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མཁྱེནྟ་བརྱེབ་འཀའ་འབས:- ཇེ 


ང | 












ལཱམྲལ་གཏོར་ཆོག་མདོར་འཛཱས་ཞཱེད། 
འབེབས་ 





(༠ ཧ-072) 













་ །ཟུདཔམམྲོ་མངཞུརཅི་བརྒུདཔའིགསོལ་འདེབས་བདེ་ཆེནདང་སྒ་བཞུགསསོ། - །བདེཆེནདབྱིདས་ཅྱི་མྤི་དཔལ་མངེན་རྫོགསརྱལ། །འཁོར་འདས་ཀྲོང་ བྲ་སིད་པབདེ་འགྲོཕུ།། 
ཧཱ གསུང་བདག་དོད་སེམས་ཚུསལིདའོངམ། །མཛེས་ལནབལནནམསལ་གསོལབ་འདེབས། །ཟགས་ལྡནམཿོ་ྱིསེངྒདནསླཱཏ། མཁུཁཐའིཚོགསབྱངཐ་ཕིང་སུལ། །འའ་ 

ཡཚྱོཿལ་འབོགམི་དཔལ་ཡེ་ཤིས། །དུ་ཤག་ཆོས་འབར་ཞབས་ལ་གསལ་བའདེབས། །དོར་བང་ཡུགསུནབལ་ཙུབ། །ཙིཡ་སབགུང་སསརིདཔདང་། །གཡ་བགོམགེནཔགྲོབསསྟོན་་ 
ལྤརྗེདང་ འགུསོ།གུའདུ་་ །ཡེ་ཤཾས་གཟུངས་དང་མེས་སྙོན་ཡབྱ་སསགཉིས། ༽བུདྷ་ཏེནཇོ་ཡསརྡར་སེངརུ་བྱརྱད་པ། །ཆཾསདཔལ་བཟད་པོཔཿཅིནྡ་བྲོགསོ། 
བཟང་། །སྨ་སུནམ་རིམྷ་ནུམས་ལ་གུསལ་གའདེབས། །གད་དབང་ཞིགླ་གིདླ་བུཆེནསོག་གོགཔ། །གཞན་ཕན་རྔོརཕིན་ལས་ལྷུནཁྱིས་གྲུབ། _ །གཏེརབདག་གླིངཔའིན་ཆེནནམཔན་༠༠ 
རྒྱལ། །མཐེས་འགུར་མེདཊ་གསེལབ་འདེབས། །སྤདསྟེོན་ཀུན་བཟང་པདྨ་ཚེ་དབངཿ་ལ། ངང །བཀའ་བབས་བདླུད་ལན་འཇམ་ ་ 


ཇང / 


9 














3922 །ཏེ ༦ 








༽སྲིད་བམ་ཨྒསད་ཤཿྱྱིཔིནལས་ཁྲིགས་བསྡེབས་རྣམགསལ་དྲུབྲཀོད་པ་ འགེབས་ཞེསྱ་བབ་བཞུགསས། ། 





སྭ ཁོརལོའི འྱིཐུ་འཕུལ་སྲིདཔ་མཆྱུདཀི། །ཅིལ་འཁོར་རིག་འཛིན་ཕྲུང་ཨར་ ། 
ཡང་ས སྲི ༠༦ ༢ ལ་བ །དེའཔགཞུང་ལས། 


ཕུག - །རྐྱེནབཟློག ། །མཆོདཔའི་ཕིནལས་ཁདཔ་འདིབམཨོ། ༡ བ་ལ་ྲིིས་ོ་ 
རྤ གཡིད སིས 7 རེཔ པོ ཁོགི་ ྗེཁྱིའིམ་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། བྩོརཏེན༢ཤམ་པདང་། ༧ །དང་ 
་ 5 །ཞེས་གསུངས་བཞི། དླ་གབཔཝེ བསིགས རླར ས་ཁོ ནམ དོས་ེ་དམག་མ། ུ 









` གསལ་བའྲིཐུགས་ཀའྱི་ཚིལས་ལྲེ་ཤེསི་ལོམམདཛུང་སྟེ་-"་ 
དར་བ ཐད 


རྡོ་རིཊབྱ་ལུནཔོའི་རུབྱ་དདན། 
` ངཱ འཡིདག་བྱུར། །གངལ་ཧིའདུལ་ཅི པི །བཟེད་བྲུབ་། 
་ ང་ །ནམ་མཁ ཁམས་གཞས ཁིའོ་ ༡ བང་ས རོནས། །སྟེདའོགོ་ 


དབུངྲངགགུངགཚུའ་ ་ཨེིའི་ཞག་འབར་ ཨྭ་ཝཱ་འབརུབཞིསྱ་ཕོགསསུ། 
རེ ད་ག །གསངབའི་དགཉཧསོ་སི་རོམས། །རཛབ་འནིམ་ 


ངཿ 











པའི། །ཐམས་ཅདའདས་ན་དུལ་ཕནབཞིན། 


།ཡེ་ཤེསམེ་ཡིསསེག་པདྱ་བེད། 


ཤྭསཊའྱི་དང། བཛཾསམ་ཡ་ཛཿཛཿ དབངཔྡོས་ 


༦༦ གཏོགས་ 
 ཏཱགརཾ། ཁརཾ། བརྡཛཱལའཾ 
རྔ ྲ་ གས་པའིསུ། ༨ 


སི 


གྲོ་བ 


ཆོ 





རུ ཙི ིགསཁ་བར ར་འ 'བང་ 
རད ཡབ 
རྨ ་ 
ིབནབ་སེམསྱསིསུམ་མཆོདཔ། 


3༦ 
དད་ །ཕ་མེནྒྱ་རུ་མཚོ་ཡེ་ཤེསམ་ལོའི་ 
༩ རོའར་ཅབབ། དུགསྣ་ བཡིས། 


ཆུབ སུ 


ཤལ ་་ རྲི 


ཊུབགས་པསྦགའཚུལ་ལོ། ཨཏིབཧཿ པ་ཏི 
;པའོ། ཡུ འོང བཅི བོ་བ 

















༄༅། ལས་མིའདུའ་བར། །སླ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིདངོས་གུབ་བསྒྲབཔའ་དམ་བཅའོ། །ཛྙཱནམཏྲིཏ་སམ་ཕ་སིདྡྷཾཧ། ཐུག་བཛྱིནདབབཔཞི། ཨོཾ་ཚྱུཾཨཁལ་ཧོཿབླགབཱནས་ཁྲ་ཡཧོ 
ར སམ་ཡཱཾ། འཕགསམཆོགྲ་བགས་ཇེའི་དུས་ལ་བབ། །ཁུདཔའབསྟུན་པའིདུས་ལབབ། །མྡོདར་ལ་དབུངབའི་དྲུས་ལབྲབ། །བྱིནིསྣ་རོབ་པའི་དུས་ལབབ། །དབངཿཆོག་བཟརབའི་དུས་ ་ 









ལྭ་བབ། །དདྲསྲོ་གྲབ་སྩོལབའི་དུས་ལ་བབ། །མཐུཆེན་བདད་འདུལ་བཅོམ་ཝན་འདས། །ཅྱིནཆེནྱིན་ཕོབ་བཅོམ་ཝནའདས། །དབང་ཆེནདབདྲ་སར་བཅོམ་ཝནའདས། ། 
ཤཱ དཔ གབསརསོ་་འའདཔ། །མམོགསདབ༔ ༤༣༨ །བདག་ཅག་ཡསྦྱའི འྲབས་བུམངས་བསམཛོད། བྲ་སམའསླེ། རོལམྩོསཚོགས་ཅྱིསྦསྦན་་ 
ཞིང་། རཱིཾ་པཱཱ། གིསྱའིནསཝུས་པས། ནམམཨ་ཁའ་གངབའི་ལཚོགསཐམས་ཅད་བདགགྱནས་ཡྱོབདྲནམས་ལ་ཟིམ་སྟེ། སྨ་གསུངཐུགས་མི་ཟདཔྱ་རནྱ་ཧཱིའཁྲལོསྦྱབླིཉྱ་ཧྱིས་བླ་རབས་ 
[པནའསམ། དདུནཔ་མཆོད་རསྦཟིནབླ་རབ་ནི། བདུདརིལ་དམིགས་ཏེ། བདག་གྲི་བུགས་ཀནས་རྒྷོ་ ལ་བ་འ རྷུཾབཱིབིཤུདྡེ། ཅེས་པསའཁརལོ་ཅིབས་བཞྲིསུ་ཁུདདང་་་་ 


ཅེ 







-3' 












དེའི་སྟེདདུ། ¡ ་ 





སཱ དིམ 





༨༣༣༧ ལ་བ་རཾཧེ 
- རར. ལའ བྒྨ།  ་ པཾ ། ྨ ལེ ། 
ཧོ 








།གདན་ལྔཚོམཁྱི་སྟེངདུ། 


- ་ 














རོ 
ར་ལ 
ཊཱུ། རྟལ། ཕམ་འ ཌ་ཉའི་ཊཱད་ དཔྨ་བྷྨ་“ 


ཁ་ཐཾ གྱུར ། མང་ྟཛཱལ་ཡཏཱོཾལ་ཛྲུ། གསུམ། 


༄༅། པདྨ་ཱའི་ཏནྡཾ། 
ཚོགས་པརབླནབ། མྱི 
“ བའིངངལས་མཆོད་རསྦྱའི་སྣདཿ 





བནྱཧིས། ་རྩུད་ཞེས་གྲགས་པ་ 
།ཡི་སསས་ཤནབེ 


རྨ 
( 
¿ 
[ཤཀ 
ཤ 
ཆི 












འབཞིནམྨ་དསབཞིཆ་ཆོམས་ཤི ངུ ཆོ མགོ ༣༣ ྣ 
གས་ད མ་མོ་བ ཅོ པར་ 


སོ ཅོ ཁོ 
རེ་འ རོ་མ ནན ཚི ལངས ' 
སོ ཞིབ་བླ་གཟབས་ཡབ་ ལུང པཱ དཾ ` བས་ 




















ས་ནིགལ་ལྔ་ཕུག་དགྲམ། །རྡོརི་ཡཞུགས་བྲདདི་གཡས། །དྲིལ་བྱགླནཞིང་ཆུངགཡོན། །ཞབས་བྱརདམཁའ་བཞི་དིངས་སྲུ་སད། བ་ཏི གསང་ ༩༠ 
གནསརྡོར་དྲགཔཅབའ་མོ་ཡེ་ཤེས་ལ དང་གཞན ཅུངྩ་བསེམས་སྲུངའི་ཏགསསུཿ་མོའ་ཕྲྱཧཱསམཚན་པ། ཨེ་མྒྲ་དཔ་ཅེས་པས་ཕྱ་མྱགིམཁའ་ཆས་འབུང་ཞིགསུམ། ཟཱཿརྦབུངསེམས་ ་ 
འདོདཆགས་དག་པའི་ཨོཾདམརཔོ། ཛཿརླཾབཾཧོཿས་བྱོརབཝཛད། བྒོ་རིཿྟཏཱཔ་རངཕུཐ། ཟུངསེམསྱལིའོདབེརགནས་བྱརདདའས་ཏེ། ཤ་་ ། རཡ་ ཆུལ 
འྱའླབྒོགངབའི་ཚོགས་སྲུམོ། །འཟྲོདགྲར བཔྱ་སོངབའྱིལགླུ་རརསོ། མ་ཉེགས་བདུད་འདུལཁྱོརལ་ཚོགས་སྲུ་ས། །པག་བྲམལབདྱེདབདདཅི་ིནཔརེ་སོ། །དབངཔགསལ་བེད་ 
ཤེསྨྲ་ཐོནམརྦཾོ། །འདདོཆགས་ཆགས་མེདགསངབའི་སེམསསྲུ་སྤོ། ཧྩོ བྱང་ཆུབསེམསྱའི་ཐིག་ལེལས། །མབཀག་ལྫུག་པརཾ་གནས་པན། །ཟྲམས་ཅུདབིག་ལེཊིདྱ་བི་པང་། གཉིས་པ་འ 
བསྐྱེདཔལ་གཉིས། ཕུམདྦུག་གཙོངོ་ཁས་བསྤྱེད། འཁོརྒ་རམས་བདེའཐོའི་མཁའ་ལས་འདོནཔའོ། དང་པོ་ན མཁའགསང་བླརབ་སྟེ། བརྲཔདྨ་། ཛྫཿཧཱདཾཧོཿ གཉིསམེད་སྦྱོནབའི་བྲིག་ལེ་ཧཁདདོགདང་ལྡན་་ 
ང ( 













རར ི་ོ པདྨརིགས༤ྷི་ཕུམ་མཁའ་འགྲེཿ དད ་ 
ཤཾ ངཿ ཡྱི་བོརབརྒྱནབས: བ་ ར་ས ཐུང 


བླུར་རིགས་ཉྲི་ཕུམ་བཟག་གསལའབརེ 


གྲས་ 3 ཛོ སན རཱ ཁུ ནྲི 
མཡཁའའ་ སའུ དི ་ ་ པེད སི 

་་ ཁུབ། ་ 
ང་ར ཐླསམས་པ། ཁགབཅན། རུ དབ། ཛྲ འེ གུ 


།གཙིའའིྱ། 












དྫོ ཟེནཔན་གསུམ་འྲོསཏྲེ། ཡེ་ཤེས ིམམོདདདེགས་པའི་སྲོག་ 


སུརྨཙནྡམཏྔལ། ༢༢ ཅུགཉིས་འོནཏའལོན་ལོའི་པི་ 
ཙཾ བཞིལས་འོད་འཕོས་ཐིམཔས། བཛྲ 
དང་ཐདྲོབག །བཛཁའགྱིཏཾ་ཨཱཏོཡེ། དྲ ོས་མདམ་དམ་གཡས་རླདགཡནོབ འཛིན་པ། བཛྲཾ་སྲིཔའགྱོཟིཏ་ཨ་ཏོལ། ལས 


=° 





པས འོ་ག ཨ་ཕཾ་ཡུཏྟ ཅི ནིན ༢༨༨༢ ན། 
རིམ་པྱ་དའདུབ་བརདྱ་ི་སེད དྲགནས་པ་ལྭ། ཟླུགས་ཀའིདུང་ ཨམའྲི་མྭ་པཞི་དང་ནམ་ཤེསབཞིའི་འོད་་། ཏྲ 
གཉིས་ལ མདོག་དཀར མོགཔའདོར་ རོས བཛྔཔདྨ་ྱིཏཨཾཏོཡེ། = ` ོནསརིནཆེན་ 


ཧཱ བནྡྷ། བཛྲཀཾཀཾ། ག་ཀ །བཛྲནིའཞིཡ། བཛྲལན་ཏལནཏ། དྱས་ཝི་བཞི་ཡང་སྲུམདོགད་ཀར་སྔོདམར་ལྔང། ཕྱགགཡས་ཐམ་སཅད་ཞེང་དངུག 





ཞས་ཕྲབྱཧི་ཐུགས་ཀརཐིམ། འོད་་ 






།གཡོནོ་་*་ 









ཤིས་པ གྲིགཡོན་། 






ོ་་ སད ཚི ༈ ཛི གུ་ཝོནག་ཞིང་ 


ཤྲ 
འོ 
༡༨ 
2 
རཾ, ཅིན 
ཛྲ 
ཆམ 


ོ་ལོ་ ཞི་མ་དྲུགདང་། 
(ཞགས་དང་བནྡ། ཨ་་ ༦ས་ཅུག་ྱུདབླད། རྲམྙིཿ 
















ལི. བྲངསམ་ཡཛཿ ཞེསབས་འང་བཞིན་རུནྩའིས་གབཔའིམསྭཾནུམས་དགངས་པ་ཆོསཉིདྱ་ཊིརཔལ་ཆན་པབབཞིན་ཏུ་བཞུགས་པདེ་ཟུགསེས་འངོས་སྨྱད་རྫགས་པའི་སླུར་རམས་རབ་ཞེངས་པར་བསམ། གཉིས་པ་སྤྱནཱ་དྲང་ (ཁ 
བནི། རཝགི་ཐགས་ཀནས་འོདའེ་གསྦྱའ་་བུམཁའ་དྱབི་ཕྦྱའབ་པའ་འྭའསོཔས། ཕེ ཤེས་དབས་ལས་གབ་པའི་མཐོཐམས་ཅདསཱཁིནམམཁརདྱངརྩི་ཆརྨ་སིནའཐིབས་པ་ཉརྱ་བོན་པརབསམས་མགདང་བའི་དྭབངས་དངབཅསཏ། ླ 
བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེནཧྲེརུཀ །མཐིངནགའཇིགས་བའིཆ་ལུགས་ལ། བ་ཀྱི བ་ད གཅགཆསྱ་ིང་ལོ། །ཕྱལ །སྦྲལནག་ཞུགས་པསྲམ་ཚོགས་ 
,, འགུགས། བ་ས །ཡམདཔགཉིས་སུམདཔ་སྟེ། །ཁྲསོའི་ཚོགས་ཤིས་མཆོདཔ་ཡིས། །ཐུགསྔརདངེངས་ནས་འི་ ཅ་དམ ཧཱུཾཿ ཁམས་-་ 
གསུམཐམས་ཅད་ཡུཿཁྱི་བྱགས་བརྒྱན། །ཧྣང་ ལསྭཿདའད་ལྱཉབས་བ་ིབོ། ། ཤུང སད དབ ལྔ་ཡིརྒྱལམ་སྤགྱ །རུང་འཁོར ཁལོརལ 

ཱེ ལྕེ་དབུས་སུ། །ཡ་བདུདབ་ཡྦེལ་བའི་གདན་སྡེངདུ། །ཡུམ་གྱི་རྒྱལམོ་སྤྱན་འདྲེནན། །བ ཟུནཞབས་བྱརདྱ་པགས་མཚོམས་གཉོན་ ༽ཨལའ་བཞིའི་ 6 འཁྱོལ། ། 


= དོ 





ཟེ 


འ་ 














བྷ འབུར། རླུ 


།ལདུམ་བཞིཆ་ཚོམོསས། །དབུ་གཅེགཞལ་ལསངབིདགསལ། །ཞའམ་འྱབབྲ་ལའཆན་མ། 


ཚླགླས་ཡཱ ིྲ་བུའདར། །བརཔྲའིམ་ཞགས་ ་ 
།ཅུཚོགས་འགུརབའི ེཁུ། །ནབབའ་རཚོགས་ཤིནཏུའབན་ རཾ ་ ་ེ 





7 2 


དེ 








ཁུ རེ ་གཧྱམཁུའའ ཤོས ་ 


ཅཆ ° 


བྱུདཔས་ ཆཱ 
ལྟིང 


སས ཀོ 
མགན 












22 
= 






༧30, /༣ 
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ཇ 3/ 
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རྤ 
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རྫུ 
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ཨཱབ་ཤལ་ཨ། བཛ། 
སོ སྩ ་ 


ཧ་་་ 
་ 

















'ལྔནཆེ་མཆོགདཔཿ 
ཌཱ ཊོ བུངབྲ་ཚལྔ་མོགས། །འདས་དང་མྱ་བོནྷ་བ་ ་་ ་ 
ཀསསཁ་དོན་ཏགཏུལངད། །ཏོ་ །རྟགབ 


ྲིི ཐི རར 


¿ གདུལ 
༦ སྦྲབ། 














སྣྱང་སྲིད་ཐུམས་ཅད་ཡུཿཁྱི: 
ལ་སོ འཚལ་ལོ པོ ཛོ 


ཇ 33 


། །དྲས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་འབུངབ་ཝ་ཡི་ངང་། 
།འབྱུང་བལཱཉིདཔྱགརྒྱའིརང་བཞིན་ཏེ། ཅུ 
དྲ ས་པའི་ག ཤཨཿཅུབསེམས་ལུནདགསྦརའི་ ལ་པ་འགྱེད 


9 2 ཤུ ༥ ཆྡེ གལས་ལས་དུ་བཞིཔམཚགཅན། 


རརྒྱལ་བའི་ བོགས 
'ལྱྱྱག་འཚལ་ལཾ། ¬ པུཏི་བྲཱ་ཧོ རྨ 


ལྔ་པ་དམངཿའ་བཞི། ཙབཡགོགདེམིགསཆེདཐོགས་པའི་མ་ 


རེ 


བོ ུན་གྱིདཔལ་། བའ 
དསས གི རིགཅད། བ་འི 

ཀྐ ལ་སྲེལ་བམིན། །འདིནི་ཡིད་ ་ རྱ ལྔ། 

ཅོག ངཿ ༩ བུས འརི 
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ཅཆ 
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ཟོ 
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ཌཱབཱནན། ཡའ = སིི ཊིཞུན། ཨ་ཀྐོཏྲོ་ཞིལ་ལན་ཏན། 
ཀྭ དགཔ ཀྐ ་ 
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ཤེས་༣བལས། རྩིག 
ཉིསམབླལྟ་ཏ། ཊཨོབླ་གིང 
རྒྱུ། །ནརཧུསའགཏདཔའནྲི། 

ཝེདཀརབཟུཏྲབནི། །མ དྲགགཀྱིརླུ། 
འབྲུགསུམསོ་སེའདམབསྣེལ་ཏ། སྲུཡི ་ 


གློག 


།མུ 








༨ཤེས་འབྱས་གྱར་ཞེས། ག་གནས ་བཤད། །གཡས་གཡུ་ནྲོ་བས། 
ཟས མཚམས་བ གསི 
ཡུགཉིས་རྩེ་བཟྡས་ནས། ་།འ 


ང་བོ་རཱ་སྤྲདནས་། 


] །རྡོརྔཾཁུཚྙཱདབཅངས་པ་ལ། 
གླུ་རུརབཅངས་པ་ལ་། །ཡོ་དང་ གཉིས་བ 


གཉིས་ཅན །ཨོཾ་གཉིས་ཌོ་སྤྲདཐདཀ 


རཀ 


།རྡོརིའུ་ཚུརབཅངས་པ་ལས། 


ཅཇ 3; 





ལ་འཛུད། 
༽ཨོག 





དབད་ཀར་བྱཅངས། 
བསླ ཕུག་ད 





ཙིཾ་སྨདཐུར་དུབརྒྱདས། ། 
།འབྲུགསུམསཾསར་རྩ་སྤྲད་་ 













རར ་ 



















ྲ་ [རིག པི །མཚོདོཇབཀག་གྱི་རཱ། །རྡོརབལམོ་བྱརས་པལས། །ཐུབྱསྦའི་ཨོདངྲའགཉིས། །ཤེས་འབྱག་ཡིས་བརྙེནཔའྱབ། །ཤེསརབ་ཨོཾ་་་ . 
ཤུགཉསལ། རག ་ ལྔ ར་ྱ་བབ་ སིགས །མཚོ་ ༠༠ + རླུགས 
ཡི གཉ སབས ར་གས ཤྱངཆུབ་ པ། །དགའམོ་ཨཱཐོགས་པས་ག་ ྲུཁྲུས ཁར་འ དཱ 

གསལ། ཛས ོསའཕན་པབཅར། སས ཁྲལ ལ་ང ཚི །ལྗངམོ་་ཆབ་ཐྲོགས་པསུཐྱུགས་ 
༡༨༣ །མཐིངཤུ་སྒྲ་གྐུནབཱ་ཚོགས་ ༢། །མྔོ་ཤིཧེརཀ ཨཕཿྱོ། ཤིབཛྫརྡིབྱཛི 

བ རྫྫྫཱཔ་ཛཱོཾ ཧྲོཾ། བཛྲཔབླེརྲོཾ། བདས བཛྲགནྫགཞ། རར ༦. ཛུར། །ོ་ཤིརུཀརའི་། | བ་ང 6 















ཅོ རྩིཆེནཔོའདི། ༽རངབ་ཆེན་བྭོ་སང་སིད་འཆརབའྱི་རུ་། །དུས་གསྲུམ་སངསྦྱ་ཆས་ཀུནྱསིའབུངགནས་ཏེ། །མཁའ་འགྲོ་དམ་ཧནྭ་ཀུཉྱི་མཆོད་པའྤྱིར་། །རབབ 
གིགིཾཾྣཾྣ†ཾྣླྣྣྣྲར 


| ཡལིམཆོགསཔ་ །བདགཉིདབདུདརིའི་དགྱིལ་འཁོའ་ལ། །སྲགགིས་བཝསས་པའིསམས་ཅུག་ལ རུམརྟོགནད་ཀྱི་གསོས་སུཆེ་། །རྒྱུ 
དླཀ ཀ༈ཀཀྣ{ྣྲཀ༥  _༈༔ང 
ཌོག མ་་རྲྲི བརི། མས་ནས ལ་མང ས་མ པ། དམག བཞོ 






ཏཾ འབ་ལེར། ལཱི 
ནིཊ། །ཕྱོསབཅྲུབདེ་གཤེགས་སྲས་དདབཅས་པ་ལ་། །རྣམ་དག་བདྡུད་ཅྱི་ཕམ་རྫས་མཉེས་མཆོདའོབུལ། ཐུགསརྗེས་ 
རཾ ལལ ༣ ཟུགས་རྗེས་བརེའདགོངས། _སརྦཔའུཿ འྱུངབ་ལྔལ་དབང་རྒྱུར་རིགས་ྱི་ཕུམ། །རྟགཔའི་རྒྱལམོཡེ་ཤེས་ཕུམ་ལྔལ། 


ཇང ༧/ 


རྗེས སྐད་ ླ་ླས་ཐས་ལསྤྲོགགབཞི་མའོའགྲོམ། གྩོ བྲོ 
གསུ་སདཔ་དམནཱ་མོལ། །རྣམདགར་ གས སྤུར 


པྲ ཞིས་མོསཁཊའ 


སཟབ་ཟགྱར་ཡེས་། 
ལཿ འཀཟྲི་ཨཿ ཅིར ་ི། ༢ འཇོ 





བདུནཔའླསྲལ་མཆོདནི། བཛ་ཙྭཀའཏ་བླདཁྒརཛཱལ་རྫཱིར་ཕཊ། ཅིགསྔ་བའྱི་ཕག་མ ཡེ་ཤེས་ཆྱིམ་ཡུངའཕྲསོ། 
ཆམ ི་ོ ཅི སྦ་ཇཕཱ། རར 


བྱ་བངབརྱ་གུར། ས་སོ 

ཊོ འབམ ཤེ 

བསྐསས་ཁུ། ° ། འདོདཆགས་ ༥ ༥ ¡,ར 7 ངོ 2” 
ངར འི ༨ ཉྟོཏཱོ་ཧི]ི དགུ་པ་ཆོས་ཉེད་ྱིམཆོར་པ 





' ༄༅། ཁཛ ཱ 
སྟོངཔས་ཡེནས་དབེན་ 

ཟཾ ་་ 
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ཚོགས། མྲ སླུ ལསུ་སྨུལཏེ་འབྲུ 

མོ ༽ཡེ་ཤེས་ ཉར །ཨ་གཀས་ལསྦུཨ་ 
ལོ 

ཌཱ ླ 

'; ཛྲ །དམབཅའའགལའཁྲུལབྱུངབ་མཐོ° བཤགས 

ཉཱ མྱི་དང་ཁྱད་ 


བ་རལ 





ཅཇ “÷་ 


ཆེནྡཝགས་ལ་འཚོབའི་ཞིངབྱཿནམས། །མཆོགས་བགསྔ་རེས་བླརག་ཅིབ་ཞི་བར་མཛོད། སྤྱདོ་ོ་པ་ཉི་དཔློ་གཤཔལགཉིས། 


ཧ་ 
ཏཱ དངཔོཡ་གསུམ། ཛབ་ཁོང་དེབ། འཛབདངོས། ་ ༣༠ དབྱེགཞིའི་དཀྱིལ་འཁེརོ་གསལ་བཏབ་ནས། 


ཌེ འཛིནཅིང་བླག་བའོ། །གཉིས་པ་ 


༧ བསྐོའབ། གག 








༄༅། བརྩ་བས། འགྲོ་དུགགི་གླིབ་པ་བདུན་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན ། དྱག་བགེགས་ཐམས་ཅད་མེ་འདོདམ་པནག་གིས་ཚརབཅད། སླརའདུས་ཏེ་འང་ལཐིམ་པས་དབང་དངྱའིནནབས་དངགྲོ་གུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབེ་པའམསལ། ཌཱ 

གི ་ སར ཉིགས ས་ོས། །ངངས་ནསབླ་མབཅིངགསལཔ་དྲྱའིདན། །ན་འྱའོདབངྱཝགགསབའི 
ཐགམཛོད། །ཟཱདཔགཉིས་སུམེདཔརབདགབསམས་ནས། །དླནས་བརྗོད་གངས་དངདས་ཀྱིབཞེནམཆོདའབུལ། །ཟུམེདྲག་གསུ་ངཐུགས་ཉིཔསོ་གུབ་སྩེལ། ཨཱཾ སྱ བོ 
འཊ། མ་ཡོད མམ་ཡོ་གྷིནིརུ་བ༣ལྷ་ཧོ། མམ་ཡོ་གྱི་ནིརླ་ལ་རླུ་ལྱ་བོ། ཞེས་གཙོ་འཁིདིབྱ་ཙི་བླགས་བཉིད་ཅེ་གཅིགཏུླ་ཐའོ། །གསུམཔ་ཐུགས་ཆོས་ཉིདལ་དགངས་པནི། སྣསེདམམོའི། 
འཆིབ ཞོད་བབ་བསོ། ས་ ག་ེོག། མལ ་་གའོ་ མོ་བ །གིས་པ་ཁྱདཔའགྱིབཟླསཔཞི། ཛབ་འཔམ་ཕྱེས་ཀྱངཚཾགལ། 
` ངི་རྐདཏུ། རངལལྡ་ཐོགསདིཔའཁོརོ་བུན། །ཉིངགཆོས་ཅིའཁོར་བོན། །ལྔའདས་འོདཅིདོ་རབ་། །ཉེང་འོག་ཟུབ་ཡབ་ཡུམ་བཅུད། །ཆགས་པའདུལ་དང་དབྱུརན་ཚུལ་། ཅེསསོགས་ལུམགནས༔འིའཁརཔྱསེ་འགེལ་ལས་གསུམཔ་་ 
ངོ ཕོ7 











ལྟར། བདགཏིདྱ་ག་ཡུསྱཅ་དང་དངས་མའིའོད་ལ་མཚུངས་ལྡནྱང་གནས་པའི་མཁྲོནམས་ལས་འོད་བེར་སྤོབ་གསུམ་ ་ཡེ་གང་ལྟརལ། བཟླས་པའང་གོང་གསལ་དང་འབུ་གསུམ་རྡོརའིབཟླས་པདུ་ཕྱར་ལརུབབཟླས་གཙོརབྱ། ཨཐྲར༅ལ་བྲསས་་ 
རར ཁུ ་ ིདིལའཁོནོཔྲནམས་ལ་ཐིམ། ག་ཀ ༤༡ ༦༧ ༣༢༥༤ ༨༩༢༧ དསང 
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ཤེ 
ཤཿ 
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རུ 
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ཕཱ རལ ཤུ་ ཡིས 


རཟཾ 





རོ ཅྨིིལ་བགཏང དར 





| 






༩ 





ལདངཔོ་མཆོད་བྲའོ། གཏཱོའོ་མའི་སྔུགས' 'ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུ། 


ཌྷནས། །ཏུག་པའྱི་རུལ་ ཨའི 
2 བཕིའབདང་། །གཆེནམའའ་ོང་ ཨད 


་་ གུ 


བཅོ 
ཀོ་ དབང་ནི དྲྲི བབསུ་ས་དམས་པ ༈ 


སུའུ 


་ ༢ ÷ རམ་ ཅུང་ 


༼་ 


£ 


ཤེ ཧཾ 





ཧོག 
ཌྷ བྱུང་ཡིནཔ་ཿཨ་ཤེས་པས། །མཚོགས་སྤྱམསྔར་འྱོད་པའི་སེམས་ཁྱིས་མཐོལ་ལ་བཤགས། ཞེ༥དང་ཡིག་བྱ་ཅབརྫོད། ཐམ་བླམཁ་མཆོད་ནི། འདོད་ཡོན 





ཚྱིརབཞེས་སུ་གསེལོ། །འདུབས་བཤགསཔ་པུལ་ཏེ། ཧཱཿ རང་རིག་ཡེནས་སྱེམེདཔྟང་པའི་དཔ། །འབྱུངབ་ཡེཞནས་མི་རྟོག་སྣ་ཚོགས་མམོའི་དལ། །རང་རིག་རང་“” 
: ཅུ ཚུ ༡༤ (¬ ཧཿ ཚོགས་བུདགསུམ་ 
པ་ལྟཏེནྱབསཏེ། ནམོ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལྱ་ཐུག་འཚལ་ལོོ། །དཀོནམཆོག་གསྩུམ་བི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། །ཆོས་ཉིད་ནམ་བརདག་པའི་བདེན་བ་དང་། ཆོས་ཅཿརྒྱའབྲས་བསླུ་བམེདཔའི་ 
བདེནཔ་དང་། བཅམ་ཝན་འདས་དཔལཆེནམངོན་ཛོགས་རྒྱལ་པོ་སྲིདཔམ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམསྱྱིབ པ་དང་། སྤྲུལ་པ་ཡང་སྦྱལཕྱག་བརྙན་དང་བཅས་པརྣམས་ཀྱིབདེན་པདང་། 










བདེན་པཆེནཔོའྱི་ཕཱནྦྱ་གིས་ནབས་ཧྲིས། མ་རྩུངས་པའི་སེམསཅན་བླམལ་བའི་ཞིངདྲུ་གུར་པ་ཐམས་ཅདམཚན་ཨ་ཛས་ ཉེན་འདིལ་མཆིས་པརུར་ཅིག །ཚཡོ་ཛཿ ཚོབཛ་ཨིཾཀུ་ཤཛཿ ཏི་ 
ཞིས་པས་དབྲ་ག་བཅིངས་བསམསནས་མོས་པརྱ་བས་པས། དམིགསྦ་བམགོནམེ་དྲ་བས་བལྷ་ནམ་པར་ ནུདཔའི་ཚུལ་དུགནས་པ་་ཡེ་ཤེས་ཕྲུལ་པའི་བུནབཚེ་ཁྲུས་ཀྱི་དགོངས་པས་གདབ་ལ། 
ཇང 
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$ ཤར 2 
། “ཛཿ ཏཱེ་བཛྲ་ཨཾཀུ་ཤ་ཛཿ ཛྔཿརྲུཾ་བཾ་ོ༔ 























༄༅། ཤའབྱུངབ་ཡེ་ཤེས་ །དབདདྲག་ལས་མཛད་སོལ་ཡུ མེའོ །ལངས་ཕྱོད་རྫོགས་བའི་མ་མོཊ ྱྲསམ་དང་། ར་བ ཤསྔ་རྗེ་ུལ་གྲྭ་དམན་མོདབང་” 
ཕུགམ། བལའི་ནོ མ་པ བ་ རྦུར རུཝནུ་ཝཧཱིཾཁརཾ ལལ ལྔཔ་ནི། བརྡདཔབརྡའིའབུལ་ལེན་ཕྱི་ལྟར་བུསལ། ནང་གི ཤྱིག གས་ར 
3 དེ་་ཏོགཔམེདཔརརབ་ཅིསྨོནནྡའི་གླུགརས་ལ་མཐར་། ཧོཿ འཁོན་ཆིན་པོལ། ནའ ངས་ཚོགས་ཀྱིབཛ་ཡབས། ཌྷཱཉེས། དམ་ཆོགཉམསཔ་བངས། ཆགས་་ 

ཤོ ཉམས་ཐམས་ཅདྱབ་ནས། བ་ ད་ཡེ་ཤེསྱ་ཧི་ཚོགས་ཆེནཔོ་ཚོགསཔརྒྱགུརཅིག །ཅེས་སོགས་སྨོནལམ་གདབབོ། །གཉིསཔ་ལྒག་མའི་ཆོགཔ་ལྔ། བཤམནཞིངའརླབཔ། མགྲོནའགུགསཔ། 
 ད་བདུད་ླཛ་བ། མཆོདཔའི་རིམཔ། རེས་བླམ་བའོ། །ད་པོནི། ཆུགསནུམས་མློད་གཉིག་ཊབེ་མུས་པའིདམགཏོདདང་། ཇཱ་ཟུརདབཅདཔའི་ཕུདདང་། མཆོད་པའིའས་མ། མནམ་དཔབཅས་བནམས། དྲམིབའོདཔསཧ་ 
ྷྱིའི་ཤྲབིཤུདྷབདྨྨཛྙཱནཀཚཱཾ། ཨོཾདཛྲ་ཤྲཱིཧེ 


ཨཱ ཅངམིརིངབཞི་ཤརྨ་ལོན་ཞིབྲཕཾགས་ལ་རྟཀྭས་ཆོསའྱུང་ཟླ་གམ་དང་བཅས་པ་བྲིས་བའིཁརབཞག །རུ་བའིདཀྱིལ་འཁོའགསལ་བལས་། 
















ཁྱད་པར་ཤྱགམའི་གནས་སུ'། 








རཆ ཙོ 


ནདྲགཱམོ་དག་ད་ འབུ འིཚོགས། །ལུག་ 
བདུད ལཔཞི། ཕ་ཧིགཛྫཱས་ ཕྱིའཁོྱིམཐོནམས་ 


འཛི ་ རི །གང་ 
།བྲནག་ཡོག་མངཔའིའཁོརདང་བཅས། །རྨབྲ་ཛུབ་་ 





དད་བཅུས་། ཨྭ་འེདནཝསྱ༅ང་། །ཨས་སུར་ཡི ཏ་པ 
ཤི ` - ® 2 * 


ཡའ ས་ལ་ 
རོ གི ལྷ 





£. སིདཔ་བདེའྲོ་ཐོད་བྲེང་གཉིས། །བདེ་ཆེནའོད་ཟེར་ཐིག་ལེརུབྲཝ། 


རྒ པའིདཱངསམ་བརྒྱང་དུབསྔ་། །རུ་བྱེདཆསོམས་སྤནགཉི་སནི་། 





ཆ་-ཤ 


ནོད བར་རིགས། །བརྐྱེདབཟླསའཁྲུཝ་པ་མེད་ ཟིར རོ 
སློཐ་དབོན་ཆེནོ་ཉིདྲ་གུབ་པ ས་ཐུ། དབ་པླད་འོ་ ཐིག་རྨུང་། །ཕིདེཔ་ཨརྒྱུད་ཕྱདང །རྫོགས་རིམཉམས་འོགརྦདནས་དེཀུནཀྱང་། སུ 
སར 22 གི་འ འི་ལོ སོ༠༡༡༦༩ ནེ ཤོག །ཧེེརཀདསོ་ ཧི 


2 








ལི ས་ས 
ཛཱཱནམཏྲིཛཱཾལ་མདྦཱ ལ་ 


དཛུལ་གྱིསདམ་ཁསའ་ 





ཟབྷསྭརཱལ་ཨཱཿཾ། རྒྱུཞིབབྱསེདཔ། ས་བོནྡོ་ཨ 
།ལངས་པོནཆས་རྔོགས་བདྱེ་དུརྡ་ཡུམ། །གཟུགས་དང་ 





2 དྲེལ སྣམས། 


ཆེ “7 





རླ ག་ལ 

















།འ ཤགསེངཧཱཊ་པར་ཨའི་ཧཿྦཱཧཱ། 
*་ །མཛོསཔ། འའ ོ་ 


་ ཀཀ 





ཛྷུམཱཏྲཾཡཔཱཀུརཛཾབྱཾཿ ས་མ་ཕ་ཛཱརྫཾབཾཧོ༔ ལའེཞླབམེདཤེ་རུ་ཀ། །ཊ །དྱི་ཨ་7ཿ 
>» ཡཱབཤཡ་ཨ། ཌཱནམཱ་ཛྲཾ། ཏྲིཔྟཛྲཾ། ཆྔསཉེད་ 
།གདུའབྱའིདབང་གིས་ཁྲོ་མོའི་སྐུར་བསྟནཔ། ` །ཤེས་དབ་ £ 
རར ༢ ་ 


དྲཱ་ ྨཱ 
ཌཱ ཅང 





ཧཿ 













ཀྱིས་ལས་དབདུམནན། ཀརྨ་རཀླདྲིཏ 


ཟེར་ཡོགས་བཅུརའཕོ། གྱཾཔགྱརའིམཆོད་པས་མ 
ཤེ དོནསྔ་ནམ་པར་དག དོང བོ་ཡིས 










མུ ་ུ འི ཟབ་ད ི་ོ 


6ཐྲཕཊནན། མཧཱ་ཿཏཿཏྟསཧརཛཱཱཾ། བ 
, སྐོིསཡས་དབ་དམཞན། ་སྤབས། ི་ོ ནུ སི རི རུ 


རོ ལི གྱཿོདནི། འཛུ དྲ ཙཱ རླི ¦ ་ 


་ ར་ 









༄། 


དཱ་མངྨཏུ་ཨ། བཟླས་ཕནི། ག བིརའབུགསུམ་རླུང་དངལྱརབའི་རྡོར་བཟླས་ཇིཞུསངྱ། སྙིང་ཕོའང་དེལྟར་གྲུབ་ནལཾགས།, ངགའཟླས་སྲོན། ྔགས་ཕྲེང་པྲོཿལྡུ 
དེ་ལསའོདཟེན་སྤྲོའྡུ་བྱ། ཧྙིངཔོནི། ཨོ་བའོཧིཿཏཾསམ་ཡཧཾ༔ ཞེས་དང་ཕིནལས་ཆེནམ་ལྟརའབླསྱངའུང་། . བསྟོདཔ་ནི། 
ངི །ཡེ་ཤེས་ཌཛོགས་སྒྲ། ནྱཧིསྲགཀུབ། །སཱགསུང་ཡོན་ཏནྲཾིནལས་བུགསྱཀྲིཔ ལཆེནབདམཆོག་དཔལ་ལྲ་ཕག་འཚལབ་ 
སིདབམསཅད་ཕུསྱི་ཤགའིཀོང། ད་གས གི་ག ཐུགསྱ་ིབདག །དཔལ་ཆཤ་དམཆོགདཔལ་ཁྱལག། 


ལམ་མོའངོའོ་ ར༥ཡི་ནས་གནས་པྲ་ནམསདེདངདའ་ངེས་ཤེསབསེད། 


པསིཾིཾ 
མ་གཡ་ ཌུ 
མི་གཡོ་བདཆེན་ཆོས་ཉིདལ། 


ལྔ་ཉིདཡུམ་ཊྱ་བྷགའི་ཀྲོང་ 









ཤིགས་འྱབུངབ 
།བདཆེནཡུམ་གིཀངབྱལགའཚོལ་བྷཅ། 








ལཁས་བསྒྲེད། །མྱྱེའགྲོམ་ལུཾས་འྱྱུདབ་ལྔཁ་རྫོགས། ། 





།ནམམཁའིལུས་ཅནགར་ཡང་ཐོགས་ཡེདཅིང་། །འདོདྒ་དུྱ་སྨརབ 


= 7 


'གསུམབྱས་ཀྱཐཞུདལ། 





འདས་དངཨྱ་པོན་འྱ་བང་བ། 
ོང 


རྗིཅགསཔའི་རཀྟ་དང་། །རྣམ་རྟོག་ཆོས་ཉིདདྱབིངས་སྲུ་སོལ། །ཡུམནིཆོས་ཀྱིདངྱཾངས་སུ་སྦྱར། སྐྱེམེད་ཆོས་ཀྱིཊྱིངསསུཐིན། མ་བཱ་བ་ལིཏོ།པཏྩཨ་མྲི་ཏ། མཧཱའཀྟ།ཏན་གརླ་ཛྲ 
འིལ འདའྱི་བནཆོས་ལུས་གནསཀྱིརསོསདཔསམའྲི་ཟིག་ ༼ཁ 


„ ཧཱཾ] ལྷཉམཉིད་ 
ཉོད། ཧཱཾ) སྣང་ 
རུ །འབྱུདབྲ་ 


ཉ། །མ་སྲིང་བྱམསཾ་པའི 









2. ༄༡༦༽ 


མཧཿིཏྟ་ཁཱཧི སུ་ཏཁཧི། གོ་རོ་ནྲ་ཁཱཧིཾ། དེནས་ནད་གི་ཚོགས་འཁྲོ་ཚེ་ཚུལ་དུ་རོལོ། ༢༡ བརུཨ་ཚྲཏཛིཾཧཧོཿདྲཱིིནའྲབ། ཿཨེཨཱརཞྦིས་མཐོནབཀུག་ལ། 
༡ #- < བས་ག མཅན་ནམས། །འིབག་ཤེགསྲ་འགམའིམཆོད་པ་ེས་། །སྔེརྒཚདཔའགྱི་བཀའ་ལུངབཞིན། 
 བའྲི་ཕིན་ལསྲ་གུབ་པརམཛོད། ༤ ༢ ཞསྱཕི་འལོདུའབུལ་། མ་་ོ་དཁིཉར་ས་ཡང་ཚོག ག་་ དྭག་པའིའཁྲོརལརྩོ་སདོདཔ་བཅུད་། 





་༄-- 


། གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་བསྡ། །དེ་ཡཔའ ཤུའེཁོ་ནམས་ལཾ། ངའ འོད་ཞུ་གཙོཔོར་ཐིམ། །གཙོབོཉིདབཞིསྲུཁལེ ཡལ ་ ྦ ེ 
2 སྒུ་གསུང་ཐུགས་། དི བགསུམལེ་ཤསྱཚགྱརས་བྲསང་། ཨོཾམཱཿརཱི། བཛྲོ་ནོནི། ཧོའོ མྱྱ་རུད་ྱའིལ་འོརླའི 
ཏིངའཛིན་འབུག་ཐག་དུམ་ལཾ། །དབང་ཐོབ་རངསོལ་སངསྦྱ་ཆས་ནས། །འགོདོན་མཐའ་རྲུ་ཕིནཔར་ ` ་ 


ཆཿ་ཿ 





3༡ 









ྨ 


¦86[;¢:±& (©) ཌེ, 





`8༦ི 











༨ 


=¬ 


(ྱ 


༄༅། _ ཅནམ་འགག་ཡབྱཊིམཁའ་། །གཉིསམདབདཆེནྱབངྨ་རུབསེམས་ཀྱི་དབིངས། །ཐམས་ཅདམངོནའཚངྱར་བའི་བཀཤིག་ཤོག །ཅཉེས་སོགོསྦྱརས་པའབརྗོད་དོ། ། 
འདིས་བྱང་གཟུང་འཛིནརོགའཐུལ་ཀུན། །མྱརད་ཡེཤེས་ཕྱྱ་རར་སད། །མངོན་ཚྫོགས་དྲིཿས་སྱུ་བངྲ་མུབནས། །ཟུང་འཇུཊ།དགིལ་འཁོར་སྨོ་བེད་ཤོགོ །འདིའངབབཅིན་ངོམཚརཉེ་རམཁོའིི་ཁད་པརཿནྱཏྱ་ཐངབསྦྱརལ་དབང་པྱདའི་ྡོརའི་གསུང་ལ་ ་ 


གློ་མའིམཚམས་ཕྐྱོརདང་ཁའབ རདྭུས་སུ་བྱཛུདནས་ཟབ་ལུཿགཉིས་པྔ་རོངདུག་འདུས་པའི་གནས་སྲུངས་མཐའི་སགསཔཔླདག་དབང་ཕིནལས་འགྲོའདུས་ཚུལྱགིས་བསྡེབས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 













ཨཛོ་དོར ཤག་མ་མ་གང་ཤར་ 


གཏེར་ 
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རི 


།ཐགས་ཉྱི་སླར་སྟེན་མཉོན་རྔོགས་ཧིའུ་ཀ །ཟུངའཇུག་འཁོར་ལེའི་མགོནྒོ་པེའ་ཤར་འདདུད། །གྲུཊྲ 
ཀའྭཕལ་འདེའི་དིལའཁའྱི་ཆོ་གྲ་གུབ་པའྲི་ཕོབ་དཔོན་ ་ 


= $° 







རི 


བདགཉིད་ཧྲིཧུཀ །དཔལ་ཆེན་མངོན་ཇོགསྦྱ་རལ་བཞི། །མཐིདནག་དྲབ་གསུམ་ཕག་དག་པ། བའྕིས། །ནོ་ཇེའལགི་དྭགྭ 
།ཆ་འདུཊབཏིདཏི་ ཞྭབས་ཐེཞི་སམ་མོ་མནན། ་ རད 


དཱ ར རབ །ཞཤས་བརྱད་མཁའ་ སད - ་ 
| མནིཆོས་དྱིམས་མི། རར ས་ཤ །རྩལ་ལས་སྣང་སྲིདཨམོད 


།ཙོ་རུང་ཐིག་ལེའིདཱཔས་མར་གནས། 
རཾ ནས་ད དལ། , །སྔཤས་ྱིའངསྨྲ་འཐུཤ་སྟེང་ལྡིའ། ཉིས་མཛུདཔ་ལྷུན་གྱིས་གྲུཊ། །ཐྲམས་ཅད་འངའི་ 
རུ ཐམ་ ིནའོདྲོི་ཐིག་ལེརའཐིལ། × །མ་བཅོས་འངྱ་བུར་ཅེན་པོད་ ཅེ | 











„ཨུསད།རཤ་ཡནད 
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རྱ །ཅེས་པའིདོན་གསལ་བཏབ་ལའུའུ་གསུམཟླ་དང་ཕྱརུབའིརྡརྗའི་བཟླས་བཀྱ་ཞིང་། སྤོནཕྲན་ལས་ལྟནརྙང་པེའངའཟླ། འདིཏྲིཧུདཔསྦ་ཡུཿས་པའོ། །གཉིས་པནི། དཀར་གཏོའ་དངགསེའྱ་སེམས། 
ཙཾ ཉིནཟཁསདངཝསགསབོསྤོསི་ཟཧུས་ལ། ཧཱཾ ༈ ས་ཕྱེཤོས་འདི་ན་གནས་པ་ཡི། །ས་བདྲག་ལླུག་འཁོརདང་ཅཅས། །གནམ་འདྲི་ནལ་འབྱོར་བདག་གཡརྱ་སིས། །མཆོ་སྦྱིན་གཏོར་མ་ 
° འནི་ཞེས་ལ། བད་ནེ་ལསའདྲི་ཡུ་པཔོ། །གནས་བདག་བིདནུམས་གཞུན ། ཞེས་ཕས་གཏོར་མིའོལོ་དའབུལ་ལོ། །གསུམཔ་ལྟ་ལྷག་གནས་ནི། དཀིལའཁོརྩི་སྟེགས་བུའི་ཡིས་ 
ཛ ས་ཅི ནམས་ས་ནས་བགནས མར་པའི འདགིས་གཤར་བདི་འའི་ཚོམུནོའཁའེདཔརཀདོ། ལོ ལེ 7 
རུཾརིམཆོད་ཆགར་འཇོ་མགིས་བསར།  ་ 922 ༣༣༣༤ ཚིག་ལྦུགབཿས་ཉྱིས་ཕྱི་མཆོདཉྱིན་བརླབ་། ‡ ྨརྨུ་ྷཱནཱ 
= པླར་མཿལ། པི་པྱད། མསྣུན། ཨཙནཱཨཛྟ་ལ། ཚཆོམ་ུའི་དྱཀིལ་འཁོརོ་དུར་བྲོད་ འོལ་འི་གཞལ་པས་ཁང་ཡངས སྨར འཛོགས་བའི་ 


ཅར ¦§£ 











གླུ ར་ག ཀྲ 
འརི ལི ཇེ 


་་ 


-- རཿ | 


སམཱཡ། ཇཾ 


། ཨཱབེ་ཤ་ཡཨ། 













སིི ཐོ བ པྲ་ཏིཔཱཧོ ་ བྲི་འི ར་བ་བ ས་མི ོས། ཆུ 
ཿྲ དཱ ཤོག ཉི ཤིསྦྲ་གུབ་བའེངས། ` ཡར སྐ འུ ་ྲ 

ཤེ མཚ སུ ཁའའཧནི་ཚོགས་རྣམས་ལ ད་ཏོསིུབསགཅིས། གི་ ཆ་ཱ་ཤིན། འའ ཚོ ར་འ ཕལ ཆེ ཡོ ལས 
ཨུདང་། །འངཤུཿའདུདྱཾསི་སྦར་ཏ། ྲྲྲ་ 


།ཐུགས: *\ ཉ་དང་། , །རྣམ་རོག: “ཝུག 
༈།ཡོཏ། ཕྱའ་མྲ་ཀོ་ཏ། མངྣཱརྟཏ། ས་སའ རཱུ མཉམ་ཉིད པྲི །ཡ་ཤེསྟ་ལྔ་རག་སས། ) 


ཇང 7 









ཱ ག་ཟེ 

ཡོགས ཤདིང། །འདོན་ ོ་ འའ ཁ་ 
ཤཱ བཞུཤས་པ། །ཐམས་ཅདབདགལ་དགྲེངས་སུགསོལ། ཁུ ལཧནཔ་དང་། ] ་ 
རཡིབ་ཁོརབི། མ་བསའདས་ཞུགས་ས། ལལ 


ཆང 





-། དྷ །ྲ་གབབའི དམན་པོ། ླ མཆོདོཔ་ལྔ། མཉྟལ་སེགོསཉེ་བརབཚྡོད །ཤགེགས་གཏེརོབཤམ། རིནས་ལདདརཿའའི་ 
མམེཤསང་ (འ༣སེཤསྱིསཊཚོམས་བཅད 


རི 















སཊས་མཁའའག་ ཞག་མ ལུ ཉེ་བགཏད། སུབཐསཔ་་ཞའཕགས་ཡུལ་།ཿ 
རེ གྲ ཕབཀ་འོབཞས གབ གེ་ དྲ གྲ ཉིད རྦི དབས འགས རུང་་ 
དྷེནཱཏཱཾ་ཐོབ་དཔན་ཆནཔོ་དུམལས་སྨྲབ་སྡ་བརུདཏྱིརྱདལཿ ཨི ཁྱདཔའ་མ: གནས ལོ ནད ྲ་ྲི 
ཆལ)༦༥ ༦ { ཙཱབའྱི་དུདམ་མོ་སཾདཔ་བེམ་ཆེན་པ། སི་དཔ་རྒྱུདཝུར་ ` ། པའི་ཆེ ཿཱ 
ིཆེནྲཔ་བཀོད། ཐམས་ཅདི་དཀའ་བཤཅདོཔའྱི་ཅུདགསདོཔཔ། འོ་ཚ ིུས། པ་ད ་ ལྭ། ་ ཁི 
ཧིཀ གཔྱིལ་པ་ལགས ༡ར་བརས་ནམས་དབྱབ་པར་འཐས། པལ་ ་ཤེས་སེགོས་ལག་ནངབས་ལྷང་དཞིས། ༡ ལ་ 


ཆོ ཉོ 


























རྟིཉརྒཾསོམས་ཤིག །མོབོ ཆི འ ལཱ 
དམིགསཔ་འདི་ ཤིག . ། ོ འེ ཀཱ ྲུ མཿམེས་སྩའམེཌྩལ་འགུལགཞུ་ 
མནས གས དེ གས་དམ ` ཁཱ པེ 





༢༢༦༢ པྲ་བད་པའྭ་དྲུའཕགས་པའི་དབང་སྒར་བླ་སདཔལ་མིཊ 
མའ་མླེཊོམ་ལྷ་ 






རར 










སྔ་མཁའ་གྲསུར་ནསབཏོན། ༢རགི་གོསཔ་པྨརའི་གདན་ལ་འཁེདོཔ་ལ་ག 
ཤེས་ནས དྲད ཁནོལ་ཡངདགབ་ཤུད་པའབ། ། གཱསུམ་བ་གས་པའི་མཁའའབེསོ་བང་ 
$; 


དེ ོང 





ག་ད་བ 


ནངབ་རྩེལ་བར་མེས་ཤིག་ སོའོ 





རི་ལ། 


༨༨༡ 


ཆོགགསུམ་སྲུངམའ་བཅས་པལ་བདག པས ' 
ལ། སར ཆི ་ད 
རོར ལ-་། རོ 
མམཉནནམམནགོ་པའི་བསཊསཉས་ དཔའི ཕྱབ་གྲ རའ 








།ཁེནྡནི་ཚུཡཅན་ཡྣེདོ་ 
„ །ཧཨཀྱཾདརྲ་ལག་ 


£; 
རའ 





དྱ 












བདག་ནྲི་དུས་འདྲི་ནས་དབླཊ 
ཚི ཚ ཙ་ 


2; །རགའ' 








‡ྫརྩ་ །ཕྱགོས་བཅུ་དུས་གསུམ་ཀྲུན་ཏུ 





ངི `÷ 





འདུ་ལ 


་ སས དོ། ་ མཁའའགོའབཅས། 
དམཚིགགསུམ་ལགནས། །ཡན་ལགདམ་ཚིགལྔརྣམས་པྱང། 
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མས་ཅི ཏོ ོ་ོ་ ། 


རུ རྱ 


ཀླ 
2 
ཤཱ 
ཡ་ 
རི 





ཧཾ 
༧ྨ 
ཅི 
ཏྲ 
- 
རཾ 


བཅིང་། 


༣་གཙོ་འཁོ༣་ ལལྟ་ཅོཀ་ཚོང་བ་དབུས། 
པ། ནིགཙཾཀཿ །ཞེ་ལོངྲོ་རས་པ། 


སའ ཞུ འང ངུ 
ོ་ི་ཁམ། ཚོཐ་ 





སྨིབ་མ་ བ་ 





རཱ མ་མགོས། ཟློག །ཞེསབྫོད 
ུནིཉལ་པབཟུབ་སོ་ས། པ ་ ྦ 
རཾ ཅང  ་ 
རི་བ འའ ÷ རབ བླམ་དམ་པ་ཡེ 


ལནགསུམ། ཟླམས། 
ཀྱིལ ཙེ སྨེབ བོ་དཔོན་ 
དྲས སཔ ་ 
སྲངེས་པའི་ལྡན་བཏབ་པར། 





ཇ་ (༩༩༩ 





ཀེསནི། ༩ 


རཾ ཧཿ © .ྒ་གྲི་ཅུཿ ཅངཀ་ 





་ྦ རེ ཚུ རྨ ༨ ` ར་འ 7 
རི `` དུམ རེ རི་མ {4 
ཅིསྐངང་། ༥ ཞན༥ཀན། ར་རུ 


ཆ (£ 


-= 
ངཿ 
ཤོ 
ཟཾ 
ུ 
=± 
༧ 


་ པྲུ 
ས་བཅད་གའ ་མ་ ཡུམ་ 













ཆེ ༩༤ རི་འ ཧཱི གཡོནཤསཱམདྷིཡ་ 
རར ར་ར ཤྲ གྲ ཛམ རར ཏཾ 


ཙཿ གྲ་ 
མསལ་ཟིམབཨས་ཤིག འབེས་པའྲི་རས་བསེག །རའའལློག་ཆོཤསརླསག རལ ཁིག ལོ་བ ཉིངབོའིཿ8ང་། ཨོཾའཁྲཾཱབི་ཤ་ཡ་ 
ཊཨ། །།ཏགས་བམངངུཉརོདལ་ཉིནེདའབ་། རར ོོ་ ཏིཏཱཔདྲཾ། ཤེཊཞོཿྱཐམ་མགོར་བཞག སྤན" 








ས་པོརྱཧུའལགསྲན། 
གགས་སོ 
གུཡི་མིཤེས་པའས། ་; ཊ། ཆིག་ར་ཅེས་མིགདའ་སལ། 
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ཡིཔའི་མེ་ཏོག་ ` ྲ 
ས་བ ནྲ 









- མོན རྟགས་འངཤཞིནིམ་མོའཔི། 
དབཐཔའ་གནས་པ་ཉྟེ་རྫ 







དག་གི་དགཔསཔྱེ་རྨུད་ལས་གསུངས་པའདི་ལ་གསུནཔས་ཁུཐ་པའ་གདའ། 
ཧུའི །གླང་ཆེནམཔོ་ཡེམུཏིག་བ ུ །ཉིས། སྱ །སཔཞྲརདངདྲོདདང་“ £ 
༥༠༢༨ ༢༡༨ ས་ས གུ 
བི དུབ་ཞིནའཚོན། 
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ཅི ། ཊོ བོ་བ 
ས་ 





° - །གརྱའིདབང་ཕྱུག་གྤུན་ཡིན་ཏེ། ,སྤྱིདཔུདརྣམབཞི་རྒྱལ་མེ་བཞི།, །ཆིགས་བཞིལནི་གཱའདེགས་བཞི། །རྐང་ལག་བཞི་ལ་ ` 
ཆེ ་ རི ཡཡོགས་ཡིན་ ༨ གནས་འ 


རའི ` སོ 
ཀོ ` །བཅོམོལན་མངོན་ཇོགསྦྱ་རལ་པོ་ཡིས། །ཕྱིལ་ ཀེ ཡི་སེནམསས། ལན་གསུམ། ཆབ མ་བ ཁོརིནཔོའྱུ། 








འི་གདན འའའ ངདུགདགས་ཕུབ། 5 མནོ ར་བདག སྲ 
རབ་ད ཕྲ སམ འིང་དུབསླདཔརམོས་ཤིག །དྲཀཝྔགསབརྗོད། ཕརྩ་སྔ་ཟུན་ོགས་ཅིས་ཚམཇམསྱ་བུ། 
ར་ ཆོས ་ ངཔའི་བངལས། རི་་ ལང མས་ཀྱི་ས་གངབ། ,སྤཾ་ཾབབུནའརོདཔ་རྔེས་མ་རྣམས་ཡའཕྲེ། དོབ བཡིར་བཞིན 
¿ ཙུཿ་མཛརར་ཨམནག་མུབགོསནས་ མུས་ཐོགསུནས་དབངབསུར་བརམས ་ །ཐོདབ་རྣམས་ཚིགསཡུན་རིམ་པརདབངབསྐྲརལ། ཧཱུཾ མྱས ། །བདུ་ཙྱབངསམས་རུ་སབཀངནས་ 
སེ་བ ཨོཾབཛཀ་ལཤཱ་ཨྭ་ཐིའིརཱརཾ། བདུང་རྩི་ཟླུད་ཅིང་སྤྱི་པོར་འཐིརོ། _ བངྡུད་རྩི་ 
དིསྣརསསྤའི་མིང་ནགགི༔ སས ི]ནྣནྣནྣནཌྣནཾོ 
ཇ /༼་ དྲ 






བསུ 1༨ ༨ ལྷོའ་ི 





གསསབ ་ 
རཱའོ། 
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༄༅༠ 


་ ་ 
བཔ རམོས་ །སྔགས། ཧོ འུ དབུས ར་ བུ ཡོ 
འདུ་བྱེདྱྱི་ཕུང་པབྱོ འི་སླ་དང་ཡེ་ཤེས་སྲུ་དག་པ མོས་ཤིག ཅུ 

༢པ་ཁས་བདྲདྲ་རིདིཆེནི་ག་གངབ་ ཨོ མ་པ་བ བ་ཞི ཐུནྱགིས་ཟླནུབས་པ་ཕུམཐ ིཕས་ ཁྲ ཁ་ ཤེ 
འདུན ༈ ཡང་ལ ལོ 


ཨོཾའཱདྷཀ་ལ་ བདུད 
། 

ལཿ པ་ བཀང་ „གཏམུགཱ་གནས་སུདག་བྷ 

།བདུངཅིདྲཆེ པོ་ཚེསྱའི་དི། 


ར་ 
འི་འདུདཅི་དབུསསུ་ གསྦྱསིས་སྱ འིང་ལས་ ་ རྱབི་ནིསབླམབས 
བ་ཆ སལྱ་ཟ་ངཿ ཡུ 
ཧ ར་སག ཀཀ ལོ 

བའིགཏྲི་མུགགི་ སིག 

བཞི་ཡིས ༢༧༠༤ རཿ རག ཛས་ཅེས་བྱད། ' ཧོབ ཛོ ༼༩ 

3༩༧ 
















བྷོམརྷིའིའཱཔུཾ་ཨ། 












དག་ཡྱམྱ་ཧི་ཡེ་ཤེསྱ་ི ༦། ༩ ° ༽ཚངས་མ་ ལམགེ་རྱ་དྲན་འདས་པའིདབང་ ཅ་རྒྱལ་སྲས་ཁྱོད༧་དབང་ 
བྱ །འབཅུདགའཔ་ ཆོ་བོབརཤོགོ 0 །བདྭ་ཀོང མདག སིག སིད གཅེན སོའོ་འད། འལ 
£ མུ་གཟིག་མགྱོ་མཿནའ་པས་བའིདབུང་། །སྐལ་ཝཱནཿ །རབཏུང ] བཅུའི རྲུཡ། རཱུ མདག་ཡུཅརཤེ་། པ་འད འཇུགྱབེདམ་མོའི་ཕྲོ་བདད། 
` ཀལ་ ཀྲལ ི་ „ །བ ླེལ་གོནདག་སམི་ཡིཤེས། བླིད 
། ཁྱབ་འཇྲག་ཕ་ཁྲང་ དས་པའིདབང་། །སལལནཿ །རབཏཱཌ བཱཱཨ།.. །བདེ་ཀློང་རྣམདག་ཕུམགྱི་ཡེ་ཤེས་གྱི། །སླིདཔ་འཇུག་བྱེདམཿོའི་ཕོ 
‡ཾ དྲངདུ། །དབཔ་ གདོའི་དཔ། །སྒལལྡནཿ །རདཅུར མའ ལུས །བདྲེཀངྡོརམ་དག་མུམྱཧི་ཡེ་ཤེསི། །སྲིདཔ་འཇུག་བེད་ཕྱམ་གྱིལོ་ 
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དས་པའི་དབང་། །ཧྐལ་ཝནང །༢བྱཏཿ །བྡཛད་པོ་གལྱི་ཐོཨྲ་དི ཁྱོག 


པཔ ༡༤ །སྐལ་ལྔནཿ ཡོ ཁི 





ཆར [/7 










༦ ནར །རབཏུང །བླརརི་བྐོ་མཿ ལོ གོས ལ་ ལྡནཿ ༩༠ 
མག སི ཡོ ཤར་ག ལོ ° །༣ཏཏོཿ པ མོས བདྲེ་ཀོང་ །སྲིད་པར བས 
ཛཾ ཀི 2 ཀླལ་ལྔནཿ །བཛྲལམྫོ་ཧཱ་ཛྱོཨཆྲིའིལུཔྤཱ་ཨ། ནམ] ལཿ 
39 ལི ཀྱི རའ ོཞི་གཀའ་འདན་བདང། དུ ཞ་པདང། ཨིཉཆོགསྐན དསད ་ སྭཿསྤྱུ་རས་དང་བངྡ་ཆུབ་ མགས བོདདམཔཅོས་ 
ད བིསམསྱི་ཀའབདུན་བདད། བདནཔཆེནཔོའི་བྱིན་རླབསྱཀིས། རིགས་འ མསལ་དབང་ཨོཧི༄བྱཆྱ་པགརའི བད ཀྲབས ངཔོརྲབཏུདགའ་བའིས་ 
ཱ།མདོནཏུཐུར་པའི དབང ངཐོབ་པར་ཆུལ་ཅིག །ཅེསཧུཁླིམྱི་ཐོད་བཞག་སྟེ་དབང་བསླུརབས། སློཐམའི་སྒལཚིགྲ་ལདབངམོཉེརབརྒྱད་ཡདོ་པལ། བདྱཀིལ་འ། ཀླི 
ཇ [/7 


















༄། ༩ འལའ བསའི་ལྲོའཔདུ། །དཀའམོམཆེགཅིགས་མངནའདས་པའི་དབང་། །སྐལ་ལརྱལྲསས་འོད་དབང་༥ 
ཐི 3 ་ ཊཱ ས་ས ཡུ །གཡས་་་ོ །ནགུསོ་ཁ་འགལྱ་མབནའདས་པའི་དབང་། དཀལ ལོ 
་; བས །ཟྲིམམོདར་ །བཏིངྱཌྩོམཿ ལཔོ་འྱནར །གཡས་སྨདཐབས་ཤྱེ་ཕོབྲངདུ། སརང་ལ ཡའིདབང་། །རྒྱལ་སྲསར །ངྲིམམེདཿ །གཏིང་ 

ནམ ་ོབད། མྱམ ས་པའིདབང་། །ཆུལ་སསཿ །དིམ་ཡེདཿ །མུཏིངྱ་ོཨྔ་ཏིའྷིརཛཿཡ། ནམོ། སཔསྦ་ཆུསའིབཀའ་ 
བདུན་དོང་། འགས བདེནཔ་ཆེནཔོའི་བིནརབས་ ་ ཆུས་ལུ་ལིཔམོབཞིང། དཧྱརལབཞིའྱི་ཕགྱ་རུསདབངབྲ་རབས། གཉིས་པ ཨེ 
རླ ཡད་པི་ད་མཆོད་དམཐཔབྱ་ཅག ཅིམས་དོམས། བ་པས ཞི། སྤདྱིའཕརརྩ་བཞི་ལདམག་རྒྱལབ སློབ་ཐུའི་ཡནཔ 


ང 72 













རི་ཁ ལོ 





ཱི་ པག། ། 
རེ རདཾཿཨ། །སྐྱེེདགོང་གི་ལེ 
རེ །ཏ་ཙོལ་ཨའིཿ 












༄༅། སྒེམེདཿ །དབངཔོམདོཌ | 1 པའིདབང་། །སྐུལ་ཝཱནཿ །འོདྱབེདར །པདྨཔདྷྷ་ཨཱཿ སྐྱེ་མེད །དབང་པོཌ །རྡོརྗི་གཡུ་་ 
ཛཿ སྤོ ། ཅེ  ་ ཙོ ཅོོ ། བཾནྣ་རབས་ཀིས། ཛཱ ཧཱ སྱིད ་ 
` 2, „ བས། ༩ ༩༤ ཨི །ཅེས་བརྗོད་ དཔས། ལཱོབ་བའི་ནམ་པར་ རོ 

:ྨླ ཤི དུ་ཛིན། བྡ་སོརདྱཡི་དབང་འབོར་ ་ ཆོ. རྔ གས། ལཿ ་ ཡག 
] ཚཱ ན་པས་བ ༠ ཁོད 'བཞག་པའིདེས་ཤེས་ དཅིག ང་སྟོདདབྱཾརམེ ད་ཡེ་ །སྲིད་པ་མད དོབསྡུས་ཕོ་བྲདཿ 
ཕཡ གྣ་ནཿལྲགསོད་བདབང་ག་ོས། །འོད་འཕྲོཐ་ཡིདབངམ ཤོག །འྲནརགརཨྤིཿ ངོང ཅེ ་ ཁུ པིདོབླས་ཕྲོབ་ 


ཆི ་# 















ཡུསལ་ཐིམ་པས 
ཆེ 
ཁི 
ཛར 
ཅོ 



















ཾ „ _ གརངདབང་མུ་ངྲནཿ ༩ །ཕྦངའཀའིཿ །ཏག་འྭཀྲ་ཏག་རཀ་ཨྱ་ཉིའཱིཔཱཱཿཡས། བདེནཔའྱིཟིནླ་རུབསའགེ། ། རིགསྱའི་བླུ་ནམས་ལ་འདོདཁམསྦྱའི་གཙོུམོ་༠- 
སཱི ྱྱི་པགྱཆའི་དབངབླག་བ། ལ་དར ནདཔ བོ རིག ཙའི་གངོད། ླབབའི་གནས་གྱསམདུཌདམསྤིགཙ་ྲོནག མཐིས་པས། 
ཐཱ ལུས་པག་ཡིདགསུམ་བརྒྱརདདངེན་པའི པ་དག །འདོདཁམས་གཅོ་མོགསུམཙིདབང་ཐོབ། གཡངབའི་དིམ་དྲག །བསམ་གཏན་ཕརམཏྭ་ཕིནུ་པྲ་ཛོགས སིགིམམཔར་ 
373 ཤེས་པདག ༽ྱེའགཾག་མེདཔའི་ཁྲིག་ ལས སྔ་ཝ་པྱ་ཐཱངདཀའབའི་སནོན་པའྱིསཔ་རྒྱུད་ལབཞག་པའིངས་ ་ཧྱེདཅིག །མཁའ་ཀངྡནཱམདག་ །ེ་ཡེ་ཤེས ། 
„རྱ ཀཨེ་ཀྲགཱྦོམ་པན་འདས་པའི་དབང་། །སྐལ་ལཱནརུལ་སས་འིུདོལ་དབེཔབྲགརབས། །མངོནདྷུུའབའི་དབངམཆོག་ཐེབཔར་ཤོགོ །ངཀའླ་ཊས་ཧིའི་རུང་ 
ྨཾ། ཤྱུཨ། - མཁའློང་རྣམ་དགཐིགལེ་ཡེ་ཤེསི། འི་ཕྲ་བངད། །ཨེཀཿྩམ་ཿམའདས་པའིཿ །སྐལལཝནང །མངོནདུང །དཀརྒཀཁམངྦ་ཧན་ཨྭ་བྷིཿ མཁའ་ 









།སྲིདཔ་འབུགས་གཞུགམའི་ཕེབྲ 





ཅཅ £ 



















ཀློངརྣམདགཱཿ །སྲིདུཔའངཝུགས: 


གྲུ རགྱང་ 
བཾ ཁ་དྲོ 


6 ྲ ་ 











།ཧཿཏིཔདཀཿསོ་མཔནཿ 


རྔ །སྐཝ་ལྡནཿ །མངོནོད །ཧར་ཏིང་རྱོ་ཨབྷཾཿ འོང ་ ཿ།ི་ནཱགསྫོམ་ངན །སྐལལྔནུཿ །མངོན་ 
དདུྙིངགོཨིཿ :་ རའ 5 ཧུ ནཿ །མངོནདུ་ ཟིར ༢ ུ 
་ ཡ་མ འི : ཛཱ ཤླིསླན་དྲག་ཕྱཀ་རྱའི་དྲབང་ 
༤༢ བོལ 


པ་གས ཤྲ 
༽ཤེས་ ` པརྫོགས། ་ སབ ང་། བ་ྱ་་ ཡཤེསརྫོགས མངན 
ཡེ་ཅིག ་ ¬ ས་མ བས །སྐལ་ 





ང་ 






གསུམྨ་ནམདག 
སོ} ི་ོ 
༢༢༠༦ བའི་ཆགས་་། 


ཏྟ 

 ཡིདཧྱིནུམ་པར་ 3 ། 
ཡོ ༢༦༦ ཤེསྦའི། ངེ དྲ་ཨམརྒྱནརྱི་ཕཾ་ 

རིར གྲུཾ་རྟག་ 





ཅཅ ° 












ཅོ སྲས་པའིམབཞི་འུུབའིརྩ་བཞིདང་། དྭགེས་སྡེ་མབཞིའ་བྱུངབའི་དྲངས་མ་བཞི་ལཝི: 
7 རྒྱུདདུ་འཛྲིནབ་གནས་སུ་དག ་ །ཝས་པའེ་བཞདྲབུགསཅིདགེའ་ ལ་ལ་འ དབང་ཐོབ། 
དྲིག་ལེརྒྱནིཔ་བྲངདུ། །ཧིམ་ཁྲོས་མ་མུ་ངན་འདས་པའིདབང་། །སྐལ་ལྔནརྒྱབསྲསཿ །ེགས་པའྲིབློ་གྲེས་དབྲམ 
` ཐིགལེར །ཐིགལྱེ་རུནཿ །བདུདྷ་ཅཱི་ཏཱས་མྱམ་ངན་འདས་པའི་དབང་། །སྐལ་ཝཱནང །ལེགས་པའིང །བཛ་སྲིངའགྲོ་ 
མྱ་པནཿ །རྐལ་ལྡནང །ལེགས་བའིཿ །བཛྲཔདྨྱི་ཏ་ཨ་ཏ་ལོ་ཨཿ །བདེཆེན་ །ཐིགལེ་ར །ལས་ཤབ་ཁྲོསམམྱ་ཿ 


=£ 


ཤུན་གཞིའི་ནུམ་པར་ཤེས་བདག ཏག ་ ི་ གོས། བརབ ྲནགེཾེཾིཾངརེ་ ཧོ 












ཤཱ. བདེནཔ་ 
` 
2 
ཤཱ 
ཌཱ 
རའ 
༧ 











392 









༄༅། 


¡ གག རོ 
༈ ཨགནུས་གནས། " 
ཤེས་ཛུགོས། 


ཛུ  ལ་ རུ 
¦ སྐལ་ལྡན །ཀྲུན་ཏུའོ ཀླི 











ླཀུརུཏིངྱོ་ཨབྷིའིུུཚཾཿཨ། ༤ རིགསྦའྲི་བུའདྲིནམས་ལ་བདེའགོ བངཀླསབས། ཆསྦཧ,སིིནམདོད་ 
བདེའགོད རར ོ་ ་ ཛིན ཡི 


ངྒོ 


ཏས 





སཔ ཧུ པའྲདྲི་པ་དག 


*༢ གནོབ ཀྲ ་ ག་ག ་ གི་ག ། 
།ཀུནའྱཧིདབངམཆོག་བབ་པས་ཤོག །སངོནཧཨྦ་ཧིར །ཡེ་ཤེས་ཐིགལཿ ± $ །མ་བའུ་འགྲོ་ཕགསམཛྱུང་ 
ཡི་ཤེསར །གསབཡེནཌ །མཁའའགྲོ་གཉེནགསལགྱར །ཀུནཏུའོད རའ ཡེ་ཤེསར ། 


ཇང {3/ 









འ ཏཾ 

ཕྱོགས་བཅུའི་རྣལ་འབྱོནཔདཱང། ས་ད 
འེ ཆཅཾེིཾི སི ཅོན་ -:‹ ལས་བ 
གཅིག་ཀུནཏུ་ སའནཔའ་ འིནུས་བྱཧུད་ལབཞག་པའིངེས་ཤེས་སྐྱེད འབྲབ - ་ ༠ ་ ། 
སྐལལྤརྒྱལ་སྲས་ཁྱོདལ་དབང་བགླརབས། སེས །ེ་ཤིས་ིས། -་་ པད 


3 
རཾ 
སའ 

བྲ 

2 
ལ་འ 
རྨ 
༧༧ 
























༄། གསུང་། སེམས་ཅནྲབམས་ཅུད་བྲསུ། ལ་པ བངབསྐརརོ། །བི་ཕ་པིཏྲེ་རི་ཀྱམ་ཨྔའི། འཛིལྷ་ལནཅིག་ལྡཝགསྦ་ཅིསསྱང་། སྟངཔ་ 

ངདཔལས། ངི འི་་དིདད རར རི ༢ མ་པ ༤ ༈རྨ་བད་ར ; ཤག ༦ 

འི་ང ཆོ ¿ཧྲ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམསཿདྱིས། བ་ཁ གས་པ་གསང་བའིདབང་། །ནམ་མཁ 

བསྒུརའའོ། །མཧཱལེ་ཏིཧབྷུར་ཨྦཧྲིའྱིརཱ་ཡོ། གསངཿཚནནི། མེཏོག་དབུས་སུབབསན། ྡརཾམངན་རོགས་ཆེབའིམཆོག །ཤདདཱ་རྡོརྔི་མིགཔ་གསལ་བྱེད། ཀོ སོ སེ 
རྡོརྨཾཡས་འབདྲགཔོ། ་་་ ༠འི་མེ་གསའ། རིག་པ་གསལ་བྱེད་མ་དང་། རྙེད སེཧོདང་། མཆགསདདེབའྱི་རྒན་དང་། ཤེས་ནབ་གསལྱ་བེདམ། ཞེསགདགས་སོ། ༢༩༧༧ 

_ཧ།རྨིཿསྔགསཀྱས་བྱང་། ལས རོད་ི་ཡག་ལསདརིདངིའཔ་ཆནགཙོལབཅིབོར 







མགེབོགོ་ཏུ་བཀྲོཝ' ¬ ༡༤༠ 


རྩབ¿ྱ་ཧིས་ཟླ་དབསཏྱེ་ཁེདའདལྱིན་པ་བླ་མོལོ་མརའཁུད་པས་བུང་ཁམས་སྒྱེ་མཆེདབདེ་ 


ཆང 

















མྱི རྩོར བུས དཞེང་བསུ །མཁའདབྱིདས་དག་པའི་ཕྱུག་་་ 
ི་ོ ༡ བ་གས་ཏོ་བ་ད་འཛུ་ རམ རྗས དུཿབོདིཆས་དངྱ་ཕུགམཚན་ནམས་འིམ་པརྲ་པ ་ 

དཀ པོ (3 ཕྱང་། སའ ཡོོད ལགྱཿྱ་ཕིནལ། = 
ཤྲ 


ཏིའབི་ཨྔ་ཧིའིཔཱཨ། 
ཤོག ཏུ དང ` ་ གིའོ 
ཉོ དི 0 འོ །འཁོནབམྲ་སངས་བཅུདལིསགཏམསཔ སྒ །སམའཀྟ་ཨིཿ 


རཾ 





= (36 












ཏཾ, བལདབང་། ལྟ་བའོཕོཉིད་གསུམམངོན་ཏུ་ྱིད ཟྲཐ་ཡཐའ་འཁོནའདས་དེརམེད་ཆོགས། འད་ཀའོད་འིགོངབླུ་མས་འཕོབར དབང་། ཨཿ 
” འགྲུབ་པའི་གལཔཅནཏ་བས་པ་ཡིནཱནོ། །ཞེ་ ༥༨ དེནདབ་ཤཔསནམསཔའི་ོ།སུ ལ་ཡུལ། ` ༨༤ ཏཾ 
བིག ོ་ག་སཁོ་། །ང ག་པས་བ ནིའྫིརེས་ཟློས། སྟེ ཁྱི ཆེར ༡༧༠ ཐ་ 
གསུམ ཁྱུདཔརགསདདབང་ རམ དཾ བསཿ །ཞ་ས་ཛ་་་ 
རོིཤབ།སོཧོན་ོངས་འཛོམོས། །པེའིངབདག་ལདབབཔ་སྲའུ། རས་སླབཞི། ག་ཆ དེས་ག་ུམས་ྱལ་བ ཅི ཀག་ེང་ཞས་། 


= [37 


ཤཿ རྒྱལ་བར་ཤོག །ཨོཾསྦརྦཏ༔ གཏི ཡྤཧ་དཔ་ཤིས་པའྡརོད། དྷེལུ་ནདནམསཀིསྱ་པི་མཚནམ འག་བུསོན་ནུམཔཞིདཔབླབཧཿཧ། དབིད ་ རྤ 










ཀ་ཡབལྔ། རོསལའུངའིགསྦ་རུང་བཞིབཞིསབླ་མོདོབ། རྒཝ་ཚིགསུནསསྭསུདུ། ཛཱཿ ལག་གཏིསུལ་བྲོ། མདོབ “ཡཨ་གཡཤོ་ཏཱ་་ 

་ ་ གྱམབ་པརགསལ་བའིགནས་ཝརློཁསིགསྦིཕུ་། ལེལའང་རགསོ། ྲི་་ :་ རྐངགཉིསལཧོ £ རཾ ཤྱ 

བྔས་ཀྱིག པཱུནྨམས་སུགསལ་བཀརྱུར། བཛྔཏླཱི་། ཕབྱིགསུངབར་རྡོར་རེ་བདང པའི་ཙེ་མོར་ཨོ་ཤེས ། ག་ཧབསས་སོབའི་ཕཊ 

3ཾ། ལ་† ཡུམརྱིཝ་ཁའཆསའེ་བུང་གུགསུམ། ཧིས ༦༡  ཚས་ུ་ཤིསམཚནཔཐུད་ ༣ ལིལ སཔ ལ་པས་ ༨ ཁི 
།ལཱས་གནསྦའྲི་ལྷནམསྱཀངམཉམ་པར་ འོདང་ཞུ་ སྦྱཾཿ:མཚམས་ནས་བྱཏུབ་སེམས་ འོད་ཟེརདཔགཏུ་མེད་པའཕོས། ཞམམ གངབའིདཀྱིལ ལའཁོར་ 

ཝི། པ༣མས་ལ་མཉེས་མཆོདཕུལ། འགྲོའདགགོ། གློ ྱསཾསནས་ངསྦརད་གོམསཿ་ཉིས་སུམ་ས། ཚུརའདུས་ཡུས་ཀྱི་ནངགང་། ཤྱངཨམས་བདུན་ཅིའིརྱནདཔའ་བོའབུལྔའི་ 


ཛྔ {37 







ཧ 





ཨ་པའཡ་ཁའ་གསངན་ 
ྲ ལི ` 


།དེས་ནིུས་ཁིདའིལུའུའོརྲོད་ 
ད འི རའ 





= |° 


གལགས། 


ཾ ༩༢ 





ཤེས་འབདདཔས་བཉེནནུས་སམ། གཤོད 
1 ་ཟ་ ཊེ ཆུ་ལུག 
བྱ ངི མཱ 

བྲ ་ ཙུ 


ཡའ 


༤ ི་ , 










། 





་སྤུ་སོངབ 
བ་ཚ 
གྷན་སྐྱེསདག 
བབས་ཚུརུ ཡི 


ཧག གི 
ཟུ 





བོ ཤྲ 
ང་ ས་ལ ། 

༢ 

སྲབ ཤིས 
་ པོ རམས་འབ་ི 

ཡུ 


༦༧ 


རག 





མུདུ། །དེ། 
་ ྭ 
།བ 


ཐབ། 
ˆ 
སའབཿ 

ཀྐ ཤེ 

གའ འུ 

༤ བཱ 

།དེས་གས ་ 


འདའ་ 
འབདེ་སྟོངྱ 
གྲུབཝབ 


རའ [73 


དཔའ་འཕབ། ཟི 
མས 
དི 






ཚོོ གུ 
0 
སིན་ཡུས། ཞུ 

དེནིདཔེ་ཛ 






མུཿ 

















སགསང་བའི་། 
དངགསངཔཡི། 





ཇང /“༩¿ 


་ བའི་ལངས་ ོད $ ༩ 


མཿ ཆེའའབྲུལ་བའྲིགོས་ཞིང བཨོས་་ 
་ ཟས་པས་དཔས་ཧེར་ 


དང་མཆད་པ། བཀད་པདྲུ་ཨས་ཡདུན་ ཨ་ 





།འབདལནོངོས་ཀུན་རྩབ་གསུམ་ཁ་བཤགས། །མཁའཌོང་བདེ་ཆེན་ཡངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོརད། །དབྱིངས་ཡེ ེ 
།ཐུགསརྔའི་ཉི་འོད་འབུམ་དུ་བརྡལ་བར་ཤོག །ཅེས་དྱགི་ལ་འཁོརྩོསི་དབངཕུག་མྱི་དཔལ་ཆེན་པོདང་ནམ་དབེན་མེད་པ་གུན་མཁེནནོ་ངེ་གཟི་བརིད་ 
ཇང /༡ཏ ཱ 


= 
༄“ 
£ 
ླ 
-2 
ཤྭ 
རུ 
-± 
¬ 








བླདའེརིག་པ་འཛིན་པའི་གཟུགས་བླཉན་པྨདགར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་བའི་ལྡེས་རྫོང་ཤེད་བདེ་གཤེགས་འཇུས་པའི་ཕེ་བྲ 


རུ་ཁགྱི་ཞལ་སྔ་ནས་སྨིན་བྱེད་བདུད་རྱིའི་ཉིད་ཁུས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་འདི་ལྟལའོས་པའི་གནདབ་སྩལ་ལ་བརྟེན། 


ངྱ “: 


རུནམ་མཁའྱི་རལ་པོའི་དིལ་ཆོག་ལ་དྷ་ཉྭ་ཁེར་བདེ་དང་བསྟུཞ་པའི་འདོར་ལེན་དང6- 
'དུྭ་སྱར་བ་དག་ལེགས་འཕེལ། 















དི ༤༣༠༧༢༥༤༨བ༽ན༦ ལལ ཅཐ །།ི དསོ་ 


 - འའ ཀཀ 






ཇཿ - |°} 


༄༅ ཤབཊཿཿཿཿཿཐ ཧྲཾརྐབཊིམཆ་ཁཿ གཅ་ཨཿབཊས3འཿ ༡དཐྷཿཿཿ ནཱམ་དག་ར་བུང་ཆོསདའི་ཨཱནམམཁའི 
ཡེ་ཤེས་རཔགསལ་ཉིལའི་དོདཟར་ ༽ཀལྭཀླ་༡།ཿ ཉེཙྱ་གྲའ༡་བྲཿ ན་བ ི་ཊ མ་ཧཱ ཡཨལ་ཧཱམསཿ མདིགལུནནག་ཐེབསསལྔ་འོངས་པའིགཉད་ 


ལ་མཛཾདཿ གཱོཉིད་རངརྗེའི་བངབཞིན་འགོ་དོནམཛོད་ལ་འདུང༔ ཐེགཆེནྷབོལནྭ་མུངས་བའི་ལས་འབོ་སདཿ ཟམསྤ་ཇེས་བཟུང་ལཁོང་པིཉེས་དམིགས་དནཿ དེ་ལསཡིདབྱུང་ས་ཡོའི 
དེནགཉེར་བའྱི༔ ལས་ནདོནིརྭ་བམའི་སྦྲབ་འའི་ཐབསཿ ངེས་པལཡུངབཞིནགཡམདསམས་ཅིས་དཀོཿ ཆུད་ནྲི་མཚོའིདངནས་ཡོངས་གསུངས་པའྱི ཤིས་པའི་གནསཨུ་དགོ། ་ 





ཇང ་ 5 


བས་སུ་འགོ་བ་དངྱ་བང་ཆུབམཆོགཏ་སམས་བྱསད་ལ། སེམས་ཝནཔས་པ ལོ་བདབངཆེན་མུར་བེམ་ལ༔ སྐད་ཅིག་གིས་རང་ཉིད་བྱོརལྟར་མཐན་དམརཔོ། ། 
མ་གྲོལ ྱསད་སྡན་ཚར་ད། ཡྱགད་བདྨུ་དབུགཐོ་དང་ཐོད་ཁུག་འཇིན་པ། དུརཁྲོད་ཀྱི་ཧྱན་དཔྲལན་དར་དྲམམསལ། གཏོརམ་གཅིགྲ་ཡིའོལྱ་བིའབུང་བྲོརམས་ལྱ་ཅིན་ལ་བདན་པ་བཇོད་ 





=. /73 


_།གས་བྗཇིདྷ ཧཱུཾ་ཕྲཊླ་གཱ་བློགས་མེ་དཔུད་འབརཿ 
ཤཱཾ། དུ་དེངས༔ ང་ཡི་བ 













ཤུ ཅདགི།གས་ཆེན་ སྭ་ཐེགས་ རལབཅིག་བྱཅང་མུལ བྱ་བང་ལུག་ཊུག ༡ ཉིཙང་ འང ར་ཆ དངམཆོད། ༤ 
པ་་སགསཿ ཉམས ག་དོན མཆོདྷ་མོདཔ་དའདབ་ལ་བཏེན་བའམ་ མདདཆོ་མ་བོམ་བཀོད་པྱ་བ་ སྲ ་ 
བྱ། „༢༣༢ བ་བོ འིན་བཟེའབདབའི་བཏོམལ་སགསབའོ་ མཆོད་ཛུས་ ཕིའྲིམ་ཝཱ་ ནད་ཀྲི་པནརཊ་གཏོར་མ་ རྡོདྲིལཊ་ ཉི རྐང་ཕྲིང་ ཁུནཞཾ"་ 
ཌཱ གཡབ་དྲ་ གསུརཆེན ཚོགས༡ི་ ཆས་གོས་ ད་ཚ རནདུག་ དོརཱ་ ཁཊལ་སགས་ གདཆས་ ཟྭ་ཡོལ་ ་གཅུགས་ ཅལ་མཚན་ འཕནལ་སེགས་པ། འ་ 
ཤྱིནང་མཆོདཀནབ་ ར་ 





འུ ཐུགས་རིག ཚོགསྟཏནྩོདདསལ མྱིགདངམཆོདའཐུལ་ཕྲིགཔ་བཤོགསུཔདང༔ ཇྡེསསུ་མདོད་ ་བླགལཤིངའ 
ཡཾ དགདཿ༔ ལུ ± ཞེསམས ཇིང གྱི་ནང་མཆོ་དཛྫས་དངོས་འདིན་དྲིམརྣམསཿ 





ཅཆསཉིདནམ་པ་དདག་པའྱི་ཕྲིན་ རབས་དང ཡེ་ཤེསའྱབུང་ 


ངར ཁཿ 


ཨཱ ཡོན་ཆབ་ ཙུས ཊེ 
མ་བ བཤངས ངོ་་ར་ར ་ ༦༡༧ 8 ་ ལ་ཧནཧཱཾ་ཕཊ༔ 
ཡེནཾམཱདཱཱ༔ ༢ རྟཉྲ༣བ་པ་ ཨ་ཀྲཔ་ལྷ་བྷཿཛཱཿ རྭརྭཀདལ་་ 





= /2ཿ 


སྲིས ཅཅ ཅས  ཆུ་ 


ལོ་མ གདན 





བབ་ལ.-- དེཿ བ་བ་ 
དཱིཿ བྲམསངསྤ་རྩས 












འགནསས 
ུས་ ༡ 





ཆོལ 


ཛཿཛྲིཾབཾ་ཧོཿོ 


ས་ལདགོད་པའྲི་བོས༔ ཚིགདོན། 
ཁོར་བ་ ལཿ 


ཅུད་ཞེན་ཏོག་སླད་ཅ མ་ཡུས་འདྱོས་ 


༢ ༨ ལྟེཧཉིང 


འཁེརབའྱི་སབསམཆོག་འགོ་བའི །གན༔ 
ཐམསཅད་ྱཅསས་པ་ ཚོ ཏཱ 


དགུར་ནས་དགཧྲུལ་ ཧྱ ཚུལས་ཞྭ་འྲ ངབནོམ་མཁའི, ངཿ པར་དག་པའིངངདུ་བསྒེམ༔ ± 


༤ སྐྱོད རུའི ྱེདཐོགམེདཀློང་རྒྱའི་ མཐིང 







ུ ༣ པི 
པོ ཨད རའི ༨ ཧཊཊཛསཱས་ཡངཿ ངཱ 


གུབ དེ ཨསམ་སྐྱས་ྤས་བའིམཐའ་དངྲ་བལ དེ་ཉེདྲ་ལ་ ཆ 
་ ངོ རེའིསྙིངཔེ་ཡི་གརྷཱཾ གས སསར ་ 









གྲ་ཐུ་གསུམ་ཚད་ལས་འདས་པ། ༢༣༥ 





ཅཆ 7 











རཾ ཕསྭ་དེའྲ་པོས་འབབུང་ཐམེ་ཆེནའབརཿ སླིནྱདྷ་སབས་ཝན་ཡེ་ཤེསངཔ་འབར་བླསམཿ ཚུཾ་ལས་ཌཱའཕས་འབྱུང་བཅུ་ཡི་ཀློང་༔ མ་དགྱར་མཚོརྦ་ཐོང་འཁིལ༔ རཱུཾལས་ལིའཕོས་་ 
ཅི ༥ དམར་སེར རམར་པྲ་གགསུམས། རི་ནཿནའབ་དགྲ། བརཏན་དུ་བརིདྲ་ལན་མི་ ཆུའི དུཀརགོ། ཟུམ་བསོལ་མེརཔ་ འགུར་མི་གཡོ་བྲགམ༔ དེ་ཅེད་ངས་པར་ ཚུའི བཚོགས་ 
།ཛྫཾལས་འདའཕོས་པས༔ ཡེ་ཤེས་ ཟུ་བཞི་བཟིནཆེན་བཞི་ལསཐམཔ། དྲོརེམེ་དྲགུ་རནང་དབསཿ སྲུཾལསརིནཆེནའབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁངཿ རིནཆེན་ས་གཞི་པླད་བདལ་བའི་སེངྱ༔ ཅིག་པའདོད 
༼ འོན་ཕ་གྲུ་དབདངཿ ཟླཱ་ཉེདམཔའ་ཡབཟིན་ཆེནས་རརྦ་ཕུཿ གབཞིཏ་བབས་བྱརདྲ་པནཆོས་འཁོ་བྱིརན༔ འེན་ཆེན་ཀ་གཏུང་བོག་ཡུབ་འོད་ཝ་གསལཿ ཆུ་ཡངས་མཆད་དའུཆེནཏོག་དཔ་དཞུཿ 
ཙཾ ཏི་འོདར་གས་བའངའཇོན་ལའོར་ཐུགྲ་ན༔ ཁམས་དངྲ་གུརད་འོགས་བཞིའྲིདྲནིམས་དགྲུཿ དཀར་སེར་དམ་ྫ་པང་བདོགམ་འདེས་གསལྔར དངུསཏིདམཐིང་གབྱེའརས་གཞིའི་ཏུངཨ་ 

ཟིནརིཟུན་བྱརདགསེརམ་དོག་འོདབཔའབརཿ ཁ་བ་ཡངས་བརྩོརཀཙི་བས་བཞི་བཿ དོརའྱིམྱཁུ་དྲད་བཞྲི་ཡིགསི་མདོག༔ ཉེ་བསྩར་སེས་རིན་ཆེན་བིར་བཅས་པཿ སེང་གེས་ཉེགས་ 
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གར་ཐབས་བྲི་ཐོད་ཁླཚུཾན། 
ཐཱ གུག ོདཔ་ཁླཆའཛྲ༔ 

















བསམ༔ བར་སྣང་ 
% སུ་དསྐེར བརྡ ྦམུལཔའི 









_ ༡ ཟུགས སད ་ 
ག་འ གཙོབའྱིས་བོར་ 


“ སྐུ་གསུང་ ཟིབ གུན་གྱཾཐུགསཀར་མདདྙོཿ 


དད་བ 


¦ ནག 
འཆིདྲ་སམ་ལསམཛོདབསམཿ 
ས་བཅས་བསམཿ ཤིརོལ་འོདྱ་ཏིའཁོར་ཡུག་ལྔ་ 


བཟདྲགུ། འི རླིག་བདགྱཿགྱཧར་བྲསམྲོ་བཞིང༔ ཀྐདཁང་མགིན་པ་སཾང་གརུ 


ང [ཛ3ཧ 


མི 
༨ 


དགྱུ་ཡུས་ 









སཔ ་བསམཿ༔ ཟམས་ཅད་གཅར་བུརུསྤྱ་ཧན་" 
དངྱ་ ཆོས་སྱེད་སུང་མམ་ལུས་བསམཿ ༔ ཐཱ 


ཤོགསན་མམཁའ་ལྭ་ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས 


སྲག 


ང་ངམ །དོག་ལན་གསལ་བར་བསམ༔ གཙོ་བོའི སན་དར དམར་སྱུག་ 


བྱ 
ནྣསཐའ་མཔའི་བྱས་ ཡི 
དེར་རབྱཏུ་འབརཿ པླད་ 


མུང་ཀྱ་ཀུགས ས་གདབ་བོ ངྲུ་ཨཱོ 
ག་འཛིནྱེད་ཏིངཿ སྟཿའལ་ ུ 
ཡཱ འོདའིས་ད་ :- ཕྱནང་ ཆེས ལལ བྲ་སཏེཿ་ འའ 


-53 
རྔ 
༼ 
ཡ 
ཌོ 
%@ 


པཿ 





བིབདཔོནམཁའ་འྲོགིངགྱི་ཚོགསཿ བྱིན 
འཚ༧ཅ མོ་ཨཱཿར་བྲང་གུར་པྨཾསའི 


འཚལ 


















འའ ཨ།བཅོས་ 
5 





ལསུཐུང་བ ་སྤུལ་པའི་ཚོགས 


པུ 


བཞི་ 






ུའཚལ། ལཾ ¡6604 དཱ 
སོ ག་འཚལ་ལོ མེད དརདེིྫངྫ་་ ཟོ དབུངཡེ་ཤེས 
འཇྱབུང་ : ཌ༔ ཡེ་ཤེསཌ ལེ 
༤ ༣ ལཁ་ལའགྲོད་ ལྔ --  ར་ 
ཙགླབཞིདཔཏམ་པཅྱའ དང་པེལས་ཅིཿགྱཧྱཾཾར 








གའི 





འདས་དངན་བོདད་ཅུདསཞ གྱ 


ཨུ ཀཱ 
༥༦ འི ་ིཉསཔདསལགྱ་གྱསའོཿ 


༣མད་ཕགཧཉེར རྱགྱར་གྱི་མཆད་པ་འབུལཿ 


ཇ /༠7 


་གོས་བཅ་ཏིྱཅསྦབྷབསེམདཔའིཚོགསཿ ཧཿ 
-ེཾ་ ཆོས་དྱའིརསྣ་ནུམ་པའ་དག་པའི་མཁའ་དྱའི་ 


རི་སིན ༢ ༣གཔའ་ : 





བེའིདཔལཿ 
ྭ 











ཅཅ །ིཏཔཱཛཾ་ཱཿ ཧཱཿ མཛོས་པའི་ཞིང་ཁམསྤ་ཡིནངམཆོད་པས་བྱརནཿ ་ཡིད་འོདྱ་ཧཆེནམཆོད་པདྟི་ཉིད་པ༔ བདག་གཞུན་ལུས་བག་ཡིདགསུམྲ་ལལ་འྱའཿ འགྲོ 
་ེ བཞདནོདད་ེསཔས་བཞེས་དུབ་ ལཿ ནི དར ལྒས ན་མི་བ རཾ 
9༥ 4 ཞལབས་པོཔ་མེངོབུཝས་སྙནམཆོད་པ་འབུལཿ འགོད བིལ ཐུགསྔ་རེས་བྱསངྱཾརབཞེས་སུ་གསོལ༔ ་མཛེས་པའིགཟུགས་དང་སྙནཔའྱིསདྱབངས་དངཿ ཆིམ་་པའྲིདིདང་བདའབའིརོ་་་ ཆཱ 
མཆོག་དང རེགའདམནབཟའཆོསདྱངས་ལུམོསགས༔ འདོད་ཡེནནམམ་བའ་གང་བའི་མཆོད་པའབུལ༔ འདོད་ཡོནདུགའབུལ། འགྲོ་བཐུགསྔ་རེསྱསཔྱ་ཡིར་བཞེས་སུགསེལ༔ ཕཡུནཐུམ 
. ¿ ཚཾགས་པའིའཁོར་ལོབཙུནམདང་༔ ནོརབུརིནཆེནྲབན་པྱགང་པོརྔ༔ དམགུ་དཔན་གཏེར་ཧིབུམ་པདཔགབསམ་ཤིང་༔ འདོད་འཛོའིབསགས་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ རལསདི་དབདན། 
ཿ འོ་བགསཇེས་བྱས་ཙི་བཞི སམུ་གསེཕ༔ བྲ་ནིྟ་ཏགས་ྱན། ིཆེནགྱགམཆོག་བཟཤིས་གསེས་དང་༔ པླརམཔསྲལ་ནདང་དཀ་ས་སུལྱཔཿ བུམ་བཟངདཔའ་ེ 
ཇ /༠7 ! 


















རར. ཏྟ 
༼ྨ་ ་མདའོ་ར་ནདང་ 





རི་ྒྲལ་རངབྱུང་དམར་” 
་་ 


༔ ལུནཾ་གྱེས་ | . 





¦ ལ 
% ༨) 


་་ ལཿ ་ ལུ 
འཇུགས སམལམཚན དྲ ་ སྒུབ 


ནྭ་ཉྟར༔ ཡེ་ཤེས་སྒུར་སྣ་པཔརྨ་བིད 


ཧོ སྲ་སབསཔབཞིནས ཧག ་འཇ་ 










གཕེང་ཐཱལ༔ རྭ ཟུ་ུཐོུ་ི་རྲུའ་ཁ་འཁྲའུ་ཛོ $ ཞིད་ཁུམས་དཔག་མེདནམམ་བའི་མཐའཀྲས་པར༔ གངུལྱབ་དཔག་མེདམས་པ་ཐ་དད་ཏྱི་ བསམ་པའི 
འི ཁདཔརཇི་བཞིན་དོན་མཛདཔ་ སས ཚི ཆོས་དྭངུངས། ཅྱམཚྩྱོརཆེན་ཀོང་ཡངསལས༔ ་ རྣམ་དག་པྱིརྒ། `ོ ཕུ་ཤེས་རང་ 
9 2, གསུལ་ཡིང་བཞིནམཆུགགི་ གླིས མཚྩོསཾསྔ་ཇྫོར་པྗེདམཆོག་ལ་བསོད༔ ཧགས གཅིག ཏུམ་པེསཅར་ཡང་སྙེནང་ ལ་ལར་ཐུགས་ཇྗེནམདག་ཞི་བའི་སྐུརབསན་ནས༔ ག གདུལྱ་བའི་ཚོགས་ 
ཚི། འདྲིན་ཐར་པའིསལྱའུནཔར་མཛདཿ ཅིས ཅན ད་ཡངས་ཞི་བརན ངདལྱ་ཡག་འཆིལ་བཅུངྱི ལའ ཏནོཔལ་ཡོ༡ ང་བ་བ ཐུགས་ཇེའི་སྟོབས་དད 
/ མཿ བའང ཅ རངརངཔའདོད་ དོདཡ་ོགས་ཕདབཞིནནོར་བུའི་ཚུལ༔ ཚེའོརཡེ་ཤིསརས་པརམངོངལ་ཕུགའཆལ་བསྟོདྷ་ ལལར་དབད་རྒྱར་དབང་མཛོད་དབངགི ོ 
` བསྟནནས༔ ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་གདུཡབྱཿ འྱབགདུགཔའི་ཆགས་ནམས་ཀུན༔ དབདདུ་ཐུདམཛོད་ཐིནལསྭ་སྐུན་གྲུབདབང་གེསུཿ ལཁོར་འདམ་དབང་སུད་དོཔལྱལཀ་འཚལ་བསེང ཿ 
ཆོ 
















ངོ 
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684 


༩ 


ངཿ 


༼༧ 
¿23 










ཡཿམྫོགས་འོདྲ་དེངྷ་རལ་ལྕ་ཡག་འཆོལབ མཱ 
མཁའ་འགྲོནམ་ཝའིཚོགས་ལ་བྟསེད༔ རྒྱལ་འའི་འཁོདསྐྱོང་བཀའ་ཡི་བྲཚོགཅ 
སྲུཏམའི་ཚོགས་ལྕ་ཕག་འཚོལ་བྟསངྱ༔ རདགི་ཐུགསཀའིསབོནལས༔ 


པའི་བློ 


གགྲསུམ༣གས་པས་འ།ཡོའོ་པར་གདུག་པའིབསམ་སློངངན ཁ་བ་གྲལྱ་ཡིར་གྱཏསྦྲ་ག་འཇེགསཔའི་སྣུརབྱསཱནནས༔ འེ 

„ : སར གྲག ` ལས་ ༩ ་ེ ཡེ ཤེས་སེནྱཅིས་ ་ ཀཀ ་་ ཌཾ འགྲོ་ལྔརས་འཛིན་ཐར་པའི་འྲ་ལསྟེན་པར་མཛདྱ བཱནལས་ 

ུག་པོཙུལ་ལྱ་པག་འཆལ་བསདྱ༔ ་པནལསྔ་ཝྔ་ཇོ་ོསྨས་ཝ་ཡེ ཤེསྱ་པུནིསྱ་གུབྱ༔ དྲུགྲ་ཝནམདག་ཡེ་ཤེསྡ་པྲ་ལནྱཧལ་བའསཿ འཛི 

ཅེ ཆོསཉིདདནེདམ་ནམ་དགམ།ཁའ་ིཿས་ལ༔ རིག་པའི་ཡེ་ཤིས་བྲབུང་ཤུགསིསའགྲོང འྱབུདྲ་ནམང ཅས་ ཟླུ 
ཀྱི ནྲ་ོགས་མང་ཅིད་ དམཆིགཉམས་པའིགཤེདམྲགས་པའཚོགས༔ བཀའ་ཉུན་ 

གྭསྒྲསངྡ་ལན་བས༔ འྲ་གོཀུན་དདེ་ལའགོད་ 


གསདཝཱགས་དགཿཅིང་གསལ་བར་བླཟུ༔ །ྟཏ་དཊའའའཊའ ཤི 


$ མསཁྱི་པོདཉུལ་དམར་ 
དྲ ཐམསཿཅདགས་ 








ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བྲང་གུརུཔླད་ཐོདྲ་པོད་ལ་བཛཛེསམ་ཡངཿ 


= (7¢ 


བོདུག་བཚོན་གཙོདདགྲམ་དབདགཅ་དོནས་འབིན༔ བདུདའདུའདོརི་ 


འབུང་ལྤནམདགདདེཆེན་ཡུཡྲིཛུལ༔ གྲེ་བཅས་ ཟླུ 


`¬ `, 
རའི 
སིངཕཾ་ལྷ་རཱཱ་ཨཱཿ 





ཛིམ ༡ འི་ལོ 
རྙིཿམཉིནཾས༔རཿ་རྲི་ཡདྱོཾཛཾ༔ 





ླིྷཉིཏུ་ཕཱེཧཱ ཨོཾ་ཨཱཿྙོཾ༔ 
༢ 
ད་དོད་ཕཾདྱ་པ་ལ་བྡད 
ཏྲི 
ཆོ 








[7 
ཇང 






ཚོགསྱ་ཉཞལ་ཟས་འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོདོ་རྣམས༔ མིགཙདད་མཉེསཔའྱི་སན་ནམས་ཀུནཿ བསྲེག་དང་གཏོརདངབགྲ་ཆགས་སྱྱངཔར་ 
¿£ ཿ དཾ 





¬ བུང བྲཛྲདོ་པརྩཾཿ ཡིཾ་སྦ་དང་ཕཊ༔ །བེབྱིཤུ 
ངཱ ཅུ་དཀིཉྙང་ཕོ་ཕཾ་གེ་འབུགསུམབསམ༔ 
༠' ལཾ ཧྱམཆོ་ལསཿ.,འདད་པའི་ཡོན་ཏན་བླ་དང་ལྔནཔ་རུ རྒལ་བའཐུགས་དམབསྐངྱིརཔྱནེ་གྱེས་ 


རསྔང་ཨོཾ་ཨྭ་དཱ་ 





༢ 
` 


པྲུ ༄༅ >. 
དང་མ་ཆུ་ 


༄། 


གནས་གསུམ་མཁའའགྲོ་མིན་ཚོགས་འདུས་བའ་དའི་། ཅི ེ ངཱ 
.ཞུལཟས་ལོངས་སྒྱོཿཚོགསལྱ་ཧུན་འངེ་ནན༔ ཐུགསྔ་ངེ་དུའཐུལ་ 
མྱ་ཧཚོགསབཅསགཤགས་སུ་གསོའ 


༢ འདྷཾསདདྫོཿ ཧཱཾ ནུབ་ཕཱུགས་ཨུཉན་དུང་ཐོད་ཆེན་པོནསཿ ་; 
དཿ དུསེ་དནཧྲཾཀམའའྲགོབའདུལ་བདང་༔ བདག་ཿགྲངེས་འཇུག་ཐུགས་ཇེས་བཟུང་བ་ 
དཔསྔཟུབ་འབེབསྱ་པར་གཤེགས་སུ་གསེལ༔ བགའའའེ་ཡེ་ཤེསཧུདལྲ་སརོབའྱི་རིར༔ ཕག་མོའ 






ཇང /77 


ནལསྱ་བུང་བའྱི་༔ ་པོའི་ཀོ་དད་ཨ་ཡེ་འྭལེའོད་ལས༔ 
ིཿཕའཔུཡསྔཿ ཆོགས ཅིཞལ་ཟས་ཤྲལ་བདུདར 
སྭརྦམཐཱ་པཨྤཿཡལྤཾྫོ་ཛྲིཿཱཧྱ དེནས་ཇོ་གསྟརེནྱཔདང་ རེ :མཐོསུས་གུངབདཀྭ་ཕོས བི 
$ ཆགསྲབལ་པདཉར་ཡཾ་གདན་སིངནསཿ ཇམས་བཛིད་སངས་ཝནཔྱུར་ཐོད་ 


སུགསོལ༔ འབསའངགས་བབྱརདལས 











ཙཾ 


༼ 


༣, 


ཿྲ 


[རླ 





















` བླ་རླབ་པྲང་ཐོདྲ་པདཔ་ལྷ༔ ་སོརྟ།ནྲ་གངས་མེད་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུཀ༔ དབདྲངག་བླདའི་སྙལ་པགའཆོལ་ལོཿ 





ཞུ གསཤཅས་ ས་ཐས་འཇ་ོགས་ལེ་ཤེང་མེལབའིའྗེ རོཆིནཌ་ཀིའིཆོགྲས་བརུས། དབངམཆོགམོས་པ་བཞིདངྒ་རུནཔའྱི་ལར༔ རླརྩ་ཀིའི་ཚོགས་བཅས༔ དག་པོས་མངོན་སོད་ 
ལསྨ་རམས་ཐུབ་བའྱི་ཡིར༔ ལས་ཀྱི་ཀིའི་ཚོགས་ ཤར ` དཔའ་བོམཁའ་འགོའཆོགས་བཅས་ བསྟན་པ་བསུ་བཞང་བརཆད་བྲགལ་བའྤི་ཡིརྩ༔ བཀའ 


སུངཆོས་སྙེུང་ཚོགས་བཅསག་ཤེགས་སུགསལ༔ གུ་དུཔདྨ་ཱེཌཀ་རཱིསེ་ཨཱ་ལི་ 


ཧཱུ༔ ཚོགསཁུད་དུར་འོད་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་འདིརྩ། ཉྭི་ཟུ་བླད་བམཆེནགདན་སེད་དུར འཕན་ དུ 


དུགསླུ་བྲགྲའི་ཡོལྱཧནདྲུ་བསུར ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཏིམཆོད་པ་གཙལ་དུབཀམཿ ཡིད་འོང་སལ་ཝནའདུས་པའི་ཕྲབངའདིརྩ༔ ཆེ་མཆོག་པླད་མཁའ་འགོའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ ཇྲམ་བཛིད་དགེས་པཞི། 
ལྱ་ཧིས་བཞུགས་སུགསལཿ ་སུརུ་པྨདད་བླ་༡་ཀིན་ས་མཡ་ཏྲི་ཉན༔ དུཿ .ཐའཝས་སླུལསྭཱུ་སཱའྭག་ལུངསཉྲི་མགོན༔ ཕྱེགས་བདུ་དུས་གསུམས་སརྒྱས་ཐམས་ཅད་ཏི༔ དབང་བསྣུཟིན་ 


ཨཨ་ཏྣཾཔཱཧོཿ པྲརིཿཉོཿོཾཿས་ཁལ་ཏྲོར་དལམཆོདཀཏོ་ཚོགསའབུལབཿ ་དགོངས་སྲམ་ བུས་པབྱཔད་ 


ང /7£ 


ར་ རོ འདིརྲ་བོན་ཚོགས་དངགཏོར་མའབུལ༔ བྱིནྱི་སླ་རོབཅིངབཞེབ་སུགསལ་ ་ ༦༨ 
བོ ་ - ཅེ ་ =; 
འབུལ 


















།རོརཡར་བཞེས་ལ༔ ཞོ ནོས ཁཿ སམཡཿ ཨ་ཨ་ཨཿ བོཡངགག་གྱའགབླ་མལས་ཉཿ དྲ ཅོཆྷལཚོགསྨམབཞེངསལཿ རོམས་ 
བརིདཞབྱཏདགེས་པལིཞལ་ེས་གིགྱ ཧ་ལ ཨ་དྲ་བགགས་བླ་སལ་བའཤ་འགའདྲ་ རོ རོ དགེས་བ འལ 
ཅིགབརྡ་ཨཱརྲི༔ གཏིམུག་ཤལཆེམཆེམདགེས་པརོལཿཅ འ་ ཆགས་ཁག་ལཧུབཧུབ་དགེསཔར་རོལར རེ ཟས་ལ་བུ་ྲགམ་དགེས་ྲ རུ གྲྭསཿཧཁཱགུས་པའི་མཆོདཔ་འཛོ 
དབངྲངག་པླ འིཞལྱ་ཧིས་བཞེ་སནསྱ་ཀང་༔ རྱང་ ངྷ་ཆུབླསཱབལ་བར་ཆུདམེདཔར་མཛོདཿ སླཿསིསལཁུར ངཱ ྲ 
དབང་དུག་པདྨྲའིལྷཚོགས་དཀོངས་སུ་གསོལར གས ནམ་ིབམ་ལཆུ ཅིབ ཡས ཡེ་ཤེས་ཐུགསརེའི་ 
སྱནརྱིས་གཟིགས་ནས0ང་༔ ཁྱིད་ཙི་སྐུ་གསུང་ཐུག རླབས་དངཿ མཆོགདང་ཐུན་མེངས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་གུན . རུཨྲའདེཉིདདུ་བདགལ་ 
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ཤཿ 
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རོ 
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གྲསགེཾེཾེཾེིཾེཾཾ་ ཧྱོཐདྱ་སོལ འགགས་པ་མེདཔགསུང་ཤདཔོས་ཡུབ་ལོལོཿ དོས་དམེདཔ་ཐུགུསིདཔོས་གུབཿ ཆྒུནིས་ཐུབ་བཡོནན་ 
4 ཐོགཔ་མེད་པྲ་དིནལས་དངོས་གུབསེལ༔ ཀྲ་ལ་སྙིངིཨོཿ ལཱཀ་སྦྱིངྲིསྦཿ ཧྭིཏཱསྦདྡདཱཿ བུཌསྔིརྲཱཿ དྷཿསྦིིཿ ཀྨམསྤྲདྡཾཿ ཤེས་པས ཧོཿ 
9; «ཌཱ, རྣམདཀཆོསཉིདཀྱི་དངནསཿ ཆོསཅན་ཡོད་བཅུང་འཁོར་འདས་ལྷ་དང་བླམོ་རིག་་` ལཔདང་བཅས་པར་བཞུགས་པནམསཿ དམིགས་པ་་མེད་པའི་ཐུགསྔརེསའདུའབལམེད་པར་བདགལ་གོངོསས་”" ཏཱ 
° ` & གསོལ འདིའརཔཿབྱོཌ་འཐུས་པའི་ལེབས་ཕྱོད་འདེད་ཡེནཅུན་ཅིང་པར་སྣངབླ་ནམས བབས་དང་ཤེསརབ་གཉིསསུམེད་པའིདམཆོག༔ བགང་མདབའི་འབུང་ཙིརྩསརབ་འདྱིཿ རྒྱལ་བའི་སྐུརྣམཔར་ 
དུག་པལ་བགེསཔམི་མངའ་ཡངཿ ནུལ་འབོརམཆོག་གིདམཆིགརདྱབངདག་པའི་དོན༔ ཞེན་པ་མེདཔའིནུལྷ་ཅིསརརོགས་མེད་པརའྩབལ་ནཿ གཉིས་ཨུ་མེདཔའི་ཚུལ་ཡིསླ་བདདོར་མེདཔརབཞེ་་ནས་ 
མདག་ཆོས་ཉིད་ཀྱིདབྱིཔསསུ་ཡེཤེས་རོལ་པའིའེདོས་ཕྱོད་པངཐིམ་པར་མཛདངུ་གསོལཿ དྷེ་ཏ་ཐུར་པའྱི་ ནྱ་ཧི་་རྲབསཅིསཚོགས་ཅི་གཞི་འཛིན་པའྱི་ལ་པོའམ་ཕིན་བདག་དང་༔ ཚོགས ལསྔཇོགས 
ཇོ ༡ 





















ཨོ་་ོ་་་ོ་ཅངང་ཆང་ ཧོཿ གཏེརམཆ་བཞིར་གྲེཾས་བྱསཏཿ ཆོ་གཅིག་དངོས་བུདཛྫས་སུ་རོལ༔ ཁྲ་ར་ེ 

དསེནཐཿ རྒྱས་པར་བསྟེད་ བན་དེ ༥༠༣༦ ༩༢༤ ༣༧༨༢ ི་སཱལཧཧཱིཤེསསོ། ། ] 
)ེ ¦ ཞེས་བདཿ གས ས་ལ་འ ཞེས་བསགཏོར་མརྦ་པ་གད་ཐུལཏཾ་སེ་ཝའི་མཁའའབོ་མཆོདཿ དེནས་གཏོར་མཤོད་དཱ་ཕས༔ བཱུཿ ་ཨོཾ་ལཱཿཛུཤེས་པས་ 
་; = ལྷིཧྲིཿ བླདལ་པོའི་བཀའ་འབོར་ན༔་ རྲརིིྲརིྲི མའང བི ༔[ད 
ུ = == གོར སུགམི་བདག་པ་ནམསཿ ཐམསཿདམཡུས་འདིབའདུས་ཤི།ཿ ཨོཾབྲཛ་ཨཱརྨལེདིང དི མགི སེ 










ཅེསཔས། ཅྨ་ད་བཏད་ལ་གད་ཉང་༡༩ "༡ 
་ཇང //7 





རིཐའྡནམས་ཧྱོདལའཚལཿ ལགམའི་མཆོདཔ་འདི་བཞེས་ལ སྡོནྱསི་ཐུགས 
མཿ ཙོའཁོརསོངབའི་སུངམཐུགས་དཔ་ན༔ དབང་ཙུག་མཁའ་འགྲོ་གིཔདཔ་ལབཀཡཿ ་ 








གཤིན ན་བན བླནམསྔཿ༔ འཇིགས་པའྱིལས་ལ་དམས་པའིརྱ་བདཿ་ནྦ ནཿ ཉེམ་འགསྐུང་འཇིན 


ཡུ ཞུལ་བས་ཚོཿ 

གོང་བདིན་བྱའོ༔ པོའི ༢ 

དའི རོར ༦ མཆོད་གཏོར ཇོ 
ལལགཡུལི་ལནྲ་ ན་ཅན 


ལལྱའེརུའི་འབར་ཆགཅནཿ ལ་ལང ཨྲི་གེར་གས་་ ་ འེ 
བླསམསཿ ས་འཛ གཏོརམའདིབངས་ཟུན་བསམངོད༔ སོ་ ལེ 





` བླུངའྱབུང་གནས་འབོརབཅས་ལཿ 













།སུ་ཤག་སེརལསཊས་ཤིད་བྲནཡིག་བཀའ་བིད་ནམསབོད་ིག་གསའ་བདྱ་བས་ཞིད་། ཁའཕངས་དབུགས་དྡེབསྣ་དམས་བོདམན་འགའིདནོདཐིགས་མབླ་ཀགཆོག་ཏུའཐེ་བཞད། ཅུད་ཟུབལས་བརརའགི་ 
་ིདབའབཟའིཅིག་རས་ ་་ འ་ཡོ བླམཡིད: ང་ང མརབཤགས། འདིས་འགྲོབ་དབགྱངཡེདཔ། ལམ་བརྲ་དྡོད་ 


ཐགངི་དནཤ།། །ིཏྲ་ས་བྱབས་།ི གམགའརལམ་གོས་ར་བ་འར་ ས་མྲཧ་མིཀྐར་ད་། སརམླདའལི། 


ང (73 











:“ 


“༤༢༦༧  ི་ 








ཞསནས་དགོཔད བཟིམཆེདག - 
ལེ རིའི སམ་ཡ་པཛཿཿ ཞེས་གསུམ་མམ་བདུན་བཟློ། ཅེ 


བུ་ད།དུ་ག་པ་ཅནཿ མེན་པྲ་སག་ཟན་དིན་པོའྲི་བྱཿ རིའབཅེ་ 





༅ 
རླ 


རོ 


༥ ༠ 


1 
ཧཱ སྨུ་ལ་མཐེང་ནགའེརཆེན་གསལ་ 











ཟོ ངོ ངཱ ༨ 
 ཧཱིད་ནསྲ་དསག༔ རེ་ས་འགའ་ཁམ་བམཞགས་པྲ་འོགསཿ རེས་འགའ་འིན་ཆེན་དྭངུགབབྡས་མསཿ འཁོར་ནི པོ་འབུམ་ཟིསབསཿ ལ་ཆེན་གནསྐ་ནས་སྩྱོད་པའི་ཚོཿ བདུད་བགྲེག 
ཇི ༦ ༤ ཡཱུ 
རི རིམསཅད་ལསལ་འ བསྡེ་སེར་དམར་པ་ཤ་རར 385 3 དྲག་བགོགས་ཐམས་དཞེ་ལནོཿ ` ཆི 
༡ རུམཛོནྱཕཱགནའྱཡརཿ དང་ཞུག་གཡབ་ཅིང་དམག་དཔུང་སྡུདྲ༔ ལཱསྲིན་སེ་དྲཧད་པོ་ཉརའེདཿ ལྷཆེནདཔལ་འབར་ཕུས་ལ་བབས དམཛས་གཏོརམའདབཞིས་ལཆ བའི 
¡ པ་གཉན་བྱ་སུངབ་དང༔ བཅོལ་པའི་བན་ལས་མར་དུ་མཛོདང ཧྲོཿ ཤིརྱ་ཤོགས་དུངམཁརནང་ཤེདནཿ ད་མཉམས་དྲག་བོགསད་པའི་ལ་ས་མཛད་པ༔ ཤར་བཅུད་ཆེན་བམ 
ཅུངས་པཿ ཤྭཿྱི་ཧྩེསབཉི་བངསད༨༔ ཡས་ཙ་མཆེ་བསྲ་བང་གླིག་སྣར་སཱཾབཿ མས ི་མཚེ་བས་དྲབལ་བའི་ཡིན་མཚམས་སླེབསཿ དཀའ་པོ་དུང་གི་ཞོརྦརཱགཅནཿ ཆུལ་བའ་ 
བཀའ་སཱོདྱ་སྱེས་གཅིག་བྱ༔ སུ་ལདུང་བུབ་དཀར་པཾགསལཿ གཡསན་གྲི་བྲོག་བདས་སེ་ཟང་ཿ གཡནོན་བ་དན་དཀར་པྲ་པར༔ རེསའགའར་ཕྱེསཁམ་"པཆིབསཿ རེསའགའ་ 
ཅང 

























= སིང་གེའབུག་ལཞོན༔ སྐྱེས་བ་དའམཁི་སག་གཅོད༔ ནཆུང་གཞོནཆནུའི་གཾད་ལ་འྲཐོག༔ ཟྱོས་པགཞོནནུའི་ཆོ་ལྐ་རྲུ༔ ཁྱོདནི་ཤར་ཐོགས་སོག་གི་༥ 
ཤཱ བདོ དམྲརས་གཏོརོམ་ད ས་གོ རི སྲག “ཟི བཿ ཁདཌག་བཉནམ་ ནིཿ ཙན 
བྱཧདྷ བསེ་ཡིསིས་ཐུགདུག་པ་ཅནྭ༔ ཚུགས་ཅིམན་བནག་པོབྱཧདྱ་ ༤ ༨༨༥༣ སདསདིིིགིསག འཔའདི་ཤེས་ལྔ་བ 
ནཔགཏནཔྲ་སཱུང་བདང་༔ བཅོལ་བའི་བིནལསྤ་ཆུར་དུ་མཛོད༔ ཅེས་བྱུལ་ཞི་ང་དན་ལས་བཅོལ་ལོ། །གིངཆེན་དྲེ་གིའགཅོད་ཅི་གཏེརོའབུལ་ནི། བཏོར་མབོང་ལྟ་ཅིནབླ་ནབ།། ། 
༣༨ཏིད་དཔལ་ཧེའུཀརགསལ་བའི་མཇུན་ངུ་གིངཆེན་དོང་ལེགས་པ་གྱུ་མདོག་ཝང་ཁུ་འཇིགས་བའི་ཞལ་ཅནཿ རྱག་གཡས་དྡོརཅེ་དུ་ཐོག་ས་པབཿ བཡོན་བསཿཅཏདམར་པཐོགས་པཿ 
སེ་གེདཀའཛ་གབཝན་ཆེབས་པ། ན་བཟའ་ཟ་འོག་གི་བེར་གསལ་བ༔ ལེ་བརྒན་དམར་པོའི་འགྱིང་ཐོད་བཅིངས་པ༔ སྩེས་བུ་སྙགཆས་ཀྱིས་བརྒན་པཿ ཞྲདལ་ལྱུགས་ཉྱིབྱ 
ང/ 7ཧ 








ཁ༤ 

















གླ 




















༄༅། ཟདན༔ སག་གཅོད་ཤན་པའི་ཞིང་ཁམ་སདྱཀིལྷ ལོང་ཏདྱ་སམཁར་སློམེདན་སྣ། ནགམམ་བའ་དྲ་ཅིས་ཁོང་ལྷ་སན༔ ས་གཞི་དམག་གིས་ཁོངལ་་ 
ཤཱ སྤྱིན༔ རྡོརྔ་ལེགས་པ་དངུར་སྦྱོན༔ དཾིྨ་ བམ ་་ྨོ་་ པིས ཟབ་བ མེནཏིའི་ 
ཌྷ, རལ་ཁྱེནལ་བཛེས༔ རལ་པ་ཁམསནག་མེ་སྟག་ ་འཁུགས༔ཿ ལེ་བདན་དྱ་གི་འྱགིང་ཐོད་བཅིངས༔ ཞལ་ནསྲ་དག་སགས་ཐོགཟེརའབེབས༔ དེགས་པཆེན་པོམ་རུངས་བ༔ སེད་ 
9༥ ཨི གྒུམས་པྨ་གོག་འགྱུ་ཆིབསཿ སུགརལ་གཡས་ལ་གཟིག་ ་ཤུབས་གཡོནཿ ཕུག་གཡས་དྡོརཆེ་དགྲུ་པར༔ ཡུག་གཡོན་ཙྙིཏ་དྲག་སིང་གསལཿ གྲུངུག་པའི་དམ་སབས་དྲ་ག་བགྲེག 
` སྷགྒེལཿ འཇིགས་པའི་ང་རོས་ཁྷསྲཾན་སྡུད༔ གཏུམ་པའི་གད་མོས་སྙོང་གསུམའགེངས༔ གཅནན་གཟན་བདུདྷ་ཀི་ཕོཏ་འགད དྲག་བགེགས་སྲེག་གཅོད་ཕྲེན་ལསམཛད༔ སིད་ ་ 

པའྱི་ཕེས་བུ་ཐུགས་དམ་ཅནཿ འདིར་གཤིགས་དམཛས་མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ བཀའ་ཡི་བཏ་ནཔ་བྱསང་དུ་གསོལཿ མ་གཡེལམ་འདའ་ཕིན་ལས་མངོདཿ ནང་བློན་ཆེན་པོའེ་བཞིདངཿ 

་ ༤. ༩°/ 









༡༤༥ 
༣2༣ 








༈ ལགཤེད་མེནཔ་ ་ནག་པོ་གསུམ༔ སུཾད་གཅིག་ཤུམེད་གངས་དཀརམཿ ོངཆིནམབདནོསགོས ལོོགདག་པའི་འའོའོཚོ་གོསྨནམུས༔ འདོརགཤོགསདམཛས་ 
མཆོདགཏའ་བཞེས༔ བཀའ་ཡི་བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྤུད་ཿ བཅོལ་པའྲི་ཟིནལས་འྲགུཔར་མཛོདྲ་ ཅེས་ཕྲིན་ལས་གཅོལ། སག ་འོ། །ཞེས་པའང་ཟབཅོསའདི་ 
༧ ཏིདཆ་ལག་ ་ཉི་བརམཁ་བསྔ་བོ་གོས་མཐའ་ཡསྦ་གིསབཉེར་གྲའུང་ལས་བཀོལ་ཏེ་བྱངས་པ་འགལ་བ་མཆིསནབཤགས་ཤིང་དགེ་བས་བསྟུན་པྱརས་པརྦ་ར་ཅིག། ་དགེལེགས་འཕེལ། 





ཇང ཌ°ཌ 


9 རཾ 







ཏོ 


253 


་གསོ་ 
ཡུ 




















ྭ སབྫོཿ གིག་ཉིང་འིང་བའི་གརྣལན་བསམ༔ £ ལ་བ་འ ཞི དབ ཅུ དཔའ རྨ 
ཟླ གོ ཁིཁ་འི་ཚོགས༔ གྲགས ༩ ག་དག་ཟགོསཿ ༨༨ 

8‹ ཤའ འཐཾས་པས་སངསྦྱརས་ །ས སྐིན ཡུལྱརི་མིངནི་ཨྱི་ཧོན་ཡུལ༔ - 
2 = ི ÷ ལང ཨི ི་ཤསགབོར བྲ བསམ་ལ སྟ ཁ་ནི 


$ རར 5 ན་བར ཿ ` ༨ 


ཆ 





ེེ 









མྲུལབའིསྐ༔ ཕུལ་བས 





ལྡྩྷ་པཾགིནདམ་ལ་འདོགོསཿ 
རྫིན གུནརྙེཝཀནཱིཿ 








༄༅ ཧམཆོད་དངྱ་མནའཀགཏོརམ་བཞམས་ལ། ལ་སྦ་བང་ཡིད་བཞིདནར་བུལས༔ ཛཱུཾ 
ཁབ་དདབ་པ་ནི་ཐལ་མྭ་སཔལྱ༔ ཨོ 


ཡའ དཱི 
ལས་བབྷལར་མཆོད་བྱིན་བླ་མཝ། ཧཱུཾཿ ནྣམྱརལ་བུམ་པམི་དམིགས་སྟ 





་ 




















བཞིམཚོནཉེད་ཡོངས་སུངོགས༔ ཉི་བརྙན་སསའནོར 
[གཡས རྡོངགཡོན་པས་བི་བྱད་འདིནཆ ཐབས་མཆོགྱཧལ་ 


ཁགཞགཐིགལེ་ཅུས་པའྱི་ཚན་ཐནཔཿ 
ཨྐ་རསླུ་ཝུནུབ་ད་ 









།ཁན་བཅས་པྱ༔ 


རིིའ་ ས་རི སམ 
ཏྱ ཀྱ་ཐདྲ་པཾདྲ€ཾ་ལྗ༔ ཞམ གྱགགཉཾ་ས་གརྱཾཉམས་དང་ཝན༔ ཐེད 
དའྲཔོའདུས་ཡོངསྐྱསརུཔས༔ ཐུགས་མཆོ འའ སི ་ ་ 

ཤེས་ཟབབདེཆེན་ཡབྱ་འིསུ་ལ་འབིལ༔ བདེ་སྟེངདིརམེད་གསུལ་ལྷ་རོགམེད་བྲགིལཿ ངོ 
ྱབ་ཞིངཿ ཀླདབང་མཐྲིན་བི་གཅུཿ རྣམསྣད་མཐའ་ཡཧྭམྟི་བྟ ཧྱོདཔེ༔ སླུག གི་བར་ན བྤྨམཿ ཀུནི་ཐུགས་ཀརཡིགེཧུཌཾ རང་དམདྒོག་འན་གསལ་ང བར་བསམ༔ 





ཅིསཔའིམཆམགསུ་ཡུངས་ཀརདུཔའདུདི་ལི ལེྱུཐུགས་ཤིཏིངཔོ་འཛདལ། ` 






གླ་སུལནཆེནུཊ་པས་བཅནཿ ཕྱག་་ 


མཆགན གག _ཿ་ དམརམྱལགགཡས་བི་གུག་ཕར གཡོན་པ ཐོ ཐོད་ཁྲག ཌྷ ཁྲ 


གཙོ་བོའི་མྱི་བོདཀུནབཟང་སྐུ༔ རིགསབདགྱ་ག། 


དབངྱའིདོགསཿ རཱོ་སྤོས་ལཱཧཱཿ ཨིི་སཱརོ༔ ངཱ ཡུལི་མིངནི་ཨུརཱན་ཡུལ༔ རནཀོཌའིམཆོགྒིང་ངཱ༔ པླདགིསར་ལངཔོལྔ༔ ཡ 




















ཅམཚོཆེན་པེར་ཡངནས་ཡངདའཁུམས་ཤིང་ཐུག་བསལ་ཤྭ་སགས༡མས་སྱུ་བོདབལས། ་བཀྲ་གས་ུ་ཧུ པརྨ་དིན་པའི་མཊུ་ལས་དལ་་༠ 
 འོརཝནཔའི་མྱི་ལས་བཔརབ བྲ སབས་སབས དཔད འི་ཡངིངདོར་གཔའི་བབ་ཚོས་དངཕུད “` རོར . 
རྗས་སུ་དབུངབ་སོགས་འཾ་ལེགས་པའི་སན་ཐོག་ར་རནསུམཚོགས་པའི༔ སྐལ་པ་དང་ལྡནབའི་སྐབས་འ (དརམནོག་ཆུ་དཚོ་ དའཔསམིངྷཱངཔ ཏབབདདྒོརུངརི་ལམྟ་ཏཱ་བུའྱི་བ་བཞག་ལི་ 
གིས་བོར་ནས། འདི་དངགཏནྱིཕན་བདེའི་འབུངགནས་མཚུ་ངས་ཟུམ་མཆིས་པདམ་བའི་ཆོས་བླ་མབབ་ལྔ་ཅེ་གཅིགཏུ་འབདའཚལ། བཅིནམག་སགདའི་བམའ་བབདུང་ 
འོ་བ་བསམ་ཟིར་སྲི་བབ་བར་བ ཞུགས་བ་ཐམསཿདའི་ཡངཿཆེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་སངསྱ་ཆསྦི་གོ་འབང་འཐོབ་བར་ཐེདཔའི་གསང་སགས་དྡོརཕེག་བླ་བ་མེ་དི་གེར་ནམས་ཡྲི་ནུལ། ཧེའི” 
བ་ཞལ ངེ སུབཔའི་ཐབས་ནམ་སནི་དབང་བམངོག་དམད་བམ་གསུམཀ ལ་བཅུག་པབད་བ་དང་ལམ་བད་ ཁནས་དང་ཆཞུས་བས་ཡོན་ 
ཇང2[7 





: 






ཨ,@ 
















. ལྭ ཡང་སྙིང་བེརྩ་ཡུར་པ་དཀི་ལ་འཁོརྦ་ར 


















ཐབསལགགཏདངལ་བརྩ་བེདཔསྐ་ཆུདལུང་མན་གཟམས་ཅ་དནསཀངཆེ་ཐངུད་བཝགས་པརམཛད་པ་ཡིནལཿ ཟླ་སྦྲབ་ཇི་སྟེདཔ་རྣམས་ཀི་རབ་དཔ་ཐུལཛུ}མབུས་གསུམྱིརྩལ་བསྲས་” 
། རེས་འིགྱསཊལ་དགང་ྐཏ་གཏརདྲུགས་པ་ནམསཀི་ནངནས། འདིངགནུའ་སནམམཁའི་ཉིང་པོའི་ཆོསྐ་པལ་ངྱུ་པལབ་ཀུན་ཟང་ཐུགས་གཏེརའཁོརབ ༈་རང་གོལ ་པ། ་ ¦ 
མངབྱོབངཆུབླགིངགི་གཏརྟནཆེནཔོདཔལྱ་ཧལ་མཚནྱིས་པནདངས་བའི་ཆོས་མའི་ཐོགམྣབ་སྲུབཟིན་ནུབས་སྒྲོནམེ་དངརེས་སུ་འབེལ་པའྱ་ཕིན་བེད་བི་བལ། སཱཾནདུའགོ་བཏགེན་ 

གྱིའི་མཔ་དང་། དཔོས་གཞི་དབངབླད བགཉིསསུ་ཡོདཔ་ལས། ཐོགམན་མོབམྲ་ཕཱག་པཱརགནས་པའིཤེ ཞུམས་ཞུ་བའི་ཡོན་ངུམཌལ་འབུལ་བརའུ། ཞེས་ནྫ་་འཐབལ་གཞུག །ཕྱག་ 
ར་བ་བ བརྲི་ཤམྱོང་་གསལ་བ་འདབས་པའའིའི་ེསྨ་རོས་འནག་སུ་མ ད། དགའ་ཆེནཿདདདག་སྟེན་པ་སེ༔ ཧེ་རུཀ་དཔལ་དགོངསསུ་གསེལ༔ བྱངཆུབ་ 
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༄༅༔ ་ྒུ ཞི༔ ཐོཨོ་ཕྱ་ུམ་ཚོབདགལ་མོཿ ཤོྡ་ཐོགཉས་མནས་ནོཿ མའང གོསནས༔ མྱི་ནདགསང་ 
' འབྱེནྱཧིསྣ༔ གོ བ་ར ཅཱ མགོན་པེསོ་བདགནི་གཞུག་པར་འཚལ༔ ལནགསུམ། ཐོབ ལེར 
9; ¿4 གནདབ་སྩལ་ཅིདབ་སླབངལ ཅྱུ་ཤག་་ཚིག་ཐགས༔ ཆོད་པ ཅུ ཀ་ག དོ ལ་ཡདདགག་ 
བསྟན་པརབྱ༔ མའ་གའགོགས་ཤིངཿ་ རྣལ་འབྱེརོགསུམཁྱིཚུལ་ཁྱི་སནི༔ ལལ ་ བདད ཟིན་པ 
པ་དག ཡེས ིབོ་ཡིསུ་ཟུང༔ ཞེས་གདམས པ་ཊབའ་སད་ ཞདད་གུདུར པི་ཆེ་དེར་མེད་པྲ་ཅ་ འའ ལའ བཅས 
ཤབ མུ འཇིག གད འོ བའི་ཅབ་ལྔ་རེསསུ་ཡིརང་དདང། མས་ཅི ྦི་ཟའ་པའོིའི་ ཟབ བརབསུ་འབདང་། ཅ་བ 
ཇ ༩7 | 

















$ ས་གསག་པྱིཏ་དང་། རྒྱལ་བསྲསདང་བཅས་པའེ་རྗེས་སུསྨེབ་ཅིང་དམཚོགདང་ མབ ལ་བཞིན་བཟུང་ཞིངབྲསུང་བར བྱསིལོ་སྲམ་པས་འདྲ་ཇེས་ཟློས། བླམ་ཡ་་ 
པ་ པའ་བམཁའ་འགྲོམ་ལུས་དགོངསཿ རོ་སཚོ་ ་ ་ དཔས་སསཔ་ པའབཀགསཿ མཱན་ 
གགས་པ རྒྱལ་བསྲས་བཅུས་ཐམས་ཅདྱི༔ དགེ་བའི་ར་བྱརཆིན་ལ༔ ལྟག་པར་རབདགའ་ཇེས་ཡེ་རང་༔ རུ་དནམི་འདའཐུགསརྡེ་ཡིས༔ སེམས་ན་ 
རའ མཛུདབྟཏབར་བཞུགས༔ ཕྱེགས་བཅུ་དུས་བཞིར་ཐེགཆེན་གྱ ཆོསྤ་ཀི་འཁོར་ལེབྷསེར་ བྐེརོབརབྷ་སུལ༔ ཟླ་མྱརལ་བྲ་སུས་བཅས་ལཿ བུངྷརུ་བར འདྲག་སུབས་མཆི༔ཿ འདས་་ 
རེ གྱི༔ རྒྱལ་བསྲས་བརུསམ་ལུས་པའི༔ བླབྱ་བ་གང་ཡིན་བདག།གླེབ་ཅིང་༔ སྤུང་བྱ་གང་ཡིན་སྤངབརབཙི༔ བུང་ཆུབ་སེམས་མཆོགདམུ་པ་དགུ༔ བུ པར་དག 

ལན་གསུམ། ཏལནགདང་ པ་་ ཀོད་ལང་ 









བདག་གིས་ བརྟན་ ་པོར་བཟུངབར་བྱི༔ 


ཅཅ £=° 


རྒུ་གསུང་ཐུགས་ འ་ ཅམ་ཤང་ 








དོ 
རྒ ་པས རི་འ 





ཇ་ 7=£< 





ྲ སྲ 









རི་ཆི སི་་གགཔི་༽ ིིག་ཐབ་ 
དཔོན་བྲགལརོཛའི་མདུདཔ བརལ གྱི་འགས་གད་ ི 8 




















བཔིན་ལལསྦར་ཉོན་ལམཐན། ཅེས་བསུངནགདག་པ་འྱུརྦ༔ རུར་དུདག་པའི་ཞི་དདའབོཿ ཞེསགསས་པ་ལུགས་སོ༔ ཀུ་ཤྭ་སིན་པནི། འདིག་མ་ཐ་དང་བྱད་གསུམཆི་ཕོན་ོས་པ་ིས་ 
¦ བོནསལ། དགྱའེདབཤིས་ཀི་ཿ་མཆོག་མོབམྨནམསྱ་རིལམ་ིཏགས་མཚུནགསལ་བའི་ཆུས་རནགར ཨོཾ་ཨཱཿ ལནབདུན། ཀུ་ཤའ་ཕོནཔྱརུདབྲ་ཝས་དངཆེབ་ན་ཅིས་ལདོ 
4 ཆུབགཞོགག ཡསསརབབ་སྟེ་ཉལནས་རྨི་ལམྱི་མཚནམགད་བྱུང་བརྟག་པཿབྱིས་ཤིག ི་ཧོཿལྔ་པནབན་མསཀྱིསཿ དོརེདམཚནམ་བཟང་མཐོང་ཞིང་༔ ནཔས་པྲ་རལ་བའི་ཞིཔབམས་་ 
2 མཐོང དེས་ནྭའི་ལམ་མཚོཾནམ་དགྲ གངྱང་ནབཔར་འཛྱིཐེདབས༔ཿ མ་འཇེད་ལེགས་པནཔ་ལྱཆུསོ དེནམསྱིསྨ་བླ་མབྱི་རབས་ཀ་སླུནོམེའི་དབངགིིསེནའགྲོ་མེབམ་ཐགགནསྱའི 
ཚ ཐམཔྲགཁཅིདཔོསགཞྲིདནསའྱངབལགས་པས་དགེ་བཛོགསྤ་བངྱངབྲལ་བླ་འུ། ཞེས་བཛོབབདོདལ་འབརས། སོན ཉགོན་ཏ་ལ་ཆོདབོདབམཔའི་སབསྟ་ཧ། ཨ་ཧ 
 ཐུསོགས་དཔསི་གབྱརབོདལ་ནོངོས་བབ་ཤགས། འདེགས་བའྱི་དདང་། མཛད་པ་ལ ཨཱཿ ཞེས་པས་གེགས། རྟ་གོནབྱི་ཕྱ་རྣམས་ནམམ་ཁའི་དབྱེམས་སུ་བཞུགས་པར་གྱུད། ཅེསམསོལཚོམོངུ 
ཱ ཇོ རཿ 


ཆ 




















ཤཱ ༄ ོ་དཔམ་ཆདོ །ཏོནཱ་མས་བྣས། བདགཀཏྱསེདའདོ་གསལ་དུ་གུགས་ལ་ །ཉགམའྱི་ལྷ་སུརྡལ་པས། དྲུ 
རྟོ་ག་མཔ། དཔ ནིང པ་ཆོ། བགུར་བདངོསྔོ་རེས་རིམདང་བཅས་པའོ། འན ླ+ྣྣཀྣ  ྣྔའ 
8༥ «ཤཱཾ རྣམྱལ་བུམཔ། མཐུན འབོ་གངོད་རདའ། །ཡག་སུ་ད༔ ་ ༩ ་ྱ ༽ ཏྣི་འ་ 
རུ ཆེན ± རེ སཔགོ་ ལོ 
8, གནུན ཆེནྭ་སུ་ཙཀདའགྲཤཾགའིས་སྦྲས་པ། དེམཉམ་ཐོད་པའི་བདདཅི་དང་སྡིན་རའི་ཨེ་ལོངགོངོཨཚུངས། 
° ཆུམབཿསཨུམ་བཟྲིགས། དམཿནགཏོཌརྦ་མདརེ་མུ་བཞིལྷ་ཙེ་མེ་ཛུརགཅུམ་ཅན་དརག 





ང #༢ོཾ 











མིགཱད་ ± ལ 22 །གཉེས་པནི། ཛའིརརིརིི སོར ིག་ི་ ་ ག་བ །གེ བགེ རབ 

ཟི ༈ ཚོགས་གནས ¡ཛཱ 

% མེདདསཆགཉེས་སུབ ཡུད ཁམས བགེས སསམ བདོ པདགམ་དབངདནམདད་བྲག༔ རག ས་ཆ ཏཱ 

ཱུ བ། ིགས་ཏབས་བགབས་ཉརམཆད། སྲེསོ་བསྲེག། །རོལོཨེཧགྤགསལཝེགའུན་དང་ ག་ཀ ར་བ ཡེ ཞེས ངང ༠ 

% ཧཱ བྱིནདརབཧུ། ཞེས འཛན་ནབྱབཔའི་འནནས། ་གས་་རམེད་བསམནི ༠༦ རྩ་བརྙེནཏེ་ “”་ 
འགྲུབ། འབའ་བ ལས་མྱོར་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ཝྭཉེརགཉིག་རེཙམངཟླ ཁི ར་ ལའདེབས་བས་ལྔ་པ་ཚགསདང་ 


ངཇ £ཚཌ༠° 



















དོ་ཤལ ོ་ནད་བ་བ་གོ ཀཾ་བདསཿ གྲས ཏིལ་ལྭ་ཚིག་པ ཁཱ མེདངྱ་རུ་དདརོབསྩ 
¡ བ་ལུ བསུ དྲོལ །སྭཱ་འཱཿ ལན་གསུམ་བཇོད་པདང་ལག་ལིན སི་ཏ ཧེ  ་ ཁྲ 
༨ འཾ ི་ཕྱི་གཟུགས་ཨེརྒ་ ཅིདཔཆེ་དླདདདྲོལང། བབ་བག་་ཀ་ེའྲའྲལལལ་ལྣལ ལས ས་ ་ 

ཨུ ཇུ ཅོསྦྱ་རལ་ཅེན་ ས་ས་ས རྔང ཤ་བཀྲི་ང་འ འ་ཁ་་ གཙུག་ལག་ཁང 

རྡོ་རྗེ ར་རང ¦ ི་ོ ལོ ཡོ བ་པའི་གོའཕངམ་ཐོན་པ་ལ་བཞག གཁའ་དང་་དུང་གུགས༩ིཏནནར ག་འཛ ་ 


གདཱུབྱརི་ ༢ མ་འོ ཁབསམཆེས་མི་ཅབཔརྱཾར་ག་བཏབ་པ་ལས། རྐབས་སུ་བདས་པ་འདིནི 
ཇ༢༢7 





བོ 



































ལནགསུམ། ཀ-ང ཁ་ར ྣཾའ ་ྤྨམི (ལ་ད 


ག་་ཏུ་གསེལ༔ ་ 
ཅིང་འ བདགགྲི་་བགྱབརྱ་ ཀཆ རཾ 


གན་ གསངབའི་ 
ཤིག རར ི་འནན་གགནས་ འས གནམཤལ་བོརབ་འིསེམསབ༡ ནས གསངཆེན་བྲོདཔའདིངགོག་ཅིག༔ སལ་ཡ་ཛཛཿ 








ལལ ཤརྱགསྱ་ཀློ་དྐནསྦྲ་བམདང་ ་ = ཞལ་མདོནསུམངྱཱཧཱར་པ་ལྦ་གཾགསུམ་གུས་པཆེན་པས་ཞབསི་པདྨ་མརྩོ་གྱབས་པརམསོ་ 


དུསགསུམསངས་རྒྱས་ཐམསཿདྱ་ི༔ གུགསུང་ཐུགསྤ་ི་བདག་ཉིད་མཆོག༔ བདེ 
ཌྷ ལ་གསུམ། ཡལ ་་་་ས་ས་ ར་་་ 


2 ༢2 










ཇྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་གསལ་བའི་ཉྱིང་ག ཤུནཇོབྱ་བརྱ་ཆུབསེམསཿིངོདློན་བའ་དྱ་ལ་འ་ཁོར་ཉ་གང་བའི་ ང་དུ། དོནདམྱ་པངྱ་རུ་བསེ་མསྦིའོབྷཙཱལསདྡོརེདཀརཔོརྫི་ལ་པརེའཁོད་"་ 
¶ ཧ་ིརས་ལྔ་ཡགས་འདེའི ཟླུ་ནོས། ཨོར་གཙོ་ཅརདལི། ཁ་གྱརར། དོར་ག་ིར་བཞག་པ། འལས་དང་མི་ཉམསཏན་བརྩལཔའི་མེས་པ་ 
ཟ།མཇཾ༔ སུ་ཏསམསམ་སཱཾ་ཧོཿསིརྡིའདྲ་ཡ་བཱུ་ཏིཿ ཐལམེམཏགོདརབཅ་སྭཏྱེ་བདཔའྱཧི་གསལ་བ་འདེབསཔའདིའིཇེསླབོས། དགའཆེན་ཁྱོད་བདགསེགསགསོལ་དདབ་གནང་ཕྱིན། རྒྱུན་”་ = 
ཧཾཿ བཤགས་ཐོནོཿགོ་ངའི་སྡོམབྱཟངནམས་འཚམས་བྱོར་བཅསགོང་གསལ་ཧྭ་གོ་གབས་བཤངཔྷ་རམས་འདིང་བང་། དེནས་བྱང་ཅིལ། ཨོ་ཨཱཧྷཱ ལནགསུམགླནསཔསྱའིནབླནང། དོརེགསུམཆི་ཡི་གེའི་ངོ་བར 
ཛཿ ྱུརབའི་བཅུངི་ལནགྱསམྱ ཟིན་པསྦ་ཁེད་རངནམསྦའི་ ་ུ་གསུང་ཐུགུསིངམཆིག་ཐེབ་པའི་ཏཱགསསུ་གནས་གསུམ་དུ་ཡིགེ་འབྲུ་གསུམ་རྱིསམཚོནཔའསྲོ་མས་ཞིག །བའུགསུམ་འནཱགཅུམ་བརྡོདཔ་དང་་ 

བྱི་རིནི། ཡེ་ཤེས་དབང་པའི་ཝོནའྲགདམལ་བཞབ་ཅིང་འཚིག ཐུགསལབཇག་འཚོལ། ནྡོརྱཡིབོརབཞགལ། རྣལ་འབྱོར་དཀའ་ཐུབདམ་ 









རིདམུསིནཔ་ཡནཔས་འདིདགདི་ 
ཇང 422༩ 








£ ངི 


༢ རྲ་་ 
ངཱ ཨོཕ 
དནིད 


ཾ ཧཱ ་ བའི ཡང 
དབའི བླ་མདང་དཀྱིལ་ ལ་འབོདཆལ མས་ཊུས་དགཏུབསྱད། 
རེ གུ་བཞི་སྒེ་བཞིཏྟདབས 
་ ཞི ། ་ 
པར་རིས ནམ་་ 





ཆི ཧྲཱ 


སོམས༔ མ་ཡཔསམ་ཡེངས་ཡེདལ་་་༔ 


༩ དུ་བརྔོད། དྭེ་ལརདབབ་པའི་ཡེ་ཤེས་པདྲ ཡོ་ཕ་མརྦཐཾ་ཾཛོཾ་ྩོཿ ཞེསལནམང་ 
ཤ་སྭཏྟཱིདྲར༔ ཞེས་བཛོད་ལྱར་ 








རིགས་ལ 


རར ོ་ 
གྱིས་བཟྲེ བེ ཌྷ གཾ གང 
` ི 
ལོ ལི 
རཾ ་ | 
ཤོ ལར 


པ ་ 
ྦ །ལྭ་དྲྭབ 
ཅར 
་ 


པའི ར་བ་དག 


ནར ལྟེསོ 
ཡལ ས་འ 












༄༅༔ 







ས་འ ི་ལྡཐབས་ཤིས་ཟུང་འདུགནིའཞོརྙདོ། ཉོགཚོགས་ སྤ་མདག་པ་ཨུར་མཱ པཱའིམཚན་བྱཧད། མཁའ་འགྲེ་ཤུགས 
ཆིབ གིང་དང་དཔའ་མ། འོ རའ ༨ ག་ས རྟགས་གསུམ་ དྲི ® རེ གྱས 
བ་ 







དྲ་་བཅེརགྱ་མེད་ལྱ་ཡགའཚལ་བའི ཅྱིརངབཞིཏེ་སྐུ༔ གླིབོདཔེནོལནི་ བསུམ དཔ། 
ག་ཨ ་ ཟི ཧཱ ཧྲིཿ 0 ྒུཀུད འབ སྐུ་གསུང་ཐུགས ཡྲི ཀྱི་འྭཁོསཾལ་ལོ༔ བ་རིག ོ་ཆུབ་བུ༔ ཿ ཌི 

རང བརདབངབྨ་མུའབྱ་ཁུ་བ སེན ཞིང །གམས་འབུལབརཤུ། ཞེས་མཚམས་ ' 
+ ཅྩཾཿཆེན་མཆོདཔ་ངི་ཉེ་དདང་༔ བཾདགགཞན་ལུས་ངག 'ཡེདགསུམ་གུས་པས་འབུཿ ཟའོ ད 


ང་ཆ 












པས་བཞེས་སུ་གསེའོ༔ 










བེ རོ་མ ཞིག་འཐུལ། སོག 


བ་ཉ 
"རྒྱས་ལ གོ ས་ ས་པའི་དོནོ་སདདུཌ ཐའ ཁ་ནད ལ 


འེ ཨཱཿ ི མ་ཡི༔ དྭཀིལ་ ༔ ཞེསྲ་ངས་པའི་ ཁོ 
` ་ འགྲོ ཞཐུཆེན་ཧིསཿ ཞོ་གང དེ་ལ་དངེག་གཞིའི 
འི བོ ་ 





༤ 77° 









ས་རས ང་གས་འབུཅིང པོ བོ་ག ིགགིཁ་ོང་ 


5 ཞིའི་ལཱཅཱནཱ་མས བོས 
༡2 2 གགས ། ་ དད ་ ༽ཾེིིེ ས་ས ཆོ 
གིས རུནརྣམསཏིཿ ཞགས ] 


ཊིསྒྱིལམེ ངགིས་ཡེ་ཤེས་ཀུ་འང་འོདོ། ད་འབདབའླི་ཀངོན་ ྱི 
¡༩༩ སྣ བཤས་ཀནས་རིགཔ། སྤྲེཾསཾཔས་ ར་་ × = 


་ལ་ 
རྣམབརདག་པའིབུམ་པ་འདིས ་དབངབ་གུརབསར ལུས 0 
ཇོ་ ཌོ 





ི་ོ ཅངཆུབསེམསཆུས་འབགངབཞི༔ 












ཧེ རཱི༔ རྡོ་རིཐེདྲཔཾདཐུགས་མཆོགརྡོརའིསྐུར མེ་ལང་ཡེ་ཤེས་བདད་རིའི་རྒུཧནཧིས༔ ཤེསམཁར་འདིན་ྱརལྟ་ཏེ ཌྷ མི 

པར་ཤོག ་་ ཤིར གཅནད་ཅསས་བཅག་བཀེན།་ ཤདེ་བཞིན་ རུ སསར་ཀུ་ཅི ÷ 

ཨོཾ་ྩཊུཏ་ཨ་ཤིའིཿ ་ 9 ་ པཔའི་སུཿ མཉམ ༡ ་ཤེས་བཅྱ་ཅིའྱུ ` 

དཱུ ་ ༽ ངཿ ་ ཨིལ རྡོརྔཾལགག་ཡས་སུ་ག།དལ། གཞིག་སྣ་རུསགན་གཅད་ཅཿ ་ 

ལྒ ་ གང རམ གུནཏིགེཤས་བནད་འིརཧནིས༔ འདུ་ཤེས 
༣ 2222 པྨད།ལ་ཤ་ཨྭ་ཊིཁྱིཿཧིཿ རི་འབུལགགལེནྩོ།གཏད་ལ། དིནི་ཤེགའའ གུནྱི་གནསཿ བརཆུད་བྲ་སེམོ་པའི་རང་ 


ཆི ཅཅ 























ཤྭཾཿ ཏུསླཾདཾདཔེནབཀྱིདྟ དབོགས ལནགསུམ། ཁྱེདཔམསསེདྲུཔྲདཉྲིའི་གདུན་པའགས་ཐམསཅད་འིའུབབདགྲམདོབོད་ཕེངརུལ་ ཡུམདདབངས་པའྲི་སུར་ 
ལ་བལ། རྩུལས་བྱང་བའིརྡ་ཡུག་གཡས་སུ་གཏདཔསུ་ཐབས་དདེབཆེན་བྱཤགསཊིཿ ཤུགསཀྱིདསཚོག །ཨྱཿཕསྱ་བུང་བའྲིདིལ་བྱུ་ཉགགཡན དུགཏད་པས་ཤེས་བབསངཔཉིད་གསུངགིདམཆིག །འཁུད་ 
ན་མང སང རཱུ མ་གྲ་ནམས་འབ་འའིམངོདཅག །དོཇིལ་གཏདལ། ཐབས་མཆོག་ཕེ་ཤེསདོརིདང་༔ ཤེས་རབཆོས་དྱིཿདིལ་བུཟུངྱ༔ ཕྱུག་ 
རྱེན་པོོའི་སྐུཿ མཆི་གུ སང ༢༠༨༦ ༡༦༠༠ ༠༧ རྡོརྡཾའཆང་ཆེན་ཧེརུཀ༔ (9 དེ་རིངཕན་ཆད་དབད་བསྐུརརོཿ ཨོཾ 
 མ་ཧཱཧུརུདཛྡདཱཧམྨཱཾ མཿངྩརམཀ་ཨ་ཧིའྱི་།ཨོཾ་ཨཱཿཏྟིཿ དནྱིེད་དྷན མསཁམས་གསུམ་ཆོསྤཀྤི་རྔལ་བེརོམངའ་གསལ་བའྲི་སདད། གྲདྲུག་ཡུབ། གཡས་གཡོནརྐུའམཆོནདང་བ་ 
ཟི སད ་ཚ གོཏུལབོརལ། ནྣམསཁ སག དགོཞས་གསངབའ་བཡིའ ་ེས་སུ་གནང་བམ་ཤིག \།ཇུང་ 
ཇ 7༥4 





















ིཆེནྱོ་མོའོ ལནཀསུམ། 
འདེའ། 






མླབོདབཧས། ཀཱིཧོཿཿདིངཱི་ཉབུཿ འཇིགཏེནའབུལ་པའིངགྲ་མཛས་ཞསྤར ཆྭ་ནུངབདེཆེན་ སེལ  དིལ་བཁེརཆེན་པྱོའོདསོལལམ༔ ཞེསྲངས་ ་ 
7 རས ས་བ རི འྱཧཱན༔ བློ་ 7 ཅེས་གསེལ་ 
འདོདཆགསཆེན་པསོ། 


། བབཏབ་པསྣ་བམརྡོདབོདབང་རལ་ཡབཡུམཧྭ སར ཧཿ ཊོན 
ྲ ཅ་ ཁི སུ་ལ ནས་རབ ི རར ་་་་ 
ུ ༤འྲདེས་པ་མཁའ་གསུང་་་ཿ ། བོད་པའི གཅིག་ཏུཧུརཔ་ རམས བྲས། 

ཡའི༔ བང་སེམས་ གས 5 དགགིརྡརྲེྱེདའགྲུབཤོག གཿ ལས་ཡང ོ་ ་ཡོ་ ཐོདཔའི་འད་ཉྱི་ཡི་པ། སགས 






ཇོ ཌཝ 









་ཀ དྲ པག རོ་ 1 བ་མ རྱིས་ 
ཀྲ 3 གི སས ་ ུག་བ་གསུམ་བཅུངབར་ 
ཞྭ འམིསགོ་་ཅུབུག་གསུམ་འན།ཞུག སཔ ཀ་བའི སྟེ དེའིངཕནཇད་བྱུཁེདཏིསཿ ལག གས་ུ ཿ ཅིང 
3 ནི དུ། གཱ 

ས་ར་ས་ར 


ཇ 247 


ང 















ཟློས། བཅོན་ཝནཞེབ་ཆེནཔཅིཿ ཉོནམངོས་དྲག་ལསྤྱསུལ་བའེ་བདག༔ དོ ཞོབབཀའདིནཆེནཔ་ཡིས༔ བདོ་བའི་དེ་ 

ཀྱི་བུ༔ྩ འཁྲུལཔའི་ གཏན་པཱངས་ནསཿ ཟག་དབདེཆེན་ ཤས ི6ི ། 

བསཿ ཐདསཆེནམཆོ།ལསྦངངབ་ཕྱི༔ ཤེསརབམཆོག་གིདནོ་མཚོནཔའྱི༔ བདེབའི་ལེ་ཤེས་བདག་ལ་སེལོ རར ནྣ 

ཱི ཞེདདནམསལ་གཏོདཔརམེས་ཤིག ། །དེརམསྭ་ལནཅིག་གཏད་ལ། རཾ ད་གནས ་ ཅུ གསཀླུགས་ཅན་ཡིདུ་འདོར མཐའ་ཡི་བདེ་བའྱརིན་བམ ༡ 

ན་པ་བ 9 ཧིིཿཛཱུདཱ དེལྟའགཏད་པ རྗིམཁའའྭཐམོ་དང་བེདའདྡ 5 །ལ་བ་སཾགས་འྭུ་ཤེས་སུས་ལནྱིསྣ་ཉིམས་པརཞུགས་པ་ལས་ཕས་་ 
(དདག་འབྱགས་ཅན་ཉོཛོག་མེདཊ་བེད་་ གནིར་གཅིགྱིསཔའལག་ ནྩོཿྱཧཱར་པ་མས་ཤིག །སླརཡང་ཁནྫཾསེགོས་གཏདལ། ། 


ཇང 277 










༠ 























- རཾ བགོས་ཏྱི་བརྡ་དོན་ དོཡབའདི་མངོད་པ་ སྲེ་བ ཱ ངིབ དཱ དད གིོ་ སྟིག ད་ 
བཞི་ཡེད་འོང་ཤེས་ མུ ཤེས་ འབ་བདེ་ཆེན་ཁྲཕགརྒྱའི་དབང་༔ ཅྭ བུ ླིམགསྦརསཱཧ་ 
༦ བཅཆོངོས་ལ་བདེ་བཆེན་པོའིལི་ གཞིའི་ཡེ་ཤེས༔ བྱངགྱརནམབ་བགྙཏགཏུ་བསྟེན་པརྱཧིས་ ལངབུག་པ། འའ གིབལའཿཤིའ་ བའ ད་མགོན 
བལ་བོ ལི་བྲི་བདེབ ིི་ི་ ཉ་ག ༢༤༠ རྔ ༣༢༡༡ ¦ དན ་ གག རིས་གོསདང་་ 
ཧི རྦ ལྲི ས་ ཡབསུངཿ བུདའ་མང་འཇིལ ཞང ¦ ་ ཤེ ཀྐ ཧུ | 

















ཤེར་དབང་གི བརྗོད་པ་འདི་བཞིནདེག་འཚལ། དེ་ཡྲེས་ ཀྱིགས་ངབ་རྟོགས་༔ ར་བདག་ལྟ་བའེ་ཡིདྲ་གལནས༔ཿ མེད་ཆོསྤ་ས་འཐེབཔའའྱསར༔ བཞི་དདབུང་ཡེ་ཤེསྱི་དབང་་༤་ 
ཤུབའ་ཡནཏུ་མཊལ་གུལ། གསེའོ་བའངབས་པའད་ བས་འ མགེནབེཐུགསྔརེཆལནཔ༔ བནས་ཅདམྱེན་ ལ་ཤེས མ་པོ་པ དིབ 
¿[3 ཀས ཉིཧོའིགཔའི་སྐས་བུརྣམསཿ ཡཚནམཁིཏོག་པ་རབ་ ཨནསཿ གམེདཔ་ེགསོ་ དྱིལ་འཁོརཆེན་པརྱ་འོདདོལ་ལམཿ ཞེས་དས་པའ་ལན། འདེའི་ 
¿པཱ ཨཿ བདས རྒོན ལ་སོགས་པའི གོ་གོ ཿ དདམ་མཞལཤིགཙ་ིས་ 
རླུ་ཨ་དྷེ་ཤེསམིགངློདདབ་འགུག་དསནཇིའི་ིག་འདྱིར་བས་ལེ་གས་བརགསེནོ་ལདོནོགས་ལ་བཅུངསེགདས་འགགདེ་ཁེནིདཅི་དཔིངས་སུསཉམཔ་དའཇོ།རྲག། ཧིཿ ཡེ་ཤེས 

ཞིཅེསཔ་ཞིངཿ རྡོརཾསིཔཔམཁའདངསཇུངསཿ རུལྲ་བལམ་ཐརའི་བདེབ་སེཿ ཁྱེད་ཀི་ཕ་ཡང་ཁིད་རང་ཉིད༔ ཨེ་མཧྷོ་སལྔ་ཝན་རིགསྦའིབར ཡུས་ངག་སླིབ་སྦྱབས་ཟབཔའེ་དབངབསྐུར་ ` 


ཅཆ»- 5 














བདག་དྲདགཞནད་འཛིན་པའསེམཿ དསྐོ་ཅིན་བླསད་ 
ཅོ ་ 


ལརག་ོ། དཱ 
ངར སཾ རློབ བྷ 


གྲག ཉེད་དེ་ཡམམཱསམ་དྲིག་གེ་ཞོག༔ ཡདཔ་མིདམཉམཏད 
ག་གོཁ་རིམས། ཤ_སས་ བས དེབནས 


ཇཾ | 








ཐོ རི དེང་ཕྱིནཆདབ་ རོ ཀྱི་ 
སྒེགསུམགྱི་སྐྱེདོ དྲ ་ ག་ཡང པ་ 
'ལྡནཔས༔ ཅི ཞིད་ཁམས་རབ་འབྱམས་ལ༔ ལཾ 


ནཿ ་ ༢ 





ཨཿ ` 





ོ་( 


ཀ; ÷ ལྷཅིགྲཱཧྱེར་བཕྱཝ། 0 བསྡུ་ནགངགི་བུམ་པའྱི་གབས་སྱུ་མོས་བཙྦཧ། དེནས་དཔོན་སློགྱ་ིུག་བས། ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་ 
'ཅུཧེབཿ ནིམབལྟིརྭཀཱ་ཡྭཝཱཀཏཾཏསྙངསི སྤྱིང ཞེས་བའི་འཇཾབཏས་ལན་གསུམྱ་བ། ¬ ནཔའྱིིན་རབསྭ་འཱབའི་ཡོནཏཱ་མལ་ཡུལ། གསོལ་བའདབས་པའདའིརིས་༥་ 
¦ ཟླཾསཾ། + ་ ནཿ གུག མད་ོ་བམཆོ བཆ ་ཆོག་ིདབཔའིདབལ བུམ་པ་བཟང་པོདཔགཔསམནོ་ཅཱའི་ཚུལཿ 
ངོ ཤདྷལཱ་ཉིདདུ་བདག་ལྭ་པཱལ་དུགསོལ༔ ན་གསུམ། གཏོརམཐོགས་ལ། གཏོཿཅེན་ཐཱམའིདྱཀིལ་ ༧ བྱོག གུལསའོདཔེཅ་ཤུན་ ཁ་འབོས།། 
༦ ལྷཡུཔས་དོུག 'རླབས་དངསྤ་གུབམ་ལུས་པ་ཐབ་པརམོས་ཤིག 3 2 ་ ཀྱིསཾཐརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཡུགཀྱི་སྦྲིབ་པསྦྱངདུ་ 
ཤཿ ཡུས་འགབའིནབྱའིདདགསོལཿ སྩུསིི་གུརོ་ཡི་དཔས་ཐབ་སུལྱ༔ ལྷདབབྱ་ས་པ་བླགབ་གསེལཿ 2 ཞེས་གཏོྱི་ོའཤའལ།།དེོམ་ 


ཇ 437 
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རལབ་ཏིན་ཏེབུམ་པའི་དབངབོ༔ ༢ ཆོ ས་ག ར་༨ར།།༢།འར།འ་འའ།བ། ཨུ བསོམསཿ 


ལདུ་རཔས་བས་ལུས་ཐམས་ཅདྲ་ཏབ། 


༔ གྱི་ཞིདབྱསང་ དུགསེལོཿ 


ཤཱུ ཞ་ རགགི་སྒི་བབ་དང 


ཝུ བཞིནསྲབད། གིསཿ 













རྟོགས་པབསྐྱེད་དུགྒསལ༔ ུགས་སྐེ་མེད་ སྤྲོ་གུབྱ་སཱལ༔ ཆོསདབངསེམས་ལ་བ གསེཁྩ༔ ལྟར་མེ་འོང རལ་བ བ་ཡེ་ཤེསི་ ཟོབ ཡི 
ིབཔདགའམསཉདཀདུག་འོདགས བན ་ ར་པརམོ་ཤིག ་ དགའ་བཞི བ་ན ས་པའི 
ངཱ །རྒྱུན་ལསྐྱེས་པར། སྤི་མགྲིན་སྙིང་ཉྟ ེ་བཞིརཐིག་ལྱེ་པ། གིལ རྟེནནས་བཞི་པའི་དབངཐབ། ཐོ། ཟ_་ ཧཱ བི ་འ་ ¦ 
བཱུ གོ :: རོགས་བ ཐགཏའ་འ་ཉཚོགས་ཁདདགནས་འདའངནམས་ལ་ཐི 7 'རྤབས་ཡོང ངས་རོགས་ཏན་ཐོགགཅིགཏུ་ཐོང ། 
 གཏོརྡ་རས་བདུད་རྩི་འྱི་ར་ ་མཚོརའཁྱིལ་པ་ལོཛས་སྙོདང ཅད བསྲོ་གུབ་ནལགས ༡ས༦༩༦ཐདའཔུ བུར་བའི་མོས་པས་མགསའདིབཇོ་ དལ་དམ་ཛས་མོང་བརྡ་ཞུ། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ །མཧོམཱསཱཁ་ བའོ་ཿ 

ཞེས་པསཏོརམའི་ཆ་ཤས་དང་བདུད་རྩིཕྱིན། ཏརོདི་ོནདབང་བསལ སེ 






འི 3 ཾུ 






མསྲར་ལུས། ལ་ག ལླ་བེབ་ར་བ་ཤ བག སྣ་ངལ་ཡུལ། གསོ་་བབ་ཏབ། རྒུན་བཤགས་ 
ཇ 7€°་ 

















ཤདྲ་ཟློ་པར་བསློཊགྱིསབཞས་པར་མོས་ཤིག །དེནས་མཆམས་སྦྱོ་ ཁོ མ་ཧ 
ཉིས ས་ཏ ཡ་བོང་བ་རངལྲེལ་ སླ 
; £ པོའ་ོ ལྱས°བུལ། དགེའཛི་ ྲ 


¦ དཀྱེལ་འཁེྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་བདིམགང་འོས་གབས་བདྡུན། ད། བཅུར = - །ལབུ ཅུམ ནོབས 
ཙུལ། > རའ ཅཡས་ དར ྣ་ །ཟབཆོས་འདི་ཉིདཀྱ་ྨིན་སྲོལ་བརུནརའི་ཟིལ་དངར་ “་ 


:ཆ 45 










གསར་དྱུ་མེད་བའི་སྐལ་བ་བྲཟ 






ཿ འཛནབདགརདབངཝིནལག་བྲགས པར ་་གས་གཀར་གའ་གབས་བ ས་ཤོག རྒྱལ་དབང་བདྨཀརའི་སྔགས་རིཊ། 


ཨུ ར་བཞག་གྱི་པག་ལེནནམ་གསལ 


[༡ཆ་ཆ་ཐ་པ་ 


314 


ོད རྫར 


ཚུལནར་བུའྱི་དནིམ་ཞིསཔ་བ་བཞུགས་སོ།། 





༄༅། གཞུང་གི་དགོངས་བསྡ་བ། 
ང་བསྩར་ས་པརནདབད་གླི་ མྲ་གངས། 





ཤོ རབ རའ བ་པའི་"* ] 
དྡོརཿན་དཔལ་ཝུནྦ་བམདམ་པ་བྱཱཧཱན ང་ངཱ་ 

ཅ་ ོེ་ ཇྲེཉིདི་དོངརེགསུང་ལས། རཱ 

ཆྫ༔ སུས་་སཡ་ཿ 
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ཤཾ 
༧ 
ཇི 
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ཤལ 
.2:32 
ཇོ 
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༄༅། ཆི 
༥ ཡུབ མྱ་བོན་སངསྦྱར་ 
བསཞལ་ཁིསའཆེས་པདང། 





༤ 
༤ 
¡© 
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= ⁄- 











༦  འམ་ [འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསུལཿ བླམརྙུལ་བསྲས་བཇསལ ཅུངཆུབ་བར་དུ་དདྲགྱསཔསམརི༔ འདས་དང་མ་ོན་དྷ་ལབཅི རྒྱལ་བསྲས་བཅས་1 
ཕམྭ་བྱ་ུང་ཡིདིང་ པི ཟུང་ཆུབསེམས་མཆོག་དམཔདགྲ 3 གསབས 
„ དམཆོག་དང་༔ ངོ་ནང་གསང་བའྲི་པེམ་པ་ནམསཿ བུདག་གིས་བྟཏན་བར་བཟུང་བར་བྱགྱིཿ ལན་གསུམ ༔ དབང་གི་གཞེ་དགོདཔ༔ ཡེ་ཤས་པ་དབབ་པ་ཡྲིན་པྲས་ཁུས་པགགིགནདགཅུན་ བྱ 
པ ཏནཾདྱ་ཐ་གཅིག་པས་དམེགས་པའྲདིར་གོར་ཤིག། ཨོམྭྷ་ཤཧཱ་སེགས། སོངཔའི་དང་ལསྭ་འདཔངྡནམས་གབདུགནས་པའི་གོསར་པདྨ་མང་འདབྱརས་པའི་སྟངདཉི་ཟ་དཔ་བཝ་ 7 
ཟླ པཔ ༣ ་ག་ ༽ འའད་བ་ཞུན་དཀརཔདཔར་བའིམ་འབས་འབརད་བཛིད འ་འ ན་བུངཏིཟུ་ཐར་ལ་རིལ་ག འཛུ་པའི་ཞལ་་ 
 སྦེས་འོད་དུ འཆེར་ཞིང་དབུལ་བད་འདར་ད་མེ་ལོང་རྐིད་པོཆེ་དོདྱའི་ཅྩྱི་ཧུ་ལྱ་བིསྔ་སྲས་པ་གསལ་བ། པྱག་གཡས་པསདོརེ་ཐུགསཏ་པའཇིན་ གཡོན་མཉམ་བཞག་ཐད་བ་བྱདདྱ་རིས་དངབ 







3 






















བསྣམས་པ། ལ་གསང་གོས་ཕོད་ཀཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ཟ་འོག་གི་བེར་ ཚྩམས་བ་ཾགས་མརགསོལ་ཞིངཁྭ་ཆེ་གསུམ་མཆན་འུངདུ་བསེནཔ། བསྡར་རྫ་མིལྭ་ཀཱངགིས་རྩི་རུལ་ལ་བུར་ 
ཱུ .་ བ་ག སྲང་ འི་ད ས་ལུན་འཛས། གོའི ་ཱ དུཾ 
]རྩི་སྕེབ་བ། སྙིག་་ ཅིང་འཁྱིང་བོའེ་གརཁྱིས་རོབ་པར་གསལ་བར་ཚུའ། དགིལ་འཁོརྱསིགཡོ་བོདང་ བེདཔནདྱངར་མམཆིས་པའྲི་བུགས་ཕགོས་དོན་ལས་འོད་ཟེརནསམའའི་ཁམས་གང་ 
བརའཛས། ག་གི་ག གི དས ད་མ ཆར་པ ན་འང་ཤམསིཔསྱངིནིས་བམསཔར 
མོསལདདཔ་དངཡསོ་གུསཅིཤུགས་དགུཆྱུ་སེད་ཅིག།སལུཌབིལ་འྲོཞི་ིག་བདན་གསོལ་འདས་དབངས་སཅེར། བཛྲུགུ་དུའེམཐང། གྲུ་དེ་དཀླིའ་བཛས་ཨ་ཡཛསྭི་པ་ལ་ཧཱཧཱཿ ཞུད 
བཏགས་པདཔཐོང་ཝེངཅ་ལ་བོགས་བོད། རེཏ་རདབའ་པའྱི་རིནྡརབསྦྱྱ་རནྷ་སོགསུམ་ལརབྱཏུགནས་པརྩངས་པར་མོས་འདི། ཏྟིང་བྲངས་ཧའེ། དེ་ནས་དབང་བཞི་ རླབསྔརྲཔུ་འངུའལ་པར་ 
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༄༅ །བསྙར་བའེ་དང་པད་ ཀུ་ཤ ་བོནཅོནཏྱེ་བིནགིས་ གྲ ཟླུ ་བརོབཞག་ལ། ཨོང བླམ་ཡི་དམ་མཁའ་་་ 
ཡའབོ་ཡིཿ སྲཱ་ཡི་་ ་ིནཅེས་འདདཅུགསའོཿ ༔ ༢ཨྱེ་ ས་སྱསུངདུ་ ཁཿ ལུས་ལ་ག ས་དགའ ༔ྷ སྤུ་མི་ འད འའ ལྷ་དབང་ལུས་ལ་བསླར་དུ. 
ཐུ གོདཾགསལ་བཟླས གསི་ཤམདུ། ཀྲུ་ཡ་ཨརྷི། དྷེ་ཉའ་གཏོརམ་སྦྱི་བོ་བཞག་པས་ཐུཿ ངྲ་ཐོབ། ལཱསྱསི་སྒིབ་པ་དགནས་ལུས་ ཧྷཾསའི་སླུར་རྒུན་པརུ་མསོ་ 

གཉིས་པྱ་བླརའིབདུདྱི་བང་དུབསེམསྭཏི་འངབ ༨ ཇེ རྫཱཿབིཊཔའ་གཤས་ གང་བུ དུདཅི་ཕྱིན་ལ། ཨཱཿ ཟ་མ་ཡི་དམམཁའ་འགྲོ་ཡིས གྲེསང་ ཅུ 
# བྱས བྱ བའོ གསྲ་བཔྱ་ངདགསའོཿ དག་ལྡཞསཔདྱརདགསཔོ། གསད་པ བང་དང བྱས་ལོ༔ ཝགས་དབད་དགལ་བྱསདང་གས། ༤ ལ ༠ 
 ཨཱ༔ དེ་ལྙན་བདྲདི་མགུལདུ་དྲངས་པས་བྱང་སེམས་བདེ་བས་ལུས་གང་། ༥ འ རེ སྲལ ཀཿ 
ཅ=£7 


















་ །སུཁ་ཧོཿ ཞེས་བཇོདཔ་དང་ལཱནཅིགྲབ་ བཟའ་བཏུང ་པ་བརྗོད། ༠ ༧ གཏོབཊགསྫར་ལ་སེགོས་ ནིས 
ར་་བ་་གྲ་གྲ་ཤ 

་ ག། ཅ ཐུགསྡ་རེའི་འདག་དྲ་ཀུན་མེན་བམ་ཆོ ཧེ 
ག་བ ས་ ྦ་ ་ ཟབ་ལམ་ྱི་ཧུཊ་ 
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༄༅།། ཤཱུནབཟངཐུགས་གཏེར་ལས། ཡངདགཞྡི་ཞྲོཐུཌ་གསུམ་སྱི་དིན་པས་5ངབུཐུབགཉིས་ནོརབའི་རྱ་མཚོ་ཞེསབ་བ་བཞུགསོ།། 
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།ནམོ་གླུརྨ་པཱ་ཧརུ་ཀླ་པ། །འཁོན་འདས་ཀུན་ཁབརངའིགྱབངྲ་རྲ་བསེམས། །གདོདནསདབ་ལ་ཆེནའཁོརལོར་ཤར་བདེས། །བདེ་མཆོགསྒྱུ་ 


ཤ། ༔ ༡ བར་ ˆ = ༨ ༤... 
མྱི ྱརསྒྲ་ག་གསུམ་ལ། །བཏབནསྲ་བུབཔགཅགྲ་པའདབགསད་བུང་རལ། །གང་དེའི་གླུབ་ཐབསཀའ་གཏེརྩསི། །རིང་སྲལྱར་མཚོའི་སྙིངཔའིབྱརུད། །མཆེག། 


གྲུབྲའུགསྱ་ཀིཏིལ་ཀའི། །ཕྲིན་ལས་བཀླགས་པསཆོགཔ་བསྡེབ། །དེ་ལྭ་ཐོག་ ་མརདཔེན་ཅིངྱ་ཡིན་ཆགས་པའི་གནས་སྐུ་ཏེནདང་གླྲ་བཛས་སགསྣ་མབསྲ་སུབབསཔའི་ 
རོདནམས་ལེགས་པརཆོགསནས། ཕྱི་ནངགསང་བའྲི་ཟུསྱ་བབར་གསུངས་བསད་ལྟརརམ། རོརསེམསཏེ་རུ་ཀའི་ ་སམབླཟས་ཙམྲ་གུབན་ལེགས། ཕྲིན་ལས 





རབ །ཙིགཞུང་ལ་གསུམ། སྔོནའགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་ཅིལས་ིམམོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། ཐོགམརཝུན་ཇོབྱ་མཁའྱཁབྱའོ་བོམ་ོོོསོསོའོ་ 
བདད་ལྟིངརེཆེན་བོས་ཆབབརྩབས་ལ། །བདུགདང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅནྲ་ནམས། །ཡེ་ནས་སངསྦྱ་རས་ཡེན་མེདྱ་ཡང་། །རྟོག་པའི་དབངགིས་འཁོརབ་ 


ལས། །བྱང་ཇུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐེདདོ། །དོནདམྱ་སིསེམས་ལྔ་བྱསྱེདབནི། ་ཨེ་མའོངོ་མཚརྨ་དདྱ་ཏིཆོས། །རྫོགས་བའི་སངསྤྱ་རས་ཞུནྷ་གི་ 
གསང་། །སེབ་མེད་ལས་ཐམསཅདྱ་སཱས། །གྱེསཔཉིད་ནས་གྱེ་བམེད་། ཨེ་མའོ་ངོམཚར་རདྱའི་ཆོས། །རྫོགས་པའི་སངསྐྱ་ཧས༔ བཾ | 

















ཤློསོང་ལྔ་བམས་ཅད་འགགས། །འགགས་པ་ཉིད་ནས་འགགཔ་མེད། །མེ་མཁོ་ངོམཚརཿ ་རྫོགོས་པའི་སབསྒྱརྒསར །གནས་པ་མེདལ་ཐམ་སཅད་གནས། །གནས་པ་ཉེད་ན་གནས་ 
ཤཔམེད། །ཨེམའོང་མཚརར །ངྫོགས་པའེ་སངསཆུང་། །དམིགས་པམེད་ལཐམ་ས་ཅང་དམིགས། །དམིགས་པཉིད་ནདམིགས་པ་མེད། །ཿེ་མའོ་ངོམཚར་ རྫོགས་པའི 
ཐཾ སང་ས །འགྲོ་འོང་མེད་ལས་འགྲོདང་འོང་། །འཕྲེ་ ངཾཉིདན་འགོའོང་མེད། ཅེས་པྱ་ནམསཉིས་སེམསབ་སྐེད། གཉིས་པ་བགེགས་བླདཅིང་མཚམས་བཅད་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་གོངཔའི་་ 
།ངང་ལསནྱི༔ རངའིགདཱུདུ་གསལ་བ་ལས༔ འོདྲ་ཅིས་སྣོདབརད་དག་པར་གྷདྨཿ ཚུརའདུས ཉིདྱ་ུ་པབ་ལསཿ བུདགཉིདརྔོརེསེམས་དཔར་བསྐུས༔ ཨོཾ་བྡཛ་ཡྟ་ནཱིལམ་ 
བརྡ་དྲདད་ཧ་བཛཛ་པ་ཇི་དུ་ཕཊ༔ ཐུགས་ལསརྡོ་རེགནོད་མྦིནཚོགས༔ འཐོས་པས་བགེགས་ཆོགས་བླ་སྐད་པར་བ༔ ཡོང་བ ཧྲཱུཿ རང་བཞིན་ 


གརྱའྱི་རོསྨ་ནེས་པེཿ སང་སྦྱ་རས་སེམས་ཅནགཞིད་མེདདྲེ་ མཉོགས་པ་དང་ལོག་པརྟཏོག༔ ཕྱོགས་རྟོགས་ཡང་དགི མས ཀ་བ་པ ཨ་འ ཨོ་ཚ 

































། ཟགསེམསྱ་ཀི་མདུད་པས་བཅིངས་པ་ཡིསྔ༔ བཞིསོངགཅིག་ལ་བ 
འཇུག་པའྐིགལ་མདྦ་ཙིས༔ སྤ་བེགས་འདི་རུགནས་མྲ་བེད༔ ལུང་ཆེནའ་ 
ལུསངགསེམས་བཅས་བླ་རག་པར་འགུརཿ དེ་བས་མི་གནས་གཞནདུ་དེངས༔ 


གསང་བ་འད་ལསྤ་ེདའདས་ནྔ༔ 


ཿལཚུ་ལརྭ།རྣ། དཾ བཛྲནྡཱཾན་ 


ན་པོས 


སེལ་བ་མི་་ 


ཤི ཤཏྫིད་ཧནཿ ཟོྐོ་ོ་ོིདོྱ་ད པ་ལ རོར ར་ གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེདཔར་མ་ཆོད༔ྣ བཛྲ་ @ 
ཤི སུའེ །གནྡྷེ། ་ནིབིཧ། ཤ། བཛྲལཱསེ་ཛཱཾ། བཛྲ་མཱ་ལེདྡིཿ་ རི ཀུ ལུ བཛོ་ླས་ བུཙ་ཨཱཿུཿ བཛ 
ཚན་མམ ངའ་ཡང་༔ སྐི་མག་ཅན་བརོཔའ་འསའངེ་བ་ རེ ` ངུ ` མིད་བནས༔ | 

རཀ ཟླ བ་བ ཀཀ ་ ཤཿ ཤྱིག ོསབྱཅུའི་ངུརས་མབ་དང་༔ བྱང 


མས་འབ་འབུ སྐལདྲང་ལྡནཔའིསེམས་ཅན་ལྣ ཞི་་ 
རག་བ འཅུལ་བཟི་དབང་ 











ཆ 272 









གཔསྦྱར་སྨནམསདངདེས་གྲསཿཆོས༔ བྱང་སེམས་འབགས་པའི་དགེ་འཇདནལཿ དུག་འདི་ཉིདནས་བྲབནས་ཞིཿ ཤུངྱ་རུབ་བརད་སུབས་སྤུ་གཆི༔ ༔ 
ཊི ཤགྱ་རཆེནཔོའི་ལམ་འདི་བསྟེནབརབྱགིའྲོར བསགས་པའི་དགེ་བཟླམ་ 
འི་ང ཞིས་པྲནམས་ཅི་གབསགས་ཨོང་ ་ཝེལ་གསུྱ་བས་ལ་མཐར། དབང་ 
ན་པརྱ་ུར༔ ཅིས་ཕྷམམ།ཞི་པྱ་སནགཏོརརྒཀྭ་སིམཆོདརམ་སྦིནིས་བླནའ་བཞི། ར་ཡཾ་ཁཾ་གི་སདག་པར་ བ 
ཧཿ སྷོར་བའྱི་དངསེམས་བདུང་ཚིར་དབབ༔ ཧཱོད་བྱཅུད་ཡོངས་སུ་བདད་ཙིའ་བྱཡིལ༔ དབངཔོའི་ཚུལ་་ 
ཨཱཿྲཾ་བཛྲ་ཨཁླཏརྲཾཧྲིཿཏྡ༔ ཁན་གསུམ། བདུ་རྱི་སངལ། བདག་རྒྱུདཀྱི་གྨིབ་གཉི་ས་བགཆགས་དང་བཅས་བ་སྱང་པའུགུཌ༔ 
;ཆ;ཆ་བ་ཆཁཆཆ་ཝ༦་ཝ#་་་ར་ 


ཇང 2757 












1 53་བཿཆོདྲྱ་ཛ། བོར མཆོད་བའི་ཡྱོ་བད་དམ་ཚིག་གྔིང་སྣ་རམ་པའདག་པས་ནམ་མཁའ་གང་གནྱསར༔ ཧྱོགས་བཅུརའཐོར་ལ།  བདུད་རྩིའྲི་ཊ 
' རྡུལ་ཁྲོ་རུང་གི་ཚོགས་དཔུགཏུ་མེད་བས་བགེགས་ཐམས་ཧདཚརབཅད་ཅིངསྲུང་བའི་གུ:མཁངནུ་གླུའ༔ གསུམ་འོདྱཀིས་གཏོརམ་དག༔ སྱདྨ་བསྒྱར་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡནབསམ༔ ཨོཾ 
-® ༩ |ཧཿདཱ་མླ་ཱབ་ལྟརྣ་ཐཱཛྲཿ ལནགསམ། རལས་ཁགགྱི་རམ་ཚོ་ཆྗེ་ འདོད་ཆགས་དག་བའི་ངབརབསམ༔ མད་རྟཀ་ཛཱ་ལཛཱུརཿ འོནགསུམ། ཕྱོ་ཝ་རང་རང་ལྷ་མོ 
| ཆོགསྣ༔ དཔགམདྨ་པིན་ལུར་འའིགས་བའོ༔ སོ་སྔར་བུ་ཛ་ཨཱཿནིཿ ཝཔ་ཚད་མེད་བྲསམཔ་ནི། སྟིངྡངེས་ལུག་བྲམ་ལ་ག་ཅིད་པའྱ་ཧེད༔ བམུས་པས་ཀུནལ་སོདཔ་སེ༔ 
ཐུདྲརུ་བསེ་མསུ་དང་ཝན་བས་དགའ༔ གྲབཔ་འཛིནབལ་བའི་དོན་ལགནས༔ དོནདམ་པ་ཡི་བཏངཧམས་སོ༔ ཞིས་བླས་དོན་མིདལ་བཀོདནསཚིག་གིས་གསལ་འདེབས་པ་ནི། 
མགུ་ཉན་བདེ་དང་ཝནུར་ཅིག་ །ཐུག་བསྔལ་ཀུན་དངྲབལ་བར་ཤོག་ །བདེདང་ཏག་ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིང་། ༩ ༡༡༠༡༠ཞིང་དོདསལར །ཅེས་པ་ནམས་ཆིས་སྔོན་འགོ་་ 
ཆ:£5£ 
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ཤཱཾ སོད གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལགཉིས། ཞི་བར་བསྙེན། ༣༠༡ ༧: །དང་པོ་ལ་བཤྩེ པའྲི་ནལ་འབོར་ནྱི༔ ཨཿ སངསྦྱ་རཱས་ཚོ་འདིརྫསབ་ “པའི་ཕྱེའ༔ སྒུགསུམ་སལགོམས་པནྱབ༔ ཏུ 
ཛཾ རིགས༔ ཀྱིརིགས་ཏེ་རིགསྦའི་གཙོ་༔ ཐུགསྦ་ཅི་ཐུགས་ ལེ ཤེས་པ ལཿ མིཿ གནས་ཡེ་ཤེསཆེན་ ཉུག ཡངདགྲ་གུབབ་གཅིག་བུཉིདཿ རང 
ཧྲ བོནཆོསྦྱའི་དབིངས་ཉིད་ལྔ༔ དྲྡ་།ྡ་ཨཱཿ ཁག་ག ན་ཆོས མངྭསུ་ཁདཱཱིཿ རངའིགྲསསྲ་བལནམ་མཁའ་དྭངས་པའི་དྱི་ལྭ་ལ་བུའིངངདྲུ་བོ་བཞག་ 
£ བཞིདེཞིནཉིདདོ། །པཤྟས་ས་ཤུའི་ཧོ་ ཧུ་ཧུ འི =: ཟོ བསལ་བ ༈ དའོ ཤྭ ཿ 
རིག བ་རབདཞིནཅིས་འོདགསལབཞི་མའི་ལི་ དསས རཤར་བནིཀྲུནསྣབཔོ། ནལ་འབོར་མབ་མོོ ༔ མླལཝེསངངལས་མངོནོག་སལ་བླ༔ སེམིསྦ་ཁིརང་ 
༧ བཞིན་ཡེ་ཤེསགསལ༔༔ ལིལི་མེག་ཨར་གསལ༔ ཨ སྟོངཉིད་ དད ྣ་ དེནཊ་ས་བོནྨརམས་རིམ་པརྡ་ལགནས་ཏེན་བརེན་པ 






ཅཆ. ££ 






མདོག་མཐྲིང་ཿ ༨ 
སུང ཞབས་གཉིསརོརེ་ཧིལ་མོ་ 
ཡེ་ཤས་ཡབ་དངམཉམ་པར་སྩོར༔ དབིངསཏགསྲ་ངེལ་། 


ཆ 7 


རེ དུཏཱ་ཤཱའིམ་ཊཱ་སུ་ 
། ༧༥རབར་ བཏའོ 
༣ 











ཆཟཌཿ5 


།ཕྱིར་དངོས་གྲུབ་མཆོག་གྱུར་རྣམས༔ 
མརཞལ༔ མམ ལརིན་པོཆེ༔ 





རུ བདགལྱུ་སུལ་ཤིངབུན་པརབཞུགས་སཱགསོལ༔ ༔ 


ཟཡ་བུཔྨདའལཿ འཛིན༔ 
སྭ་བྷ /ཨིདཾ། རྫེ 
དྲི 


སི ཨཧྭོ༔ ༥ 


ྲ ར་ག ་ 


བདེགས 





ཧཱཾ༔ ཨོཾ་བཛྲས་མ་ ཨི ཁོ་ཏབ་གས། ཅེ 
སུམ་ཡངགཉིས་སྤུ་མེདཔར་འཁྲིལ༔ 


ཤགཞི། : རྡི གར བི 


རྨི 


། རིམེདནམདག་ནམ་མཁའི་ར༤ 


དག ཕེ དྲགུབ་པའི་དངོགྲ་གུབ་ ཨཱཿ ཅཅ 
བརན་ཏི༔ དགདྡ་དནྡ་ོགས་ས་མ་ ཧྱིཿ 


ངཇ.༩/7 


ཙཤྲུཿ སུའཏོ། །སསོཀམ་ལ་བཛ་ 











རྲུལ་སླུའི་རྒྱལ་བསགསལབ་བཏབ༔ ཨེམཿ ཤིནཏུ་གྭདུག་ཅིངགཏུམ་པ་ལས༔ ཞི་བས་པནཔ 





ཇ 2ཧ/ 





ཐུ མདགཛོདྲ་བལ་དུརབབཞིནྱ་སིསགནས་པ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པའོ། །སྤྲབ། 
།གཉིས་པྲ་ལེ་བོབྱི་མབབ་ལ། དང་པོ་བྱ་སེདཔའི་རིམ་པ་ཞི་བཉིད་ཁོ་བོརགནས་སྒྱརབའིདོན་ུ་ཏིཔའཛོན་རྣནེ་། 
(སྲ་ཀུན༔ ཀུན་བཟང་ངང་ལས་མགཡ་སྱ་༡ང་༔ ཁྲཅན་ལྔ་འོབ་ཡིསྔ༔ གདུལ་ྱིརལོ་བོའྱི་སུར་སྟོནཔར༔ ཆོས་སྲུབྱི་ཧུལ་བས་འདྲི་སྐད་- 
_བླསལ༔ མ་བཅོསྤ་སྤྲེས་མེད་བྱངྨ་རུབ་སྙིང་པོནྷི༔ མཁའ་ལྟརནི་འགུར་ཐིག་ལེ་སྟོངབ་སྟེ༔ མ་རོགསྤ་བོ་ལརོག་པའིརི་བོར་སྣང་༔ ཟུགསྡ་ར་ཁོས་པས་ཁོ་བགདལདུགསལ༔ ལངས་སྐྱོད་ 
ཤུགསླད་ཐུགས་ལས་སྤུལཔའིཚོ་འཕྲུཁ་གྱིས༔ གདུལ་དཀའམ་ཡུས་འདུལ་ཞིང་ཚརབཅདནས༔ཿ ཤོ་་ 















རཨིའྱགྱུར་ཏེ༔ ཤེས་རབྲ་འབསྱ་འིརོལ་པ་ལས༔ 




































ཙོ ཁྲོ་བོརདེ་བཞེནག་ཤེགས་ཀུན་མཛོད༔ ཐུགསྔ་ངེའི་འོདྱ་ཆིསླ་ལོགས་བྱཅུརབྱསལ༔ རང་སྣངརོལ་པའ་ཀུནའཇད་སནསཿ རྔམས་པའི་གདངསྤ་ཤིས་གདུལྱ་བའྲི་ཕིའུ༣ ཨེ་མྲ་བབསྤྱ་ཤིས་གདུལ་་ 
ཚཱ བའི་ཡིར༔ བཟྲས་ཆེཊ འཆོགྲ་དམང་ དའ སཱིངརྗེས་གདུག་པབསྒྲལབྱརདུ༔ ཆེ་མཆོག་ཐབསྤྱ་ཆྲི་འོ་བརབ འུ སཱིངརྗེམཔགནས་མི་གས་བས༔ ཞི་བྲཐམས་ཅདང་ཡྱི་སྭ༔ བདུད་ 
ཧཱཿ འདུམ་དུས་ལས་མི་འདའ་བསྔར ཁབ་ཐམས་ཅདང་ཡེན་ཅིངྱ༔ དུས་གསུམུནཏུ་པའྱབུཔའྱསར༔ ཇོནམེདྱ་རིས་མེདགདོདནསྱ་བུང་༔ སངསིདམ་བཅོས་དཔལ་ཆེན་ཧི་རུཀཿ ཟླ་ནབཟང་ 
ཌཾ།རོཔཔ སྤསམེད་ཆོ་སྦྱ་ཏླིབླ༔ ཧེནི་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་གྲཿ .རིདབྱིངས་སུ་སྡུད་པའེདོན༔ ཀ་ནྲིབངྱ་རུབ་སེམས་ཆེན་པྱོ༔ ཀུནཁབ་ བདབལ་ཆེན་ཡབ་ཡྱུམ་བྲགམ༔ ཨོ་བྡྲ 
¿ མ་དཱ་ཤཱིཧེ་ུཀཏྫཱ༔ མངྣནོུའརིག་ཨུ་ལ་ཧ༔ རངྱདུརདུར་འོདགཞལ་ཡསྲས ཞའ་གསུམ་བུགྲ་དུག་ཁྱོརལ་ཧེ་རུཀྲ༔ གཡས་དཀརགཡོན་དམའ་དབུག་མདིང 
° ཞལཿ རྡོརཁྷཾརཱི་རཱུངགཡས༔ དྲབབུ་དངདམརྦཧཱུ་ཞགས་གཡན༔ འབས་བཞྲད་ ས་བ་ཕ་མོམནནྫ༔ ལོམ ཡུམ་དངགཉིས་མེདརོལཿ དབལྲ་ཆི་ཆས་བྱརདྱ་ཀཱ་ལབྱར་ན༔ འབརབའེ་ 
ངོ 



























མོ་མ མུང ལ་ནས གསང་ཐཱགས་མདྱ་བུང་དག ་བའི་བྲཾ ཤྱཧིསྦྲ་གུབ་པའྲ་བིནྲ་ཧིས་བླནབ ཆོ 
ག་མེད་པར ཞཔའྱལནི། ཟེ མདུ་མེདདོ་སེམསཉིདནུས་མཁའཆེ༔ སོ ཟློས འདུ་འབྲལཿ ཅོ ལ་ཝ རེག བི ༠ 
དཱ བཟོའི ཧེ་རུཀདཏཱསཐཱཔ་མྲཱསཱཿཁྲདཱཱཿ ཟི་་ཅིས་མནན་བ་ནི། ྒུགསུང་ཐུགས་སུ་བདག་སྦྱོརབས༔ དད་པས ངནི་བདུདྱའི་བདུད་་ 
| ་་ ར་གོ = ༨༨༢༢ ། སིི བཛད 
གྭ་པ་བདུར་བིད་ རྱསལ་དེགས་པ་གཞོས་བའྲིའ་ ¦ རོརེསསིའྷཉཚོགས་པ་ ཆེད་གཡིད་ 











ང ཌ7¿ 








ཟླ ཏའ ཧེ _ གླུ་བཞི་ཀུན་ལུཁྷབྱཔར་བརྡལ་བའི་གླ༔ ཞལ་གསུམྲ་པགྲདག་ཁྲོ་རལ་ཏེ་རུཀྱ༔ གཡསདཀར་ 
གྭ ནདམར་དབུས་མའིང་ཞལ༔ ་ཁ་རེགཆུངག་པས༔ ནརྒྱུ་ཞགས་ཁྱུངཁྲག་སོནཿ .བུཿ འབྲལ་མེད་པར་འའིལ༔ མིང་དང་མཚནམར་རོག་ལ་མི་གནས་བས༔ 
མི་གཡོ་བཞནི་གུ་ལྱི་ཧྲུར ཟྲལ་བྱ་རནནི། སངཞིངྲསིདཔའིའདོད་ཡོནནམ་ ་ལྔ་བོ༔ རྲི ཱ་སསུ་ནསཱནི༔ སྤུལ་བྱ་ར་སིམཆོདཔ་འདི་འབུལ་ཆེས༔ སཾདགསུམ་ཐིག་ 
ཝཱ། ལར་རྔོགས་པའི་དཀྱེལ་འཁོརལ༔ གོས་ཟ་གཞད ལྲཾས་རོལ་པཙུལ་བཞིནམཛོད༔ ཧོཿ བདུད་ཆྱི་སནནི་། ཧད རངྲ་གུངགདོད་ནས་ནམ་པའདགུ༔ ཆ་བྱརརདུ་ཉོང་ལ་ ་ 

སྒྱརབའི་སྨྲན༔ ཅུ་བའབྱུས་ཐག་ཡངས་པའི་བཅུདྲ་ གོག བེ  འགོས་བོགསར་ དགགས ཟཱཤུབའ། ༡༡ འ་ 
` བདུད་ཚྱི་འདི༔ དཔ་ལ་ཆེན་བྲང་ཉིརུ་ཀཿ ‹ སུན ལྡི་ཤྭ་མཱིམ༔ རྡོ་ཚིུར་བུ་ལ༔ གང ཆེར ་མ་རོ་་རོ་ཁྲ་ ' རེ་ཁེ་ལཚ ༡༠ 
= ༡7 


གིའོ དེནས་ཨཆེདབྱ་ནམས་ཉི་ཐོག་མརྦ་པགྱ་ཧགརནི། 
















ཤི འར ཉིག ཡོངས་ མ་ཧན༔ རཱ་ལའབོནླསཱཨཿཧར སྤྲདའདགལཿ 
དྲ ི་ོ ག་་ འགས ཟར གདམད་མིག ཊཡོད་ཐིག་ལེ་ལས 
ངག ཡཿ 


འབ༔ འགྲོམ 


ཟཾ།གསུང་ཐུགསམང `: 
ཛཿ ངོས་བ་མཚན་མ་བྲཟུངདུ་མེདབ་ལ སི ས་སའ ཏེ ས་རི 
ྩ ་ ཧཿ མ་བ་ིདོ། མདབ བའི 





གྲུམ 


༡ གནས་བཅུ་དང་རྣ དུརཁྲོད་ཆེན་པོའིགནས་བརྒྱདནས༔ ཆན་གསྭརརིང་ཏིར་བམ་བཅས༔ 
` །སྒརྦཾ་རྒྱ་མཆོར་བསྱིལ མཁའ་འགྲོའབར་བའི་ཚོབ བྱི གསུང 
ཨཱ འདོདཆགས་རྩདནཾས་བཅདཔ་འི་ཕྱིརཿ ཁྲག་གྱིརཧ ཞེ སཿ 


༣ པ མརྱ་ཧི་ 
ཟེ ཤ་ཡི་ཟུངབ་མ་ཆོད་པར་བཞེས་ ཧཱ 





ལོགས་བྲུལཔའིདྲག་བགེགསྒ་དམ བདག་མེད ས་ས 

ཟད་པ་བི་པ་ཏ་ཡངདྩོཔ ཀ་ག གི བསྟེད་བནི། རཱཾ༔ རཾ 
“ ཐབས་ལ་མཁས་ )ལ་གྒུམ བ༔ྣ ཤུན་བཟངཧེརུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོཾད༔ རྣམ་དག་སྐུ།་ 
ིས་མེད་བདེ་ཆེ །ཁ་འབརམ་ལྲ་པག་འཚལཿ ་ཡམ། 


བཿ ད་མོ ལ་ས : ་ོ`ི 





ཤངས་སུགསེབྩྱ༔ ཁམས་གཙུམ་ཆོས་ཉིདྱ་ལི་དུར་ཁོད༔ དུགགསུམ་གུུ་གསུང་ཐུགས་ཅི་དྲཡིལ་བཁོར༔ ༔ 


= ༢༡༠༤ 









༄༅། །ཅྟ། མཁའམཉམལོངགྱི་རལ་བྷ༔ ཀུནགཞིམ་བཅོས་བའྲི་དིགལེ༔ ཡིད་ཡེཤེས་སེམས་དཔར་བཞུགས་པས༔ ཐུགས་ཡྲི དྲསྦའི་ ངོན དོནདབིངས་དངུ་ཞོ 

ཤས་གཉིས་སུམདདྲཿ ཟླ་གམག་ཅིག གག. ཅིགཏུ་དོན་གསལ་ཏེ༔ རྟགས་ཐབས་དང་ཤེསའབཿ འབྲས་བུ་སུ་གྲསང་ཐུགས༔ དབནཔ་གས་ གསལ་བའི ཧུ 
ལེཆེན་པ་ཡཿ ཤེསྱཀྱི་གྲཱ་གུརཅྲི༔ དེ་ དེའི་དོན་གསལ་བརབྨ་གཾས་བསྩ༔ „ སང་སྦྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཧྱིར་བམ་བླ་སདཔའི་སེམས་ཏིདྩ༔ གཞནད་འཙལམི་དགེ ས་བརྡ༔ རང་ལ་འཛ་ཆས་ བྷ 

ཿ སྲུ་གུབ་ད༔ དེ་ཉིད་ཏོགས་པྱ་ཀོདྭདཱཨཐར་བིནཏེ༔ རལ སས ་ སམགཅན་ཐུགས་ཅད་ལི འབྱུབངགི་ཡེ་ཤེསས༔ བཅ་ལ་བམེད་་ 

བུར་སངསྤྱ་ཧྲས་པ་ཡིན་བས༔ བདགྲུ་ཀུངདེ་བཞིནདུསང་ སྱསབརྱ་གུར་ཅག ཧཱི ལ་ལྭ་ཧྲོ་གྷ་ བཤགས་བངནི། ྲཿ སླེ ཝུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྷ གྱུཧ་གསང། ' 

' ཆེན་སུ་གསུང་ཐུགསྦའི་མཛོད༔ གཡག ས་ཤར༔ ཤེབརབ་ཞག་ ྟའ་མརྟོགས་ཏེ༔ ར་ ; སྟ 

! དྲུ = 3°?/ ཚྭ 







































ཤྲཱིཿ ཡེ་དཀི་ལ་འཁོརདྲུ  སྟིབབོབཇོད་པསྡ་བམུས་ཅད་ཇོགསཔའྱི་ུ་ལྔ། དབེམམེད་ངོ་བོརཔའིགཆོས་ཀྱི་སླ༔ ཐབསལ་མཁས་བས་གཉིས་སུམེདཔརབ་ཤགས༔ ཞིས་པ་ནམས་སོ། ] །གཉིས་ 
: མེས ལི ད་འ གབ་བད་གས་གྲེད་་མའ་་ནཔ་ད་གབ་ཆེནཔོའི་བས སོ་སརབླབ་དང། སྦྲབ་མཆོ ཆོདདབང་དླགརྒརྲ་སིནལ་འྱོར་སོགས་ལྱུརནདལྲད་བླབའྲི་རུལ་ 
རཾ ཧིསས་བདཔའིདཔཔ་བ་གསུམ། བཉིནཔ་རངགིགནས་བོངབ། ཉེ་བསྟིན་ཧྷ་ཁ་འཕྲོ་འདུ་ཁྱབ། ཟླན་བགཉི་ས་མདཅི་དགོངས་པ་རྫ་ལ་སྩྱོངབའོ། །དང་པོནི། རང་གི ཆེནའབར་བའི་ ་ 
རཾ ] །ཀཞལ་ལུས་ཁབབ་ཧི་མའི་དྲུཁཁིར རས་ནས འཛན་པ དུག་ནད ཇ་འ 
བརླརཱི་སེནཔོ། །རླྭ་ཟུམབྱཧད་ལ་རྭ་ཁུ། བརྒྱད་བཀླགཕྱོགས་སུ་བསྐོར་བ། ལགསྒ་སིུབརཔླའདབ་བཞིའིགེསརལྱ་གངབ་མཐའ་པས། དེ། འྫི་རྔགས་པདདྨ་ མརཔ་འདབ་་ 
༣ ནཾ ལ་འབྲུབརྒྱདདམལ 












བསར བ། ཀླད་བ་དུང་ཁང་གིནང་དྲུ་ཟླབའིདྱྱིལ་འཁོརྱི་སྟེདུ་རྣམ་པར་སྣངམ ཛོད། འངི རྩིབབརྒྱདཔའི་ 


3༠2: 












ཟེ པནོསལ་སེབོདབེར་མེདརཔ་ཤརདུད་མིགས་ཏེ་ླ་གའོ། །གསུམཔནི། ཟགསུ་ཀནས་ཝགས་ཆི་འོདཟེབའཕས། རྱལ་བརུམས་མཆོདབས་མཉེས། སཱགསུང་བུགས་ ངོས་ཐུད་ཐམས་ཅད་ ་ 
རྔ འོད་ཟེརྒ་གྲི་རམ་པས་བདག་ལ་ཐིམ། རིགསླ་དྭག་གི་སེམས་ཅནམས་ཆི་གླིབ་པ་ཝུངས། ི་ོ ེསོ། ཅལ་བནསམཆོད་གསནཉུས། སུ་གསོལ 
༩ །དེནས་ཐུརཔའི་ེན་པ་ལ། བསམ་ཆོག་གྲི་ུགས་ཀརཏི་མའི་དིལའཁོརྩི་སེང་དུལེ་ཤེས་སེམས་དཔབ་རཾ་ཡིགམཐིངནགགི་མྦབརྭཀིལ་འབུདགསགཡས་ས་བག་བརད་མིགསལ། ཨོབཛྲཀླི་ 
 ི་ཞིཕ་ཡྭ་རཾ་ཕཊ༔ ཅེས་འོདའེརྫསོབླམ་གངགསལ་གཉིས་མེད་རལ་སྲོང་ྟར་བའོ། །གཉིས་བྱུ་ནྲདིལ་དུ་བླཟབནི། དམིགསཔ་གོངྭ་སོསྣ་ནམསཚངས་པའམམི་ཝོགསནགཉིས་མདར་ལ་སྦོང་ར་བསལ།། 
ཌི རྲུ་ཕུདངཀི་ལ་ལགཉིས་གེལ་མ་བླབ་བའམ། ཨོཾ་བྲཛྭ་གིཧེརུཀ་བཛྲ་ཀཱིལ་ཡཿ མདཱ་ཙརྟ་སརྦ་དཱུཾཾ་ཕཊ༔ ཅེསབའངབླབས་ལ་སྟོང་ཆྲོག་མཆོདབསྟོད་སྱི་རྟརཕུ། དྲེནམས་ཅིས་དངོས་གཞི་སང་། ། 
ཚི དད རེྱི་ལས་རིམ་ལྭ་ལ། ཚོགས་ཅིམཆོདབ། ཡརགནས་གཏོང་འཐུལ། མརནནས་ལག་ཆོག །ཟཡའི་གོརསྐོང་ དི་འཁོ་གསརིམ་མཐར་དགེདངའཅས་པའོ། །དངཔོལ་ཆོགས་ཅིལྱོདནམས་ 
ཇ 3༠༩ 






























༈། ,, „ །ལྕཧྱུསྦྭཧ་སྟེ་ཐོག་མར་སཱཿསཐན་དང་བདུན་ཙི་འཐོར། འཁྱིལ་པའི་མགས་དཇོད་པསདགགསབ་སྐད། ཧིཉྱ་ཧིས་དབཔཞི། ཟླིཿ བདག་ཉེདཆེ་ ཤྱིབུགསཀ་ 
ནས། རཾ་ཡཾ་ཁིགསུམ་ཡིགའབུའི་འཕོའདུ་ཡིས༔ ཚོགས་ཅིཞལ་ཟས་འདོདཔའི་ལངས་སྱོདནམས༔ མི་གཅད་དི་མཉེས་པའྱི་སནནམས་ཀུན༔ཿ བྲགགདང་གཏོ་ དངདབགཆགས་སྦྱང་་ 

¿ རྒྱ།བརབཿ བཛྲ་པརྦཾཿ ཡྲོཾ་ཕ་རཊ་ཊཿ ཁིབྲིཤྷངོ།ཧྲིཿ རཿ རང་གྲི་བུགསཀའི་ས་བནས་བུངབའྱི༔ ཡཾ་རཾནཾདང་ཨ་ཡོ་འཕེའདུལསཿ ནུང་མ་ཐོད་སྐེད་བླནྨའིནང་དུཊ། 
ངི བཅི བ་ཞུནཿས་བབྟཿསྦཿ ཡོན་འ འབད ོད་སྱུ་ུ་གའི་འབོ་འྲད་ལསྤྱ། ཚོགསྦཅིཞལ་ཟས་ཤྭ་ཝབདུད་ཅི་ཝྱ། ༄གང་འཛི 

་ཱ ཁི ལུས འདེདཔའི་ཡེན་ཏུནྲ་ཝདངྡ་འནཔརཿ རྒྱལ་བའ་ཐུགསདམ་བསྐང་ཧིརྱིནྱ་བསྣ་རོབས༔ ཨོཾ་ཨྭཱ་རཱཾསར་མ་བ་བྱའུཨྔྲབ་ཏི་དྲིཿཱ༔ ཚོགསྟཏེན་སྨན་འདྲེནབ་ 
( ཡཿ ྦ ཏཾ རབ་འབུམས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ ཞྭ ཐུགསམཚོག བཅེན་པ་ཡབ་ཨུམ་དང་༔ རིགསམཆོགྷ་ལདངྒལ་མྣ ར་ཨ ྭུ གག རླ 








རོ 







ཇ ཧོ་ 


རཱ བདེན་བ་ཆེ སྲི ལྟ 
$ ཛྲོཿདཱཾ་བཾ་ཧྩོཿ པུར་བུགདབ་རལ་ 


མད་ 
ཀུགཞོས༔ ༔ 





ཇ 3° 
༣ ༼ོ 





སེགས་བརོདལ་འབུལ་ལོ། །ཆ་བཞི་པྲ་ནལའྱབོརཔ་ནམས་ལྲ་དངས་ཏེ། ཧོ༔ མདྦ་བུང་ ་་ 


དརྡོརའྟི་གཾགྲསངྲ་ཐགས་མ་ འབྱཿ 
བི སེནས་རོལྱ་འིརག 


ང 


།ཀཏོཀ་ལ་ཛེ་དི་ཇ་ཤ ཨཇོ་ཏི་ཨ་པ་རཛོ་ཏུམངསེནབྭསཱརཏན་ཡ་་ 
ཅེས་འབུལ་ལེནྱ་བས་ལནང་གྲི་སེགྲ་བུགས་ཁྱིདགོང་ 


སས 





གཏེར་ཟློག་པ་ནཾ༔ ཞོགོ་པརྙལ་བཟདསབཞྱོ་ཉོ ཡེ་ཤེསམཆེབགཅོགསར་ཡེས༔ 










‹ རེ ཤེས་རོལ་པའི་ད༽ ༨ ཟུ་པའམཛོད༔ 
{དཾ བལྟིར། རྟཀ་ཁྭཧྲཱིཿ ཞེས་སནུངཀབཅས་འབུལ། གྲུསམཔནི། དམ་ཉོར་དང་ཚགསཆ་གཅིག་བཅས་དམེ་གྟེང་ནང་གྲསམ་ཁར་བཞག །ླའགལ་སོན་ུནདངས་ཏེ། ཐལ་ 
མོདངདཤུགས་པ་བཅས་པས། རཿ ལས་ཅྱི་རྡོརྩེབེད་བརདམ་བཅས་པའི༔ ལྷགམ་ཁཆུའི་དམ་ལ་གཏོགས་སའཚལཿ དྒོནམས་མྲ་ལས་སྟུན་ཅིཔའཐོགས་མ་ལྷི་ཿ དབུད་ཕུགཆེན་ 
༼ པའིཅིདྱ་གི་བཀའཉནཞེསཿ ལསྒ་ནམས་ཞུལྦ་གིས་བཞེས་པའྲིཝ་མེནམཿ མཛོས་མཁིགཱལ་འཇོ་ཞིགཚུལ་འཆང་།ང་ཿ + ༢༦༦༢ ནཾ ' 
རྗེ མམ་དཔྱལ་ན་ུནཚོགསྔུར དཔལ་འབར་བོསིདྲཏས་ནམསཿ བྱེའད་འག་ཡང་པའྲི་མདཔན་ཛོགས༔ དབ་གགཆེནཔོའི་སཡོ དམར་བོ ངོ 
༡ ད་བཞིན ཆོངྱ་ཉིསག ཤེགསས་ ལཿ བཛྡ་ཌཱ ཨཱཀརྒྷ་ཡ་ཡ་ཀཀྡྷ་ཡ། བབེ་ཤ་ཕྲ་པ་བཤ་ཡ། བྷནྡྷ་བྷནྡྷ -ཏོཤ་ཡེ ཤཡ། མོ་ཧ་ན་མ་ཧན། སརྦརཱཀི་ལཱཱ། 




































ང 1 





ཧཾ 
ཙཚཾ 










ཌྷི རྗེའི 


' མདཱ་ཨྭརྙཾཔཾྲཿཧོཿ མྭ་དཱརྟཀཔཱཛྦ་ཁཱཊྲི ཞེས་པསརྟཀདབུལ། སམ་ཡ་སྩརཔ་ཏྲི་ཧྩོཿ མངཱབ་ལྟརྭ་ཁཱཧྟི༔ི ཞེསགཏོརམདབུལ། རྲཱུཿ མཁའ་འགྲོ་གངད་ 












ཨེ་ཨརྨ་བྲཾའདཱ་ཛྲོཿ ཞེསཔས་མནྲདཔསལ། ཨོ་བྲཛ་ཡླཀརྨཀ། 6 . 
རཾ སམ་ཡ། སྭྷནཾ་བབེ་ཤ་ཡཱ་ཕཊ༔ ཞལ་བསིལ་ཅིང་ཝཱགས་དོ་། ་ 
ཟྲསཿནྡྷནུརཔ་བབསམ། ཨཾ་སོརད་བ་ས་མ་ཡཿ ཨཿ བྲི་རབ་ལྟརྨཔཛྔའཉིཿ བཛ། བྷད། རྨ ་ པྨད། ཀྲམ། ཌཱཀྱིནི། བྭཏྲི་རསྣབ་ལྷིརླུབ་ཛེའ་ བྷ 
ཌཱཧིཿ ཞེས་པས་ཕུདལ་དྱུགེསཔ་ནམས་རོལ་པར་བསྐམ། ཚོགས་དེའི་ཆ་ཤས་དམེ་ལག་འབྲག། ཨོཾ་ཨྲ་བཏ་ཨི་དན་ཏེནར་ཀནཿ ཞེས་ཁྱརས་བནལདམ་བཅས་བརབསམ༔༔ ཨོཾ་སམ་ཡ་ 

ུཀ་སི་་པ༔ ཅསདམིག་ ཞོ ཟེོིད་གཔདནཔརབ་སན། ཨོཾ ཾགདཔའསྲཏབཛ་ས་་་་ཧིཌཧིཿ ཞས་བད་ཅ་དབུལ།  སམ་པ། ། 





༄༅། །ལཀྱར་ཡ་ཛཿ ཛཿ ཨོཾ་བཛལྭ ཤརྩཀ། སམ་ལྷོདངཿཧོཿ ཛྲ ར་བའོ བཛྲཱི 
མུམཀྲོ་ཏྲཱོ། དུན་ཏིངདུན་ཏིང་། ས་མ་ཡ་ཛཿཛཾཿཞནཿ དྷཱིཿ ིས་ངས་དབངབདསལ་གདནབདདང་ 



















རོ ཇ ཉའ 


འཁྲུ་ཕེགདམ་ལས་ལགགིས་དོགོས༔ 
ཐེུནཚེ་ཁྱེདཀྱིསདམ་བཅས་པདྩ 
༔ . མ་སིདྷ་རམས་ཏྱིསདམ་བཅས་པྲ༔ 












བོ ཟུ་སིད་མེམཁུའ་འྭོའི་ཚོགསྩ༔ བནདང་ཡངགཡུགོ་འཁོརདངབཅསྤཿ མི་ཟད་གཏེརྱ་སིདམ་ཛས་ལྷ༔ ཟྲིགཡུང་བཞིནད་བླམབླུནསཿ ནམ་ཏོག་འཛྲིད 
པའི་ཉོན་མཛས་ཤུན་བསལ་ཏེ༔ ཡངསས་བསྔས་པས་ཀུན་ཏུ་ཚོམྱ་གུར་ཅིག༔ ཅེས་གཏོར་མ་གཙང་སརའབུལ། དམེ་ལྷག་བཤལཆུ་རྒྱབ་ཏུ་སྱེལ་ལ། ཨོཾ་སྔརྦ་བྷྱཏ་ཨཱཾཛྱབ་ལི་ཏ་ཁཱཧཾ༔ ཌཱ 









ཤཾ 
















_¿ ] ཤྷཾ།དངའོལ་མེའི་སྒྲ་བྱའོ། །བཞི་པ་རྒི རྣམྭ་ཱ་ཀཱ་ལ་དངྒ་ཝ་མེ་རང་བུངྱརལ་མེ་བཀའ་གཏེརྒསུངམ་རམས་ལག་ཏོང་ཆོགྱ་རས་བཛཛས་གང་ཟུང་གིས་གཏརམ་འབུལ་ཞིང་ལ་ །ལས་བཅོལ། སྲིན་བཏནམ་བྱསང་བའངསྱི་ལྟར་ ~ 
ཤའ། །ཟཔ་ལ། གཏོངརག་མཆོད་བསྟེདམ་གསུངས་པསདགོས་ངེས་མེད་ཁ་སྤིམཐུན་ཏར་མེས་ནམདོབ་དུས་ཙས་བ། ཡོ་གེ་བྱར་པབ་ཇོདལ་ནོངས་པབཤགས། གས་མགོན་སེགསྟ་ཏེན་ཡདོན་བརྟན 


བཞུགས་དང་། དྱིལ་འཁོརཛུལ་ཚོནྱྱི་ཕོགས་དང་ཏེནམེདན་གཤེགས། དཀྱིལ་འཁོརཉེརབསྡུ་ནི། ཨོ༔ མ་སྐྱེས་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་རང་བུང་ལ༔ ནཱ་མ་རྟོག་མཚནམ  སྤྲོས་པ་ཀུན་དང་ ° 
བྲལ༔ རྩིཨང་སྣོད་བཅུད་འཁོར་འདུས་སྱེ་འཕྲོརམས༔ ཆོས་ཉིད་ནམ་དག་སྟེངཉིདབང་ལེ་གནས༔ ར་པས འ་པ ར་རམ ཀུན་བཟང་ཡངས་པ་ཆོས་་ 
ཇང 3/7 











པཿ 























ཉྱིདབྱིརས༔ རྣམདག་ལམཆེནའགྲོ་ཀུན་སླེལཿ ངགསལ་དགཔ་མཁའལ་ཏི་ཤར་འདྲ༔ མ་གཅོས་རང་སང་བདག་ཉིད་ཆེན་བརབ་སམཿ ཨོཾབུལུརཕྭ་རཾཧྭོཧྫོཿ ཞེས་བླཟུསཔས།། 

༥ བདགགི་ཐུགས་ཀ་ མུགས ༔ རྣོདཀྱི་འིག་ ནྭསོངབར་སྦྱཔས། བྱརུདྱ་ཙིསེམས་ཅནའོདྲ་ཅི་ནུམ་པར་བླ་ཐུས་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་། སྲས་མཆོགཕུརབུའི་བར་རིམ་གྱིས་ ` “ 

བླམསནས་རང་ལྔ་ཐིམ། བདག་ཉིདྲ་ཀུང་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་འོད་ཝ་འཇུས། དེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའལ། དེ་རྡོརྗརཱ་ལ། རཱཾེ་ཤེསི་ཟིག་ཁཾ། དེའངམ་ལོང་ལ་ཧས་བཏབཔ་བཞིན་མ་ 

༈ རད་་ཉད་ཀདག་བང་བཞིནྱིམ་འོདགསལ་བའི་བངྡ་མཉམ་པར་གནས་པརྦས་རབརམསོལ་ཚོས་ིདྷནཔདགགི་ི་ས་པ་བླཝ། སྦྱོདལམཁ་འཇུག་པད།ི ཨོཾ་བཛྲམ་དྲ་ཤཱིཧེ་རུཀ་ 

ཛཿ ཞེསཔས། སྲར་ཡངདཔལ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིགྲ་ཡུག་གཉིས་པའིསྲགརཔརམོས་ལ། ཏུགཆད་ཙི་མཐུའ་བསལ། གོབྲ་སལཱས་བྲསངནི། །བདག་ཉིད་ཧེརུཀ་གསལ་ཞིང་གཟིི་བིནདང་ ་ 

 ཇོམཔར་གུརབའི་ལསིཆ་ཐམས་ཅ གཞིནག་ཤེགས་པའྲིར་ལྲ་ཝ་རབ་ ་ཉྱིས་གཏམས་པས་རྡོརགསུམ་གིརང་བཞིན་ཏུ་གནས་བརབསྲལ་ལ། གོ་ཆའྱི་རབཅིངས་ཏེ། ཅིསྭ་ཁུངམི་ཕིདམི་ ` 
ཏྲུ ཇ 37 
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ངཔ་ ༧ 


སྒྲེར ༠༠ ༤ མོ གགོ་གྲི་ོོསིབཀའ་གངམ་གཉནལོོྲདྲ་ལཱདྷ་ལམོ་ཅ་ཅལ་མོ འོ་མ འ་བ དའོ 
རྐ བུའི ་ཟུརགསུམ་ཤྭ་ཁག་གིས་བྱརནབ། ཆ་དདུང་ལ་དུ་ལ་ཛུག་བཅས་པ་དང་། གདོ བཀའ་གཏུདྱའེདྷ་གབས་ 

ཙཱ ཀལ་དངནག་གི་གངུགསུ་དབ་བ། རང དོ་ར པས། རོ་ཡི་ཁི། གཏོརམའིམདག་པབསེགས་གཏོར་བྲ་བས། རང་གྲི་ཟུགས་ཀའི་སབྐོནལས་གརཀི་ཨྔ་རམས་ཝེས རོ 
༥ པ་ལསྦ་རང་མེ་ོད་སེི་ཆེངདཀ་ཱལ་ལླང་འངྱཿཆེབའིནདདུ་ཡོ་ཨཱཿཱཡས་ཤྲ་བདུད་ཝདགར། རུ་གིས་མྲེལར། ཐོདཔའི་དམ་ཛོསཞཞི་ཁོལ་བས་དམཆིགགི་བཅུ་ཅི་རྱུར་ 
པའི་འོད་ བརྱགིས་ཡེ་ཤེསྦ་འིབདུདཅི་བཀག་སྟེཟི་མ། དམ་ཡེ་གཉིས་སམེད་པའི་བདུད་ཚིའྱིར་མཚོ་འདོད་ཡེནི ལམཅིའ་ཡང་འཆར་བརྡ་བུར། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ། ལནགྲསམྦུགིས་བིནབླནས། ། 
པའི་འ རྱ་ིསའ ཤེས་དང བིམ ཀད ནི་ཆོགགམ་ལམ་དགོགཔ་བགྲསས་པས་ལེཤསམ། གྐོབག་གདམ་ི། ཨོཾམཏཱ་ཤཱཧྷཏྟཱསེགས་ 


ཅར 


















ཱ།།ཞེས་ཁེ་ཤེསཔ་སྦནདངསགཉིསྲས་མད་པར་བརན་པརབཞུགས། སཱར་ཡང་དཔལ་ཤྲེ་རུ་ཀའི་དྲ་གིལ་བཁོར་པྷ་ནམས་ཀྱིས་དབང་བསྒྲར་ཅིང་ཧྱིནྱ་གིས་བླབས། རིགསཀྱི་བདག་བ་མི་བྱསདོཔས་ 

¡ ཨོ་ཨྭཿཛྡཾ་བཛ་ཨྔ་བཱ་ཏ་ཨྱེ་ཧེ་ཧི་སྤར་མྨ།་ལྭ་རྫཿ ཨྭ་བི་ཁྱི ཾ་རཾནཱིཿཿ༔ བཉོ་སས་་བ་རདས་འགྲས་དང་བགས་བརགསྨམ། ཇྗི་སི་བཅཱགས་དམ་ ་ 

ཚིག་གི་ཐུགས། ཨྲོ་བྲུར་ཁུར་ཨི་ཅིཾ་ཀྱི་བྱི སྤྱུ རླ་ས་ཀོ་ཏྭ་ཚཱ་ཕ༔ ཨློ་བུརཀི་ཕྔྱ༔ ཙིས་པྱཧུངཟད་བླཟ། གསང་བྱ་ཐུགས་རྱི་སིང་བ། ཨོཾ་མ་ངཱ་ཀཱ་ལ་གཱུ་རརཾད་རཱཾ་ཕཊུ ཅེས་ཅིའགུད་བླག་ 

ཨཾཤཱཾསྭཝཀལས་ཱའི་ཁུརམུ་དཊ་ུན་ཨཱརནཱས། ཤྡ་པྲ་ཏྡཱིནྩོ་ཱཧཱཱས་མཆོད། ཛྲིཿ༔ མངའབདག་ཆེན་པམརུངས་པཿ ཟཔ ་ ཁྲ་བོའྱ་རྱལ་པ་གིང་ ་ 

ཆེནཔོ མངའ་བདག་བདུད་ཅྱི་རྐྱལ་པབཞེངསཿ དྲུས་ངན་གདུལ་དེཀའི་དྲག་བགེགསྣ་ནམསཿ མཐེགས་རྱུར་དུ་བྲསལ་བའྲི་ཙིརྩ༔ ནལུ་འྱབོརཆེནབངས་གསཱདྱ་རི༔ ཁོལ 

" མཐདུན་པའི་དམ་ཛས་འབུལ༔ མནྩི་བསལ་བ་བཟང་པོལྔ༔ ཁས་བངས་དམ་བཅས་མནའ་བོར་བའྱིཿ ངདམ་བཅའ་ཐཆི་གམ་བཏང་ཅིག༔ མྔནྩོ་རིདམ་ཆིག་ངི་བཞིནང༔ 
ཇ ›2¢ 
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༄༅། 


ཚཱ འབེབས༔ 





ཅཅ #ཉ= ཏྲི 










དོན་དམ་ཆོས་ཅི་དིརས་ལསམ་གཡོས་ཀྱང་༔་ 





༧ ཆེ་ཡོམ་ རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་ཚྱིར་མཚན་མའི་སྒན་བསྟན་པ༔ གྒུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཆར་སྤིན་ལྟབུརབ་ཇྲིད༔ འགྲོབ་ཐུགས་།/༩ 
༡ རྗེས་སྱོང་ཕྱིར་ཡུམ་གྱི་ཚུལ༔ བརྩོན་འགྲུས་ཤུགས་ཁྡནདྲེལ་སྟེང་བཅན་སྱིལ་བཞུགས༔ རང་གྱི་ཕག་མཚོན་རལ་ཐིས་འཁོར་བའི་གཡུལ་ངོ་རློག༔ ལ་ར 


8 འཛིན༔ ཟླངཆེན་སྟག་ཤམ་ རེ་ཝཱེ་སྦྲལ་རུན་སོགས༔ ཁག་ཞག་ཐིག་ལེ་དུར་ཁོདྱ་རཱནྱ་ཧིསྔྲ་སླས༔ ཞེ་མང་གདུག་པ་དབང་ཕྣུད་ཟིལ་གནོན་ཕྱིརཿ དྲུག་སྦྲལ་མི་འཇིགས་སེང་གེའི་སྙན་ 

ཆ་ཅན༔ ཐལ་ཆེནཐིག་ལྭ་ཟླཆས་མྱི རམཚནཿ༔ ཤེས་འབཉི་མསའྭོ་སྐོང་ཝེ་བརགསལ༔ མའདེས་བགཔ་འཛསརིགསདགསཅིགཅུ་རར་ བདག་ཛོན་བའ་བ་ 

རྩདགཅོད་མགོ་ཕྲང་དོ་ཤལ་བུསྱ༔ མཐའ་གཉིས་མི་གནས་སྡོས་བྲལ་ཡུམ་ལ་འདུད༔ སྔནཚེ་རྒྱལ་བའི་སྤན་སྔ་རུ༔ དོད་ཁམས་དབང་བསྒྱར་བསྟན་པ་བསྲང་བརྩ་བས༔ མཐུ་ 

-ཾ། དང་ཛྫུ་འཕྲུལ་ཀུན་གྱིས་འགྲན་ཟླབྲལ༔ དེ་ཕྱིར་འདོད་ཁམས་བདག་མེ་ཁྱོད་ལ་འཇུདཿ རྔམས་པའི་ཚུལ་འཆང་བདུདམེ་སནམ་བདུནཿ གཞན་ཡང་གདུག་ཅིང་གཏུམ་ ་བའིའཁར༔ ༔ 
ངོ ༧7 གུ 









° 





གྭུངལས་བླསས་ཏེ་ཟིས་པཉེས་འགལམཆིསནྭ་ཙ་གྲསམ་དམ་ཅནཆོགས་ལ་བཟོད་པརགསལ་ལོ།། དགེ་ལེགས་འཕལ།། 












༄༅། །ཀུནབཟང་ཐུགས་གཏར་ལས། ཡང་དག་ཞི་ཁོ་ཕུརགསམྱ་གིདབང་གི་ཆོགྲ་གུབགཉིས་བདུད་ཙིའྱི་རུན་བབེབས་ཞེསྱ་བབ་བཞུགས་སོ།། །། 





དོ 


ཇ ཉཉ$> 


ཤོ རེ །སརཱཧརཀ་མླཱཀོདཱརཱཱ་ཡ། །གདོདནས་རངྱ་བྱུང་ཀུནབཟང་ཧེརུ་ཀ། །ཡང་དག་བདེ་ཆེན་དྭགེས་པའི་གཟི་བིན་གྱིས། ། 
བུངཆུབ་མཆོག་གིཉེ་ལམ་སུངམངདཔ། །ཟམ་ཡི་དམ་དྲབེརམེདཞབས་ལ་འདུད། །རྒྱུདལུངམནངག་ཁ་ཆངདོན་འདི་ལཞིང་། །འགུན་བལ་དོཇའི་ཚོག་ནང་ 
གཟི་ཅན། །ཡངདག་ཞིྲོ་ཕཱ་རགསཱམ་དྷི་པའཁརདུ། །འཇུག་འདོད་སལ་བཟང་རམས་ིདགའསྟེན་གྲེལ། དཔལ་སུན་བཟང་ཧེ་རུཀ་ཡངཔརྦགགསམའིདྱཀི 


འཁོརདུ་དབངབླས་རབའི་ཆོག་བཀགས་བསྲ་ཟུབ་པདགོདཔ་ལ་དོན་གསུམ། ཐྔནཏུ་བྲགོ་བའི་ལ་སའིམ། དངོསགཞི་སྨྲད་མཆོདདང་དབང་བསྐར། རྗེས་མཇུག་སྡུད་པའིབྱ་བའོ། །དང་པེ་ལའང་གསུམ་ 





༄༅། ཱ །སཆོག །སྟ་ཧོན། དྱིལ་འཁོརདབངཛས་བཀོད་པའོ། །དངཔནི། གཏེརགཞུང་ལས་ས་ཆོག་དང་ཐིག་ཚོན་ཅྱི་བ་བསོགས་རས་པར་གསུངས་ཀངའདིང་སྦབགནསའིང་པ་དང་་ ` 
དགིལ་འཁོར་ཇུལ་ཚོན་མི་འཐུབ་པའི་ཕགས་ལྱ་བབའི་ཆོགབ་མུས་པའི་དབངངདྱུ་བས་ཏེ་སྡེསབུན་ཚོམ་བུག་ཅིག་བཀོད་པའི་མདུན་དུ་དཀར་ཟླམ་དང་གྱི་མཆོད་དཀར་གཏོར་བཅས་བཤམ། བདག་གསྐྱེད་མདོར་ 
བྲསཔ་ཞི། ཐོག་མརྒྱརཱནབཤགས་ལནལག་བྱརད་པ་བཏང་། ཚད་མེདབཞི་མྱི་ཉུརགསལ་བཏབ་ལ། འཁོརབདས་རང་རིག་དངེས་དངྲ་བལར ཆཱམ་དག་སྟེང་ཆེན་གམས་པར་སྦྱཝས༔ 


དྷེ་རམ་རྟོགས་སྡུག་བསྔལ་ཆིསྩ༔ རབ་གཟིར་མྨ་ནམསྲ་དང་ བའྲི་ཕིྩ༔ འོད་གསལ་སྟིང་ཇེས་ཡློད་ཁྱབྱ་ཟུརྩ༔ སྟེངཉིད་སིང་རྗེཔ་གོམས་པས༔ ཐོག་མརབདག་ 








8 ༢ ང་བ་ར་རརོར་བ་་རང་བྲོ་གཌོ་རོ་ོ་་ལོ་་རཁ་རོརང་ཀཌཀ་ྷཌ།་པརཔཔརཔརཔརཔརཔཔ་།€༤རཔˆ་ཀ 
རས རྟོགས ཅུ དེཉིད་ངང་ལས་ཡེ་ཤེསྩི་ སྙེམེད་རང་གསལ་ཡེ་གནས་ངང་༔ ཧ། སའགོ་བྲ་ཐུགས་ཇེས་བླགལ༔ གསལ་འཐིི་བྲ་བལ་བརབྟཏ ནྭ་གུརནཱ་སཿ སྣཾདོནི་ 
ཆོས་དབིངས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཿ སམྱརརཱ་བདྡུནཆོས་ཇོགསབ་སམཾ༔ བྱརདནི་ཡེ་ཤེས་རང་གསལངད༔ གུནབཟ་ རེ་བ་ོ་ིསི་ིཿ དིན ཞིནགཏེར་ཝན་རིནཆེནའྲིཿ ི་ོ ང་ང 
རུ འཕྲུལ་དང་༔ དབངབྱརུ་ཕིནལས་ཐོགས་མེད་གདནཿ མཆགས་སྐྱོན་བྲལ་པརྨ་དང་ར ཉི་ཟླ་རང་གསལའོད། ཛིར ེ་སང་སྐྱེམད་ཡི་གེ ཌུ ཝ འགུག་ འི བླསླ་ཧལ་མཆོགནི་ བཤི ཆོསཉིདམི་ 
༼ རུར་སྐུམདོག་མཐིང་ཿ ༡༢༦ ༩༣ ༣་ཚོ་་ཞིས། རའ གསམ་བབགསུམམཿ ཕྱག་དྲག་ཡེ་ཤེས:ུག་ལྔནཔའི༔ རྡོ་ཛི ཆེ བུས དང་པོ་ 
།ཱཔཀཧ་འའས་ ཤོན །ོིའ་་ གཉིསརྡོརསྱིལ་མྲེ་ཀུང་༔ ཐུབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་དྲབེར་མེང་པའྱི ཆོས་དྲབིས་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཡམ༔ ༢ མཐིངགའི་མདོབ གྲེ ཡེ་ཤེས་ 
ཌཾ ཡབ་དང་མཉམཔར་ཕྷེོར༔ བིལྲ་བུ་འིཛིན་པའོ༔ ཞི་བའི་ཚུལ་དྭགུ་རབ་ཝན་ཅིང་༔ དར་དང་རིན་ཆེན་རནྲ་ཤིས་བྱ་ནྔ༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་འབར་བབླསམ༔ ནང་རྟགས་ཕྱི་ཆུ་བརྡ་བསྟན་ 


༤༤36 












= 


ཟོ 
ཌཱ 








ཙ ༡ བྱ་རདྲ་ཱལ་བྱརནྷཿ 












༢ བུགས་མངའ་བྱ༔ 


ཆེནཔོ ཀུན་ཁྱབ་ནང་ ད་ས འ་ཟེར ཨོཾ་བཛྲ མཐཧཀྷོ་ངཱཱི 


༡༣ གས་ས་དཀར་གཡོན་དམ་འདབས་མཐིངཞལ༔ རོ་ཇེ་ཁྭའཱརྦེའཆུང་གཡུས༔ ངི་ 


འབར་བའི་གརདྭགུས་རབྱཅུ་བཇིདྲ༔ 






་ཤཅོམ་ལནྲབུགས་ཇེའྲི་ཟྭཿ 





རིསམ་ལྣར༔ 


བུན་ནག ཅད་མ 
རྨ སྲུག ` འཕྲལ་ཡོ་བཛུག་ སྤུགསུང་ཐུགས་ཇོགས་ཤྱིན་ ་ 
ཙཱོཿཧཱཿ རྟུནསཏཱཅིཏྟྲཿ ཨོཾ་ཨྱེཧེཧྭཾཿ བརྡཾ་ཨ་ར་ལཾཁྲིཿ 


ཧིཿ ཨོཾ་སཱཿཧཀཱ་ཡ་ཛཱཀཛྟཏཏྣིར་བྲརཿ སརྦ་ཐཱ་ངགོཿ 
འགྲོདོན་རང་ 


$ འར་བ་པ་་ཨགའརལ་བ་ྫོ 
༤ 3535 





བཅད་རགས ཞབས་བཞི་ 


འང་བུང་དུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡསསྙུ༔ 
།ཞྲི་དེགས་པ་ཕེ་མོ་མན༔ ཁོམྭ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་རོལ༔ དཔལྤ་གིཆས་ 


སངསྦྱ་རྭསྤ་བགས་རེ་ཁས་པལེསྣ། ཁམས་གྲསཱམ་ མ་ལོངས་ ་ 











ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཁྲོ་རྒྱལ་ཧེ་རུ་ཀ༔ 


རའདསཀུན་ལ་རང་དབང་སྱྱརྔཿ ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་ཡེ་ཤེསསེམས༔ རྙཱན་བྷའཱཔ་པ་པོ་འོོ 
ཟི་མ འ་བཀགཔ་ལས་ ་ 
ཐུགས་ཀར་མགས་འཁོརདངྱགོབསམའི་ཏིང་འཛིནགསལགདབལ། ཨོཾ་རུ་པརྦྲཱ་རཾཔོ་ར 


















ཤཱཾ། པོར་གྱུར། ལོརོ་ཡོངྦ་ གསཀའ་འོད་ཟེརྱ་གེས་སའྣ་ཐམོ་གསྲ མདོག་བམཔབྱསམས་ཤིང་རན་བོཆེའྱི་ཧནྱགིས་ཝས་བ་མདུནཏ་སཱན་དབསཿ སྐྱོབཔ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅངཁྱིཿ སྔོདཔའི་་ ` 
ཧཾ ཚུལ་དོང་ཁུད་པར་དང་ཅ སདང་པ་རོལ་ཁྱིན་པ་ལ༔ ལྷ་མེ་ཁྱེད་ནི་དཔང་གྱུརག་ཤེགསར་ ཞེསྤ་དོརི་དང་བཅས་པའི་འགགཡསས་ལབདབ་པསས་གས་ནསྒ་ཤམོའཛུམ་མདངས་བཅུས་ཧོན་པརབསལལ། ཨཀཱ་ 
ཧཾ, རོལནགས་མྱིས་གཏོརམ་ཡུལ། ཨོཾ་ཐྭ་ཐཱདདེབི་ས་པརི་བཱརབཛསྫྫྫ་བྭའྲི་ར གུ ཨརྒྷཾ་གྱི་“་གནསསུ། པཱདྱཾནས། ྦཔྤའི་བར་སྦྱར་བ་དང་། ཨོཾ་ཡེ་ཤེས་ཇིནཆེན་ས་ཡྲི་ལྷ་ ཇཾ 
༡ གསེ་མདོག་གསེརྒིབུམབབྱསམསྔ༔ རྒྱན་རམས་ཀུན་གྱིས་རབབརྒྱན་བའཅ ྷམོརྱད་ལྭ་ལག་འཚ ལབསྟད༔ཅེསམཆད་ཅངྷ་སེདཔས་དསནསླ་གལ་པོཅིབ་སའི་དཀའྱམཅ་གཅསབཛོདཔམབསྲ་པ། ཅི 
ཇྷི་ཊརརེ་མཆོགརྡ་ཇེ་ཡིསྔཿ དབུང་བཞི་བདུད་ཊི་ཝེ་བཏུལནསཿ ཆུལ་སིདཆོས་ཀི་དཔུང་ཆུགས་པྱར ངེས་པརྲ་རིལ་འཁོར་བྲིཿ དྲེ་ཕིར་དབང་གུར་ག་མསྦ་ཀངྱ༔ ས་ལི་དངོསྦ་གབྱ་སལ་དུགསཁོཿ 
ལནགསམབཇོདཔསྟལེསྐོ་ཡང་། ཁོདནི་མེའེ་དཔོནདམ་པ་སིནཿ སེམས་ཅནདོན་ཟྱིརདྲའིལའཁོར་བིསཿ ཞེས་གནང་བྱསལནས་འོདདྲ་བུརཏེ་ས་ལ་ཐིམ་པསས་གཞི་བདེ་ལེགས་དང་ཝན་བརྩ་ཚུར། 


ཇ 3༧༠ 

































༄༅།་ 


།ཨོཾརྷ་མརལ་སྙིངཀྦརཱ་ས་མ་ཡྭགཾཿ 





ཟངས་སམསེངྡ་ཐེང་གྲི་པཿབུ་ཟགམཐོགས་ལ། པཱར་བདབང་ཆེན་ཏ་མགྲིན་སུ་སད་པཱར་པའི་དབལ་ཅན་ཏྲུ་གུར། ཤུ 
རསསགྐས། བུརྦ་པུལས་འབོས་པའི་འོད་ཟིརདམར་བསས་གཞི་འབ་པསདབདད་གུར། ཅེས་མོས། ལགཔ་དྡོརེཐོགས་བ་རགིསམཚན་པརམསོཔ་སལབླཝན་ཏ། ཨོཾ་བྲཛཧན་ཧནཀོ་ཏ་རི་ཕཊྲཿ ཝགས་ལནགཅུམ། 





ཧཱིཿ་ྙིབ་ཤང་ཤུ་ུཧོཝ ཞེས་སྟེགཔུའི 4 


ཟུགས་ཀུནས་འོད་ཟེརའཟོས༔ དངོས་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཆོ་ས་ཉིད་སྟོང་པའི་བངདུ་སྦང་བརྩ་གུར་། པཱ་ལ ཀི ལུན་གསུམདཇོད་པས་སྦངངོ། །གཉིས་བསྟགོནལ་བཞི། ལྷ། རྡ 
ཧཱཿ | 


༧ཡ བུམ་པ། ཡྱབོད། སེབོསྣལགཔརགནས་པའོ། །དང་པེགི། དཀྱིལ་འའོརསིགཞིལྲའི་འཟང་དབངདུངི་ལསུར་དདབུས་སུའིཀལྲེལ འདོར 
་, ཟུབ་པརུར། ཧེནི་ཡེ་ཤེསགསལ་བའྲི་ཝཿ རནི་དབིངས་སྭུ་སུད་པའི་དོན༔ ཀནི་བྱངཆུབ 


ཇ 3༧ 





སྨ ༤༦ གྱི་མཆོད་གཡསབསྐརདང་། རྒྱབ་མདུན་སྨན་གཏོར་རཀྟ་བཤམ། སང ཏ་སྱད་མ། དགིལབ་ཁོརྦ་སིསགི་དུངས་ཤིང་ཐགས་པ་མེད་པའི་དབུས་དངམདུན་ཏུ་བླདཏི་མ་དྲུགས་་ 


།དེཨདེ་ལསྔ་ཆུང་ཙམ་གཅིག་བཀོད་པའི་སྟེངདུ། རུ་ལུདང་། ཀླི་ཕ་གབརྔོད་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམབུ་ 





སེམསཆེན་པོཿ ཀན་ཁབ་རང་སངདཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་བསམྩ༔ ཨོཾ་བྲཛ་ ་ 


























÷ར༅ཾ། ཡུག ཅེསགསལབཏབ་ལ་ལསྱ་བང་ཧཱརྭ་སཱནའདེན། བཞུགས་གསེའོ། བརྟན་པར་བྱབ། ཕྱག་དང་། མཆོད་པྱ་རཱསབྲས་སགང་རུང་། བསྟེད་པའི་བརྡ་གབནས་སྙན་གསན་དབབ་པནི། ཝས་དད་རྡོར་དིལ་ཐོགས་ལ། མགོན་ (༼ 
ཉི པ་ཀུན་མཁྱིན་བདུག་ཉིདུ་ཅན་༔ གཅིག་དང་དྲུམ་ཡངསྲ་བལ་ཟིརཿ མལུས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསེལ༔ ཁྱེདྲ་ནམས་ཁ་ནི་མཆོད་པ་དང་༔ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ས་བཟུངྱབ་ཞིང་༔ རང་བཞིན་མཉམ་ 
-3 ,¿9ླ པར་སྱར་བའ་བྱའ༔ རྡོརཾ་ཧཱུན་བདག་དྱཀིལ་བཁོར་གྱིཿ ལསྣ་རམས་ཡོངས་ས་ཇོགས་པར་བྱསིདྷ༔ ཟུགས་ཇྗེསཉེ་བར་དགོངས་མཛད་དྲེ༔ དྱཀྱིལ་བཀོརྦ་བིནྱ་གིས།བླརབ་སན་སཾནྱིཿ ས་གཞི་ཡེངས་ 
སབཟུང་བར་མཛོད༔ ཨོཾ་བྲར་སམ་ཡྭ་སྭཱ་མ༔ ཞེས་གསོལ་བདཏབ་པས་ཇེས་སཱགནངབརམས། གཉིས་པནི། ཅྭ་གཞུང་དུ་མེབམས་གོནྱི་ཇེསས་བཤད་ཁང་དོན་ལ་ཁྱད་པརམེདཅིང་སི་ལ་ར་འདིརྲ་བངན་སྟབས་འདེབསྣརམྤ་ཧལ་མགུལ་ །ཧི 
ཆིངས་མཐིང་ག། ཁས་བུམ་ལྗང་གུ།ཐུམམཆན་རྡོར་དྲི་ལ་དང་རྒྱ་ཟྲམ་ལྡན་པ། བུམ་ཛས་སྡོ་ལའི་བཅུད་ཛན། ཁྱ་ཆ་གཟླད་ཐག་དང་བཅས་པ། མཆོད་གཏོར་ནམས་ལེགས་པར་བཤམསལ་མཆོད་པྱཟིནྲ་དྭབ་བ། བུམཔ་བསངསྦྱང་། ཆོསྣ་ནམས་ 
' མི་དམིགས་སྟང་པའི་ངང་། །ཛྫཱཾལས་བྱུང་བའི་བུམ་བཞི། །རང་བྱུང་དུར་ཁྲོདགཞལ་ཡས་སུ2 སེས་ལྷ་བསྐེད་གོངགསལ་ལྷ་ཉྟཀོཞསྐབས་ཉང་པ། བཟོད་པར་དཀའ་བའྲི་ས་མཆོག་གསལ༔ ལསབུམནངདུ་ 


ཆ ༔༩#3¬ྷ 
























ཧཱཾ།བདཏཾའྷི་ཧེང༔ ལས་བེདབདདྲི་འའིལ་པཞྱིཿ ལབནགྲ་རྲ་གམདི་བུའ་ཛིནཿ ཁོབའིཆ་ལུགས་ཇོགས་བརགསལཿ ཟུགས་ཀའྱི་ར་ལས་འོད་ཟེརའཕས་པས་དཔལ་ཆེན་ཡང་དག་ཧྲེ་ར་ཀྲས་སམཆོག་ 
སྟ རྡ་ཇེགཞོནནུ་ཁྲོ་རལ་བདུད་ཅི་འྱིལ་དངབཅས་བྱ་ཕུན་དངས། ཧཱཾ་ གེ་ཤེས་སྨན་གིསསགས་པནའདིན། བྲའུགསག་སེའ། བཏུན་པར་ཅུབ། རྱགའཚལ། མཆོད་པ་ཆཱལ་བྱརན། སན་གཏོར་རྟལ་ཝུགསཅམ། 
ཙཱ བསྟེད་པ་ཤཱ་ལོཀ་གསུམདཅས་ལསབྱང་ལྟར། ཙཱཾ་ འཇིགས་པའ་ར་ སགོསྱ་བུས་ལ་གཟུངས་ཐག་བངས་ཏི། རང་སྲེག་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སེགས་ཉེཏིང་འཛིན་དང་ལན་པས། ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱཾ་སརྦཏ་ཐཱག་ཏཀཱ་ཡ་ཝཱཀིཏྟ་ ངེ 
༢ ར་ཛྟཏ་མ་པསུ་ཁྭ་ཆཾཿསཱཿ ཞེས་པཅིའྲགཟདང་། ལསབམ་ལ་དམིགསཏ། ཨོཾ་བ་ཀྡོང་ཨྲཏ་ཀར་ཱིཧ་ནཱུནྲཾ་བཊཿ ཅཁྱརྦ ཙ་མབླ་ཟས་ལ་མགས་ཙས་ཅིས་མཆོད། བུམ་ལྟ་འོད་དུ་ུནས་བུམ་ཆུ་དཔདབེང་ 
༡ མེདད་གུུར། གསུམཔནི། འོགནས་འབུངབའིདབངཛས་ཚང་བའྱདབས་ལསྟེག་སབུར་བཀོད། དབང་ཛས་མི་དམིགས་སྟང་པའི་ངང་༔ སཱགཟུགས་ལ་སོགས་ཕནནུས་ཆསྔ༔ ཀུན་བཟང་དོར་སེམས་གབུ་སུམ་ 
2 དང་༔ རང་འོད་ཞི་བའི་ལ་ཚོགས་ནམས༔ མཚན་རོགས་ད་དང་རིན་ཆེནབྱཅན༔ ཐེད་སཱ་ལ་སེགས་ཁོ་དབངཆ་ས། །ངབལཆེན་འགའ་བུང་སབ་ཡུམ་དང་། །རངམདངས་གནས་ཡུལ་གྲེསྐོང་ 


ཇ 3༣༥༦ 


ྤ 
















༄༅ །སེགས། །ཇུར་བཟྫདཀྲི་ལ་ཡ། །ཀུན་ཁང་གར་དྲགུའི་ཉམས་དང་ཝན། །དབལ་དང་དུ་ཁོདཆས་ཅིས་བཇིད། །གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་འོད་ཟེརྱ་གིས། །ཡེ་ཤེསྨྱསྐན། ༣ 
ཿ དོས མེད་ཟིམ། ཁལག་ཆོ་ ༤༣༨ ༠༡༣ ཞིབ་སྤྱི་སྔགས། རུ་ཡུ། < ཐྭ་ནམས་འདདུ་ཁུནས་དབང་ ¡ 

 ཛས་སེ་སའྲི་རྣམ་བརྒ་གུར། ཅེསམེས་ལ་མེ་ཏོག་འཐོརཏེ། སྲུ་པ་ཏླིཿཾས་ཟབ་གནས་བཐོ། །བཞི་བི། སྟ་གནཇས་བཞི་བཞིབླ་གལ་རམས་འདྲ་བས་ལ་དབང་བསརབར་འོས་པའི་སེབམ་ནམསའས། ལས་བུམཆྱི་ཆུས་སྤེདང་དུ་ཁུས་བ། ལས་ ་ 
བྱང་ལྟརབཀའབསྒ་ཞིང་དགེགས་བསྐད། ཨུན་རྔབ་དངདོན་དམཁྱིམུང་འཁོའསླི འཅིཔསནས་མདུན་དུཝ་ཁོད་པ་ལ༔ལདྱེབླམ་དང་སེམས་སེདགསལ་གདབ། ཟློབཅོས་པའི་ཚོས་བཤདྱ་ཆས་བླམས་ཇི་ཉརའོས་པྲསནོཏུ་སེངནས། །དེ་ལ་འདིར་གསན་་ 
„ པརྩབ་བ་གབསྲ་སུ་བབས་པན། བདག་ཅག་གི་སྟེན་པྨ་བནམེད་པའྱི་ཆལ་བ་མཆོག་དེས་ཆོས་སྐདགོངས་པའི་ངང་། ལྦེདྭས་བརྔའི་ཚུལ། སུལ་སྭ་མཚེག་ཐ་སད་ཅྱི་གནས། གདུལ་ 
༢ བའཕགས་བ་དང་སྤྱེ་སིའི་དབངཔདང་འཚམས་བརྡ་ཆོས་གེརབ་བབམསྦྱརམཚོ་ཚད་མེདཔ་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་གདུལ་སུལ་དབང་པོའ་རིམ་པའི་རིགསྲ་མབྲསན། ཀུནའབུང་འདེནཔའི་ 
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ཇང ཉ3$#°་ 












ཤཱཾ བ་ཐོ་གྱོ་ཐེདྱཆི་ཟེག་པ་གྲསུམ། དབང་སྒྱར་ཐབསྤ་ཅིཐེག་བགྲ་སམ་སེེ་ཟེགརིམ་དགུར་གགས་པལསའདིརྒ་ནལ་འབཱོརཆེནཔོ་དབང་གུར་ཐབསྲི་ཐེག་པ་ལ་ནང་་ 
རཾ གས་་ས་ས་ཡཡིད་ དེ་ལའང་ཏློན་ཆེན་པོ་མེ་བཅོབྱཧད་དུ་བཞུག 
ཧྲེ 








༢ །འྲ་དཔཆནྲ་གབར།ལག་འཆ་སན་་རོལ་བའྱིརདྲ་གེ་ཝའི་ཐེ་བགྲ་བགས་༠ི ློན་ཧེརཀ་རོལ་པའྱི་སད་དཔལ་ཁུག་འཐུངགལ་བཆིའྲི་རུད་སེགས་ལས་བསྟུན་བདཔལ་གངདག་ཧྲེར་ཀདང་ཕིན་ལག 
9 བའི་ནང་ཚན་སླབ་པལ་ བ་ ལ་པའྱི་རུད་ཝེ་ཝ་ བྲག་བྲུགས9ྱཏ ར་ ད་དཔ། རབ ར་བར འངི་ 
(༢༤ འད་ལས། རི ནཀལ་སླ་གསཏྲ་ཐ བ་པྲྲི་གིན་བེདྱ་མབ་བའི་གབས དབཉཀི་གལ་པོལསྣ་རདས་མཆོག་གིརིགས་ཅན་ལ་ལེ་ཤེས། འབིང 


འཛའ བ་མའི་ རས རར མནངགྲ་ནམསྐ་ཐོནོ་པརགྲསངསཔཱ་ལཱས། གསང 


ལ་ 
ང་ཧྲེ ༧ 






རལ 





/ བཿ བམྒ་ཉགཔ་རགནས་བའི་ཆོསྣ་ནམས་སླབ་བརབྱི་བ་ཡིན་པས་ཐོགམརའུ་བའི་ཡེནདམི་ 


ངཇ>༧༠ 


ཁིདབང་ྷུ་བསནས་བླསབ་པ་ལ་སྦོརདངོས་ཇེས་གསུམ་ལསསབས་འདིར་སོར་ 











¬ |ཁམས་འབུལ་འཚལ། ཅེས་མྟ། ལ་འབུལ་དུགཞུག། དེ་ལ་ཐོག་མར་ཐེག་པ་ཆེནབོའི་བོམ་སེསནརོ་ཇེ་ཐེག་པའི་ དངུམི་ཅབསའངི་ལྟར་རང་རང་གི་ཕྲ་མ་དིནཅུན་ཤ་སྟགས་ % 
ཤུ བའི་མཁའ་ཁབྱ་ཁིསེ་མས་ཅན་མཐའ་དག་ལྭ་བམས་པ་དང་སིང་ཇེ་ཚད་མེད་པ་སྦ་ཁབ་པརྱ་བས་ཁྲ་ཀྲ བྱ་བུང་ཆུབ་མཆོགཏུ་སེམས་བསྩེད་པ་འདིའི་ཇེས་ཟློསམཛོད། བདག་ 
དཔུམཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་སེགས་ལས་ཅང་ལར་ལནགསམ། འཁོར་འདསྤ་ཁིས་བམུས་པའིཆོས་ཐམས་ཅད་གཟོད་མཉེདནས་སེའགག་གནས་གསུམ་དམིགས་བསམ་བཞོའོང་གྲི་ཕས་པ་་ 
| ཨུན་དུད་བལ་བའི་དོན་ལྭ་བོབཞུག་སྟེ་དོན་དམྱ་བཅྡ་རུབ་མཆོག་ཅུ་གེམས་བྱ་སེད་པ་འདིའི་ཇེས་ཟོས། ཨེ་མཧོརོ་མཚརྦ་མདསགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་སངསྤྱ་རསྱ་ཀི ་ས་བོན་ཟུང་པར་ 
ཟབས་པརྱ་གུར་པ་ལ་གནང་པ་སྱིན་པ་ཡིན་པས་འདིལ་ཉནགཏོདའཚོལ། ཨེམབདེགཤེགས་སྟིངཔོལས། རང་གིས ཡ་རྟོག་ལསྱ་ཀིས་བྲ་བལ༔ སྣ་ཚོགས་ལས་དང་ལོངས་སྐོད་ 
(ཿ གནས་དང་ཐུགབ་མལ་ལ་སོགས་པ༔ བདག་དང་བདག་གར་སེ་སེར་འཛོན༔ སྤསྱ་བངམ་བཅིངས་བཅིདམེདདེཿ བཅིང་བརྒ་བ་བ་འོད་མ་ཡིནྲ ིམི་ནན་པར་གལ་ཤེད 
ཇ ༣༥7 

























༄༅།། „ །གྱིལ་འཁོར་བདག་པའརྩོགར་བཞྱིཿ བང་ཆུབ་སེམསྱི་དངོས་པམཆོགྲ༔ ཁྱད་པརང་ཡང་སེབ་དཔན་ལྕ༔ རག་བརབདགནི་གབས་སུམཆི༔ གཙོབ 
 འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡྱི༔ ཚལ ༢ `: ཉེ སེ ཀདབདཔའ་འམས་ ད་བ་ས ལཿ ༨༢༢༡ 
ཇི་སྭཾད་བྱང་ཆུབ་མཐོབ་པར༔ བདག་གིས་སྡོམཔ་མ་ལྲས་བཟུང་༔ བདག་གིས་སིག་པཅིབྱ་གིས་པྩ༔ བབྱིད་དུ་ཨངན་སཱལ་བ་དང་༔ ཇེསྲསུ་གི་རུང་གང་ལགས་པ༔ བདེ་་ 8 
-༣ @ གུ་ཤུགས་སྱན་ཝར་མཆི་སནསགང་ཿ ངུས་གསུམ་ཝིགཔ་བྱགིག་པྲ་ནམསཿ ཁྱདལམ་ སསསརད་ཤུགསྩ༔ སངས་རྒས་བངསམས་འཕགས་པའིཚོགསྩ༔ ས་སྐྱསེབ་ སི 
།ས་པའི༔ དགེ་བབྱགིས་དང་བྱ་གིད་སུལ་བྱ༔ ཟམས་ཅད་ལ་ལང་ཇིས་ཞི་རངྱ་ སབསྤྱ་རསྒ་ནམས་དང་ཐེགཆེནཆོས༔ བྱངསེམསབཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལྔར དང་པས་བདག་ནྲི་གབས་ , 
3 ཨམཆྩ༔ སེམསཿནམ་ཡུས་སིདཔར་ཁུང་༔ བྲཐོབྱ་ཿ ཡས་ལ་བན་བའྲི་ཕིརྩ་ཿ བདག་གིས་དེརིང་ཉིད་དྲུ་ནི༔ བྱང་ཆུབམ་ཆོག་ཏུ་སེམསབ་སྐེད་དྩོ༨ ལནགསམྱབ། འིཾསལང་ མ་་ 


ཇ3“7 












༡ 


རྡོ་ཇེགསུམ་ 
ཞེས་བཞི་ཟླ 


( བཅོསྲ་སུད་ 





„ཤཱ ཁི ། །ུལ་ཉིད་གདོད་ནསྲ་ཐུབ་པའི་རིགས་ ` 
ྒ ཁས དུ་བསནན་དོངོསྲ་གུབ་རབ། 





ཟོ ངུ ཤེས་བསྲའ་ལ་གབཤིནོརཱཕན།སྲད་པ་ཁེན་བྲོརམབླཐིལ་མདཔགྲསམ་ཏབབ་ལྷ་ཝཝགསྒ་དམག་དཔའྱབགྲསམཅིམ་་ 
ཧ རྒུག་བུད་ཛཱ་མཆོག འ་འ གྲསམ་གིབརཆད་ཐམས་ཅད་བླ་མངབརྱ་བས་བའི་མས་པ་ 
ཧཾ, བུ འྲི་སབསྦྱཀིས་ཉལ་ $ རྨིལམ་མཚན་མ་གང་མཐྲོང་བ༔ བྲ་ཁྱོད་ནང་པར་ ` 






=¬ 


བཟུང་ཕྱིརྩ༔ དྱ་ཀིལ་འཁོར་ནད་པརའྲབི་བརའཚལཿ 


ཇ ཏ°42 















གུལ་རྟཀ། ཕེངབ་དང་འདོད་སནྲ་ཝ། ལུགསྤུ་ཞགསཔཔལྲཝིམནན་མེགའཕངགྲསུམ་ཆས། རིགས་ལའྱི་ཕགམཚནདི་བཅུཊ་ཅས་ཐོགས་བླམས། རྒྱབ་ངོས་སགསངདབང་ཐོད་ཆང་དདངཅི་ཝའི་སྣད། རིག་ཙཀ། ཟབསྱ་ལགསྣ་སདདུམགོན་པོའི་གཏོམ་ 

དབང་བོརོཐེབསྤརུས་བླགངབདང་། མམོའི་གཏརྲ་གགསུམག་ཅིག་་འཁོར་རང་འད་གསུམ་དངྲ་ཐེདསྱརུས་བླམརབ། གཉིས་ཀཁག་གྱི་སན་དཔད་བགྲྲག་མཐིངནགགིསྨ་སམ་པ་བཅས་གོའིམ་ལེགས་པཿབཀོད། ཞྲི་དགགི་མཆོདཔ་བནོརའཤམ། སཱན་ ་ 

) གཏོོ་རྟག། དིལ་འཁོརན་ཛས་ནམཁང་མཛས་ཤིང་བཇིད་པར་ཤམ། མཆོད་གཏོར་ ཚོགས་ི་ལྱོ་དད་སེགསཏེ་རམ།ཁོའིཇས་ནམསཚོགསཔརྦ་བའོ། །རྩ་བའི་གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དབང་དོནདྱའིལའཁོརྨ་སྒབ་པ་དང་། དབངབླསརབདངོས་ས། །དང་ 

བགི གསེལ་འདེབས་ཉིས་ཐག་དངས་ལ། ལས་བང་ལྟརཀྱུན་ཇོབ་དོནདམྱ་སི་སེམས་བྱ་སེད། བགེགས་གཏོར་ིའྲསོ་བཏང་ལ་ལས་བང་ལརགེགས་བསླད་ཅིངམཚྭགབཅད། དེནས་སྦེས་བཏུལ་ཞིང་རོལ་མདྩོངངས་བཅས་ཏྲེ་ཟིནདབབ་པཞི། ཧཱཾ 

༡ ཆོས་སྲུདག་པའིངོབོ་ལས༔ གུ་གཉིས་ནམཔར་སུལནསནིཿ སེམས་ཅན་ཤཞྱིདོནྲ་གི་ཕིར༔ དལ་འདི་ལྱའིནཅི་སྣ་མོབསྦ༔ དུས་གསུམ་བདེ་བརུག་ཤེགས་པྲ་ནམས༔ ངོབཉིདྱ་ཀིསྔ་ནམ་ 

% དགྭ་ཀངྱ་ཿ བདག་གྷི་སློབམ་དབད་བསླུར་ཕིརྩ དྲཉིལ་བཁོར་འདི་ལྲ་བིནྲ་གིསྣ་རོད་སྱ༔ ཀེསབཇོད་ཝཿནམ་མའབབཏེགས་པའི་སྟ་གེན་ིཉ་ནམས་དིལ་འཁོར་དང་དབང་ཛསལ་བིས། དེ་ནསལསྱབང་གིཚོགས་ 
ཛུ ཇ 3<4 




































༄། ཀ།བགསང་བའྲི་བམཆོག་ཏྭི་ཟཱ་ཝུརསགསཔ་འདིལ། ཟླ་གམྲ་དགུངུ་ཚུ་བཆུད་པ། ཝྔ་བྱཅུངབྱདུབ། བཅོ་བྱ་ཧདབ། དྭགུམ། གཅིག་མ་སགས་སྨྲབཐབ་སྤྱ་རསའྫསས་ 
ཤི ཀྱིབཀའ་སྲོལ་མངདུ་མཆེས་ཤིང་། བདཉྔ་རིས་འདིད་སང་སབ་དཔ་ཆེན་པིརྲོསངོ་ལསགསབ་ས་ི་གབས་ད་བགས། གཞིག རར 1 
རིང ་སེལ་བརམཆདདྱུ་བོན་པདང་། གཏེར་མའྲི་ཕོགས་སུའང་ནམ་གངས་འགའ་ཞིགམཆིས་པ་ལས། འདིནིདཔལཆེན་ཡང་དགཤྲེ་རུཀདང་བ་དད་མེད་པ་ཨྤོ་རྩན་གི་གླ་རརིན་པོ་ཆེས་ཇེམངའ་བདག མྲ 
རི ཟུགས་མཁ འོ་ོ་ཚུ། འབས་དང ་ཡིནཔའབཀསའམྲ་དག སལ སོ་བ 
༣ གདུལྱ་བའི་དོན་དུ་ཟ རུནིན་པཆེའི་བཀའ་བཞིན་ལ་སྟེདདཔལ་མེ་དཔལ་ཐང་གྲི་ལ་མཚོ་སིནམཚོའི་ནུ ཕྱིགས་བྱམང་པོའི་ཕུག་པར་གུ་རཱའི་ཕྱག་མཚན་མཐོང་གྲོལ་གཞམ་ལུགས་རྔོ་རྗེ་དང་ `` 
ནྲ ལནཅིགགསང་བཟི་གཏོརདྲ་ལས་བྲ་ཅིས་འཇུག བྱི་སསནཔན་གླད་བའ་མམའི་ཉིང་བྲོམརས བ་རབ་བ བ་བགམཆན་ཡོངཔ་གཞམ་བུགས་དོརི་དང་་ 


དྲམ 


རེ་ཧཾངཌ 





















དཀ 






-_ །དམིགསཏམལ་འབུལ་བྲཞ། ཞེས་མྟལ་འབུལ་དུ་གཞུག །རླིག་དང་སལ་བ་བརྟགཔའིསླདང་། བྱུ་ཁོདོ ནིདའོང་ཅི་ལ་དགའཿ ཞེས་དིས་པའི་ལན་ཏུ་འདིའི་ཇེས་ཟས་་། 6 
་ཱ བདག་ནི དར་ཟ་འོ ཱ འག ༦ བགས ་ས་ ཱཁླི་བི་ླཱར གིས་མེ་ཏོག་གཏད། ལས་ཉི་རོ་ཇེས་ ་ 
གག ྡངསདབས་ཉིད་སལའཁརགཉན་པོི་གླངཔམཐིད་པམམད་ ཤས །སྔེན་ལས་མ་རིགམི་དགེ་བས༔ འཁོརབརྭ་ཞུངྱ་ཧུརསེམས་ཅན་དགྱར ལས་དངྲ་འགས་ཇེས་ཇེས་བཟངནསཿ ཟླ་མེད་ `` 
གནས་སྲུ་དང་བརབ༔ ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ བླམ་དཀིལ་འཁོརྱ¦ྱི་གཙོ་བྲབ་མི་དདཔ་ཆེནཔསྤ་བེད་རང་ནམས་གཅོབའི་མདུན་དྲུ་དབསནསབདདཔ་མམོས་ལྭ་ཕུག་ཐལ་མེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་གསེལ་བ་འདེབས་་ 
¿ པ་འདིའི་ཇེས་ཟོས། དོརེ་སེམས་གཙོ་ཁད་ལ་འདུདར ཟརཔ་ཆེན་པ་བདག་འདོདདེ༔ ངེཉིད་དབང་དང་དངོྲ་ཐུབ་དང་ར མགོནཔ་དཔའ་བོརྩོསབས་སང་ཞིང༔ ཐེག་ཆེན་ཁངབ་བགཞུག་ 
_ པ་དང་༔ མཆྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་བདག་ལ་སོལ༔ ལནགསུམ། སཱེབ་དཔནྩོསསརྡཇེའྱི་ཡེད་གཏདལ། བུ་འདི་བཤོག་ཆིག་ཅི་བདེབའིརི ལས་སྤྱོད་ཁྱད་པར་འགྲོབ་དང་ར སུ་གསུང་ཐུགསརནི་ཛྗེགོས་ 


ཆེ 






























རྨན༔ ེས་རངགི་མདུནདུདང་། ཡུས་འབུལ་བནི། _སསསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ལྲིག་གསུང་བགས་ཡེན་ཏན་ཕིན་ལས་ཅི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བརྩབ་བའྱི་བིར། ། 
ཅ བི རི ོགསས་པམངོགྱོགར། དྷ་ལའི་སངསྦྱ་ཆས་དཔལ་ཕནབམ། མའོངས་པའིསངསྦྱ་རས་འཕགས་ལེའི་དགེ་འྱདནནམས་ལྲ་ བསའབམ་བའྲམེས་པསྡ་བལ་མྱོས་བོ་ཡིན་ ་ 
སཚེམསྟ་ཧིངགྲནམས་སྤུ་སུརལྭ་མགས་འདིའྲ་ེས་ཟོས་མཛོད། ཨོཾ་སརཏཐཱ་གཏླ་ཱཙ་ཝཱནཱ་སཱཿ གརྦ་ཐཱཿྭཾཐཱནཱ་སྔཿ སྭ་ཐཱ་ཡྭ་བཱཧཱནཱ་སཱ༔ ཨྭཏནཧྱིརཏྭསཱ་ཨིཿ བརག་ཧོད་འི་་ 
རཱ གེགས་བསང་པའྲི་ཝནའགོཚ་མི་ཡརབརྦ་སུང་བ་ལ་དམེགས་པ་བརིི་ལུརམཛོད། བིདབནྲསྲི་ཐུགས་ཀའྱི་ཚཱ་ཡོག་ལས་སི་གྱེ་བི་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རམཨྱ་ཀི་ྲལལ་བར་ཞུགས་པསདུང་ཁང་ 
¿ ཟླགམ་དམརཔའིགཞལ་ཡས་ཁང་གནམ་སྒོགཅིགཔར་ *ˆˆˆ“གྱར་པའི་ནང་དུཅྲཾ་ཡིག་ལ་ཚོའི་དངོས་བཟུམས་ དའངྱས་ཏྲེ་༡ཀར ཝེན་པཆའྲི་བུམ་པ་བླ་མམུས་པརྩ་ཐུར། གནམ་སྒོ་ལ་ཁྲོབོ་ 

བསུངབརྱགར། རྷཱིབཛྲ་ཨཱ་པཱཾ་འེྫཾཛཾ བརྡཀོཏྲཾ་ཀཱའི༔ ཟླིཿའདྲརཊཱཿ བརྔོཏ་ཡཱནྨ་ཨོལ་ཚཱཾ་ཊུ༔ྗ ཅཙེས་བསངསྲང། ། 




































་། །བགེགས་བསྐད་པཞི། ཧིཾཾཾཧཱི་བྲཛྲཀེ་ཏ་ཛཱལ་མངྟལ་ཛྲིཕཊ་ཕཊཿ ཧ་ལ་ཧ་ལྷ་རཱཾ་པྭཊ༔ ཅེས་ ལ་པའི་ཟོ་ཚོགས་བསམ་ཆེས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲསོ། ། 
ཤི བདུད་བགེགས་ལགཔརའདེནབ་ཐམས་ཅད་སིགས་བསདབྲརགཔ་རྱར། མཁི གའཆོག་གཡུསུཔ་བུག །དཀནསྟགགྱས་ི། ས་ཡེ ཆོས་ཉིད་ནམ་པ 
± ྷ((གུ་པའི་བདེན་བདང་། ཆོསཅནྱ་ཆ་འབས་བླ་མ་བ་མདཔའི་བདེན་བདུང་། འི་ཕྱོ་མུའྲཕུལ་ནམ་བརའོལ་པའི་ལྐུ་ཚོགསྣནམས་ཨི་བདེནཔ་དང་། སྨུལ་བང་ཐུལ་ཕུགཔྷཏ དང 
. ` ༩༧༥ བཅས་བྷ་ནམསྤ་ཀིབདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མྲབས། ས་ལོ འེ་འབར་འོལཔ། །བདིབབགཁ་འདྲི ླ ། 
ཀུ འའྟིས་ངྱད། ཧཱཾ 













ཱུཾཞི་པའི་དག་མགས་འོལ་མགུགུལ་ཨུངས་ཐུནྱསིས་བླསད། ཐིབ་པ་བལབ་ནི། སྦབདཔནྩོ་གིལག་པགཡསྦ་ཅི་སེརྦམྭ་ལཱལ། མགྦུན་མར་ལ། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གཱ་ཡཱ་དཱཱ། གཡེནྱིསརམེ་ལྔ་ལ། ཨཙནྡྲམནྟལ། ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁོརརརེའི་སྟེངདུ། ཚུ་ཚཱཾཱཾདཱ་ནྡཾརམས་ཀྱིས་མཚན་བམས་རིགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་བ 


= 36/ 

















ཨི“ ཅྱཕྱག་ྒྱས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུའཛིནཔ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིསའཁོར་ལོདང་རིན་བ་ཆ། གཡེནའོགམས་པྨདདང་རལྲ་གིབྣསམས་པ། སྤམ་ཀུཏུབཟངམ་་།ཡ 
7 ཉི དང བལ་བ་བཛོག་བསའྱགདཔ། ཞིབའྱི་ཚུལ་དྲག་དང་ཝན་ཅིངདརདངརིནཔེ་ཆའྱིརན་སིས་བརན་པ། ཞདས་རྡརེདང་པྨརའྱི་ཨིལ་མྲ་བང་གིས་པྲདདངླ་གབའིགདན་ལ་བཞུག 
% ཀང་ཡ་ཤས་རྒྱ' 










@ ཀྱི ད་ཟེརའཕོབའི་དཔལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པ། །མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པ། །ཐུགས་ཀར་དཱུ་སེན་ ཿ ཇིགསུམ་གྱིརང་བཞིན་ཏུ་གསལ་བརྩ་ཟུར། རྡ་རྔེགོཆའི་བྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་ ` 
སཾ བྲ་དཀུ་བཅིར་ཀཱ་ཧ། ཞེས་ག་བག །མཛུབ་མེགཡསྭ་ས་ཅ ལས་ཁོ་བེ་རྡ་རེགནོད་སི་ནནག་བྱལགགིྦ་ཀིས་མ་ཆེབ་དདགགས་མཛུས། གཡེནདུ་ཨོཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་མི་འཆི་ཐབསྦདདམའཔེ་་ 







རྱ་མདང་ཐིགས་མཇུབ་ཅན་དུ་གསལ། ཨོཾ་ཙིཾ། ཞཾསྭ་ཝི་བ། སྟིད་ཁ། ལྟག་པ། དྲཔལ་བ། སྤྱི་བྷ་ནམས་སུ་མཛུབ་མེབ ལ་བུས་རེག་པ། གནས་ནམས་སྲུ་ཁོ་བོ་གཉིས་པྲ་ཟུང་རེ་ ༠ 
༡།ཞབས་བས་ལེ་ནས་ཟིར་གཟིགས་ཏྲེ་མངབའི་ལས་མཛད་པའི་བགས་ཀདསརིལ་ྱད་བུབགས་བླར་གསས་ ཅེས་ཡུས་བྲསང་། དནས་དམ་ཆིག་སྦྱིན་པར་གསེལ་བ་ ་`-- 


ཆ ཧ༠༢3 




















འདེབསཔའདེའྲ་རེས་ཟོས། བྱངྱ་ཆབ་རྡོ་ཇེས་སངས་ཆས་ལ༔ མཆོད་ཆེན་ཇིཝུར་མཛོདཔ་ལརྩ༔ བདྭགྱ་ཀང་རབྱ་ཏ་བླ་མལ་སདདྲ༔ ནམ་མཁའྲི་རྫོརངག་ལྭ་སོལ༔ གྲུསམ། ཐོད་བརདདད་ 
རྩིཝྔ་ཆང་དང་སྦྱརབ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཾ་བཛྲ་ཨ་མཱཾ་ཏྫོཾཧྲིཿཱཿ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཆྱི་རྡོ་ཇེགསུམ་གྱིརང་བཞིན་འབྲ་གསུམཆྱེ: རགསལ་བརྡ་གུར། སངས་རས་དགནི་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ ༔ 
གསངབརྡོ་ཇེགསུམ་ལསྤ་བུང་ཿ ཁམས་གྲསམ་ཤྭའྲཾ་གཱི་ཡག་བས་པྱར དབང་བྲགརགནང་བཆེན་པ་ལཱནྟ༔ བག སནིདང་བཅས་པའི་གིན་བག་གིས་སབམའི་གནས་གྲསམ་ད་ིག་ལ་བཀོད་ 
༡ལ། སམ་ལ་ཨོཾ་ཨཱརཱ༔ གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾདཀར་དམརམཐིང་གསུམ་གིས་མཚནབ་ལས་འོད་ཟེརའྲཕས། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་གསུང་ཐུགས་ཨྱི་བིན་ རྨབས་ ་ 
¦ བྲསསནས་ཐིམ་པ་ལས་ པལ་བརྡ་རམ་སང་དཀར་པེའཁོརལ་འཛོན་པ། མགྲིན་པརསང་མཐའ་དམར་པོ་པྱ དའཛོན་པ། ཟུགས་ཀར་མི་བསྐྱོད་པ་ པརྡོརེ་འཛོན་པ་ནམས་ཀིསྐྱ་རས་བཏབ་པས་་ 
ཛྲ་གྲིསམ་གྱིདམ་ཚིག་ ་ཐེབ་པརྒྱ་ཧང་། དམ་ཚིག་དབབ་བཞི། དོ་རེ་ཉིང་གར་བཞག་ལ།  སཔསྦ་རས་ཀུན་ཅིགསང་བ་འདྲི༔ དམཉྭམ་དམ་འབེས་མིདཔ་ལྔ ནམ་ཡརྨ་ཐབརས་བིད་ 


= 36༠༧ 


























ཤཱ གཉིས་བདེ་བླགཏུའགྲུབ་པརའགྱུར་རོ། །དམཱ་ཚོགབསྦྲག་པཞཾ། རྡོ་རྗེ་དངབཅས་པའི་ཕྱགགཡས་སླེབ་མའི་སྱི་བརོབཞག་ལ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སམསཏིདྲ་ཀིས༔ རྟགཉུ་དོག་པ་མེད་ཚིས་ལྕང ༔ 
དདདཔ་ལྔ་ཡོ་ཡན་ཏནསྦྱོད༔ གཞན་ཡང་སྟེང་ཁམས་ཐུམས་ཅདན་༔ ཤེས་རབ་དྲབིངས་དང་འདོད་ཡོནགཞན༔ རབ་འཐཾང་ཐམ་ཐམས་ཅདྱ་སོད༔ གཞན་ཡང་དམཚགཏུམས་པ་དང་༔ 
སླྱེབོ་གང་ཞིག་དམ་ལ་གནོད༔ བརུལ་ཞུགས་ཅན་་ཅིས་དྲེ་དོངས་ལྔ༔ སྟཾང་གྲིཁག་ཆེ་ནབྱཏུདབ་རྒསིསྔ༔ འདིལ་མྱི་བཅི་ཡངམདྷ༔ སེམས་ཏིད་ཐག་པར་རབ་ངེས་ནཿ ཉོན་མངས་འདོད་ཝ་ 
ནསྦྱོད་ཀྱང་རྩ པདྨལ་ནིའདམ་བཞིན་ཏེ༔ བྱས་ལ་མི་སེགསཚོགསྤ་གུར་ཏྱེ ཚུལ་ཁྲིམས་སྡོམ་པ་ཕུནསུམཚོགས༔ ཞེས་བསྒྲག །མེ་ཏོགདོར་བནི། མྨརལ་རིགས་ལའྲི་ཕགམཚན་ཅན་བཀོད་ 
ལ། ཟིགས་བརུག་པའི་སདང་མརྦིན་པའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་འིད་རངྡ་ནམསྤ་འི་ཚེ་རབས་སནནས་འབྲེལ་བའི་རིགསྤ་ཁྒིལ་གང་ཡིན་པ་ལ་ཕགཔར་ཤེག་ཅིག་སུམ་ ་པས་འདིའ་ཇིསྨ་ཟོསདང་བཅས་ཏེ་ ་་ 
ལ་ིསསྣ་བཟྲི་གབྱལགས་པལ་དམིགས་ཏ་འུ་བབརའ། མ་ཏོགདྱ་བིབས་མངོས་ངབ་འདྱིཿ ཝནཿ་ཡེཤེས་བསེན་པའིི་ཉཿ ཟུགསྡ་རེས་བཟུངབརདགོངས་ནསྦ་བངྱཿ འབིལ་ 


ཇོ 















༢. ལྭ་ཆོགས་ནམ་མཁའ་གང་བུམ་དྲུ་སན་དངས། ། 
ཨྱི་བཱ་ཧྷི་བ་གྭ་ལཱན༔ མ་བཱ་ཀརཱིཀྭ་དྲིབྱ་ཧྲོཿ སམ་ཕྭ་རུ་ཛཿཛ ལའ 
















ཞིབའི་ཕན་དབངབྱཧུ། ` ཁྲོ་བ་རོལ་པའི་དབང་། སས་མཆོག་པུར་བའི་དབང་གསུམ་རིམ་པརའྱ་བུང་བ་ལས། དང་པཞི་བའིདབངབསྨརཁུ་བའི་དོན་ཏུ་གསེལ་བའདེབས་པ་འདིའི་ཇེསྨ་ཟོས། 
ཤོ དཔལ་ལྡནསངསྤྱ་ཆས་ཀུན་བདག་ཉིད བཅེ་བར་དགོངསནས་བདག་ལ་ཡང་༔ དབུང་བླུག་རགནང་བཆེན་པིཉིདྱཿ དེ་རིང་རབ་གནས་མཛད་དགསལྷར ལན་གསུམ། ཁྱིད་རང་ནམས་་ 
ཧཱ དྱིལ་འཁོརྒལོ་སྒེའ་ནང་ངོསཾསུ་དབང་སྟེགས་བླད་འདབམ་བྱཧད་པའ་ ང་ཀུན་བཟང་དྡོ་ཇེ་སྨེམདཔའི་རམ་པས་འཁོད་པརྱ་གུརཔ་ལ་དབང་གི་ལས་ལ་བརྡ་དུགཅོད་པའི་བགེགས་ཐམསཅད་་་ 
_ བསྐད་པཿམེས་ཤིག །རལ་མེ་ཡུཁསཐུན། བྲི་ཤཱ་བཛང སུམ་བཱནིའི་སཱགས་དཇོད། དབང་ཛས་ནམས་བཞུ་རྟགི་དང་བཅས་རིམ་པརགདན་དངས་ཏེ། དེའངབདེགཤིེགས་ཞི་བའྲི་སནས་ 
ཤོ ཕནཆུསྦྱའི་དབངབསྐར་བའྲི་ཐོག་མརྦ་ི་ཕུན་པའི་དབངབྱཅ་ལས་དང་པླ་གྲུ་ཕགྲ་རཱའ་དབང་གླི་གད་དའདུན་པ་འད་ རངུ་མཛོད། ་དྲཀིལ་འཁོརྒ་ཧྲིལ་ཚོག་སྔནམསྭ་སྤི་གལས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ 
ཙྭ གརམ་གྲ་ཅིག་ལ་གཉིས་མཆེདྨ་སྱིཚུལདྲུ་བོནས་ཁེད་རང་ནམས་ཀྱི་ཡིད་ཆོས་དང་ཏོག་ཚོགསྒྲནམསལ་ཐི བས་དྲེ་ནམས་རང་གརའཛིན་པའི་དིམ་དགནས་སཱ་དང་ཡེ་ཤེསརང་ 
ཇ 372 



















།སྣངབའིནུས་པ་དངོསྲསཐོབ་པརམས་ཤིག 


དཀར་སྨོམ་མ་སྟེ༔ ནམམཁའ་དྲ་བིངསྤ་ཀི་དབདྲ་ཕུག་མཿ 
རི་ཨྔ་བིཁྲིའ་ནྷཱཿ ཝགས་ས་མའངབཇོད། གཉིས་བྱ་སིང་པ་ཝ་གནས་ཝར་བཞག་པས་ཁམས་བ 


།གཙོ་བའྟིསྭ་སིབརོབཞག་ལ། ཡོད་ཆོས་རང་རིག་མ་སྩེས་པ༔ྩ 
ཛཾ རིགསྒ་ནམས་ཀུན་གྱི་བེདཔོར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ་སྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏྭཀཱ་ཡ་ཁཱ་གྟོཏ༔ 
ལྣཾ།བཞག་ལ། ཏོགཚོགས་སེམས་ཕིརམ་སྐྱེས་བསྔར ཐབས་དང་ཤེསརབ་རང་བཞིན་ལཿ ཏིང་འཛིནྱ་ཕགྱ་ཆས་དབང་ 
ལ། ཡན་ལག་ནི༔ ཛོགས་པའི་སང་སྤྱ་ནས་ཝརུ་གགསཿ སྩི་མཆེད་ཁམས་ནི་མང་བྲེ་ཀུན༔ཿ བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དབུའི་དྲ་རིལ་འཁོརདང་ཿ ཁོ་སྲོ་ལོཨམྭ་སྦྲལ་བའི་ཚོགས༔ 


ཱུ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཨུམ་རང་བཞིན་པས༔༔ ཏྟིད་་ ¿ 
བྒོདིཿི་མྭ་དྲ་ས་ཁྲནོཿ ཨ་ཨཱ༔ འཁོརྷ་ཡ་གཞནནམསམགར་ 
ཅི ལསྣ་དམསྱ་བིད་པར་དབང་བསྐུརརྩོང དྡེ 


ཟམས་ཅད་མྲ་ལུསྦྱརལ་བའི་ཞིང་༔ ཡེནས་དང་ལ་གནས་པ་སོ་སྩ བྲགོརྡོན་ 


ཇ ཧ7ཉ 











ཁྱམས་གསུམ་གདུག་པ་འདུལ་བ་དང་༔ དེན་གཏིས་བྱེད་པར་ བང་བླསརའོ༔ 

ཱི སིི བག མའའ་ཟིང་ ༥ ལི =» ± 
རར རེ མི་ཤིགས་རྡོརེལེ་ཤེསན སྐསརགཤྱག་ལ་ཡདདྲེཿ ཁྱབ་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་དྲན་པ་ཉིདདརྟ དབང་མཆོགདམ་པ་སམྱིནཔའ་ དྷ 
82 ཨོཾ་བཛྲ་རཀྲུ་ཊ ཨྒ་ཤིའྲིའཾཿ བྱརདབྱསལ་མཚོན་ལགྱུ་གཏདབ་གསང་བའི་དབངབ་ལ་ཐིམ་པས་ལག་པར་ པརྙ་ཝུབ་ཟིལྱ་སིས་གནོནཅིང་མཐའ་གཉི་སྤ་རུལ་བའྲིནུས་པ་དཔོགས་ ། 
ཉབ ཆི ཱཾ༔ གླུ་གསུངཐུགསུ་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེ༔ ་ ཟི་ལ་གནོན་མཚནྷཿ ཟམས་ཅད་ཚ་རགཙོད་ཡེ་ཤེསྤྱ་ཆལཿ ཡན་ཏན་མངོྱགརདབང་བླསརརོཿ ཨོ་བྲཛ་ 
ིུཨྤྲཟིྲིརཱཿ དགུཔ གསང་བ་པ ཀད་པབདེཆེནགི ཟིལ་གནོན མཆོན། བལས་ཅདུང་པ དོ ོད་པབོས་ས་དཔརམ་པ། རྫུད གཉིས་མད་ལེ་ཤེས་ 
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ངྷ་ ལོག་ཤེསྤྱ་ཆུ་འྲབ་སམེ་ས་གདུངས་ལྕ༔ ཟུགས་རེས་སྐྱེབ་ ་པའདབང་བསྐརརྩོ༔ ཨོཾ་རྩྨ་རཊཾཨ གསག 
 དུབཞའབའ་ིནྱལ་གནསཔཞིའདག་ པིད ས་ངོ་བོ ནོ གོ ཧོ ༣ 
ཝཱ བཅའ་དང་བཏུང་ལ་སེགསྩ༔ རང་སེམསྣ་རམ་དགྱ་རན་ཨིན་ཕིརྩ་ གཉིས་མེདཔོལ་པར་དབང་བླསུར་རྩོང བདུདཅི་ཡིད་བཞིནྷསུ་འགུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བྲཛཀམ་ལ་ཨྭ་བིའྲིའཱ་ཾ (༣ 
ང ཅིས་བདེ་གཤེག་སུ་ཞི་བའིདིལ་འཁོ་རྭད་ཕནཔའི་དབང་བྱཅ་ཐུ་བནསགཉིས་པྲ་ཁ་བཟོལ་པའི་ཕནདབང་ནམས་ཞུ་བའི་ཡེནྱ།ུ་དམིགས་ཏེ་ཏལ་ཡུལ་འཚལ། གསའ དྲ 
རྔེས་ཟློས། ཨོར ཁྲོལ་ཁཱོུས་པས་ཞི་མཛོད་པ༔ ཟུགས་ཇེ་ཁ་དཔལ་རམས་པའི་ཚོགསྣ འབརབའྱི་བིནྨ་དབསྦ་མདཔ་ཆྩེ༔ དེཉིདདུ་ནི་བདག་ལྭ་པལ༔ ོ་བཛྲཀཾ་ཏསམ་ལླ་རྷཱ 
ཝཱ ཨོ་བཛ་ཀློངས་མ་ཡྭ་གྭིཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཀློ་དས་མ་ལ་ཕཊ༔ ཅེས་གསལ་བ་བཏབ་པ་ལ། མེབ་དཔེན་ཧྲི་ཐུག༨༨ཀནས་འོད་ཟེརགི་ཆོགས་ཕྱཊ་ཡོ་གགྷིནམ་པ་དཔག་ཏུམེད་པ་བྲ་ཕ། | སབ་མི ` 
རྫ 


༄༅། །རྟོག་བྲལ་བརྩ མོཾངས་སེགས་སེམས་ཤྱིཌཡང་བཞིད་ 
་གཉ་ 


















ཧཱཾ། ལུས་ངག་གྱི་སྤིབ་པྲ་ནམས་དག་པརྩ་བུས། སྨཾགང་དང་བའི་དད་བསྔ་བུན་མངོམ་ཡིན་པའིགསལབ་འདེབས་པ་འདིརི་ཇེསྨ་ཟོས། ཨོཾ༔ྲ སྔེནཧྱིཟུགས་དམཆེན་པོནཅི འཇིག་ 
༡ ཀླསམ་ཡུས་ཀུན༔ རྒྱལ་བའི་ཞིངདུལྫོརཱམཛོདབསྔ༔ རུགྱ་རཆེན་པརདདགསོརཅིག༔ ཅེས་གསེལ་བ་བཏབཔས་སླེབདཔེནཧེརུཀའྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་བེརའབོས་མབམལ་ཕག་པང།་ 
། གདོས་བཅས་འོད་ཕུང་དུ་ཕུངས། དཉིད་ོ་མི་གམཐིངནག ཏུར རྲུཾ༔ ངནི་སྙིང་རྗེའི་བདགཉིད་དྷེ༔ འདྲོ་ཏུནཐརཔའི་ཞིངདྲ་བ་སྭཿ བདེཆེནྱ་ཧུལ་བའི་དྲིལ་བཁོརབྷསནཿ གདར 
ཧཱཿ སྡེབམ་ཚློདུ་གླུ་ ར་དེིདྲ་མབ་དཔྱནོ་གླི་ཝ་བུག་གཡེནནས་དངས་ཏེནང་དྲུ་ཞགས་པ་སྨྲ་མགསང་ཐགས་ཀིདྱཀིལ་འཁོརམཐོང་། ལྒན་སྐེས་སུགསཀྱི་སྒྲིབབདུག །སུམ་གྱིམཁརབབས། 
¿ འབྱསྐུམྣྐམས་པརྒའུགས་པའི་བདེ་བའི་འོད་ཟེརྱ་སིས་ནམ་མཁའགང་བའི་སངསྤྱ་ཆསྣ་ནམས་ཊྲིབ་ ུད་བླ་སལ། དེདག་ཡབ་ཡཱམ་ཕྦྱརབམཛོད་ པའྱི་བརྒྱར་བ་སེམས་ ཤི་བས་དབ་ ལ་ 
བསླུརབརྒྱཧ༔ ཧཱཿ གཉིས་མེདདྱ་འིབས་ལསྒྲ་བགརགསལཿ ཡུམ་ཧི་མཁའ་ལ་གནས་པ་ལྔ༔ ཕྱོགས་བྱ འི་སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཙིསཿ བྱང་ཆུབ་སེམས ཆ། 























ཇང 375 










༄༅། _ །ཧེརྷཾཙཾ། མྭ་ཛྲུསཁྭ་ཧཱཱ་ཨཱཿ ཞེས་དབང་ རབཙམ་གྱིས་མརིག་པའི་སླིབགཡེགས་བྲལ། དག་པ་ཡི་ ཤཾསྦྱ་ཆི་རབ་གནསམཐོང་། མཁའ་གས་བགྲི་སུབསནས་ཆྱཾྲ་བྷད་ ༦ 
ཟླ པརམེས་ཤིག །ཧཱཾ་ཕཊུ་ཛ་ ད་གསང པི་གིབགཞགས་བལ། དགུ་ གཡུས་དུཀརག་ཡེནདམརདབུས་མཐེངབའི་ཞལ་གསུམ་ཕུག་ ་ | 
±] རཞགས་བཞི་དེགས་པ་ལེམེདངཔ་དཏིའི་གདན་ལ་འཚིང་ཞིང་རང་འདོ་ི་ཨུམདང་མཉམ་པའ་སྨྱར་བའྲི་སརགུར། ཨབྲད་ཐཱིཧེརཀླརྨཾ དེ་ལར་གསལ་པའྲ་མི་བོར་ཨོཾདཀརཔ། །མདེན་ 5 

༢ པར་ལཱཿདམའ་པོ། །ཐུགས་ཀརྱ་རྔ་ཝེན་པ་རྡོ་ཇེགསུམ་གི་རང་བཞིན་དུགསལ་བརྡ་གུར། ཨོ་ཨཱཿྷཱི༔ སི་གེབླ་བགསུམྱ་ཟིནྣ་དབས་ལས༔ རིགསཔསྤྱ་རལ་བའྲིསས་ཞེས་བྱ༔ ཧྱིནཆད་འགྲེབའེ 
ཉ དེན་བྱའྲི་ཕྲིརྟ བསལ་བའི་ས་ལ་བཞག་པརྦ་བའྫོཿ བྲཟུགསུམ་ལས་འོད་བེར་དཀར་དམརམ གསུམ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲེས། གདོད་ནས་བཞགས་པའྱི་སུལ་བྲ་སས་དུང་བཅས་པྲ་ནམསྱ་ཏི ``` 
།བཐུགསརྒྱུད་བསླལ༔ གས་ཡིན ཟབས་ཐམས་ཅད་འོད་བེར་སྲི་རམ་པརབསུསནས་གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་ལ་ཟིས། དེ་ལས་བུངབ ཅད་ཁུབ། །སྒེ་ 









རར 











འི་ཟེད་ 





ཆེ 



















-༄ ༤༨ 

ཤཾཿ རྒྱན་བཀོནལ། དྲབྱ་རུནམི་འགུར་ཡེ་ཤེས་ཝྱ༔ དུག་ཝྔ་རམདགྲ་ས་ཝུར་གསལཿ ིགསམཆོག་ཕགྱར་ཝ་པལན་བསཿ བཁོར་འདས་བདག་པརོདབང་བྲསརའྩོཿ བཛྲབྱང་རྫ་ 

¿ ]ཀཱཨ་ིའྱིཿ ཐའ སིི ིོ་རི་ག་གལ་བསླགབ་ལ་གནས་པའི་སངསྤ་ཆམའིགས་ལ་ཡུབ་ཝམ་ཇེས་སྣཆགས་པའི་མསུ་འ་བའྱིབརྒནབ་སེཡས འི་བ 
ཌ །གངབའི་ རིནམ་ལ་བགས་པའྲི་ཞམྡར་སྦ་ཅིས་ཐགས་ཏེ་ཁེདརང་གྱི་་བོནས་དབངབླགར་བསྲ་བརྲརབ་སེམ་སྔ་ཁིརལ་ཕརབྲ་ིསྔ་ལས་བམས་ཅད་གང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ 
ཌཐུངཔོ་གནས་གྱུར་། ཟགམེད་ཡེ་ཤེསྤ་ཀླིག་མངོན་ཏྭཱ་གུརཔརམས་ཤིག །རྣམ་བུམ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་བམ་ཆུ་སྱིན་ལ། བུམ་པས་དབང་བསཱུར་ཡེ་ཤེས་ཝྔཿ „དུག་ལྔའི་བགཆགས་ཕྱུང་བྱཿ 
¿དིང ཚོགས་བྱྱརད་པང་གནས་ཐེབྱ་བའྲི་ཕིརྦ བྱང་ཆུབ་སེམསྦ་རུས་དབང་བླ་སརརྩོཿ ཨོཾ་སྦརཏཐག་ཏུཀ་ལ་ཤ་ཨྭ་ཀིཌིཀ་ཏེ་སམ་ཡ་ཨྭ་ཐིའྱི་རཱཿ༔ གསས་དང་གཡུནྱའི་་ 
4 ཕྱག་དྲུག་ལ་ཡེ་ཤེ སྦལ་པའྲི་ཕག་མཚན་ནམས་རིམ་པར་གཏདཅིངམངའགསོལ་བས་དོན་ཏགས་ ཟ་པ བའི་ཟིན་ལསྤ་མད་བཆེས་གངུལ་བྱ་གིགས་མེདདའྱདུབ་བའདབང་་ 

ཇོ 
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ངུ 2 2 ཅུ སི འབགས པའ རཾ 
ཨའེ =; `ˆ ་ེ ་ ཚ་ ༡༤ 





༼.:*- 


།ངང་། སས་དང་སྲལ་པ་ལས 
གཞུང་ལས་གསང་མགསྱ་རས་འབྲ་ 


༣ ཚྲི་ཝ་ལགྱཏུ་གཏདཔ་ལ་ལོངས་སྱདཔས་གཉིས་སུ་འཛིནཔའི་ནམ་པརཏོགཔ་སྦཝས། ཟུནམེངས་དངམ་ཆོགགིས་བྣམས་ 


{ཙཾ བའིདམྲ་ཇསནམ་པྲ་ལྔ༔ བྱང་སེམས་ཚདདད་སེལ་ཅིང་བོགསལ་བེད༔ དྲི་ཆེནདུགནད་སེལ་ཅིངཚེརིང་འགུརཿ ཤོ 
-ཾ། བའདམ་རྫསྒནམ་བ་ལྔ༔ བུང་ རྒེ དཱ ¬ 

„།ཆུས་གཉནནད་སེལ་ཅིང་དབངས་ཉནྱ་བེད༔ དུག་ཝ་འཇོམསྣ་ཚིརྭསཱ་ཝྭཡུནྩསིསྲ་གུབ༔ ཡེ་ཤེསྔ་ལཱ་ཝན་ཛས་ “ུ 
ོེ འདུལ་ 























=: 


སར ལཔའ་དགིལའཁ་ོདབངཐོབོ ཤོ ཨོ་ལ ཡོགས ཁོ 
ཧྱ རྱ རོས རོགས རོལ གར་གོ་གན་གདགོཚོ་ོྒ་ @ོ 


གཟྱི་བིན་བྱསིད་པ་ལ་བཏེནནས་དྲུག་བགེགས་གདུག་པིཅཌི་ 


།བ 
རར 
རེ 


± ཀླུ སུབ་སུལརྟཝནམསཀཏད་ལ། ཡུངས་ཀརྩསལ་བུ་གུལ་སྦྱརམ་དང་༔ རྟལ་དམྔ་རས་འདི་དག་གོས༔ ཟུགས་དམ་སྐུལ་དང་གཟིི་བིན་བྱ་སེདབད༔ དྲལ་ = 








༧ བགྲགགདུག་པ་འདུལ་བའི་དབང་ཐེབ་ཤེག སྐརདྲི་ཐན་ཟླཾར བྷཾཁིུླཾ ; ཱ 

།གདུཿ བང་བེབ་ཤག༔ སྔརཔླཱནངཾརཱཾཕཊ༔ སྐ་ཐིཇྱི་རཱཱ༔ སྤོད་ཡུལ་ལ་མངའ་དབང་བསླརབས་བྷ་སེནླསབྲམགསབླཟས་སེགསྲ་བུན་མངོསམ་ཡིན་པའི་བརལ་ ཁོ 
དགས་སུདོལ་ལ་འཇིགས་མདཔའྱི་ར་ལྔ་རོ་གས་པརཔོསི། ཕྲཾང་བ་དང་ བཟའབཏུངསགས་མཆོན་བེད་གཏད་ལ། བིང ལ་བ ཁི་ལ་ི་ བོཾ རལ 
འཕགསཔ་མཆོད་དང་འགྲོ་ཀུན་བསྲལ་བའྱི་ཡིར༔ བརྟལ་ཁུགས་སྦྱོདོ་ཨུལ་ཀུན་གྱི་དབང་ཐེབ་ཤོག༔ ཨ་གྷིཿུ་ཨ་ཤྷཾིའུརྲ༔ཧ མགྲོཟ ས་གཞང་་རིན་པསྲ་དག་ཤུལྱ་གི་ལས་རབ་ ་ 
ཇ )ཌ༈ 













'་ཡབ་ཡུམ་ལ་རིནཆེན་རིགས་ཀྱི་སེམས་དཔ། 
འབུང་གནས་ཀྱི་སྐུར་ལམ་གྱིས་བྱུར་པ་ལ་རྒྱད་ཀྱི་ 
༔ གསང་བྲ་ཀུན་ལ་མཉན་པར་བྱཿ གསངབའི་དོན་ཉིད་ཏོགས་པ། 
ཞི་བདྨ་ཟཱའིགདན་དང་བཅས་པའི་སྙང་དུ་དོོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་སུམ་རྡོ་རརིགས་ 
རཞུགས་ཏེའོདདུ་ཞུ་བ་ལས་ཁྱེད་རང་ཇོཇི་སེམས་དཔའི་སླར་ལམ་གྱིས་གྱུར་པ་ལ 


ཟླ 
ཀར 
¿2 
༼ 
@ཾ 


ལསཿ 


,&:© 


།དཔའ་ཡབ་ཡུམདུགསལ་བའྲི་ནབ་གཉིས་སུགཞལ་ཡས་ཁང་བཁོརལྕརིབསབ 
་དངྭ་སེ་བ་བཞྷི་རམས་ཡུམདང་བཅས། 


དྲེ་ནུམས་སེམས་པརཞུགས་ཏའོད་ 


ན་ཅིང་ཐེས་པའི་སྐལ་བཅན་ཏྱུ་གུར་པརམས་ཤིག 





=3 ༡" 


བམ་སྱིན་ལ། ཏིཿ གསངབ་གསངཆན་གསང་མཆོག་ 
ངི ཁྱིད་རང་གི་རྙིང་གི་ནངདུ་གཞལ་ཡས་ཁང་འཁོརལྐ་ཚིབས་་ 
ཞ་དང་སེ་བ་བཞི་ནམས་སུམ་དང་བཅས་པས་བརོབ་གསལ་ཐབ། 
གྱིལྷ་བསྒྲ་བས་པས་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བཅན་ཏྭ་གྱུབརམེས། ཕྦབ་ཧྩི་ལ། 


གཞན་དྲུ་མ་བརྩ་བ་བ་མིན༔ 
'ཀྱི་སེམས་དཔའ་བ 
་ཕེངབ་གཏད་པས་ཡི་དམ་ 













གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཆེན་པོ༔ སཱ་གཿུཿངྒ་བག་ཧིརྡོང ཇིབྲཟུངྱ་ཿ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅདམཉེ་ས་ཨཆོང་ལྔཅ རྒྱལ་བ་ཀུན་དངམཉམ་པར་གློརར ཨོཾ་ཨཱཱཾ༔ ཞིབོགཉིས་དྱསི་བམས་ཨི་ 

མཾ ཟགས་བརྗོད། ཁྱེད་རང་གིལ་བ་པའི་མའིལ་དགཞལ་ཡས་ ཁརའཁོར་ལྩོ་ཆིབས་བཞི་པདྨ་ཟའིགདནདང་ ས་པའི་སེད་དུངན་ཡོདྲ་གབལ་ཡབ་ཕུམལ་ལས་རིགས་ཅི་སེམས་དཔའ་བཞི་དང་ 

, སབགིནམས་བསད་གཅས་པས་བབདསཔབོ ༡སྐས་ལརའག་ཿ ཏའོདཛཧུཔ ལས་འདརང་དོན་ཡེདྦ་གབ་པ་ཡབ་སྲཿམྱསྲིག་ལམ་ཨིས་གུངཔ་ལྱར་ཐམ་གཏདཔས་ 

ཅཅ རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་རྲིན་ལས་རྣ་མབཞི་སྤབ་པའི་སྐལ་བཅནདུ་ཇུར་པར་མོས། ལྣཚོག་སངོ་རེ་གཏང་ ༢ ཨྭོ ཁོདནིརྡོ་ཇེ་ལས་ཡིྲ་ཤིསྔ༔ ལསྣ་ནམསམ་ཁབུས་ཀུནྱ་གིས་ཤིག༔ ངེ 

པཏམང་པོའི་འདུ་བོཀུནཿ ཁོད་འི་འགོས་པཅེད་པ་ཡིནྲ༔ བྲཛཀྲར་ཨཱ་ལྤོ་ཀཱཧཱཿ ཁིང འིགད་གཞལ་སས་ཁང་འཁོརསཅིབས་དཞི་པདྨརའི་གདནདངབ་ཅས་པི་ཡིང་ 

༡ དཱུ་པཱང་ ཨངབ་མཐའ་ཡས་ཡབ་ཡུ་ ་ཡུཿཿ་འཔླ ཧཾ ཉི་སེམས་དཔའ་བཞི་དངྲ་ཐོབ་བཞི དྲི་རམས་ཡུམ་དདང་ཅུས་པང་ ་བྣམར་པགསལ་འོབ། རྡེརམསམམས་པར་ཁུགས་ཏ་འོདྲ་དཞུ་བལས་ཁྱེདརང་ ་ 
> /--༡༦-༥༡༨༨པ༤༨༨༤༤པ༤༧པ༤༤༤༤ར༧༨༨༤༤༠༤ར༢༤༤ར༤༤༢རར༤ར༤ར༤ 









1 | 














༤. 3347 









དདུ་གདུགས་ཕུབ་གཡས་ག 
སྦྱཅིས་ཤིས་པ་བརྗོད། ་ཨྭ་བི་འེ་ཀ་ ཁིགའཕང་མདོན་ཏུ་གུར་པརམེས་ 
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ག །ང་ྷ་དཛ་དཱར་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་དོ་ངིལ་ལུག་ཏླུཧུན། ཁྱེད་རང་གི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀརཔ། །མགྲིན་པར་གཱཱཿདམརཔོ། །ཐུགས་ཀརཧཱཾ་མཐྲིངག །ལྟེ་བརཱཏྷཱཾ་སེ་པོ། །གསངབརཏཱ་ 
ངགྱུ་ནམས་འོདའབརབས་མཚེནཔརྦ་གུར། ཨོཾཿ ཚོགས་བྱ དདུས་བཞྲི་ཐམས་ཅདྲ་ྲི སྲུངས དཀིལ་འཁོརཀུནྱོྱི་བེདཔ་པོཿ དཀིལེ་འཁོརཀུའྱི་སྦྱིནཔ་ ་ 
་མོསརཏགཏཀཱ་ཡ་ཝཱཀཝིཿ འཛི ྭ་དིཁྱིའརོཿ དྲལ་འཁོརརདའྱམསླས་ིང་མདཔའི་ཁུབ་བདག་ཆེནཔརྩུར་པའི་གལ་བདངྡ་ཝནཔརམས་ཤིག །དེནས་གི་བའི་ང་ཝགས 
དདེ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱིཾ་སྦརཏཐཱག་ཏྭཀཱ་ཡ་ཝཱཀྷཿཏོ་ཧིངཏཔ་ཏཱསུ་ཁྲར་ཨཱཿ ཞེས་བཆོད་བ་ཙུམ་གིས་ཁིད་རང་ཟིགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་ཁབ་བདག་ཀུན་བཟང་རོཇེ་སེམས་དཔའམ་ཐིངམདོག་ཞུལ་གསུམ་ 
གླ་བགཔ་ཞི་བའྲི་ཚུལ་དྲག་དངྲ་ལུན་ཅི་པདར་དཔ་རིན་པྲོ་ཆེ་ས་བྱ་ཅནཔ། ཞབས་ནོརྗེ་སིལྲ་ཀངགིས་འོདཔཔའབརབའླི་ཀངན་བཞུགས ཤིང་རང་སང་གི་སྱ་མ་དབབཅུས་པའྱིསུརགཔ་ལ་ཡེ ཤེས ྲུ 
གགྷི་ཕག་མཚོནྡ་དམས་གཏདརེངསངའ་གསལ་བརམས་ཤིག །ཞི་བའྲི་ལུགསཚནྲདགགལས་གཡོནང་གཏད་ལ། པཿ མི་འྱ་རརདྲོ་ཇེམི་གན་ྲཔལ་བུདང་ར ཡི་དབཞིནརནཆེནམ་གོས་བླ་དདང༔ 
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༅ས། །དབང་སྒརའཁོར་ལྔ་ཐོགས་མདཔལ་གི་ཡོས༔ ཟོབ ལ་ཤོག བཛྲྙགྲཱ་དྡཱ ས་ག བཞི་བསྣོལ་དངྱ་སནརགགཏོར་་ ཱ 
ཚི ཐེགསསམཆད། ྷེཞདཅན་ལ་ཕན་པའི་དབངདངཿ བཅོན་འཐུས་ཅན་ལྔ་ནུས་པའི་དབང་ནམས་རིམ་བཞིན ` ་ ཟ(ཟ་ དེ་ལྟར་ཕུན་པའི་དབངབསྐར་ 
+÷ ཧཱཾ ཧཱཾ དུས་འདྲིཟིན་ཆདྱ་ཧྭལ་བའི་ཕསཿ དནསང་་་`` `་ཐམས་ཅད་མེད་པ་དང་༔ ཚོ་རིངབདེབ་ཕུནསུམཚོགསཿ མཐོ་རོས་ཐརཔའི་བདག་ ་ ལ་པ་ལྩོ༔ དབང་་་ 
‹ གླ ཐམས་ཅད་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེདཅིང་༔ དངོས་གུབ་ཀུན་ལ་དབང་བྱེང་པའྱི་ དབང་ུགཝེ་ནབདྲདཔས༔ ལྷ་ཡིག་ལ་སེགསམངོནྱོ་བསྡགསྔ༔ ལུས 





ལབས་སྦྱོདབཅས་པ་ཡི༔ རིག་འཛོན་སལ་རབ་གནསནང༔ བཇིགས་མེད་ཀུནཏུ་བཟང་བར་སརྩར ཅེསགསུངས་པ་ཡིན་ལ། ངི དབའབའདི་ལ་གསན་པསྔ་ཁབ་སྟ། 
ཤཾ ལཱ ནགཔ་གླུགསབྷརནདགི་་འཁོརདེརཿ ༢ ཕནཔའི་དབངྱ་ཚུས་ལས་་ིད་ཕྱུདཿ བཇཁམས་ཡ་ཡེདལྲབསཿ ཆ་ཁམས་ལསྦརདདྱིལ་འཁརཿ རུས་པའི་དབང་ཐད་ ཀུ 
གག  གྲ་ཁར་འོའ་ ཇོ ༢༡ 
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ངྔོརིའིའམནས་པྱདོ་འའིལཿ ཁྱོཔཾཀྱི་ལྩེ་ལ་བཞག་པར་བྱ༔ྷ_ སྙིངགི་དཀྱིལདུ་བཟུངབར་བྱིས༔ ཟོང བྲརསྔསྣགི་ྱིལ་སཱཿ ཤེས་བོད་པའི་བཅདཚི་མདེག་ལིནིས་ཅིན་ལྱ་ངད་ 
གཞུག །དེལ་དམིགས་པ་འདྲི་ལར་དུ་མཛོད། བྱང་སེམསརྡོརའི་འོད་ཟེར་ཅན༔ ་ ངགགིཉེརཔ་པ་ཐམ་ས་ཅད་དགང སྙིངགརབབས་བས་འདབ་དཞི་ 
ལྔ༔ གནས་པའིའགྲོདག་ཆིངབྱ་སྦངས༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའྲི་གྲངྱ་བུ་རཿ ཐུགས་ཀའི་འོད་བེར་ཞེ་བརའཐས༔ གྲདྷ་འིམ་རིག་བག་ཆགས་སྱངསྔ༔ དབུམའི་ལམ་ 
ཅམཐུནྟ།  ཡ་ གུག ཡ་་ ཁུ ཟླའདོ་ཨུ་བུ་གནུས་པ་དྲི + ༢ 
དདྡེམགས་འདིའི་ཇེས་ཟོས། སྭོཾ་ཤིཧེར།སྦའཱས་ཁསླ་བཱ་ཛཾ་ ༔ བདོནད་ཆེསཞུཔས་ བའ་གད། འ རྔའི སལ དང་ 
སྐེད་ ོའ་ ༢ བརད་ཅི་འིདང་སྦར་ྱེའིན་ལ། རེ ༨ ཁིདམ་རྫས་མཆོག༔ ཡེ ཤེས་ཝ་ཡི་རངབཞིན་ཡིརྩཿ དྲད 3 ། 
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-± ཧཱ།མཐོང་བའི་ལམ་ཞེས་བྱ་བའོ༔ 
' མས་ཤིག ང་ྲ་ཨི་ཅོ་སཡུ། 









དྱ _„ རམ།།དསྤོ་ཟབབ་ ལཿ ཨོཾ་བྷོརི ཅྭ ཨ་ཡུཿ ཁ་ཤུ འུ དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བང་དོར་མེད་པ་མཉམ་ 

་ོ་ གྭམེདཔ་རདབང་༔ བྱང་སེམསབནམཛད་ས 

ར་་ 

ཏུབཟང་བདང་༔ དུས་གསུམ་སབསྦྱ་ཆས་བམས་ཅདྲ་ཀིསྩ༔། 

ལེབ ྲམ་སསྤརས།མས་ིསགས་ འབའ་བ པའྩོཿ དེམ འི་རབ 
ཏོཿ ཁམས་གསུམ་བདག་བརྩ་འོདགུར་ཏོཿ བྱངཆུབ་སེམས་དཔར་ཁྱོད་རྱུར་ཏོར 


ཤིཾབྱོས་ཞིག །སུངདབགིཏགས་པ འཆོ ད་པའང་འདི་ལུ 
མཐོང་བའི་ལམ་ 








ཧཱ འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན༔ ཨོཾ་སྔརྦ་ཏྭ་ཐཱག་ཏྟབཱརྦཱ་ཝཾ་སཾ 
གུང་བྲ་ནི། བིས ངོ་བོ་ཉིད 





དངཟིས་བསབངིི 









མས་ཅད་ 









ཆེན་པོའི་བཅུལ་ཞུ་ 


ཐང་༔ རས ་ 
ངས 





ཡུང་བསྟན་སྩེག་བར་ `` 


འེ 













2 དགུག་དང་ 
( དྱེ༔ རྡོ་ཇྗེ་ལེ་ཡོ་སྣ་བང་བརྲ་བྲ 


གནས་པ་འདི་དག་ཀུནཿ ནོར་བ 


བྲ་ཀུནད་ 
དེ་ཟོས་ 






ཇ ༥༠༩ 





བྱགྲ་ཅིགས་ལ་ཕིནཞེས་བཿ 


བྲལབའི་དགའ་བ་ཞེས་བའྫོཿ བདུད་ཚཱི་ཐིག་ཁེ་རབ་མཆོག 





ཇིཙམ་གནས་པརབྲགམས་བས་པསྔ༔ དངོས་ 
ཡིདྱ་ཀི་ཉེས་པདྲགྱ་བུས་ཏེ༔ ཟུང་འཛུག་ཡེ་ཤེས་ 






གད ཡང 





ཆོ ཅོ གིནཞེག་པའོ༔ ག་ས ཁརམ་ རྒནམས་ཡོངས 
རར ལེ བསཿ ཐུ་ཧིཨོལོགའུ འའ ངྫོ 
དྲ རེ ༢༦༥༨ 


ར་ས ་་བུལ་པུརཏོགས་པར་དཀའ ཤེས་བབྲ་ཐབས་ལ་བ 
༢ བདེ་ལ་མཞེན་བདེ་མྲ་བལར ཐོ་འདས་བསམ་བརོད་བལ་བདྲེཿ 





ཚོཕོ། དོའྭོཊོགསོལ་འཚོད་ 
རྨ ་ 
ཞེསགསུངས་པ་ལྟར་ ྭ 


༣ ལུསཁྱིས་ཕུནསུམཚོགས་པར་བཀརྩ༔ ངག་གིས་སྐྱནོ་སྦ་ཡོན་ཏན་བསྒྲག༔ སེམསྭའྣི་ཏག་ཏུབུལྱ་བསལྔ པམ་དངྱ་རལ་བྲ་བནམངབླམརཿ སྲེག 2 
ཆོ ༡ པལྙཾིསཁ་ ¦ །དེརིངཕནཆ་དབུ་ཁྱོད་ཀྱིཿ ཀླི་ག་སང་སིནཔས། ངཡིས་ཇིསང་ 















༄༅། དྲང་བསྟིཨརྒྱས་གདབ་རྒྱད་བསྐལ་བརུ། སླཐདབེན་རྱི་ཐྲུགས་ རབམས་ ཟེཿ འཕྲོག ཌོ 
བསླུལ། དེ་ལས་ཡེ་ རལཔ ་ྦ ཀན་ ། མདུནབ 

2 ལ། །སངསྦྱ་ཧུས་བ་སན་བྲསང་བདང་། །གངུགཿ པའི་དྲག་བ་ 
ཨ་ཤླིཾ) ཨོཾ་བཏགས་པ་ 


་ཇི་པོའོ་7 








རག 
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རར 


ང <// 





དག ད་ར ལོའ 








བརའུ། ཞེས་བདྡ་སུརལ། གཏོར རོམབྱིནརྤག སྔགས་*× 


ཡག་བཁོནདང་བཅས་བྲ་འེདྲ་ནམས 
` ༢༠༤ ས་དོང ཡོ 





དོ འཁོར་གཡོགསྤུལ་པའི་ཚོགས་དངབཅསཔ་་ 
བི། གཏོངམ་ལ་དཔལ་འབམབཙུགས་པ་ཐགསནས་གཀའ་ པཿ ་ རྩབ 


གྱུ 





སུ 


¢ 


ཙ བའི་ཡྲ་རམས་འབུལ་བའི་འདུནཔས་མཛལ་འབུལ་བརཞུ། 





ཤཱ གགོསཿ ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་དག་པརའྱ་གུརྩ༔ དེས་ན་སབདཔནམ་ཆོད་པབ་མཿ སྭབདབནམཉེས་པརམ་བས་ཤིང་ར དབང་ནམས་ཐབཔརམྱ་བསནྷཿ ཉན་པ་ལསེགས་ 





༄༅། །གསངགསལ་བའི་སོནམེ་ལས། ཡང་ངག་ཞྲི་བོ་པརགསུམགཅིག་ཏྲུ་སྒགས་པའི་དབངབསླ་ངངོམཚརྱ་བིན་ ་རབས་ཅིགཟྲི་བིན་ཆེན་པདང་ཝནཔཉིད་ལེགས་པར་། ༦ ་ 
ཟུབཔ་ཡིནཔས་སུགསྤ་གིས་མཚམས་སྦྱོངལ། བཙཅོ་བས་ཇི་ཉུར་སགས་དམཚིག་ཁསཟང་། དེནས་གཞུངཉིད་ལས། ཇྲི་སདདུ། དེམཟིགསྤཅྲིབམ ལབ 1 
ལུསཿ བྲ་དངྱརངམནོ་ཨྱིདྱ་ཟིག༔ རབྱཏུགཅེསདང་ཡོད་འཐད་དབལ དབང་ཕྱུག་ལེབས་སྤོདཝྲསམཆེ་དན༔ དཀྱིལ་འཁོརཐམས་ཅད་མཆོད་པ་ཡིན༔ ཉེ་བཁིད་ལ་ ཆི 









ཐཔ་ནམསཿ འབབསྲ་བུམེད་ཅིང་བླ་མག་པར་འྱགརྩ༔ར དསན་དབངམ་ཆོག་ཐོབ་པརྦ་བྱཿ ཞེས་གསུངས་པའི་དོནྲ་བགས་ལ་ངེས་པསདབངབླས་རཐོབ་པའིགཏང་རག་ཇི་གདབ་ཤད་་ 
ཞེས་འབུལདུ་གཞུག །སྤར་ལས་ལོངས་སྦོདའབུལ་ཞིང་དགེབསོ་བུས་ལ་སྲེབ་མ་རངགནས་སུབཏངངོ་། །གཉིས་པན། སེབ་་ ་ 
དྲ ཇ ༧: སཾ 











༄༅། ོློོེཾེཾཏ བཟ 


དབངབླསླརདང་བཅས་པ། 





= “/ཧ་ 









ཆི་དུད་དབིངས་སུབཅོལ། དྲ 








རིའི་རོལ་བ་དེ་ཡི་སྔ་ཇེས་སྲུ་སོངས། །ཀནདདངཝཐུགས་གཏེརྒ་སནོམ་ནམྲ་ད་ མདས ༦ ༡ ༦ 
ིངའིའོས་བདེ་ི ར་ས ལགསུམ། ཛིའི ཡིང །དངཔོ་ཡྲོ་ ་ ཆྲབ་ཆེདདུ་ཅེན། 


ཆ ‹4/6° 





_± ཀ་འ ོང ༤ | 
འཁུལ་བསགཡོ་བ་སམའིྲིལཱས་ཅནནམས། ཅོ 


















དའོ འཆིང་་ཐྲིད་ཞགས་པ་འཛིན་བརབསམཿ ཟྲུབ་སྒོརདམརམོ་དེད་གདོང་ཅནཿ 
ནཔ་ནམས༔ ཚེ་སྲི་བུམ་པ་འཛོན་པརགསལ༔ ཡ་ཤེསྔ་ཝ་དངྱ་གུགསུངཐུགས༔ 
= ་2/ 


བྱཅརད་འཛིནྷ་ལ་ནམས་དང་༔ རིག་འཛིནཚ་ལ་དབང་ནམས་བསམ༔ སོ་བཞིའ་སལ་པྲ་གུམ་ཞི 










༧༔ ཏྲཱི་རཔ། པྔརེ། ཨུལོ་ཀེ། གྫནི། ནེབྱི་དི། ཤྤཔ། བཛྲྱ་འསྔ་ལཏྱ་ཱཿྲཨཱཿརཱཿ མབབ་ལོ་ཏྲའཱཧིཿ མྭརྟཀྭཁཧྲིཿ བཟབྫ་རཔ་ཅཱཿཱ བདོ 
2 ཉིས གི གཟགསྐ་སྣསུམ་ བའི་ག ཅིང་༔ བྲུགས ལྲ་ཁབ་པའིདེད་མཛདཔའ་ སིགས དེ 
_ ,# ནས་འཇེབརཟླབཞི། ཁི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའྲི་བུགས་ཀརྦ་སག་ཡིག་ མཐརྦམགསྦ་ཀྲིཐེང་བས་བསར་བ། བདགབ་རྐེད་ཀྱི་བུགས་ཀནས་འོད་ཟེརའཕེས། མདུནབསྐྱེད་ལ་པེའ 
བུགས་རྒྱུད་བསྲུལ། དེལས་འོད་ཟེརྩལུགསྱ་ཀྐུཝ་བུདབག་ཏུ་མེད་པ་འཕུསཔསའ ཁོར་འདསྱ་ཀྱི་ཆོབྱཅུད་ཐམས་ཅད་བདུད་ཚིའྲི་ནམ་པརབཀུག་སྟེ། སཱགྐཏེནྱ་སྦུབ་ཛས་བུམ་པྣ་རམས་ལ་་ 
ཐིམ་པརྨ་གུརཔ་རབསམ་ལ། ཨོ་པྲ རྲེབྱཧྱཾ། མྲངྭ་པཱ་རཱ། ཨ་པའི་མི་ཏ། .ཨཱ་ཡུཿནྟཱཾན། སརྦ་རོཔཙེཏ་སྭཱ་ཏཱ༔ ཨོཾ་བྡར་ཨཱ་ཡཱ་འརྷཱཾ་ཨཱཿ ཞེས་པའྷི་སིང་པ་ཅིའྲ་གུབ་བླཟས་པའི་མ་ 
ཁ་སྐང་སྟོངཚེགཱ་སྱི་ལྟར་འབུལ། ཚེ་འགུགས་པཞི། ལྷ་ཚོགས་གཙོ་བཁོར་རང་རང་གྱི་ ཟུགས་ལས་སླུལ་པ་དཔག་མེད་འཕྲོས༔ རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཐུགས་དམ་བསླྲལྕ༔ ཚེ་སི་དངོས་་ 
འཁྱོ ཆ ༩23 ཀྲེ 
























༄༅ འགྱམ 





¿9 རངགསལ་ཚེ་ཡི་ 











བྲཇམུང་ལཱ་ཡཿྟཾ་ 





ཏུནཔའླིག༔ ཆོས་ངའིངསནསམུཁུའ་དབང 








རྣམ་བུཇཅྩཔམཛད་ བས་མཛད ས་བརུནནོར། སྦྱགསྤྱ་སནྩ༔ བཐབས་ཤེས་དབབེརམེདཚོ། 

ཡོ བབས་ཤིསདབེ བཤང མི 
ཐར ཁཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ བེརོ་ཙནཨོབླསུ་ད་ལཱ་ཡུཿཛརྫཱདིཿཱཿ གྲ མཉེནའཁྲིལྱ་ཆུལ་དབངྒུ་བམྦམཀིཿ ཡཿ 
ཨེདཚོལ་དབངབའི་ལཿ མིགཡོམཉམ་ཏིདཚོ་ཡི་དངོསྦ་གུབ་སིལཿ ཨོཾཨཱཿཿརྗདྷག་ཝརཱིཿ རྣབས ཅུ ཚོདབག་ཡེདགི་མ་ཆག ཆགས་ཧྱིན་བྲལ་སྐུ༔ 
ུ བབུང་སྒྱ་ ཛཿ ཐབས་ཤེས་དྲབེརམེདཚོལ་དབངབའྲི་སྔ༔ མཁྦདེསྟ་ཏགྲོབལཚ་ཞི་ 
པའི་འ མེདྒན༔ ཡང་གསལ་རུང་ལ་དབང་རྒྱུརདམ་ཆོག་སླེལང ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེདཚོལ་དབང་བའི་ལྷ་ 





ཤ་དི་ོ་ ི མི་འགུརརྣམདགཚོ་ཡོ་དངོས་གུབྱ་སེལ༔ 


བ་ སེའི 'ཨཱཿཧཱཾ༔ཨ་མིི་རེ་ཝ་དཱཱིཿ 





ཨོཾཨཱཿརྲཾབཛྲསཏྭདྲཱ༔ ༔ བྷ ལོ ] 


མ་བཙལྭ་ལུནྲ་གུབ་ཆ་ཡོ་དངོས བུབས 


༄༅༔ མཿ གཡུ་ིལལ་པསསདཔྨགལྤ༔ ཆགས་པའྲི་ཕུག་གིས་པྨདའཛིན༔ བདུད་ཙིའི་མུ་ཚི་མས་སྱེའགྲོགས༔ྷ ཙིཏྟའི་ཞགས་པསམུ་སྟེགས་སྒྲོལ༔ རྔ་འཕྲུལ་ཤུགས་ཀྱིས་ཚོ་དྲོངས་ལ 
ཐུགསདམ་བཞིནདུ་དངོསྲ་གུབ་སོལ༔ ཨོ་བཛྲཾ་ཤཾཔླདཀུརུཏྱི་པོཿ ཨཱ་ཡུ་འྱརཱུ་ཛོཛཿ ཧཱཿ འགྲུགས་བྱེད་དཀརམེ་ལྱགས་ཀྱུ་ནུན༔ྷ ངར སྡེམ་བྱེདདམ་པམོ་་ 
ལྕུགས་སྒྲོག་ ཅན༔ྩ འབེབས་བྱེད་སྔེ་ལྔངདྲིལ་བུམ༔ ཛཱནིཐཆེག་ཇིབཞིནད༔ སྡོདྲ་ཀི་འཇིག་རྟེན་འབུངཔའི་བཅུདྡ་མུས་ཤིག༔ བྱརདྱ་གི་སེམས་ཧནྭེ་འགོའི་ཆོཁུག་ཆིག༔ དང་་ 
སསིག་འིཛོནྲ་གུབ་པའི་བྱདདཝུས་ཤིག༔ འཆི་དངག་གཤིན་ཇེའི་ལགནས་ཚོ་ཁུག་ཅིག༔ ུ་ཀུ་ཆེབྱཧདདེགསཔའི་ལག་་ནས་ཚོ་ཁུག་ཅིག༔ ཕྱོགསབཅུའི་འཇིག་རྟེནམས་ནས་ཆོ་ཁུག་ ༥ 
ྷཾ ལཿ ཚུབུམ་བཅུ་ིའ་ྱརད་ཉིས་གངབརམཛོད༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཚྭ ཨཱ་ཡཱཿྷ་རའཿ ཡཱ་ུ་ེཚཛཿ ཞེས་འཇོད། བནས་བྱངངབ་ཝརས་ཟབདསལ་གའ་ཚགམས 
༢ བཇོདཔ་དང་དབང་ལེནྭ་ཀང་བུའོ། །གཉིས་པ་ ་དབང་བསུར་བྒནི། སླེབམྲ་ནམསྤ་ཁཱསནས་ཕྱུང་། བགེགས་བསླད་ལླ་སུང་འཁོར་བྲསོམ། སེམས་བསྨེད་གསལ་བཏབ་ལ། དེ་ལ་འདི་པགནུབསཆེན་ 
ཇཾ 747 སུ 



























དགེ་སེངནས་མཁྲལ་་ˆ ` ` རེས་འགའ བེའི ཅོ་བའྲ་གསྦྱ་བ་ ` 
༡ མངབའོ་ཕུག་པནས་སྤན་དངས་པའི་ཀུནབཟངཐུགས་གཏེརའ་ཁོརའདས་རངགོལ་མྱིགོནམེ་གརྦདགགིནང་ཚནྲ་དུག་དྲམ་ཡངག་སངགས་ལ་བའྲི་གྫོན་མེ་ཞེས་ཡང་ངག་ཞི་པཔར་གྲསམྱ་གིཆས་བཀའ་ཁྱད་ 
་ྷེ པརདུ་འཕགས་བདེའི་ཆལགཚེ་སྨྲབ་ཡངགསང་འཆི་མེདྲགའཔའྲི་ཕིདྱིལ་ལབྷཏཿཾརཱ་གཉིསྤ་ཏེན་གྲསམ་བདུད་ཅི་བཞི་དང་སྦུརཔའི་བྱརུད་ལེནླསནམརྦི་པཱབ་པའདངོས་གབ་ཕྱིན་པ་དང་ཇེེས་སུའབྲེལ་་ 
༡ པར་།བ་བབླས་པབདངྱགིང་ལ་གོགསཏིསམཚམས་སྦྱར་ལ་མྫ༡ལ་འབུལདུགཞུག །གསོལ་བང ས་པ་འདིའི་ཇེས་ཟོས། ཅུལ་བྲས་ཡབཅསྲ་པང་མཐུག་སངམ་ཅནར སྒ་གསུང་ ་ 
༧ བུགསང ཉམ་གཉིང་མེང ༤ ྲགབྲསཆོག༔ ཚེ་ཆོསླ་སཚོགས་ཅི་འདོདྲགབ་པའི་དཔལ༔ ཧུམ་པདཟངཔེ་དཔགབསམནོརབུའྱི་ཚུལ༔ རུ ལུན 
གསུམ། རྒྱ་དརྣམ་པར་གཡརབྱ་བའི་གྲདང་རེ་ ་དཔན་ད་ ལདདམེདཔ་སངསྤ་རས་ཀུན་འབུས་དཔལ་ཤྲོརཀལྱ ག་ཡུམ་རུལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པས་བ་ཝེ་ཏེམངོན་སུམ་བཞིནདུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་” 

















༄༅༔ཿ སྔར། སྔིག་པཿ བ་ལ་ཡི་ཟངབདང་། མངན་ལས་མི་འདྲའབརབཞུགས་པརགསེལིང་ཆོསྤ་ཁྲིའུཁོརལ་བསརབརབསྐྲལ་བདང་། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་བྱངཆུུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་ (ཛོ 

` །དང་སྡེམ་པ་མཐའ་དག་ཡོངས་སུབཟུཔབརབྱཀིའོསུ་མཔས་འདིའི་ཇེས་ཟློས། བླམ་ཡི་དམཁྒ་ཡེ་ཚོགས༔ དཔའ་བོམཁའ་འཐོམ་ལུས་དགོས༔ བདག་གིས་ཐོག་དངསའགྲོ་ 

- ¿ བས་ལུསབས༔ སྡིག་པམི་དགེགངབྱ་གིས་པྱ༔ གནོང་ཞིངའསོད་པས་སེ་སངབཤགས༔ སཱན་ཆད་བདག་གིས་བྲཝམ་པརབྱསྱི༔ རྒྱལ་བ་སྲསབཅསཐམས་ཅདྱ་ཀྕི༔ དགེ་བཞྲི་ཚ་བྱ་ཆ་་ 

ˆ ཆེནལ༔ ལྷག་པརརབ་དགའ་ཇེས་ཡི་རང་ཅ མ་པན་མི་འདའ་བུགས་རེམ་སྣཿ སེམས་ཅནདོནམཛོད་བཏན་པརབཞུགས༔ ཕགས དུས་བཞིར་ཐེགཆེནཀི༔ ཆོསྱ་ཀི་བཁོར་ལོ་བསར་ 

” བརབླསཱལྷ༔ གླ་མྱ་ཧལ་བྲསསདཆས་ལྔ༔ བྱདྱ་རུབ་བརད་བདག་སྐྱབསམཆི༔ འདུས་དངམ་བོནད་ཝརྱ་སྩི༔ རྒྱལབ་སྲ་སབ་ཅས་མ་ལུས་པའྱི་ བསབྱ་བགང་ཡིནབདག་སླེད་ཅིང་༔ ༔ 

སྲངྱབགང་ཡིནྲ་སངབརབྱསྩིཿ བྱང་ཆུབསེམསམཆོགདམ་པ་དག༔ བརྟན་པརབདག་གིས་རབ་ཏུ་བྱསཱད༔ ས་གསུང་བགས་ཀྱིདམ་ཚོག་དང་༔ེ ཕྱིནངགསངབའི་སྡེམ་པརྣམས༔ བདག་ 
ཆཇ «7 








། 


བཾ 
དནས་དཔལ་ཆེན་ 












༄༅༔ ཧྲེརུཀ་འཁོ་མདང་གཅས་པའྲི་བུགསདམ་གྱི་རུདབྲར།ལ་ཏེགསངབགསུམ་བྱི་བིན་རབས་འབོསྦྲ་གུ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཕུགྱ་ར་སྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་མཚན་འོད་ཟེ གྱི་རྣམཔ་ཆ་རབབ་པ་ལྟ་རབྱོནནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིས་པས་ 6 

ུབྱིས་ླས་པརྱཆུཔམས་ཤིག། མཞོས་གཙོ་ལགསདང། བཟླ་སྔགས་ཕུངྫེའིགཤམདུ། ད་བ བཏགས་པ་བརདཅང་ཕོ་མེའི་གབྲིབིན་སགས་ཅེས་ ླ 

དབབ། ཏྣི་འབྲ་ཛཱས། བརྟན། དེ་ནས་ཚོ་འགུགས་ཤིངབྱརདབམ་བའི་སདད་དམིགས་པ་འདི་ལྟ་རམཛོད་ཅིག ལྷ་ཚོགས་གཙོ་འཁོརརང་རང་གྱི་ གོས་གོང་ལྟརདམིགས་པ་ཕོག །ཚེ་ ་ 

འཐགས་སགས་ནམས་དངའཆས་ཚང་བབཏང་། གྲཟངས་མུགས་ལནགསུམ། དྷེ་ལར་ཝེནདའཐོབ་ནམས་སངནས་དངོས་གཞིའི་ཐོག་མར་སབ་དབན་ིས་་ཅིལ་འཁོརསིལལ་དོས་ཟབ་གསོལ་བའི་ཚ་ 

ཁེདའངརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེལྟརསྩོལ་བའིགསེལ་བཅྱེགཅིག་ཏུབཏབ་པས། ལྷ་ནམས་ཁིགནས་གསུམནས་སགསངྲབུགས་ཀིདངོསྲ་གབྲ་ཐམས་ཅད་བདུད་ཅིའི་འོདཟེ་པདཀརདམ་མཐིངགྲསམ་ 

་བརམ་ཆདཔྱ་བུང་སེ་རད་རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་གསང་བགསྲམྱ་གིདབང་དངྱ་བྱིནྨ་བས་དབོསྲ་བུབམ་ལས་པ་ཐོབ་པ་མམོས་ཤིག། རཿ བུརྔཁོདཆེནཔ་རབ་འཇིག་སཔའིཿ ཁྲག་་ 
ཇ ༧37/ 






སྒ 
.4 
ཧཱཾ 


.2 
















གྱི་ར་མཚོའྲ་ཐགས་པའིདིལ༔ ཀློ་སཆེནཔོའོ་བྲཀིཿ ༢191 ཐེང་གི་འབར་བའི་དྲཚིལ་བཁོརན༔ ཡ་ཤེས་འབརབའིགཞལ་སས་ཁང་༔ ཕྱི་དང་ནང་མེད་ ་ 
རོ རི་འ དྲེགས་པྭཏི་ཟ་པྷྫཾི་སྟེང་༔ བཅོས་པ ཀྲྷཱི་ཱིཡུམ་དཔབ་ཅས༔ སྱེཤིི དོལ བའ 
སྩེཝདབང་སྱེལ་དངོས་གྲུབ་སྱལ༔ བཅོམ་ལན་མགོནཔཆ་དཔགམེདྷ༔ ཡ་བྲ་ཝ་ཡུམ་ཝ་གཉིས་སུམད༔ ཚོལ་མངའབྷ་རེས་ཡེ་ཤེས་ཝ་དངལན༔ ཕུང་པྲོ་ཝ་དངྭསྐུ་ཝ་ལྷུནྱགིས་གུབ༔ 
འྱགུངལ་ནམདག་སུམམཆོག་ནམ་པྲ་ལྷ༔ སྩེ་ཤིགཉིས་སངས་མི་འྱརདྡོ་ཇེབྲ་སྱ༔ སྲུལ་ཡེ་ཤསྣ་ཝ་ཡི་དངོས་གུབྱསོལ༔ ནམ་མཁའི་དབིས་ཕུག་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་ལསའདས༔ ནམ་་ 
དྭགམཁབ་ལྟར་དོནརྟོགས་དངོསྤ་གུབ་སོལ༔ =“ ༩ ཆེ ༡ ༡ ༄༅ལ་ = ཤརིན་ཆེནདྱའི་སྲེ་ཕུག་མི་ཟདག་ཏེར་དངྡ་ལནཿ མི་ཐད་རྙན་་ 
ཅེན་གཏེརྱ་གི་འཇོས་གུབ་སོལྱ༔ རྨ་དའིདྱབིངས་ཕུག་ཆགས་མདྦ་སོན་ངྲ་བལར སྐྱཾནྲབལ་དོམེདདག་པའི་དངོསྤ་གུབྱ་སབྱར ལས་རྱི་དབིངས་ཕྱུག་ཕྲིནལས་སྣ་ཚོགས་མཛད༔ རྣམ་བཞི་ལྱུན་ 


5 £ 2 











( ཡིཧེ་རྤ282209:4 





རིན་ཆེནྲབགགི་སཱབ་གནས་སུུ་སེལ་བདགེལེགསའཕེལ།། 














×9-༦༦༦༦ཉེ93)2064» 









ཟག་ཁང་༡༧༦༡༡༦༦ང་ 


༄༅ བངཀྱིར་པོ་ཁོ་བོཏཱམགིན་ལ་ཡག་འཚ་ལ་ལྩོ༔ རུ་མཆོག་བད་གཤེགས་འ 
དངཔོ་མཚམས་བཅད་པ་ི༔ བགེགས་གཏོཌྱིནགིས་བླནབས་ལ༔ བདེནཔ་བདད་ཉེ་འདི་སྐདདོ༔ རྫཱཿ 


¬ 


ཁྱིཿ མེ་དང་མི་མིན་འབུངཔ 


ཞཚོགས༔ རྒྱུད་དྲུགགནས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ སྔགས་དང་བཅས་པ 


འདིནུམགནས་གཞན་དུདངས༔ ཅི་སྟེཡིའོ་འདུག་ཙུརནཿ རྡོ་ར་འཛིནོར་ལ་ཁསནས་ནི༔ བེཆེནྭ་ཝུགས་ཅུ་འ 


༤ 4:37 


བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཟིན་ཡས་ྱི་ནི་མ་པ་ནི༔ བདག་ཉིད་བསྐེད་བསྒོམ་གསལ་བར་བྱས་ཁ༔ 
ཿཡདདགགསབ་བའི་དྱཀིལ་འཁེར་འདིར༔ འདུབའིི་ཝ་ལ་ གཏོགས 
འྱི་ཕིནགཏོའཉིས༔ ཞོད་ཊྱི་རེབ་བསྐངས་ཟིན༠ཾཿ 


ས་པ་དང་ད རལ་ཁྲི་མཚོན་ཆ་མང་པོ་ཡེསྭ༔ 





| 





ཐོ ༔ོད་ཀྱིཡུས་སློག་ཨ་ཡུསུ་ཀུན༔ རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླུག་པར་བྱིད༔ ཕཊན་མཐྨ་མརྟ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀཙེཏྟནན་ཧྲུ་ཕཊ༔ཱ དྲུཾ. ཕྱོགསམཚམས་ཀུནཏུ་ 
རྡོརའིམ༔ ནམ མནུངས་པནི་ཚིག་པརའགྱུར༔ ཅིས ཚས་བ ཚ་ཿ ཾ ཿ 


༡ འི ཛཱལ་ེ་དཛྲཛཱ་ལ་ཨན་ལཱརྐ་ 
བྲུ སཱགླ་དལན་གསུམ་བཟླས་པས༔ རང་ཡི་དམ་གྱི་ལྟའ་བསྒོམས་པའི༔ སྦྱནག་ཡས་པ་ཉིམ་ལས་མེ་བྱུངབས་བསྲེགས༔ གཡོན་ཟླ་བ ལསྤ་རྭ་དུང་བས་བྲགས༔ ཤདས་ནས་ནུད་བུང་བས་གཏོཌ་ 
༨ ེོས་བྱཁོ་རསམཚམས་བཅདཔནིཿ རཱ དྨངགདགིས་ཁཁའོཿ ཧྱས་བཅུ་འ་གདུགཔཚར་གཅོད་པའི་༔ དབངགིལསམཛད་པོ་འྱུཿ 





= “3༡ 

















ཤཱྱཐོགས་མཚམསྲངགས་པའི་གདན་ལ་བཞུགསཿ ཞྱི་ཆས་དབང་དང་མོན་སྤྱོདསེགས༔ སོ་སའི་ལསྣ་མམསྦ་གུབ་པརམཛོད༔ རཱུཾ་ 
ཊ1¥( 


- ནུསསོ ཆ་ 
༢ྲ རོ ཇར ང ཚོར་རྲེཀང པོ་ ཧེཡི་བོག་སྤནའ། ཆཤཔ་ ཆོད་པྩ༔ ཚེ་རྒོ་པོ།ཝོ་པོའི་ར་ལཿ གམ་ལ་སོགས་གངོན༔ ༤ 
ཀདྲིཟ་ལ་སོགས་གདོན་ཚོགསྣ་ནམས༔ ཁྲོ་ཆེན་འབརབས་མཚམས་ཆེད་ཅག༔ ཧཱུཾ་ ཅ་ཡྱི་ཕོགས་ནས་མཚམས་གཅེད་པ༔ གཤན་རྩཾསཁ་པྲའོ་པོའྱི་རཾ་ལྩ༔ གུལ་བུམ་ལ་སོགས་གདོན་ཚོགསྣ་ནམས༔ 
ཆའསའབས་མཚམས་ཆད་༔ རི མབ ཤོསནསམཛམགག་པ༔ ཏཱ ྲི་མཔོྱི༔ཟ་ཡམདསཔའིབདོ ཚས ལོ་ཆན་ལབབབསམཚས་ངད་ཅག༔ རཱི 

ཤང་གྱི་བོནས་ནས་མཚམས་གཅོདཔ༔ བདདྫརི་འྱའི་ལ་བ་ཁོབོའྱི་རུལ༔ གནོད་རྨིནུ་ལ་སོགས་གདོན་ཚོགས་ནུམས༔ ཁྲོ་ཆེན་འབུརབས་མཚ་མསཆོདིག༔ དཱི ཤར་ཝོའི་སཚཾམསཱནས་མཚམས་ ་ 
ཙོདཔ༔ ཁྲོ་འོའྱི་རྒྱལ་པོདབུག་སྔོན་ཅནཿ མེ་ལྷ་འདུལ་མཛུད་དབུག་པྱ་ཡུར༔ འཇེགསྱ་བདཆེན་པྲོ་བོ་བོའྱི་རླལ༔ དང་སོང་ལསོགས་གདོན་ཚོགསྣན་མས༔ མཚམཁཀི་ཁོབསོ་མཆོ་མསཆོད་ཅིག༔ 


རྭ སོནུབ་མཚམསནས་མཚམས་གཙོད་པྱ བིགཡོ་མགོན་པོ་བོབོཊྱི་རླལྔ༔ སྲིན་པ་འདུབ་མཛད་འལ་གྲི་པུར༔ བདུདའདུལ་ཆན་པོ་ཁོབོའྱི་རྱལ༔ སྲིནཔ་ལ་སེགས་གདོན་ཚོགསྣ་མམས༔ 
24 
















] ལུགསཀྱུ་རྡྫདང་ར་ ༣ རོལ་ ་ ་ རཾ ས་ཡི་བླ་སཱ རྦ ཁྲོཆུང་སྦྲལ་བ་སྐར་ 
བརབའི་གུམཆེན་ལ༔ བགེགས་ཞེསྱ་བབའ་མད་ཡང་མདྩ ཐམས་ཅདདབང་གདུལ་ ད་ལ་སྟེ༔ པད་དབྲང་གི་མཚམས་ལས་མའ གི་བ་པྱདྨ་ཀྷོདི ཤཱརིཿ བཛུ་པ་ཌིབྲང་ཀི་ལི་ཀཱ་ལ་ 
: ཡཿ མཐཧ་ཀཱ་ཁ་ཡླཀ་ལྭ་མླནཱཀཿ ཀུལ ཀུལ་རཔཀརྨརིའིཛལའི་རཱཾ་ཕཊ༔ ཨིགླ་ཡལ་ཙཿ ལྡ ི་རི་ང་ུནཏན སིལ £ ] ས 
ན་ན་བ ཊར ཨོ་ལྐོདི་ཀོཧཱནི་སླར་ཨུ་་ལ་བརཏྷར་ཡཊཿོ ཡོ་ལང ཌཀོཧནིཧཱྲ བཤུལབཱ་ལཱ་དཱ་ཕྲཊ༔ ཨོཾ་ཀློ་ ་ ཨི 
དྷནི་ོཧནི་ཨ་ཐོཏ་ཀཱྗའརཱི་ཕཊ དྲ ་ ཅིག རྲིཀའག་བིརལཊ ཨོབནི་བཏནསྭའབ བ་དང གསི 
དཾ ཤནས་སྐྱབས་སུའགྲོབནིཿ བའ ཁཆང་ བམྷ་ནམས་ལ་སྐྱབས་སུམཆེ༔ མདབ (¥-232822 







ཅོ ཤོ ཧུདའགོ་མེཤོས་སྔཚལསོ་ཅོགོ བཏའ འ་ 




















བཾ ས་ཁཿ མིཕྱེདདདཔས་ཕྱག་འཚལ་ལེཙ ཐབས ཟ་ བདུདདང་སིན་པོམ་ཡཱས་ཁྡདཡ་བ་དངཿ གདུག་པའེ་དྲགབགེགས་མ་ཡུས་བསྒྲལབ་དང་༔ དབདདང་དངོས་གབམ་ཡུས་ཐོབ་བྱུའི་ཕཱུ × 
ཁྱེདཀྱི་ཕྲིན་ལསམ་ཡུཨའགོབའི་དོནད་བསིཿ ཧཱཾ་སམ་ཡཾ་སཱ༔ འདགེ་ཁྱ་ཉིན་དབབ་པནི༔ ཛྷཱ སིདགསུམགདུག་པ་མ་ལུས་འདུལ་བདད་༔ དབདདང་དངོསྲ་གབམ་ཡུས་བངྱ་བའི་ཕྱིན༔ དུསགསུམ་བདགཤེགས་ 
འཁར ་བཅས་དང་༔ དབུངཆེན་ལིདམ་ལྷ་ཚིགོས་དང་ ཆོས་ཅཱ་སང་མ་ིག་འཛིན་ནམས༔ དཅིལ་འཁོརོའདི་ལབཏནཔའབཞུགས༔ ནཱལ་འབོར་བདག་ལ་དབད་ཞིག་གུརཿ མཐདདྫབ་འཕྱིནྱསིས་ 
བོད སྤར་སམ་ཡ་གྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ༔ དནས་བཤུགས་པྱ་བབཞི༔ རཱ སྐེས་མཆོག་མཐའ་ཡསརྒྱམཆོ་འྲད་ཀུན་ལ༔ ཞྲོ་རུང་དག་འདུས་སྤོས་པ་འདིགསལོནསྣཿ ཆུད་ཇའི་ཆུབོས་འྱབུབརའངམེདཀུང༔ ཡེ་ 
ཤིས་ནཅས་དགཟིགས་བཟོདོབ་ཟགསོལ༔ཿ ཟུགསྤ་ེའི་དངཉིདབླསལ་ཡངམིའཚེལ།ཏེཿཐློརུང་ཱིདདཔསླ་བུདའདནནཿ སེདམདྦབམས་པའི་སེམས་ཅིས་འོདཔགགེགས་ལར བདགཏོག་ཚོགས་ ་ 
'བྐོན།ན་ས་བསལ་དུགསོལ༔ ཆ་བ་ཡན་ལགདམ་ཚིགཏགལྱ་གུའཔཿ རྟ་མཆོག་འཁོར་བཅས་སྲུལ་བཟོདཔརགསོལ༔ བཟོང་བ་བཞེསནས་ཚངས་པྱསལ་དུགསོལ༔ ཞགདང་ཡི་གྩར་པ་འང་འཇོདད ཁད་་ 


ངཇ ༥༧༧ 

















ཅཱ 





༄༅༔ ཌཱཔའ་ཅི་མཆདཔ་ཙོགས་དང་གཏོར་མསོགས་གངཧེད་གང་སྨན་༢ཀ་ གཏར་གསུམཅིན་གིས་བླ་ནབ་པར་༅ས༔ 


༤ 





དེལ་ཐོགསར་སྐནྱིནགིས་བནབ་པ་ནྲི༔ ཨོ་ཞྲིས་བརྗོད་པས་ཐོདཔའི་སྣོད་དམ་རྫས་དང་བཅས་པ་མི“་ £ 


རཾ 


དམིགས་ཏེ་སྟོངཔའ་བསམ༔ སྟཾངཔའི་ངང་ལས་ཀི་ཡས་ཐོད་བའི་མྱེད་བུགསུམ་གྱིདབུསྲ་སུར་ཡས་མའི་དཀྱི་ལ་འཁེཟུར་གསུམ་པར ི་ོ  ཡོ་ཡསྭ་དུང་གི་དྱཀིལ་འཁེའ་གཞུའི་དབིབས་ཅནབ་དན་ | 


„ བཞིས་མཚནཔ༔ སྟེདུ་ཨ་ལསཀྭ་པཱ་ལ་ཕྱིདཀར་ཡ་ནང་དམར་བ་ཡབས་ཤིང་རྒྱཆེབཿ .ཤྲྲིཾལས་དམཚེག་ཆེན་པོའི་བདུད་རྩིས་གང་བཞི་སྟེ་ 
ཐུགས་ཀནསའོད་ཟེར་འཕོས་པས་ཡི་ལ་ཕོག༔ ་ཡོ་ཡསྦུནུང་བུད་ཿ ནུང་གིས་སེ་སར༔ མེས་ཐོད་པ་དོསཿ རྫསྣ་རམས་ཞུ་ཞིང་ཁོལ་བའི་ཀོོདདུའིགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་སྙེམོས་པར་ཞུགས་བའི་སྨྱོན་མཚ་མས 


ཨཱཿཧྷཱིསདཱ་ཡས་དགས་ཝ་ཡབ་ཕུམ་བྱརུབྱ་ཟུའ༔ འང་གི་༨-་ 


ནསྱ་བདརུབསེམས་དཀརདམའ་འདྲེས་བསུམ་་ཆིས་གང་ཞིང་ཅ སྲར་ཡངའི་ ཡཿ ་ཡང་མཁུད། ལས་པ་ཉདོས་ད་ངའདོང་ ཐད རུཔཁ་དོའོ་དཀར་སུ་དསི ༽ ཆདདས་ཆ་གས་པ་ 


དཔགཏུམེད་པ་འྱའི་ལ་བརྒསུརཿ ཨོཾ་སླཱརཱ་སརྦབྱར་སྦརཏཧཿིཿ༔ ཞེས 





'ལནགསུམ་མམ་བདུན་འཇོདཔསྱའིནྩིས་བབ༔ ཨོཾ་བཛཛ་ྔ་པཱཏ་ཀྱུར་ཝི་ཧནཧཾ་ནྭ་ཛཱུ་པ༔ ཁེས་ཁན་གསུམ་བརྗོད་པའི་དད་པོའིདུས་རྡོནའིར་ 


ཆཇ. “༧༦༧ 
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ཐལ 
# 


མོསོ་བདུད་ཙི་དྲ་གུགས༔ གཉིས་བྱ་ཕོགོས་བླཅུད་གཏོར་བསབགགསའིགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད༔ གསུམ་བགནས་ཁང་ལ་གཏརབསྱ་ཡི་ནངྲཐམས་ཅདྲ་འྲོརུ་གིས་གོམཚམས་མེད་པར་གཏྱུལ་བའབསམམྱོ༔ 

གཉིས་པ་རྟིན་མིས་བྲནབ་པནི་ ཨོཾ་ཞིས་བྗནོད་བས་རྟཀུའིཛསྱ་སི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུདག་པནྱ་བས ཨུ་སུཀ་ཐཱཿཌ ཨ་གིངྱར་རེ་བྱ འོད་སི རྩཾཡས་ཁམ་གསུམ་ 

དམར་ཆེ་ན་ཁག་གྱིར་མཚོ་འཁིལ་བ་ཞིང་གྱི་སས་འྱོབ༔ ལུ་ཕེབཐོལ་ཐོལདུགཡོ་བ་ལས་འདོདཔའི་ལྷ་མོདཔགཏུ་མེད་འཕྲོབརྱསརཿ ཨོཾ 

_ ¡4 །ཅིནབ་རབ་པཞྟིཿ གོང་གི་དདུད་ཅི་ཉིན་ནབས་ལྟརཁ༔ ཁ་དོགོ་དཀའ་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆུགས་པ་ཞེས་བའི་མཚམས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྡ་ནམ་པ་ལྔི་སྨིན་འཕྲོ་ཞིང་ཿ ཤ་ཁུགཊུས་གསུམསོགས་བཟུའ་ ་ 
4 བཅའ་བཏུང་བའི་ཐུངབོ་ཐང་་ མདབནཱལ་ཞིད་འྱའི་བབརུའཿ ཨོཾ་ཨཱརཾས་ཧཱབ་ལཏཏིཛོབལ་ཏབ་ལ་བཏེགྲཱ་པས་མ་སྣ་རཱ་དཱཿཿཿ ཞེས་ལནགྲནརྡ་པསྭ་འིནི ས་ན་བ དེསནིསོནདུ་བའི་ཆོས་རམས་ 


དེནི་འདིནས་མར་ལ་དངོས་གཞིའི་ལས་༣ིས་ནམས་བསྟན་པ༣་བ་ཧ༔ སྦྲུབ་པ་བྲོ་ནམ་ ་ཏོགགཞན་གི་ས་བརམ་ 
ཆཇ ༡༥༠ 





མྭཱརྭཏཛཱཾཡ་མྫང་ལ་ཡཱསདཱཱཿ གསུམ་པ་གཏོངམ་ 


དཔར་གསལ་ཞིང་ངརདང་ལན་པས༔ བདག་ཐ་མལ་དུ་གནས་པའི་རང་པའི་ཞབས་སུ་ལ༔ རྐངཔོལ་ 
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༄༅ དུ་འབརབ་དངབཅས་པྱ་ རོནས་ཞོདཉིས་ཝོདོབས་ནེ་ལས་ཡ་ཤེསྦ་ཉིིཆེལའབདཏྲེ་ནམསིཧྱིཡས་གཞོྲོྱཟིས་བྲསགསཿ 





མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཉི་འདུ་བཞིན་མ་རི་མེ་ཕུང་དྲུ་གུར་བར་བསམས་ལ་སེམས་གཟུང་༔ དག་སྔགས་བཟླ༔ དེ་ནིལྟབགྐེམེདྱིཏིངངེ་འཛེནཏོྫོ. དེནས་དེ་བཞིན་ཉིད་རྱིཉིདང་འཛིནནིཿ ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་འང་གིསེམས༔ སྣང་ 


ཟིདའཁོརའུདས་སྐེ་བ་མེད༔ གདོདནས་མ་སྒྱེས་ཆོས་ཀྱི་གླ༔ སྒྲ་བསམ་བརྗེད་ལསརྣམ་པར་འདས༔ དེདས་གུནར་སྣང་བའིཏིངང་འཛིནནི༔ སྣང་སྲིད་ཁཁོར་འདས་སྐྱེ་བམདཔརམ་རྟོགས་པ༣ཿ རང་གིསེམས་ 
ྣམཔརརྟོག་པས་བཅིངས་པའ་དི་སིང་ཇེབསམཔསཁགོ་བཀུན་ལྱ་ཁབ་པའྩོཿ དེནསྦ་ུའི་ཏིངང་འཛིནནཿ སེམས་ཉིད་ཡ ཤེས་ལའི་ངོབྱོ རཱུ སྨུག་ནག་འབརབ་ཞི་གང་བསམ༔ དེ་ལས་ཨྲ་ཞིགདནས་་ 
དྱཀི་ཕའཁོའོ༔ གཞུའི་དིབས་ལབུ་ཞིག་བྲགམོ༔ རཞིག་ཆད་པ་ལམི་དྲཉིལ་འཁོར༔ 


འོགགྱི་ཕོགས་སུ༔ ཆོས་འབུདྲ་གུགསུམ་ཁདོག་ཀུནདང་མཐུན་པའབསྦྲོམ༔ྷ ཡོཾ་ཞིག་ཆདཔ་ལས་ནླུང་གི་ 


ཊཱ ཟུན་གསུམ་བཞིགཏུ་བགོས༔ རཞིགཆད་བ་ལས་རཏཀའྱི་རུམཆོཿ ཞིངགྱི་སས་འཕྱོབླ་ཟུམ་པོ་ཞིག་ཏུ་བེསམ༔ 


ཇ 44] 





སུཞིག་ཆདཔ་ལས་དབངཆེན་གསིརྱཧི་སགཞྱི༔ གུུ་བཞི་པ་ཞིགྱཏ་བསམ༔ ཀེ་ཞིག་ 


བདུག་གི་གཟུང་འཛིན་མི་དམིགས་བར་སྩྱེ་བ་ ` ༔ 





















༄༅ ཐཤགཤྲ་གཉན་ཐམས་ཅདདས་གཅིག་ཏུ་བཟམག་པའབསམ༔ སྤྱན་དགུ་སང་མིག་ལྡཾག་བས༔ སྟོང་ཁམས་ཐྲམས་ཅད་ཡེ་ཤེསྱཀི་མེས་ཁབས་པ༔ ས་བདུག་དདྱ་ཀུགཉན་ཐམས་ཙད་་ དྷ 

༥ དྲུས་གཅིག་ཏུ་སེག་པརབསམྫ༔ སྐྲ་སྟོད་ལ་ཐུདཆེན་གྱི་ ཀོ་ཆོནྟ སྐུ་སྨད་ལྭ་སྟེག་གི་ཤམ་ཐབས༔ ཞིད་ཝྤགས་ཀྱི་སྐེད་དཀྲིས༔ ཐོད་རྨོན་ལབྱརླུ་པ་གཅིག་གྲི་པབ་སེའལ་ཁར་ཐགས་པ༔ ཐོད་ 

པསམཔྲ་ཝས་དབུ་བྱརན་པའྱི་ར་བརྩ༔ གླུལ་དཀར་པས་དྲཀིས་པྱ༔ སར་བསྣན་ྱབས་པ༔ དམར་བོས་ལགགདུད་དང་མགུལ་རནྱ་བས་པ༔ ནག་པོསྐ་དངགདུག་དང་སྐྲེའགསབྱས་བ༔ 

་ེ ༥ ༢༢  བུང་ལ་རཀའི་ཐིག་ལེ༔ ལལ ཡན་ལག་ལ་ཀེང་ནུསྤ་ཉིས་བྱརནའོ༔ དེཿབའི་གྱཿསང་མས་འཇིག་ས་བའི་བར་བདུག་་ 
བསྒེམམ༔ དའྲི་ཐུགས་ཀུར་བདྨ་ཟུཉི་མའི་སཾངད༔ ཛཱ་མཐེང་ནགལས༔ དཔལ་ཕགན་རྡོར་སྐུ་མདོག་མའིངནག་འབར་བ་ལ༔ ཞལགཅགྱྭ་ཕག་གཉིས་པྱ༔ མཆུ་བུ་གགས་པ༔ ཤུགགཡས་ 

% རྡོརཱརེ་ཝྔཔཿ གཟིནྲིགསམང་ཡས་འའའབོ་ སྤྱནགསུམ་ཕྲངམིགཏུབགྲདཔ༔ ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྒྲམ་དུ་བཞུགསཔ༔ ཡན་ཁག་སྦུལ་དངའིན་པེཆེས་བརྒྱན་པ༔ ཐུགས་་ 


ཆང ༧/ 
































སམས ཉེར མོསོ མཿ 

' མཐཊཿན༔ ལེ་སྤོར་ཛུ་ལས་ཞུགས་པམ་སེ་མྱོ༔ གཡས་ཞགས་པགཡོན་ཐིགས་མཛོབ་ཅན༔ ནུབ་སེར་བལསྭལུགསྒསྒོག་་མདམརམོ༔ གཡས་ལྕགསླུསགོ་ གཡེནྡ་རིགས་མཛངབ་ཅན༔ བད་སེའཧོཿལས་དེཡ་བུམ་ 
) ལ་བར གཡལ་པོ་དེག།སྐན་ྲིགསམ པབ འའ སད ་ 
ཤོགས་དང་ཡོགས་མཚ མསྣརམས་སུའྲཔོ་བརབསོམ༔ དེནས་ཚོགསྟེན་ལེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དུད་་བཞི༔་བཛྲཾས་མ་ཡ་ཛཿཛརྡཾ་བཾ་ཧ མཱ་ཚིག་སེམས་དཔཝཇི་ལྟར་བསྐྱེད་པ་བཞིན་མདུན་བྱིནམ་མཁའ་སྤན་དྲ དས་པ༔ 
!བདྨ་དབངཆེན་ྩ་ཚོགས་ཁ༔ པསྱ་ཕུཊ ཚལ་མཆོད་པ་འབུལཿ .སྡིག་བ་ཐམས་ཅད་སོསོརབཤགས༔ ཆོསྱ་ཀེ་འཌ བསྐེར་བར་བསྐུལ༔ ༨༤༨ ༠༦༦ །ལ་གཉིས་ནོདྲ་ཟིན་བླ་ནབ་ 
གསའྱོ། ཛཿ དཾབཾཧོཿ ཚོགས།ནྱི་ཡེ་ཤེས་པརང་ལྲིམ་པསྦ་རུནྱའིན་གིས་བླརླབ་པར་ཁསམ༔ དེནས་བྱེབགྱར་ག་གསང་ཐུགས་བྱིན་གྱསབ་རླབ་པ་ནི༔ གྱི་བུད་མེད 


ཇ “༡༧ 


ས་བོ གཡསཐོ་བགཡོན་ལྕགསཀྱ་བསྣམས་བའོ༔ ཤནྷ་མོརཛཿལསྭ་མ་ལཱགྱ་ཧུམདཀ་མོ༔ གཡས་ལྕག་ཀྱ་གཡོན་སྡིགླ་ 
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༄༅༔ དམ་ཐྲོ་ཤུགས་ཀ་ཧི་མའི་སེདད་ད་མཐིངནགྲ་རམསྦའིསུ་མཚོན་པ་གསལཞིང་འབརབདཔབཅས་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོབས་བདགགིཕུས་ངག་ལེདགསུམསངསྐྱ་ནསུ་ཐམས་ཅད་སྤིག་གསང་ཐགསྡ་རྫོངའ 
° རང་བཞིནདྲུ་གུརྩར དེ་ནས་དབང་བསྣར་བནི༔ གཱར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་འོདྱ་ཉིསྦྱ་རལ་བཟིགས་ཝ་ཡབ་ཛུམ་སྤྱན་དྲངས༔ མདུན་ཕྱིནམམཁའབཞུགསཔར་བསམ༔ སས 
༈ ཤབཱ་ཨྭཿརཱཾ་ིསྭ་ིམཆོད༔ ཨོཨཱཿརྲུཾ་གིས་ནང་མཆོད༔ ཨོཾ་སར་ཏྭཐཱག་ཏམངྡཱ་ཨནུ་རུགརཛྙཱན་འཛྲིསབ་ཨཱཀཱོཧི་གིས་གསཔམཆོད་ཕཌ༔ ཇི་ཉྟརདྡོམ་ཆངཆེན་པེསོ༔ རང་གྲོགས་ལ་དབང་བསྐུན་ 
ལྟ དེ་བཞིན་བདག་ལ་དབང་བསྐུརནས༔ གོའཕང་ཐེབ་པའ་མཛེད་དུ་གསོའ༔ ཀཀ ཀེྲེྲེཾེཾེཾེཾཾྣཾིི་ བ་ ཧྱ འུམཔ་ 
% བསྣམས་ནས་དབང་བསྒྲར༔ྩ བྱདརྐྱབ་སེམས་དབའརྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤེསཀྱི་ཚེགས་སུ་བཅད་བ་བརྗོད༔ སེམས་མརྣམས་ཀྱིས་མཚོད་བའི་ལས་བརྩ་མཿ ཁྲོ་བོརྣམས་ཀྱིས་ ༩ 
ང་བ་དང་བཅས་པས་མངོན་པ་རདབངབསྒྲན་བར་བསམས།༔ རཱ་ པླདདབང་གི་དྱཀིལ་འཁརདཱ༔ དུག་ལྷ་ནམ་པན་དག་པ་ལི༔ ཡེ་ཤེས་ཝ་ལི་དབད་མཆོག་འདྲི་ རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཁྱོད་ལབསླཿ 


ཇ ༥7ཧ་ 









` ཐུགས་ཀར་དབལ་གསད་བའི་བདག་པྱ༔ ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའྲིོབཆེན་བྲོ་ལྔང ཤརྱ་སྐོགས་འཁོར་ལོའབརདའྲི་རིབས་སྟེདནས༔ བཅོམ་ལན་འདས་དཔལ ཇོཌ 


ཤི བས་སྟེང་ནས༔ བཙཅོམ་ འདས་ཤི་ཡ་ ཀི ནུབྱ་ཡོགས་འཁོར་ལའབར་བའྲི་རིབས་སྟེང་ནས༔ བཅོམ་ཝན་འདས་གསང་བའི་བདག་པྱ་ཕོག་ 






ཇ ༧77 

















ན༔ དབང་ྱིརྒྱ་པོ་ཁྲོབོ་རྟ་མཆོག་དཔཡ༔ ཞཝ་གསུམ་ཕྱག་དྲགསྐུ་མདོག་སྨྲག་ནག་ཝ༔ཞབས་བཞི་བརྐྱང་བསྲུམ་ཀླ་བདུདཉི་སྟེང་བགྲད༔་ཐུགས་ཀཿཧིསྟེཔདྤཱཿཡཾགའཕྲོ་འདུའབའ༔ ུམ་ཆེན་གཟི་ལྡནདུ་ཁྲེད་ཆས་ཀྱིས་ 
བརནཿ ༢ལ་པ་དམ་འབར་སྤན་གསུམ་སྡང་མིགའགྲདཿ ཕྱགགཉིས་ཁཁེའི་ལ་ཐོད་པ་ཁྲག་བཀདབསམས༔ ཕྱིགཅུག་མཁའ་ལྡེང་གྭརུ་ཌ༔ཐུགས་ཀུརགསང་བདག་ཕྱག་ནརྡརེདད་རྔ འབའབའིརྒྱལ་པོ་ཁུག་འཐྲུང་ཡབ་ 
སུམ་དང༔ རྟམཆོགྱོ་རལ་པོ་སབ་ཡུམ་ལོརོདང་བཅས་བྷན་མས༔ ཀུགདོནོགདུག་པ་འདུལབའི་དོན་སྭདད༔ རྔམས་བརྗིད་འཁྱིངབའིུ་མདུ་མྱན་འདྲེནན༔ དབང་གིེྟྟ་སྐད་འཚེའ་ཞིང་གཤེགསསུགསོལ༔ ཧུ་ཟུ་་ 
གསུམམཐིངནག་འཐརབའི་དྲ་ཡིལའཁོའནས༔ ཞེ་ཝང་དགས་མཆོག།ཀཉཿལཁོསྦྱོརསའདེབས་མདུང་ཐབས་གཅིག།༔དགཞདདམབ་ཡམ་ཁེརབཿ་སནུས༔ ད་ཆིག་ཆ་བཞིནདབད་གིས་ཆུན་་ 
འདེནནཿ ཐུགས་དམ་དབང་གིས་གནས་འདིར་གཤེགས་གྲུགསོལ༔ རཱི རྣལ་འབྱེརོད དབྱ་ལས་ཆོགདཚག་གིས ཚུ་གཤ༽ྤརདག་ཤདས་བཅོ་ལནག་ཤན་གཞེད་ སྭམཁམ་འུའོ་ 
མཱུ ཧཿ བགསདམ་དབངི་མགན་སཁ འག་ གསས ལི ོ་ི་གའོན་གམཛཔ་ ག་གོ དྲག་བགེགསགདུག་པ་ཐམས་ཅདའདུལ་སླདདུ༔ བཅོམ་ཝནགསང་བདག་ཡབ་ 


ངར 426 


` )21561:2809605༦22-4» 











ཅི ར་་ 





ཇ བ་ན 















ཧོ ཾ༢༡༣ལ རོ་བིའི་གཙོ་ ཀཀ ་ ༔ ཛཱུ སུགསོལ༔ རཱི བསྲལ་པ་མེ་ལྟརའབར་བའི་ཀོང་དྲའིལན༔ དབལ་ ` 
༡ བཅོམ་ཝནདྡོརའཛ་ྱརྲ་བོ་བོའི་གཙོ༔ དཔལཆེན་ལུགན་ནྡོརེ་ཡབ་ཡུམྨ་མསརུ དྭག་བགེགསགདུག་པ་འདུལ་ཕྱའ་བཞུགས་སུགསོལ༔ ཧཱི བླྒལ་པ་མེ་ལྟ 
¡ མདད དྲ དགས་པི་དྲག་བགགས་མ་ཡུས་འབུབ་དཞི་ིའཿ དུད་བདཔག་བོའ་གནས་འདེར་བུསུལོ ཞོ 






་སྲགི་བ་པྷདརཱ་ཀོཏ་ས་མ་ཡ་ཏླིང་ཝཱནཿ དེནས་ 

ཕྱགའཚ་བཤིཿ ཧྲཱི མཉམ་ཉིད་ཆོས་སླུ་ཀློད་མཇས་བརྡག་བུ་ལས༔ པ་ར པར རར» བར་་ 

ཚལ་ལོ༔ དཔལ་ཆེན་ཀུན་འདུས་རྟ་མགྲེན་དབང་གི་ལྷ༔ དབང་གྱི་སྣ་མདོག་བགལ་པའི་ 7385ཿ ཏ་གདུཏུ་ཌྣཧ་གཱ།ཚའ་དང་བཅསས་ང་ བྱཆ་འཁྲ་ཚས་་ ལ་ 
ལནགསང་བའི་ཡུམ་ལྭ་ཕགའཚོལ་ལོ༔ དཱ བལ་བ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློདདྱཀི་ཁ་ནས༔ ཕིན་ལས་མངའ་མཛད་ལྭ་།ཧ་རུ་ཀཿ ཁམས་གསུམམ་ཡུས་དབད་དྲ་སྡུད་མཛད་བཞྱི 

ཇཾ 4 






ལིའི ཀོ 
















པའི་བྱ་བ གཾ ཧཱ ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་ལེངས་ དྷས་ཚོགསྔར་མས༔ གཉེས་སུ་མད་པའི་དནྱ་ཟིས་བདག་གིས་ནི༔ བུང་ 
རྒྱ་ལ་བའི་དཀྱི: + ྔ་ཾ ¥+ ཨ་ལ་ལྭ་ས་བདག་གིས་མཆོདཔ་འབུལ༔ ཨ་ལ་ལ་སྟེཚམས་པར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ 
ཁོན་བཅས་ལ༔ གྲཟུགས་ཀྱི་མ དོ་པ་འབུལ་བནྷི༔ མེ་ཏོགྱར་སིསྲ་ཐང་ སངང༔ བཟང་ཤིང་འབྲས་བླ་ནམ་པ་དང་༔ གཟུགསམཛེས་་ 
༣ གུཤེགས་ལཚོགས་འཁེརབཅས་ཁ༔ ཟཱཱ་མི་མཆོདཔ་འབུལ་བནི༔ པྲི་ཝང་གིངབུ་མཁརབའི་རྔཿ ཇ་ 
རུཅང་ཏྲེའརོལ་མོ་འི་དབབས༔ དུང་དང་ཆ་ལང་སི་ལ་སྙན་དང་༔ གྲཱ་སྟནམ་པརིི་ཧེད་བ༔ རར ་ ཁཿ བཅོམོ་ལནའདེགཤེགས་ལྷཚོགས་འཁོན་བཅས་ལ༔ དི་ 
རོ ལི ཤིག་བུར་ཛྭཏིདངཿ ཀ་ར་ལསགས་སྦྱར་བའི་དྲི༔ ཤཱནྲདི་ཞིམ་ཤངསྱ་ཀི་སོས༔ ཤངས་ཀྱི་མཆོད་པའ་བཞེས་སུགསོལ༔ བཅོམ་ལྡན་ 


ཇ ༧༩= 






















༄༅༔ ༔བདེ་གཤིགས་ལྷཚོགས་འཁོར་བཅས་ལ༔ རོ་ཡིམཆོད་པ་འབུལནྭི་ ཞཝ་བསྣྲ་ནམཔ་ ཚོགས་དང་༔ དབང་བོཅིམ་་བྱེད་བཤེས་གཙང་དང་༔ རོ་མཆོག་མངར་བཅིམཆེས་། 
ཡབ 012 ཧཱུ ༦ ཱ སས བ་ལས 
:: ལྡུགསཱཀྱི་མཆོད་པརབཞེས་སུགསོལ༔ བཅོམ་ཝན་བདེ་གཤེགས་ལ་རོགསའཁེན་བཅས་ལ༔ ཟ་ལ མདི པ ལི་ཀལ་སོགས་པ༔ ལྷ་ཡིན་བཟའ་སྣཆགས་དང་༔ 

ོྦ མཛོས་ཤིངཟགའཇམ་ཅི་མཆིས་པཿ སྩུ་ཡཾ མཆོད་པར་བཞས་མུག ༔ ཧྲཱིཾ་ བཅོམ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་ལྷ་ཚོགས་འཁོནབཅས་ལ༔ ཙི དོཔ་འབུལ་བནི༔ མེ་ཏོག་ཡོནཆབ་བདུག་སྲོས་་ 
ངཱ དངཿ དིམཆོག་སྣང་གསལཞལ་ཟས་དང༔ རོལ་མེ་དུང་རྐང་གླིང་བུརྡ་སྒྲའི་རྒྱནཿ དྲིལ་བུ་སྙན་པརྣམ་ ་གྲོལཚངས་པའི་དབྱངས༔ ཐྭ་བྲེ་རྒྱལ་མཚན་འཕན་གདུག་བདན་རྣམས༔ ཕྱི་ཡི་མཚོདཔར་ འི , 
འབུལ་ལོབཞེས་སུ་གསོལ༔ རྒལ་སིད་སྣ་བདུན་འབྲུལ་བནི༔ གཱིང་བཞི་དབང་སྒྱུར་འཁེརཁོ་དངུ་༔ དབུལ་བ་སེལ་བའི་ནོར་བུ་དང་༔ དགེས་འདོད་འབྱུང་བའི་བཙུན་མོ་དང་ར ཤེས་འབྲ་ཤུགས་ལྡན་ 
 ལུནཔོདད་༔ སྟེངོས་བཅུའི་རྩལ་ལྔནླང་པོ་དང་༔ སྤིནགྱི.ཤུགས་ལྡནརྟ་མཆོགེ་དང་༔ བདུདཀྱི་ཚོགས་འཇོམས་དམགདཔེ་དརྣམས༔ དཔལ་ཆེན་འཁེརབཅསྨནམས་ལའབུཔ༔ ནང་གམཆོད་་ 
ཆཇ ༧༩63 







ཁ་ཁྲའྭ་ཧྭིཁཱ་ཧྲིཿ དེ་ནས་གཏོརམའཐུལ་བནྱི༔ གཏོརོ་མ་བདདརིའི་ 
སའདུས་པའི་ལ་ཚོགས་དང་རུ ལ་བ་བ 


་ 


རྟམཆོགཏ་ཡ་གླེ་བ་དབང་ 


རྫ 
ཙོ 
- 
£ 
རྔ 
ཌ 
ཛཱ 





ལཿ 


ཤྭ 
ཤུ 
) 
@ 3 
་ 
ཛཱ 





ཆ 467 












5 7 དགོ ཚོ ེ སྭ་རུཆནབླམ་ལནས་ངོ་ དྲེ རྡོར ུཆེ་ལྱ་ཡགའཚོ་ལ་བསྟོདོ༔ ཚུམ་རྔམས ༧ 

ཤྭ ྗ ཤ་ུ་གསུ་བ་ :ཞིང་བཅུ་༔ ་ལས་མཛདཔའིར ༠༨༩༠ ༩༡༦༧ ནའམ ÷-.,༤ ་ ཞདི་དྤྱི་ཕཊ༔ རྲི དྲེགས་ 
ཀ་མ ཿཔའཇོམས་མཛདག་ཤིནྫར་ ིསའཁཛའའམ ལལ བསམས ཆུ -ྲ ཆུ་གྲངམ་ཧེ་ ངིག ༠༢༢༨ ༨༨༩ །འཆེལ་བསྟོཿ སྟོདི ཐུཿ ཐུགས་ = 

ཱ ླ༡ྷྲཀ༽ཀ རི སསམ ཆན་ གང་གི་ཚ ཚོ འཇམ་དབལ་གཤིན་རེའི་་ ༥ 
¡,¿ ཟོགསལྱཐགའཛབསྟོརཿ འོ་ཤཱི་ཨུཏུཀཧོནཨ་བྲཱཾརཏ་བ་ -རྲིཾདངཛྲིཾ་ལས་བྱཇ་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་མཆོག༔: རྡོརྡེའི་མཆེ་བགཙིགས་པས་ཀླུ་གདོནགསོལ༔ ་གདུག་པ་ཟབའི་ཡ་སོསམ་མྱར་ ་ 

_ ¬, *ཾཾཨནན༔ ༧ལྗཐ་སྭའདྲིལ་གྲོཿ ཧམའྱསུབའི་ཨས་ལ་ཁཆ་ སྱན་ག.ིཨུམམེ་འབརཁམསོ་གསུམ་སིདགསུམ་སེག༔ ཀྱསྔ་འགཉས་བིནམ་དྲབ་འབར་འབརཿ དོནནེ་བར་ཞལལྱལགའཚོལ་ 


ཇ ༧༠7 







༠ 






ཧྲྲཧཏད་འཾ་ཿ 
བའའལ་བཅན༔ སཾརན་ 





རོས་པ།འདྲཿ དྲུཿ་འོད་ཧྷན་གི་སམ་ཚོག་ས་མཁ 












གསལ་གདབ་པནི༔ ཐུགས་ཀའཉི་མའི་དྱཀིལ་འཁེརི་སེངད་དཱ་ཡེག་དམར་བོའི་མཐརསགས་འྲརེའེ་བཞིན་མེའི་ནང་བཞིན་གཡསསུ་དམརའྱའིལ་ཏེ་འཁེར་བབདགགིས་སྔགས་བླཟས་བསྔ་བུགས་་ 
༡ ཀའི་གསང་བདག་དང་༔ སྤྱི་བོའི་བྱ་ཁྱང་དང༔ འཁོར་ཁྲོ་བི་ཡབ་སུམ་བྱརད་དང་ར ཟུལ་པའི་ཁྲོ་བོ་བྱཅུ་དང༔ གཱོ་མ་བཞི་དད་༔ གཞན་མདབ་སུའི་བུགྲ་ཐམས་ཅད་ཁྱོརུད་གེསགམཚེམས་་ 
༡ མེདབར་གཏམས་བྷ་ནམས་ཾསྦ་ཁང་ཝྔགས་ཆྱིསྨ་དིའིའི་བཟླགས་པ་ལ་བརྙེནནས་ཡེ་ཤེསྱ་ཁིགཟྱི་ཡིན་འབརྩ༔ ཧཱངསྲིད་ཐམས་ཅད་དབདད་འདུས ཟིལྱ་ཟིས་མནན༔ གདུག་བཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཚབཅད༔ མཆོག་དང་ཅུན་མོངགི དངསྤོ་བབ་མ་ཡུས་བྱ་ཞུནཙོ་སྦ་གབ་པར་༢སམས་ཡ༔ བྷ་བའི་ཝཱགས་ནིཿ ཨོཧ་ྲ་བི་བ་བླད་ཀྡོ་དི་ཤཱའྷི་༔ བྲ་པཱི༔ བྲཊཀཱ་ལི་ཀཱ་ཡ་ཡ༔ མྱདཀཱ་ལ་ཡཀ༔ 
| ཡྲ་མནཱ་ཀ་ཀ་ལརུ་པ༔ ཀྲར་རིའི་ཛཱ་ལརཾདཱ་དཱཱ་ཐཊ་ཕྲཊཿ ཨོ་གྲནུ་ཌཿ་ལེ་ཙཱ་ལྭ་རཱཾ་ཕྭཊྩ༔ ཅེས་གཙོ་བོར་བླབ་བནི་བསེན་པའི་ཝགས་ཏེ་ར ཡསནུངཿ་མྱ་ཧེད་ནའབུམ་ལག་གཅིག་བླགས་པས་ཐུབ་པྩོ༔ ནད་དང་ 
ཾ། གནོད་པ་སོགས་ལ་བསྙེན་པ་སྔོན་དུ་སོང་བེས་ཤམེ་རུགདགས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ ༔ ད་པོ་སྐྱིརེ་གེདགས་པནི༔ གོང་གི་སྔགས་ཤམདུ༔ ཨེ་ཛྲ་རྲིཾབིཧོངེ སར་ཨྲེ་འི་གནན༔ ཨེངུརྡཐུམཛཿ ཨེ་མཱར་ཡདདཿཅེས་ 


ཇང ༧72 























#(11{9༦ན་ཌླཾ་ཾ་ཾུྲུ།༢ྣ༽ཀྲྣྨྣན རི 

ཐོར གཉིས་པྱ་ཉྲིབགུགདགས་པནིཿ ཕམ་ཡཱརླ གཤིན་རྗེ མམ་དཡ་མ༔ མམོཿ མིདྲེ་པ་ཨཱ༔ ལྷཆེནཿ ཏྟིརྟིཀོ་དུ༔ྫཾུ་སྙེགས༔ ཡཀྲ་ཿ སྩི ཁཱ 

ཕི  .་ ༠༩ © 2 = ± < @£ £ ིང་ ཏིིཀོདུ༔ མཱ་སེགས༔ ་ཡཀྲ-ཤཱ༔ྣ གནོད་སྦྱིན༔ྩ ཙཙཾྷརྒྱལ་ 

ཿ ཐོ༔ ཤུལ ཧོཾ་ཤིཧྲིཿ རཞི་ནུཿ འཛཱཾཏཾཿ འཛྲཊདྡིུཿ རཿ སཾ ཨུནཧུནཔྣ བིནྡ་ཡི་ཀྭཧིཿ ཡབ་འཛ རེནུ་ཤཾ་ལིཿ ན་གོས ས་ག གཟད་བང་ 
ཟེགས་པཱ་སོག་ཟན་ བེ འགང པ་ རྡོར གཿ འབིང སོད ཧད བགེགས བཙན་ཕ་བྱ་ཆ་བདུན༔ ཐེའུ་འང་༔ ཀླུ་བདུད་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་སྙིང་༔ གཟའ མགས་སྭོ༔ དྷ 

ཿ ཤག་མྲ་དདྷ༔ ཅེས་བླབ་ཞིང་ཿ དེའི་ཚེ་དམོགས་བ་ན༔ ཝཱགསྣ་ནམས་མཚོན་ཆའི་འང་བཞིན་ཅནཿ དྲེགས་བ་གང་གནོད་བསྒྲལ་བར་བསམ༔ དེ་ལས་ཡེ་ཤེས་མེ་ཕུད་དང་༔ དྲག་ཝྔགས་མཚོན་ཆའིའཁོར་ཡོ་འཕྲོས༔ 


ཕྱོརུདམྦོ་རུད་ལྟ་མྲིན་དང་༔ འབུངཔློ་ཀ་རིགས་རྒྱལ་བསེན་སོགས༔ མི་ལེའི་ཁ་ཡི་སྦང་མ་བཞིནཌ ཐམས་ཅད་མ་ཁུས་བསྲེགས་པར་བསམ༔ ཞེས་སོ༔ྷ ད་སྙར་བཟླས་པ་ཐེམས་ནས་སྟོད་ཚེ་གས་ཀྱི་མ་ཆོད་བསྟེད་འབུལཿ 
ཕྲ ཡིགེའྱར་པ་བརོད༔ དེ་ནི་སྔགས་བླཟ་པའི་རིམ་པའོཿ དེས་དངོས་གཞིའི་ལས་རིམ་ཚར༔ དེ་ནས་ཇེས་ཀྱི་ལས་ཅིམ་ལ༔ ཆོ་གསྦ་འི་མཆོད་པྱ་ཟ་བར་འདོད་ན༔་ གྩོརབའི་སྐབསནས་དངོསོ་རླབ་ཀང་བའི་ཕྱིར་དཀྱིལའའེ་ར་གྱི་དདུས་ 













ཇཾ 7༡ 


བཅུད༔ འདོད་ཡོན་ 
འདོད་ཡོན་ཆརཆེན་འབེབ་པརྒྱགར༔ 
ོིཔགསུསཅས 


༧ 


ཀཱིལྷ་མ་ཡི་ས༔ 





ཇ ༧7¢ 


-4 


(ཞེ ཌ དྲི་ཡི་ལ་མ་པས་ ཌཱ ལ་བའི་ ཏ དགྱེས་པའི་ཚཱ་ལ གྲ ཌྷ བོ་ལྤི་ལ་མ་ ་དང་པོར་་་ 
| ༠ཿ དགྱེས་པའྲི་ཚུལ་དུབཞེསསུ་གསོལ༔ དྲི་ལི་ལཱམོ་སཱོས་ཁངབསྣམས༔ - > = £ ཀ་ལ འོོ འད 











༢ 2 པའེ་ རྒྱལ་བའི་ཞལདུའབུལ༔ དངྱེས་པའིཚུ་ལ་དུབཞེས་སུག ཐཾ 
བླ་མས བདེག བོ བྱིྱསྔརྙིས་མེོདཆེན་མཿ ཕྱགན་རྡོརྔ་ བྲིལ་བུ་འཛིནཿ དབྱིངས་ཀྱིལྷ་མོ་དབྱིངས་ལ་འབུལ༔ སྲུ་གསུཾང་ཐུགས་མཚོག་སཉེས་ 
༧ ཧུ ཆི ཨོཾ་བྱདྷ་ཤིཧེ་ནུཀ་མྫར་ལས་པའི་ཝྭ་རླ་ནབ་ཤྭབགླནར་སྭ་བཱར་མྦདསྭ་ཐཱཛ་ཏོཿ ཅདཔཚོགས་ཉི་མཆོདཔ་འབུལ་བ་ལ༔ ཚོགས་ཞིང་མུནའདེན་ཅིང་བཞུགསས་གསོལ་བཞིཿ ཙཱ དབུང་ 

གྱི་རལ་པ་ །གམ་གདེངས་པ་ནསཿ བཅོམ་ཝནངཔལཆེན་བླབཧེར་ཀ༔ འབརཿ ཅབ བར ཡའ འདོད་ཡེན་ཚོགས་ལ་ 
ཟླ ཛྷི ཿམཐིངནག་འབརབའི་དྱའི་ལ་འཁོརནས༔ བཅོམ་ཝནདཔལ་ཆེན་རྡོརེ་གཞོནནུ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་སཡ་པའི་ཁོ་ཆོགས་བཅས་པ་ནམས༔ འདོད་ 


ཇ ༧7 


6ཿ 





ཨཱ 


[8 རྒྐམེནག་ཤེགས་སུགསོལར་ ཙུ སཾ 








གག ༨ སས ལ་པ པཔ ་ 
ྱ ི གཤེགསསུ་གསོལོ༔ དྷཱ ཟུགསུམ་སེརནག་འབར་བའི་དྲིལ་འཁོའནས༔ བཅོམ་སུནདཔལ་ཅེན་ལྭ་ུཀ་ངང་ ཆེ ག་ས ོ 
ཤ །ལཾ ཚོགས་ལྤ་ཅུནའདེནག་ཤ གསྭསག་སཁྲ། ¦ གུགསྦུམ་མཱགནག་འབརབའི་དྲཀིལ་འཁེོནས༔ བཅི་ྤ་འནུད་བབ་འིའ འདོ་ དར་དང ཤེ་་ཡེ་ཧ་ེ་་ཧུ་ 

ནཆོགས་ལ་སྨན་འདྲེན་གཤེགས་སུགསེལྩརེ ཛཱི ཟུགསུམྲ་ཝཱང་ནག་འབུར་བའི་དཉིལ་འཁེརོནས༔ བུ བ་འོད ཅུ གེ འབའ་བ ༣ 
ཟའ སཿ འདོད་ཡོནཚོགས་ལ་སྨྱན། འདྲེ གཤེགས་སུགསོའ༔ རྙི སྟེངཔྱོགསནམ་མཁའུ་ཡངས་པའི་དཀྱི་ཡ་འཁེའོནསྦ༔ མཁ ཁོ་ག ེ་ཤེསྦ་སལ་་ 
རྨོ པའི་ཁོ་ཚོགས་བཅས་བྣམས༔ ༢༥ བས་སོ དེ ི་ོ ཨོཾ་ཧཱ་ཡགི་བ༔ བླདཀྲོ་དཱི་ཤའིཿ བཛ བྲཛཾཀ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ངཔཔ་ 
ཡཿ ཀ་བ ཀར་རཿ གནུཊ༔ བཛྲ་ཨང་གུ་ཤ་ཛཿ ཛཿ གྲིཾབཾ་ཧེཿ ས་ཚ ོགི་འི་ིས་འཛིརའདིཿ དྲེས་པ་པོམོ་བསོལབའི་གདན་ཉིྡ༔ ཉི 


= 774 
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ཌྷ ༄༅༔ བརྩེགས་པ ན༔ བདེག་ཤེགསྒྱུ་རལ་བའི་དཀིལ་འཁོའོས་ཡུས་པ༔ མི་གཡོ་དགེས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགསསུ་གསོཁ༔ མར ཞེས་མདུན་ ` ཏཌ 

ཏྲེ དོག ་ ཟླགམ་དམརཔོ་དབང་གི་དཀིལ་འཁྲོརན༔ བཅོམ་ལྗན་དཔལ་ཆེན་པྱད་ཧེ་རུ་ཀ༔ ངས རོ 
དད ཡ་ཤེསྨ་སུལ་པའྲིབཆོགས་བཅས་པ་ལ༔ གཉིས་མདྦགེུས་པའྱི་ཚུལ་ཆསྲ་པགའཚལ་ལ༔ རཱ ཟླ་གསུམ་ཨཐ རྲི ིོ རན བཅོམ་ལྡནདཔའཅེནནྡོརགཞེན་ 
ནུ་དང༔ “ཾ་ཤེས་སྤྲོཿ ˆ གཉིས་མེདགུས་པའི་ཚུལ་གིསྱ་ཕགའཚལ་ལ རཱ ཟུགསུམ་སེརནག་འབྲརབའི་དྱཀི་བའཁོནནཿ བཅོམ་ལྡན་དབལ་ཆེན་ཡེ་མུཉུཀ 
དང་༔ ལེསུ་པག་དོཚགས་བཅས་བ༔ ཤེ ་ ལ་གྱིས་ཕགའཚལ་ལྡེ༔ ༨ རྲི གྲུགསུམ་སྨྲག་ནག་འབར་བའི་དཀྱི་ལ་འཁོནན༔ བཅོམ་ལ་ འའ 

༥ རེདང་༔ ཕེཿཤེས་སྤྲལ་པའི་འོཚགས་བཅས་པ་ལཿ གཉིས་ འགྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ར་བས ཞགའབར་བའི་ད་ིའཁོརནྭ༔ བས ༦༦༦ ན་པེ་ནག་ 


ཏི ཇོ་ཙོོ 

















ཟོ རོ རོ ིྦོཔལི་ལློ་མོགས་བྲརོས་པ་ྱར གཉིས་མོདགུས་བའྲི་ཚོ་ལྱགིསྱ་པགའཚོ་ལ་ལོ༔ རྫ སིངྱ་བོགསནཱ་མཁའ་ཡདས་བའི་དྱཀིལ་འཁོ་ོན༔ མཁའ་ལྡིངྱུ་རལ་པོ་གསེར་ ་ 
པོ ཤིས་པའི བཅས་པ གཉགས མི་ཧི ོས་འ་དའ 
༡ འབར་བའྱི་རལ་པོ་ཁགའྲཟུང་ལབ་ཝ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་གླུལ་བའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས་པ་ལ༔ ཆོགས་ཊྱི་མཚོད་པ་འབུལ་ལླག་ན༔ གཉིས་མེད་རོལ་བའྲི་ཚུལ་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཌ 
ཞསང གིས གདབ བཅོཝནདབལ་ཆེ་ནདྡོརིགཞནྲན་དང༔ ཡེཤེསྨ་ལབའི་ཞོ་ཚོགས་བཅས་པ་ལ༔ འདོད་ཡོནཚོགསྱཅིམཆོད་བའྲབཔ་ལགས་ 
(ཧཿ གཉིས་མེདོལ་པའྱིཚུལ་ཅིས་བཞེས་སུགསོལ༔ ཧཱ ཟུ་གྲསམ་སེ་ནག་འབའ་བའི་དིལ་འཁེརནྫོ བཅོས་ལན་དཔལ་ཆེན་ལྭ་སྙུར་ཀདང ཡེ་ཤེས་ཟལ་བའྲི་འཚོགས་ 
ཛཱ། ཏེ  འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཉི་མཆོད་པ་འབུལ་ལགསནཿ གཉིས་མེདཟལ་པའི་ཚུལ་གིས་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཛཾ ཟུ་གསུམ་སྨགནག་འབརབའི་དཀིལ་འཁོརིནིཿ བཅོམ་ཝྡན་དཔལ་ 
ཱུ ངཱ ཇ ༡77 


{༧ 









` ལ་བདངཿ ཡེཤེས་སས་པའི་ཁོ་ 
ཧཱ་པྲཱ་ཛཾ རོ་ བཙོམ་ཝན་དཔལ་ཚན་པྱད་ཧར་ 


ཚགས་བཅས་བ་ལྔ༔ 
༔ འབར་བའྱི་ཆལ་བོ་ཁག་འཐུང་ཡབ་ལ་དང་ཿ 
འདོདྲ་ནུའི་མཆོད་བ་འབུལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ 


















ཤཱཾ།བཅས་པ་ཁ༔ དུགགསུམ་པྨ་དད་སྦྱར་བའི་རྫས་མཆོག་དང་༔ སྨྱོརདང་སྦེལ་བའི་བདུད་ཆིའ་ཚོགས་ལགས་ཀྱིས༔ འདོད་རྒུའི་མཆོད་པར་འབུལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཧཾ ཟྲུ་གསུམ་སེར་ 

ནགའབ་བའི་དྱ་ཀྱིལ་འཁོརན་་༔ ཧྭརཱང་པ་པཨེ་ནརོ། ་དོད་ མེ ཤེས་སྦལ་པའི་ཁོ་ཚོགས་བཅས་བ་ལ༔ དུག་གསུམ་པླདར་སྦྱར་བའི་རྫས་མཆོག་དུང་༔ སྦྱོར་དང་སྦོལ་ 

», བའི་བདུད་ཚིརཆོགས་ལགས་ཀྱིས༔ འདོད་ཚུའི་མཆོད་བའ་འབུལལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ རྫ ཟྭ་གསུམ་སྨགནག་འབར་བའི་དགི་ལ་འཁོན་ན༔ བཅོས་ལྔ་ནདཔལ་ཆེན་པགནནྡོ་རེ་དང་༔ 

ཨེ་ཤེས་སྤལ་པའི་ཁོ་ཚོགས་བཅས་པ་ལཿ༔ སང་ ་་ཚུས་སོང། ཅེ ་ོ་སོ་་ལུ་ ' འདོདརའི་མཆོད་པར་འབུལ་ལ་བཞེས་སུ་ 

གསོལ༔ རཾ གྲུ་གསུམ་ དནག་འབར་བའི་དྲ་ཀིལ་འཁོནན༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་མ ན་པོ་ནག་པོ་དང་༔ མ་ཤེས་ ལ་བའི་ཁོ་ཚོགས་བཅས་པ་ལ༔ དུགགསུམ་པདྨར་སྦྱར་་ 

བའི་ཕས་མཚཆོག་དང་༔ སྩོར་ད་ སྤྲོལ་བའི་བདུད་རྩིར་ཚོགས་ལགས་ཀྱིས༔ འདོདནུའི་མཆོད་པར་འབུལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ རཱ སྟིངྱ་ཧོགསནམ་མཁའ་ཡངས་པའ་དབལ་འཁོར་ 
ཾ = 45° 











རླ 





རྩིའ་ཆོགས་ལགས་ཀྱིས༔ འདོད་ནུའི་མཆོད་པར་འབུལ་ཁོ་བ 
པའིི་ལྷ་ཚོགསྣ་ནམས༔ དམིགས་མེདབྫཚེ་བའྲི་ཐུགས་ཁིས་བདག་ལ་དགོངས༔ 
ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་བསྲ་ཐུགས་དམ་བསང་༔ མཐོལ་ལེ་བཤགས་སོཚདས་པ་གཱལྭ་དུ་གསོལ༔ 
ཐུགས་དམ་བསྒྲལ༔ གསེར་སྩེམས་མཆོད༔ྩ དཔང་དུ་གཟུག་་ པ་སོགས་སྤྱི་ལྟར༅༔ གརང་ལྟར་ཡང་ཌ 


བགེགས་གྲག་བ་ཅན་དངོས་སུ་གསལ་བསྒྱགར༔ རཱ་ འབརབའྱི་ཆལ་བོ་བཅོམ་ལྡན་ཧེར་ཀཿ བྱ་དདབང་ཆེན་ཐུགས་དམདུས་ལ་བབ༔ བསྟན་པ་ 


ནཿ མཁའ་ལྡིངྱརལ་བགསེར་མིགའྱའིལ་བ་དང་༔ མ་ཤེས་སྤྲལ་བའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས་པ་ལ༔ དགགསུམ་པྨདྲའ་སྐྱར་བའི་རྫས་མཆོག་དང་༔ „ སྒོའོ་དང་སློལ་བའི་བདུད་ 9 


རུ་ཀས་བའྲི་ཝཱ་འམྭ་དཱག་ཙྭ་ཀྭ་བཱཛྱ ཧོཿ བརཔ་སྐེང་ཞིང་བཤགས་བནིཿ རཱུ དབང་ཆེན་ར་མཆོགའོལ་ 

བཙགས སའྲབསཔཔས 1 ར་སག 7 
ས་དང་ཡི་གེ་བྱར་པ་བརོད༔ ཐ་མ་ཚོགས་བླསལནྭ༔ དམིགས་རྟེན་དང་བཅས་འབེམདུ་བཅས་ལ༔ སྤོན་་ ཡི 

ཨེ་ལསག་བནཧུའི་ཏགབད་འི་ ལ་འ ནྣ 


=¥ ཡ༡། 
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རྔ ཤ་ཡ་ཨ༔ཿ ཞེས་དང་ བསྟེན་སྔགས་རྱི་མཐའ་བཛྲ་ཨི་ཀུ་ཤསོགས་བཏགས་བ་དང་༔ ཆྱས་པར་སྤྲོན་འགུགས་བསྟི་མགཞན་ཡང་བྱ༔ ༧ 
དེ་ནས་ཕུན་བཟོགས་ལྔ༔ ཧཱཾ ང་ནིཆེ་མཆོག་བྱངཧེར་ཀཿ བྱགགལས་ལྕགགྱ་གུས་དྲག་གགེགས་འཚོའོ་ཡེདབཿ གཡོན་པསྲརརབས དྲག་བགིསསྣ། ལའ ཚེ་ྫ 
དང་བསོདནམས་དངས་ལ་ནང་ལ་བསྟེམ༔ འོད་ཟེར་བདུད་ཚིསྤྱ་ནུད་དུག་དི་མ་སྦྱདཱ༔ རྣམ་ཤེས་འོག་མིན་ཆོས་དངྱིངས་ཀློང་དུ་ཕཊ༔ སྩིགས་མརྡུལ་དུ་བྱས་ནས་ཚོགས་སུ་འབུལ༔ 
༧ ཐགས་མཐའ་སྔ་དྲང་ཨ་ཡ་ཕཊ༔ རླར་ཡྲ་དདྷ༔ ཅེས་གདབ༔ ཟུན་ཐབས༔ རལ་སྲི་ཐོགས་ལ༔ དཱི ང་ནི་ལས་ཏྱིའཇམ་དཔལ་གཤིན་རག་ཤེད༔ མེ་ཤེསའལ་གྲི་་ 
འབར་བྷ་ནོངན་གདེངས༔ དྲག་བགེགས་ཕྱེ་ནམས་རྐད་བ་གསས་ནས་གྱབས༔ དྲག་བགེགས་ མས་རྐང་བ་གཡོན་ནས་གཏབས༔ ཁོག་པ་ཁྱ་སྲི་རུལ་པཱན་་ 
བཞན་དུ (དབྱན་མཱའ་ཡ་བྷིདྡྷ་བྷནྡྷ་དྤོཾ་པ་ཊྣ ༦ེསདུ་མ་བུར་གཏུབས༔ བསྟབ་པནི༔ དཱི བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པྨད་ཧ་རུ་ཀརཿ འབར་བའི་་་*`་ **་ 
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ཧཱ རྒྱལ་བ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ལྔ་དང་༔ དག སཧུདྡོར་གཞནོདདཅ་ ལྷ་ཡི་རྒྱལ་གོ་འཇམ་དཔལ་གཤིནརྗེ་གཤེདཿ ག གསང་བཟི་བདག་བོ་བཅོ་མྲ་ཝན༥༥་ 
༡ གོས་སྔོན་ཅན༔ མགོན རིིཾི་ ི་ མཁའ་ཚྡིངྱ་རཱལ་པྱོ་བླ་ཁུང་གྲརྭ༡༔ ཡེ་ཤེས་གླུལ་བའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས༔ ཿ 
£ ཧ, ནིརྔམས་བརྡིད་འཇྲིགས་ པའི་ ཁི་འོད་དང་ཝཱཉཿ །ྣྣྤྣྨྦྣྣླ་་་ གདུག་པ་འི་དྲག་བགེགས་མྲ་ལས་ཞུལྲ་དུབསབས༔ 

༧ ལྷུག་མེད་བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁར་ཁཱུཧཾཿ ཤྲིཔྨ་ཧེཀ་སྭཧ་བཛས་མ་ལ་མཟྦཛན་མ་ས་རཀནའ་ཏིཏབྲས་ཏག་འཅ་ ན་ཁ་ཁཱ་ཧྷིཿ ཞེས་ཕུམ་ཁོ༔ 
དེ་ནསྣ་ནལ་འཧོན་བྷ་ནམས་ཉིས་མྱོ་བད་མཚམས་བརརོལ ལྷག་ཆོགརྒྱས་བར་བ༔ བསྣ་ན་ཧིན་གིས་བླ་ནབས་ལ༔ ཆི དཔལ་ཆེནྲ་བནདང་བཀུའ་ཉན་ཕོ་ཤ ཏཱ 
ཛཾ ཚོགས༔ མཐྦརེ་རྫལ་དག་དག་ཤུལ་སྟེབས་ཝནདང་ཿ །ཐ་དཔང་ཆ་ཆ༦ | .,:༄ན ཁ་རག་ལ་སོགས་བྱགཉིས་འཁོར་དང་བཅས༔ རབ ཁྱོ་བའ་བའི 
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ཟོཧེད་་བ་ས་མབརོད་ཁསའདསཿ དེ་བཞིན་ཉིད 

× * ༩༦ རུ དེབ་ཞིནཉེད་རིངས་མ་བཅོསྤ་ཀོ་དདུ་འཞགཌ ཅེས་དགོངས་པྱ་པདཿ ཟུན་མཚེ་མསསཿ སྨ༣་ཡངའང་ཉིད་སྐད་ཅིགགིས་པདྨ་དབངཆེན་གྱིསྒུར་གྱའ་པའི་གནས 

< གསུམ ཨཨཱཿདཱོུ་དང་༔ བླ་མུའི་བུག་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཁྲོཆུང་གིགཆས་ག མས་བནྡ།སྐསྦཿད། ་བའདི་ཡེས་བདག་ ༢༡༩༦ ནཿ བཆ འཕྲབས མེ་ 

ཌོ འཇིགས་པ བདུདབཞིའི་ཚོགས་བཅོམ་ཞིང་༔ ཟླ་མེད་གདང་ །ཝུན་པར་ཤོག༔ ཅེས་དགེ་བ་བསྔོ དེག ཤིགས་ཞུན་འབས 

༧ གསུམདེགས་པའདུཔཿ ཏཾ རུ ཀ་ལ ༈ ད་འདྲོད་གསལ་ཞི་དབལཤིས་བདེ་ཡེགས་ཤོག༔ དབངགི་སུམ་ཆེ་ནཔྱདག ཁ་ཕན ་ 
5 ས་བཞི་དང་ལན༔ རིགས་་ 


ལ་འཁྲིལཿ ཤེས་རབ་མཁའ་འགྲོའི་བ ཤིས་གང་ལགས་པ༔ དེང་འདིར་གསལ་ཞིང་བྲཀ་ཤིསབ ° བདུད་བ 
པའི གས་བ སོ་པ ༥ ༤༦ ༢༨༣༦ ༦༤ ཤཿ བདུད་བཞི གཡས དོགེགས་འཇོ། ཁྲོར ་ 
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ངོ ེ ཞིངབག་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ བདག། 
ཡོནྱ་གིབད དཱ རྣམ་བར་རྒྱ་ལ་ཟུར་ཅིག༔ ཅེས་ 


འཐོར་ཞདའ ® བེརོ་ཙན། ཨ་སུ་གདམས་ 
རེ ༢ ཱེ =: བེ | 


ངི པའ་དཔལ་རྟམ 























3 བདུད་ཚི་ལག་མ་ཆོད་ནི་ལས་ཅང་གཞུང་གི་བདུད་ཆིའི་མཆོད་བ་ཡུལ་བའི་རྗེས༔ རཱུཾ་ གསུང་གྲིདྡོརེརཱ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ༔ གསང་་ཤུན་འཛིན་ཕུགན་རྡོ་རྗེ་ལ༔ རྣམ་དག་ད་མརྫས་བདུད་རྩིའི 
' མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རེེསཆེར་དགེངོས་དབང་དང་དབྲོསོ་གུབ་གོལ༔ ༡༠༠༠ ཨྱནུབ་བའྱསལ་འགབ དི སང་ཱཛཿ དཔི 
ཤཱ རྣམ་དགདམ་རྫས་བདུད་ཅིའིམཉེས་མཆོད་འབུལཿ ཐུགས་རྗེས་ཆེན་དགེངོས་དབང་དད་དངོསྲ་གུབ་སྩོཡཿ མདཔྱ་སྦེལོ་ཏཁ་སྭབ་ཧི༔ གོ་མེདྷ་ི་པྨདཐོད་ཐྩ་ཝ་ལཿ 
ཆོྐྱརརལྔཁྲི་སོང་ཡེ་ཆེན་བེ་རོལ༔ རྣམ་དག་དམ་ཛསར ཐུགས་རེསཆེར་དགོངསཿ མ་དྭཱ་བྱ་ཧཱཿ ཟབ་གཏེརཨངའ་བདག་ཟུ་གུ་ཡང་དབང་གཏེར༔ ཨུ་བིོ་བདགབྱསད་པའ་ཅསཔ་ 
ཁཿ རྣམདགར ཐུགས་རེསར མ་ར བླད་ཁྲག་འཐུང་ཡེ་ཤེས་རམ་རོལ༧ཿ ཤིན་དབས་མཆོགསོལྱ་ཝ་བའི་བམ་ལ༔ ནམ་དགཿ ཐུགས་རྗེབ།ཿ མར དཱི ཚོགསྣ་ད་ཚོགས་བདག་དཔལ་ 
-ཤི། ཆེན་ཧེ་རུ་ཀཿ འབར་བའྱི་ཆལ་པོ་ཁག་འཐུང་ཡབ་མུམ་ལཿ རྣམ་དགར ཐུགས་རེསཿ ཨོནམཿསྲང་ཏྭ་ཐ་ག་ཏམྤ›་པ་ཏྲི་ཏོཿ པྱ སྔ་པ་ཏ་ཁའི་ཁྭཱཧིཿ ཧཱུ བསལ་བ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ 
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ཤ རྒྱལ་བའི་ཕེོ་བྲང་འདེགས༔ སྐད་ཤྱི་གཙོམ་གྱིས་གསད་བཞྲི་ཐུགས་དམ་བསྐཝ༔ 
± ཁཱ ལུ གྱིས་གསདབའྲི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ 


ཧཾཿ བསཿ 
རེ 


ཆཅགས༔ 








ཐོག འི་ཁབ་པའི་ཚེ་འཇམས་ཤེད༔ ཀེདའེ་གསརྷ་རིང་བཅད་ཁདདལ་ཁ་ལ་ལ༔ 
བདཁམས་སྐྱོད་བའི་བརྟན་མ་དམ་ཅན་རྣམས༔ རྣམ་དག་ཕུ་མ་གྱིམ་ཁའ་ལས་བཞེངས་ནས 


ཡྱིདནལིཡོ༔ གསེ ང་གེ་འདེགས་པའིརྡམསྲ་བུལ་ཅན༔ ཁནད་སྣདཿ ིའད་ཟེརླསཚོགས་འཕོ༔ རྩལ་ཆི་རམསྦཉིས་འཁྲོན་བ 
གསིའྱ་སིའདོ་ཡིས་མ་དགྲཡུནཔ་སེལཿ ཧིརུ་མ་བདུན་པ་མེནཚོགས་དང་བཅས༔ ུགབྷ་རན་གྱཏུམ་ཆེན་ཁུང་གི་་ 
ཚའ་གསུམ་ལྱང་ལོའ་ཀྟའི་རྦ་ཀློང་འཁྱིལ༔ རྔམས་པའི་ཞལནས་འཐུག་སྒྲ་གསུང་སྒོགས། ; 


ཨཱཿ བདུདཅྱི་སྐན་གྱི་པགྱས་གཡབ་འདོའོནཿ ཟུ་དངྱ་སུགས་པའི་བརྡ་ཡིས་མཚོན་ནས། 






¬ 


ཁི་འབྲོས་ཁུངས་གཅོདོཿ སྟོབསྱ་ཀྱི་རུབས་ཀྱིས 






དབང་ཕཱུག་མ་དང་བརྟན་མ་གིང་གི 


༨༥༩༤ ༧༥༨༢ བཀའ་དདདམ་ཆེ་ག་བཞིནདུགཤེགས་སུགསོལ༔ གསང་སྔགས་ཧེ་འུ་ཀྭ་དཔལ་བཀའཔསྒོས་པའཾཿ 
ཧྲོ ཐབས་ཆེནྨ་ཟུ་གསང་ཐིག་ལེ་ལསྕེ༔ ཡལ་གམཅན་ལའབ་་་ 


ལྷགམཞི་མཆེད་རྒྱིན་བཞེས་པར་དམ་བཅས་རྣམས༔ དམ་ཆེགཚུ་ལ་བཞིན་མཆོདྱ་ཉིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
= 7 


༡ 











ཚི རབ ༢ < དམ་ཆེགྲ་ཚུལ་བཞིན་མཆོདཔར་འབུལ༔ ཐུགས་དམ་བཞིན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལྦ༔ ཧྷྱོ༔ ཤུབྱི་ཕྱོགསནས་དབང་མོ་བདུན༔ 
དགའ་མེ་འདོད་དད་ཁགའཐུང་ཏ༔ གཅིག་ དབི་ལམདངས་སྲེལ་དང་༔ ཟུབ་པའི་བྱུ ཤུད་རུད་མོ་སྦ༔ བུམྨན་སེང་མགྱོ་ཝགས་སློག་མ༔ བདྨ་ནིགསྱ་ཀིདབང་ཕུག་མ༔ དམཚིག་ཚུལ་བཞིན་་ 
མཆོདཔ་རའབུལཿ ཐུགསདམ་བཞིན་དུ་བཞས་སུ་གསོལ༔ ཧྷྱོཿ ཤྱང་གེ་ཕྱོགསན་ག་ཡོག་མོ་བདུན༔ སོ ནག་མེ་ཕག་དད་གཤིན་རྲེ་གངཿ སྣ་ཚོགས་གླང་དང་རྤུང་ = 
༧ མུཿ ནག་མོདད་མགྲོདིལ་འཁྲོལ་དགེས༔ ལས་ཅི་རིགས་ཀྱི་དབདཡུག་མཿ དམ་ཚེགྱ་ཚུ་ལ་བཞིན་མཆོད་བནའབུཡ༔ ཐུགསདམ་བཞིནདུ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཅེས་ལྷག་མ་བསྐྱང་ངོ་༔ དེནས་བཤལ་ 

རུས་བཏུན་མ་བྱསུད་བཞི༔ ཧྱོཚ བན་མ་གྩོངམ་མ་དང་སིང་ཅ དཔལ་ལན་མ་དད་ཡང་དགུཤེས༔ ཁྱད་བཙུན་ཀོངོ་ཉ་གཡུ་བུནམ༔ཿ མེ་ཏོགླ་བའོདྱབྱ་རལ་མཿ གསེར་ཐང་གུན་བཟུང་ཤུན་ཏིང་་ ་ 
_ དཔལ༔ ཀྲུ་མོ་གཟིའབར་ལ་སོགས་ཏེ༔ བརྟན་མ་བྱཅུ་གཉིས་བཤལྱ་རུ་བཞེས༔ མི་མཐུན་གནོད་པའྱི་རེནྡ་ནམས་ཟུག༔ ཆོས་དངམྲབུན་པའི་དོན་ནམས་སླབས༔ བཅོལ་བའི་ཕིན་ལསྲ་སུབ་ 
ཇང ༧7 









༄༅། 
= ' 
















སར །དབེན་གནས་སྭཱ༔ རྡོན་གཞོནནུའི་དཀིལ་འཁོར་ཞལྭ་ཕེས་ནས༔ གནམ་ལྕགས་ཕྲུར་པྲ་བག་ལ་བཏབ་པའིཚྩེ་ ཟ ན་སིང་བཞི་འཁོར་དངབཅ་སྣ་རམས་ཀིས༔ ༔། 

༢།ས་སའགྲཟུགས་བསྟན༣ བཀའ་པགཏམཿ ནའུ ཆེ་བསྲིང་ཊ བོག་གང སྔོན་ཚེར བ་ཝིདྲ་ ༢༨ སང གཞིད དུསྣ་སབས་འདས་པདེ་ཡེ་འོག་ 
འོལདུཿ སྭ་གོ་སག་ཚང་སེང་གེའི་ཡང་ཕུགཏུ༔ སློབ་དཔོན་ཆེན་པྲ་རླུང་ཆེན་དཔལ་སེང་གིས༔ ཡངདག་སྲབ་བའི་དཀིལ་འཁོརཞེལ་ཕེསཚཾ༔ དབདཕུགཆེན་མོ་ཉི་ཤུརབྱརད་ཧྱེས༔ སོ་་ = 

པའི་གཟུགསར བཀའ་ཡི་གཏོརར ནལ་འབྱོརོསྐུ་ཚར བཅོལ་བཞྲིར སྔོནཆར བལྲེང སྦྲུབ་མཆོག་བཙོལ ཇ དྭུསྟ་སབས་འདས་པ་ འོག་སད སབདཔན་གཏུག་ ཇཾ 
ཀྱཛ་ན་ཀྲུ་མ་རས༔ ཡར་མོ་ལུང་གི་གང་བའི་ཐུགའིངདྲ༔ བུན་སུམཆོགས་པའི་དྱཀི་ལ་འཁོསོཞལྱ་ཐེས་ཚྩ༔ དམྲསི མ་གསུམ་ནུལ་དུ་བརག་ ་པའིདུས༔ ཙེ་སྦྱངནག་མོ་འཁོར་དང་་ 

་ྦ ལའ སའི བཀའ་ལ ནོར་བ ི་ོ ི ར་པ" བ་ཁིང་ཅ སེ འེ ྱསྙ་སྐབས་འདས་པ་དེ་ལྱེ་ཧི་འེལདྲུཿ 

ྭ ངེ ༡ 
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འཇུམ་པའི་མདངས་ཀྱིས་མཆོ་དབའབུལཅ 





མོབ ཐོ་དཔོན་ཆེན་པོ་པླད་འབུང་གནསྱ་ཉིསྩ༔ ± ‡ མན་ 22 ངར ོདོམས་སོངཞིབཏནྱགཉིས་ཡིསཿ སོ་སོའི 
ི། གཟུགས་བསྙནང བཀའ་ཡེ་གཏོར་ གཏོརྨ་མྭ་བད་ར བཅོལ་བའི མོནཚ་ཞུལ་བཞཾསར རོ རྒྱན་གྱི་ག ལོམ་འདྲི་འཞེ ས་ལཿ 


ཧོཾ བདགཅག་རིག་འཛེན་སྔགས་འཆང་གྱི་ ལོ་ཀགྨ་ཟཱ་ཀགབ ཟོག གསོལཿ 


དྩགས་པའི་ཚ་ལྱ་ཟིས་མཆོད་པར་བ 









ཇང °° 


འཁོར་སངྱ་ཏེན་ཟོག་བརཆད་སོལཿ 
༦ མཆེསཔར་མཛོད་ ཅེས་ཆད་མདྩོབའོ༔ དནས་བོདང་སྔ་ཅིས་དྲུ་བགེགས་མནན་པཞིཿ རཾ ནུབ་ཕྱོགས་སྣངབམ། 


ཞེས༔ ཆེ་མཆོདབྲང་ཧེ་རྭ་ཀཿ 


ཐའ་ཡས་ཞིང་ཁམས་ན༔ དབང་གི 





བཅོལ་བའི་ལསྣ་རམས་འགགུབ་བར་མཛོད༔ ་, 


ེ་སིབནས་མཁ་བསམ་པླ་མབས༔ ལས་དང་འབསབུ་་་་ ་ 


མ་གདེངས་བའིགཞལ་ཡས་སཱ༔ 


འབར་འའྲིདྱཀིལ་འཁོར་ཆེནཔོརཿ གདུག་པའྱི་གབྒརདྲ་བཅྲགས་པའི་ཞྲི་སྟེང་ནས༔ ཡས་ལ་མངའ་མཛངཔྱད་ཧེ་རུ་ཀཿ ཁག་འཐྲང་ཁྲབ་ རབ་འྱྱམས་དབིངས་ནས་བཞེང་ས༔་ ཧི (3 
ཤྱམོཆོདརྡ་ྗིགླ་དྲེག་དྲོ༔ གླུ་ཡང་དུག་ལ་བྲོ་ཡང་དྲག༔ ཟླ་རླག་གསེང་ 





ཧཱ ༅༅ྨ 


༄༅༤༤ 





ཆ ཤོ°/ 












` ཤཱཾ།དཏ5བའི་བྲོཿཱ ལྷགས་སམ་དྲགཔོའི ཤིད་དག་ཝ༔ མགོ་བྱོ་ཟམདུད་ཅེ་ཟུརགསུམཿ 


དྲག་བགེགསའྱ་བུང་པོབནཱག་པའམཛོད༔ 








ཆོའི 
བླནག་པརྲ་ཐུར་ཅིག་ཨྲ་མུ་ཀྭམ་ར་པ་ཕཊཿ 


ཆཇ ༡༠༧ 













སྒོ 


ཕྲན་ 











།ས་ནས༔ བཏབན་ཐམ སཅདབུནག་པར་མཛོད བདགཅོག་ 


ལསྨ་ནམ་བཞིའི་ཟོ་རབས་ཛོགས་ ཅཱ 







ཇ ༠ 













པཔ ©` 





གསང་བའ་བདག་པདཔལ་མགོནཆེ༔ རྡོ་དའི་བཁུང་གདུ་ཌཿ ཕོག 





༈ རླད་ཁྲག་འཐུཆོགས་ལ་རུགའུཆུལ་བསྟོད༔ སཱ 
ཤ ཐག་ཁའླ་འ་འནྟས་ཁུཞདས༔ ཛོགས ག་ཏོ ཆོ དེའི་རང་ལྱརས་བརྩའདན་ནོག་པ་དད་དམོད་པྱ་ནུབ༔ དྲག་གདོནདགེགས་ཀྱི་རིགས་ཟམས་ཅད་གོགཅང་བས 
གཏོརམ་དེངོས་གུབྱ་ཉི་ཏེན་དུབཟུང་བའམ༔ དྲགའྱི་ཕོགས་སུ་ཟོར་དུ་འཕད་༔ བསྡུ་ན་གཏོརམ་དེ་ཉིད་དམ གཏེརྦ་ཆང་ཟརཏུ་བཤམས་ལྱ་ཟིནྱ་གིས་བླ་ནབས་ནས་འབུལ་ཞིང་ཟློག་པའི་ལས་བཅོལ་ཤིད༔ རྔཕྱིའི་རྡུང་དང་„ 
(སཿ ཛཱུ དགོདསསུ་གསོལ་ལོ་ཡེ་དམ་ལ༔ གསནདགསོལ་ལེ་ཆོས་སྐྱངཆཚོགས༔ གཡབ་པའི་དུས་སུ་སྤན་མ་བརྡལ༔ བོས་པའིདུསསྭུ་པན་མས༔ བཟོགབ་འ་བཅོལ་བའི་ཐཞེམས་ 





ར་འ 


༤ 


ས་བྱརུའི་གདོན་བདུལ་ཁྲ་བོ་བྱཅྭ༔ 














>~ 


་གཡོསྤ་ཀུང་༔ གཟུགསྒག་འབར་བྲ་ོ་བོའི་ཚོགསྲརམས་གུནཿ ཐུགསདམ་བླགལ་ ། 
དདོན་གགེགས་ཀི་ཟིགས་ཐམས་ཅདྭ་ཟོག་ཅིང་བསདཔར་བསམ༔ 


ཕིནལསྤ་སོམ་བཞི་ལ་སྲོགས༔ དྱབལ་འཁརརབ་འབྱམས་དབངས་ནསབ 


= 7°7 





མཛོད༔ དཱི དཡེལ་འཁོར་གཙོ་མཆོགཏེ་རུ་ཀྩ༔ དབངཆེན་ཉ་མཆོགྱ་ཆུལ་བདང་ཿ སུམ་མཆོག་ཕླུང་ག་བྲི་ལནམ༔ ཁུགའྲཐུངརྲག ཝ་ཡ་བདང་ཡམ༔ རྡོར་གཞོནནུ་ག།ཤིནྡ་ེགུཤིད་ཿ 


(ཞེདས༔ དམ་ 





ཅན 

















ཤྭ ཅནྲ་སུངམ་མྤབ་མ་ལ་སྩེད༔ དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ལས་ལ་ཆོས༔ ༨༤ ིཆོད་གཡ་བ་ སྡངབའི་དྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགས༔ ཟབཞིགྱ་ཆོབ་ 

སིཅིག་རྣམ་པརཅིངས༔ གཏོགས་ཤིག་ཝེགས་དངྲ་བལ་བརྡ་ཡིས༔ བླཟོགཅིང་བླམུཌལདུལ་དྲོུག༔ རཱིའྱརུད་གླུགཔ་ ཆའ ཕྙཱི་དའབུང་གཞེའི་གསའུག་སྐརའགྲུ ཙུ་འ་ 

ཤཱ ཐུམཁཐན་ལྟས་ཟློག༔ ནདགདོནདྲག་བགེགས་འཚེ་བླ་འོགཿ མེ་དགམཆོས་འཇིགས་པྲ་དགྲོ་ དུས་མནའཆ་དད་བརཆོདྨརིགཅ བླ་ཟོག་གོདམ་ི་གཏརམས་ནོག༔ བྱ་མ་ལུས་དན་ 

དྲག་ལ་གྨནཿ བཟླགབླསུརབཅོལབའི་ ས་མཛོད་ ཤིབླདཧེརཀ་སྦསམ་ཡྱ་ཚོ་་ཤོག་ོགཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིར་ཐལ་མོ་དང་དུལ་མོ་བརབྱ༔ གཏོརམ་དྲག་བགེགསྱ་ཅྱི་སོགས་ས་འཕང་༔ དེ་ལྟར་གྱས་པས་་་ 

དྲ་བ འིསླག་པ་ ཡོ ངོ དོ ུ་ག་ྱདཔ་གཏོར་མའི་ཁགམཞེས་བབ་ཁགས་སྲོ༔ སོལདཔན་ླདའབུ་གནསཅིས་་པོ་ཁི་བོརསེ་འཛིནས་གནང་༔ ཝ་ད 

ཟྲགུ་ཡང་དབང་གཏེར་་གིས་བཏྟོན་པ་གྷབཟང་ཡེ་ཤེས་ལ་གནང་༔ དེ་ནསའིམ་བན་བྱྒནད་པའྩོ༔ 
ཇ ཧ2/° 





རླ 
རྱ 


£, སྟུག་ཚང་གི་བྲགདམཿཔོ་མ་ལྷེ་ཆད་འདྲ་ལ་གཏེརདུ་ཐྲས༔ 















ངི ལྲེ ཉིལ ལྡིར སྭ ཧྱ , 
`] །༅། དཔལ་ཏྟ་མགྲིན་བདེག་ཤེགས་ནུས་མཐུ་དི་ཡ་བའི་དྲག་སྔགས་གཅོདོ་བེདྲ་གིའི་མནངགགསལ་ཅིད་སྒོན་མེ་བཞུགས་སོ | 





ཏར ¿6 







313 













ནྲི ཤྲབམ།ྐ༔ དཔལ་རྟ་མགྲིན་དེགས་པཐམས་ཅད་ཀུནནས་ཡོངས་སུ་སྦོལ་བར་མཛད་པ་ལ་ཕྱག་འཚ་ལ་ལོ༔ བདེ་བར་གཤེགས་པམས༦ཉདྲ་སྤི་ནུས་མཐཐུ་གཅི་གཏུདི ངི གཅོད་བྱེ་སྲུ་གི་ལྟ་བུ༔ སྲེག་བྱེད་མཾ 
མུར་བཐོག་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་འདི་ཁ་དོན་བདུན་ཏེ༔ རྟེན་རྫས་དང་དགྱི་ལ་འཁོར་འདུ་བྱབ༔ བརྟེན་པ་ལྷ་བསྒྱེད་པ༔ ནུས་པ་སྔགས་བཟླ་ཐ༔ ལྟ་ལྔགསརྫོགས་འིམ་དུ་བསྡུ་བ༔ རྗེས་སྨོད་ལམ་དུ་ཁྱེརབ༔ གྲུབ་པ: 
ཡས་ལ་སྩྱར་བ༔ བསྒྲབས་པའི་ཕན་ཡོན་བསྙན་པའོ༔ དང་པྷོ་ཏེནྡ་བས་དང་དྱཀི་ལ་འཁོར་འདྲུ་བབ་ནི༔ ཐེག་བཆེན་པོའྲི་ནལ་འབྱོར་པ༔ དབངདང་དམ་ཚིག་ལྡན་པས༔ གཡའ་རིའམ་གངས་རིའམ༔ མཚོ་གཉན་གྱིཿ* 
¡ འགུཨམམ༔ བཀ་ཤིས་པའི་གནས་སྱ་ཕི་མཚམས་དད་ནང་མཚཾ མས་བཅད༔ དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ ་་ཡོད་ནབཤགས༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་གདབ༔ དགེ་བའི་ལས་ཅི་འགྲུབ་བ༔ དེ་ནས་ས་བདག་ 
ཙ ལ་ས་སོང་བའི་ཆོ་གས་བསངས་ལ༔ བཀཀ་ཤིས་པའི་ས་ཁ་མ་རཱལྲ་བད་འདོམ་གངངོས་སྙེམས་པའ་བྱ༔ དབུས་ནས་ཕརཆག་གང་གིས་མཐོ་བའི་དོག་སུ་ཙྫནན་དང་༔ གླབ་དང་ཌཱ ག་བུར་ ལ་སོགས་པས་བྱུགས༔ རྲི་ཐང་ 

ང་བད་མི་འྲི་རུས་ཆག་ཆག་གདབ༔ གཞེན་ནུ་མས་བཀལ་བའྲི་སདབུ་དམར་བྱོ་ཟིན་གིས་བླརབས་ཏེ་ཐོག་མརྦ་གྷོ་རུང་གྲི་ཟིག་གདབྱར་དེནས་ཅིལ་འཁོརྲི༔ ཕྲ་དང་དཟུས་སུ་འཁོར་མོས་པྲོ་རིབསབརདཔ༔ཕི་རིམ་འཁེར་ོ་་ 


ཇང °/ཌ 















སེ་པྩོ་ཚིབས་བྱང་པྱ༔ང རིབས་མཆན་དམར་བྱ་ བརྡ་ཟཱ་གམ་དམར་པོ་ གཅིག་པ་ཐོད་པས་མཚོན་པ༔ ལྷ་སྣམ་བྱོགས་ཚོན༔ སྒོ་དང་སྒོ་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་པ༔ ་གནསྣ་རམས་སུ་ལྟ་མཚན་ཅིའིགས་་ 
གག. རེ་ག དེནི་དིལ་འཁོར་འདྲུ་བ་བའོ༔ དེནསཏེནྡ་པས་བཤམ་པནྭི་ སཔ བ་ཅེས་པཞེདས་ 
་མགོས་མཚན་པ་ལ་དན་དམར་པོས་བྱརན་པ་དང་༔ེ སྒྲབ་པའི་རྫས༔ ཤུགུལ་གྲྭ་བཤིདཀུན་དང་༔ མི་ཁྲག་ཁྱི་ཁྲག་དརྡོད་ཁྲག༔ བཙན་དུགའདུག་སྤྱད་དུག་བ༔ ཐལ་ཆེན་ཐོག་ལགསྲམ་བའྱི་གློཿ ཕུངས་ཀར་་ 
༩ མུངསནག་ཀེ་ཤང་ཆེ༔ གཅན་ཟན་མཆེ་བ་སྡེ་ མོད ཁདཔརྦ་སང་ཀིའི་མཆེ་བདང་༔ ཁྲ་ལྡི་ཝི་མམོ་ ཐགམྱར༔ ཟབསྱ་ཕྱེ་ལུགསྱ་ཕྲབསགས༔ དག་པློགབ་པའི་ཛས་ཡིནནྩོར དེ་ལར་ལེགས་པར་ 

འདྲུངསནས་མདུནདུབཞག༔ རང་ཧིད་རྟ་མ་གྲིཉྱཧི་གཱརགསལ་བའི་ཐུགས་ཀཉས་སྲུ་ཡིག་ལྨགནག་ཅིགའཕོས་ཟུརབུ་ལ་ཐིམཔས་བུནབ་སད་ཅིག་གིསྣ་སྟདཏ་མཆོགརོལ་བྲ་བོབོ་ཆེན་པོ་ཞ་ལགསུམ་་ 
ཏཱ ཉག་དྲུགྟགདོང་རྡམས་པ་འི་ཞལ་ཅན༔ སྨད་རྣོདབཡ་ཕུར་བུ་འབའ་བ༔ གླུའི་ཆ་ཐམས་ཅདདུདཀྱོལ་འཁོར་ཁྱི་ལྷ་ཆོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགསཔ༔ ཁམས་གསུམ་སྫོལ་བའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པའི་གནས་གསུམ་ 





ངཿ 
ཅེ 
“2 

༠ 










ཇ 2/3 









ཨཿ བདགཉིད་དཔལ་ཆེན་ར་མགིན་ཞལ་གསུམ་ཕགདུགབ༔ ཞབས་བཞྱི་བདཆེན་པོའི་དོན་སབས་སུ་བཟུད་པ༔ སྣུ་དངྱ་ར་ཞལ་དམརཞིང་སྨྲག་པའི་མདངས་འོད་རབ་ཏུ་འཚེའ་བ༔ གཡས་ཞལ །ཿ 

དཀར་ལ་གུ་ཡོན་ཞ་ལ་དམརབྱ༔ ཡུགས པས གྲམནདིངའི་ཐོབ་གཞེངསཔྲ ༨ ༠ང་བའ་སྡེས་ཡུང འཆ ༢༠ ༡ དུགས འ 

དྲགཏུ་འཚ་རབ༔ ཏ་མགོདབུས་མའི་ཅེར་གསུང་གྱི་ཁུང་དམརཔར གཡས་པའི་སྙེངྱསུའྱི་ཁུང་དཀརཔར གཡོནཔའི་སྟེངཐུགས་ཀྱི་བུང་མཐིངནགཇམས་ཤི་བརིད་པས་མཚན་པ༔ རཡཔ་ཁམནག་གྲིད་པའི་ཆེ་ ༠ < 

མོའབརབ༔ སྒྱན་དགུ་སྲཔམིག་ཉི་ཟླ་ལྟར་འཁྱེལ་ཞིང་༔ སྨ་འདང་སྨིནམ་དང་བ་སྲུའི་ཁུང་བུ་ཐམས་ཅད་ནས་ཡེ་ཤེསྱྱིམ་འེད་འབྲོ་བསཁམས་གསུ་མྱབི་གདུག་་་བཅན་ཐམས་ཅད་སེག་པར་མཛད་པ༔ སུའི་ཆ་་་། 

རྣམསསུ་ཁྲག་གི་ཐིག་ལེ༔ ཞག་གི་སོརརིས༔ ཐལ་ཆེ་ནསིཚོ མ་བུ་བཀོདཔ༔ སྐུ་སེདོལྭ་གང་ཆེན་ཡི ཀོ གླཱ་སྨད་པ་སྙག་ཝྲགསཀྱི་ཤམ་ཐབསཞིངགི་སྐེརགས་ཀྱིས་བཅིངས་བ༔ ཐེདོ་གམ་ལས་དབུ་ ་ 

བྱརན་ཅིང་༔ བཾདྨ་རོན་ཝ་བླརའཾདཤལ་སེ་ར་ཁར་ཐོགས་པྱ༔ སྦྲལ་དཀར་པོསྦ་མཆིངས༔ སེར་བོསྣ་རར༔ དམར་པོསྱ་ཕག་གདུབ༔ ལང་གུས་མགུར་རུར ནགཔསྐ་དང་གདུགདང་སེ་རགས་བཅིངས་པ༔ ཟུས 
ོ ྗཆཚེཾ ཙོ ཧི ༨ ཧཱ 
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གསུངས་ཤིང་ཡེ་ཤས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་སྒྱིཔོ་ནས་དབང་བསྐུར༔ ཀཀ ་ལའའབའ་ རྟོག་པའི་དྲིམ་ཐམས་ཅད་དག༔ ལྷ་རྟོག་དིར་མེདྱཀིདབང་ཐོབ༔ བདུད་རའི། 

ལྷུགམ་གྱི་བེར་འཁྱིལ་བ་ལས་རིགསྱི་བདག་བེས་དབུར་བརྒྱན་པར་བསསས་ཁ༔ སྨན་དྲངེས་ིང་འཞུགས་སུ་གསོལཔ༔ ཕྱག་འཚལ་ཞིང་མཆོདེཔ་འབུལ་བཅ བསྟོད་པྱབའིརིམ་བརྡམས་ཕྲེན་ལས་རྒྱས་བསྡུས་གདའ་ཐྲད་ 

བྱའོ གཉིས་པབྱི་མཚན་མཁེ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པར་འདོད་ན་མངོན་རྟོགས་དད་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཞུང་རྒྱས་པར་བསྲང༔ རྩ་བའི་གསུམ་བཞུས་པ་སྔགས་བཟླབ་ལ༔ བསྟེན་པང་༔ སྒྲུབ་པ་དང་༔ྩ -ལས་ལ་སྱརབའོརྟ དང་པོ་ནི ཡུས་ཀྱི་་ 

དགྱིལ་ཞཁེར་གསལ་སྣང་བརྟན་བེའོ་བསླྲབས་ནས༔ ཟུགས་ཀའི་ལ་ཤེསསེམས་དབའྱ་ཕགའནོ་རྡེའི་ཐུགསདབུསཉི་མའི་དྱཀི་ཡ་འཁོར་རཱུ་ཡིག་དམའ་བས་མཚན་པའི་མཐར་ཐགསའབ་རེ་རེ་བཞིན་མེའི་རངབཞིནགཡསས་་་ 

དམར་ཁྱིའ་ཏེ་འཁོརབྱ༔ བདག་གིས་སྔགས་བླ་བས་བསྲ་ལསྱ་ཀྱི་ལྷ་ནམསྦ་ཀྱིསྤྱ་གང་སགསྨ་སྤདིའིིབླགགས་པ་ལ་བརྟེནནས་ཡེ་ཤེསཀྱིགཟེྱིན་འབར༔ སྣངསྲིད་ཐམས་ཅདདབདད་འདུས༔ ཟི་ལྱ་ཟིས་་ 

མནན༔ གནུག་བཅན་ཐམས་ཅདཚར་བཅད༔ མཆོག་དངྲ་ཟན་མངོ་གི་དངོསྦ་གུབ་མ་ཡུས་པྱ་ལུན་གི་སྲ་གུབ་བཟ་བསམས༔ བརྟེན་པའི་སྔགས་འཐུམ་བག་བཞིའམ་གཅིག་བླའྫོར གཉིས་བླམབ་ཝགས་སོ་སོར་བླ་ 
] ཇེ 7 རོ 
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སེམས་རྟག་ཆད་གཟུང་འཛིན་གྱི་མཐྲའ་ལས་འདས་པ་སྒྱ་འགག་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ལྭ་བུནི་དོན་དམ་པའི་དཔལ་ཏྟ་མགྲིནྷ་སིརང་ཞལ་མཇལ་བ་ཡིན་པས༔ དེའི་ངང་ལྷ་ནམ་བརྟ་ཏོགབས་མི་བཅོསོ༔ མི་སྦ༔།ཇ 
མིར རྗེས་སུ་མི་འབང༔ སེམསཉིདའིག་པ་གཅེརབུ་མཚན་མ་དང་བལ་བ་ནམ་མ་ཁའི་དྭབིངས་ལྟ་བུ་ལ་བཞགྱ་བདང་འཇོག་བེད་མེད་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྤུའོ༔ དེ་ལྟར ཤེས་པརྱས་ནས་ཉམས་ལེན་ཆུ་བོའི་རྒྱན་བཞིན་དུ' 


] བསྒྱངངོཿ དེནི་ཉྭ་ཝྔགསྔཐོགསའིམ་དུབསཝ་བ་མཐར་ཐུག་ཡད་དག་པའི་མན་ངག་གྱོ༔ རྩ་བའི་མན་དགྲ་ལ་ལྔ་རས་བོད་ཁམ་དུ་ཁེན་བནི༔ དེཉིད་ཅི་ངང་ཡས་འལོབ་འགགཔ་མེདཔས་སྨྱོདཔརབས་ཏེ༔ ཆོས་ཀི 
ྒའིདིངས་ནམ་སཁའ་ལུབ་པས་གཞུལ་ཆོན་ཤརབ་ལྟར་བདུག་ཉིད་དཔལ་ཏ་ཡཐིན་ཨཱ་མདོགདམརབ་ཞལ་གཅི་གྲ་བགགཉིསཔ༔ ཡུག་གཡས་ནྡོརའི་ཐོབ་དང་ གཡོནྲ་དིགས་མཛབྱ་ཀྱ་རེ་ཡས་ 


ལ་པའི་མེ་ཆེན་འབར་བར་ཁམ་གྱིས་གསལ༔ རུག་པ ལ་འོང གྲགས་བ་ཐམས་ཅདྭ་པགས་ི་འངྱ་གྲ༔ ༠ ལེའ 
ཧེ  ཤེས་ཀྱི་ཚིས་ཟིན་པརྱ་བའོ༔ དེ་ནི 


དྲ་བམས་ཅད་ཡི་ཤིསྭ་ཀྱི་ལོལ་བ་འབའ་ཞིགཏ་བསམས་ཁ༔ དགེ་བ་བསོ༔ སྨནེ་ལམ་གདབ༔ བྲབ་ཤིས་བྗདོ༔ འགྲོ་འཆག་ཉལ་འདུག་གི་སྐོདམམཅིདངའི་བད་ཀྱང་ལྷ་སྔགས་ 


ཛཾ 
; 
== 


ཟེ: 








° ཤཱི རྗེས་སྤྱོད་ལམ་དུ་ཁྱེར་བའོ༔ རྩ་བའི་དྲགཔ་ལས་ལ་སྷར་བ་ནི༔ དེལཱརྦ་ཕི་ནང་གིད་ཉིལ་འཁོའོ་གང་ཡང་རུང་སྟེ་ཐུན་བཞིར་བཅད་ལ་ཆེ་གཅིགཏུ་བསྒེ་མོ༔ རྟགས་མཐོང་བའམ༔ བགེ་དཟིས་གྱིགསལ་སྣང་བརྟན་པ་དང་༔ སོ 
ཏྐི། པའྲི་གྲངས་ཐེམས་ནས་ཆོ་གས་དང་གཏོནམརྒྱ་ཆེར་བཤམས་ལ་མཆོ་ད༔ དངོསོ་གྲབ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བླད་༔ ཤ་་་་ 3 ར་སར ཡོལ འ བོས་མཐའ་བྱས༔ 
2 བ་མཐེམས་ནས་ཚོགས་དབགཏེའུགྱར་ཆེའ་བཤམས་་མཚོ ཅུ དཔོའི་བུབ་རལ་བཞི་ནུད་བང་ཏ ཉེནྡ་ང་དང་གྒྲ་བསྣ་ནམུས་མི་འྲབལ་པར་འཛ་༔ སྨེན་ཕེནགེས་པོན ཏང དོ ༥༡༠ 
: %, དཀྱིལ་འཁེའོ་གཤེགས་གསོམ་སོགས་ཇི་ལྟརརིགས་པ་བྱ༔ ཕྱི་ནང་གི་མཚ་མས་གྲོཁ༔ བསྔོ་སྨོནོ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་ཆེར་བྱ༔ [ངོལ ཛང ཚེར སི ས་ནད རྟགས་དདྲ་ནུས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་འྱཧུ རྩ ; 
| 4 དེབང་རྟགས་ཁ་གསུམ་སྟེ༔ རབ་དངོས་སྲ་མི་དམུ་ལའི་ཞལ་འཁུམས་པ་དང་༔ གསུང་ཐོས་པ་དང་༔ ཉིནྡ་ནབས་ཞུགས་པ་དང་༔ ཡི་དམ་་མི་གུར་སྤལ་གྱུར་ནུས་པ་དང༔ རྟ་སྐདས་གཡོ་བ་ཙམ་དུཐོན་པསོགས་མཐོངབའི་ ཇི 
: ཆོས་ལ་འབྱུང་དོ་༔ འབྲིང་དེ་ལྟ་བུ་ཉམས་བཟབ་བོའི་སྐབས་སུ་འབྱུང་བ་དང་༔ སྒྲབ་རྫས་ལས་བདྡདརི་བབས་བ་དང་༔ ལོལ གེ 
ཛཱ མཛན་པའི་ལྟས་ཅི་རི་གས་པ་འྱུང་ངོ7 ཐམའང་རི་ལམ་དུ་གོང་གི་ལྟས་ཅི་རིགས་པ་མཐོང་བ་དང་༔ སུས་ཁས་མེ་འབར་བ་དང་༔ རྒྱ་མཆོ་སྐམ་པ་དང་༔ ཉི་ཟླ་ལག་ཉུ་བཟུང་བ་དང་༔ ཟྲི་བག་འུར་རྡོར་འཕེན་པ་དང་༔ མ་ཏོག་ 
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ཅཾཿ དམར་པོའི་ཚ ཅ་ཟིན་པདང་༔ མི་དང་མིམ་ཡིན་མང་བོས་འདུདབྷོདོ་ེད་བདང་ཿ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ནམསདང་ཚོགསྦིོདོས་སོད་བེདཔ་མོགོསདང༔ དངསོསུ་ཉམས་དགའ་བ༔ 
¿ རིགཔ་དངས་པཅ ཤེས་པྱ་གུངས་སུ་ཕེབ་བ༔ མིདཔལི་མ་ཡིནཔ་དང་བུས་ནོར་ལངས་སྨྱོད་ཆེན་པོ་འདུབ་སེགས་འྱ་བུངངོ་ངོ དྲ་ཝརགངྱ་བུང་ཡང་འེདོགས་ཀྱི་བོས་མབཅིངས་པར་ཉ་མསྱྱ་དདྱ་ཆདུ་བྱསདབ་གཡ་་ 
ཆེའོ དེ་ལྟརརདདོནདངོསྲ་གུབ་ཐེབ་པའི་རགསྱ་བུངནས་གཞན་དོན་ཀྱི་ཆས་དབང་དྲག་ ཁས་ཆོགསརབ་་་འབམས་གང་བཆམས་པ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་བ་མདཔའ་འགུབ་པ་ཡིན་པས་མ་ཆོག་དདྲ་དན་མོང་གི་ ་ 
༢ དཇསྤོ་ཐབྱ་བིས་རང་གཞན་ལ་ཕན་གདགས་པ་ལ་བྩོནོཔརྭ་བུའོ༔ དནྲི་གུབ་པ་ལས་ལྭ་སར་བའོ༔ ཆ་བའི་བདུན་པ་བླ་མབས་པའི་ཕན་ཡོནབསསནཔ་ནྱི་ དབང་ཆེན་ཁྲོ་བོའྱི་རླལ་པོ་མཆོག༔ ི་དམ་ཀུན་གི་་ 
མཐའ་ཐུག་ཡིན༔ ཞི་དངྱ་ཆས་དང་དབང་དང་དགུག༔ དབབསྐྲད་སྲང་ཟློག་བསད་པ་སོགས༔ ཐུན་མེངས་ལས་ཀུན་འབད་མེད་འགྲབ༔ ཁྱད་བར་ཝྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ ཀིས བོས ་ཨི་སའ ོ། 
པཾ། བླི་ཀུ་དདྱ་རྩ་ལཔོ་སོག་སྩ༔ སྐད་ཅིགཙསྦྱ་བི་སྔ་ཐལ་བརྡ་ནོག༔ མཐའ་ཐུག་མཆོག་གི་དངོསྲ་བུབྱ་ནྩི་ པླདདབང་ཆེནཆ་འདི་ ལྲག་བྱར དེ་ལར་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ མཐཐུ་དང་ནུས་པ་གཅིག་དིཡ་་ 
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༼།བ༔ དག་སྔགས་གདུག་ཅན་སེག་པའི་མེ༔ ནོདབལ་ཡས་ཅི་གྲ་གིཚེ༔ དྲེགས་པ་གནད་དབབ་མཆོན་ཆའི་དར༔ གདུགྱབེད་ཁགྱཏྱ་སུགས་པའྱི་རདྷ༔ འཇི་གཏེ་ནགསུམན་ཆེད་དཀའ་བ༔ ཡེད་བཞིན ་ 


ནརོབྷ་ཝ་བུའྩོ༔ ཞེས་གྲསུངས་སོར རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འདྷི་་བུའི་མན་དགནི་རལ་བས་ཞབསྱ་ཀྱིས་མ་བཅག་བོདོ་པུ ལ་སིན་པགདོདདམརྦསྱི་བལ་ཁམསསྭ༔ ཨྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་འཕེན་པས་སྒྱེས་པའི་བཅད་པོ་ 
ཁྲི་སྲོང་  . སར ྲར་་་ྩ་ནྣཟྣར༅ྣ༥ཀ ྒྣྨྣྦ{ྣྨྲླྦླ{|ྦ¥ོེོེོ་ ི་ོ གསིར་སྐྱོགས་ 
4 །དང་དངུསསྐྱོགས་འབྲསཆ་ང་དང་འབྲུ་ཆང་གིས་བཀང་བྲ་དངས༔ ུགདང་བསྐོར་བ་ཞེ་སྦ་ཚུལ་བཞིན་དྲུ་ཀུལ༔ འདོད་ལོནདངྱ་སྱན་གཟིགས་ཉིས་མཆོད༔ རིན་ཆེན་གསེ་ྱི་མ་ལ་ཕོངས་མེདདུ་ཡུལ་ནས་མ་་ 
 འཇོས་པའིདུསྱ་ཀི་གདུལྱ་བྲ་ནམས་ལྔ་ཐུགས་བརེ་བས་དགོངོས་ཏེ་དགས་པ་གནད་ལ་དབབྱརིང་ལས་ལ་བཀོཝ་བ༔ འྱབུང་པོ་གདུག་བཅནཚར་བཅད་པྱ༔ དྲག་བགེགསྱ་བདམ་གཏནནས་བླམག་བྱ༔ ཁནཔའ་ 
£ གོག་འདག་གཟའཀྱུ་ཆ་ལ་གསུམ་གྱི་སློག་པྱིདའང་དབངམེདཔའའདྲེནནུས་པའི་གདམས་ངག་ཟབ་མོ་འདི་ལྟ་བུ་ཞུས་བཞ༔ གུ་རུས་ཁྱངཞམ་གྱི་འཛུུམ་བསྟན༔ དགྱེས་པའི་གསུང་བསྒྲག༔ ཤུགས་ཀྱི་བརྣག་པཁྱདཔན་* 
ཛཿ 














༧༡ ༤༥༣ 


མེབསྣོལ་བའ 


ུ བུག་རྟ་སྒད་ལྷང་ལྷང་འཚིར་བ་ཡས༔ 
འདས་པའིདཔལཿ ིིདའི་ཚ་ཙན་འཕན་བྲངཁ་ 
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ཧྲུ༔ སྦྱི་གཙུག་མཁའ་ལ-- 
རར 



















ཤོ།དྲགས་བཅན་ནམས་ཟ་བརྩ་བིར༔ ཕུག་གཡམརྡོ་རྫ་རེ་དགྲུ་མེ་འབར་གདེངས༔ ཉམས་པྨ་རམས་ཀི་སིང་གྲིཁགྱུ་ཆུན་འདྲེན༔ གཡོན་པའི་སྡིག་མཛུབ་མེ་ཕུང་འབརབ་ཡིས༔ 
ཙོ གཟུའྲ་ཀུའབུང་པོད དཆེན་ཐལ་བརྲ་སྲེག༔ ཞབས་གཉིས་བླགདཔས་ གོའ་ི ང་ཆེ གོ་བོ གསྦརནིས་དང་དའོ། འཇིགས་་ 

ྱ་ག་ནྨན་བཆར་བཞིན་འབེབས༔ འགབགགས་གདདལ་དན་ད་གོཿ ཐུགས་མཆོགྲོདྡེརཾ་འཛོན་ལྱ་ཕགའཚོ་ལེ་བསྟོད༔ དམྔ་རས་་སྨན་དཀ་གཏོརམའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ 
༢༥༦ ་ ཆུ ་ 1 ཧགས ང་ད 
མཿ སྒ་མདོག་དམར་མེབསྐ་ཡ་པའ་མ་ལྟརཆའབར༔ ཕག་གཡས་གཅད་བྱེད་འབར་ལ་བསྐ་རབ་ཡས༔ དམ་ཉམསདྲག་ ་སྙིང་གི་ཁྲག་རྒྱུན་ལེན༔ གཡོནཔས་ཐོད་ཁྲག་་་ 
` དཔེལ་ཆེན་ཡཔྱ་ཀྱིདྱམསཔ་མང་པར་མཛོད༔ ཀསུ་ཚཆག་རིགྲ་གས་ཕམ་ཁྱ་པགའཆོལབསྟང༔ སི་ོགཅི།ཏར་མཞི་མཆོད་པ་འྱུལཿ མི 


ཇཾ ༡ 
























ཟཚྷཿ 


ནཿ གྲོཟི་བྗོིད་སེར་ནག་འབར་བའི་འོད་ཟེརའཕྲོཿ རྗེས་ཆགས་དམརནག་འབར་བའིའདུལ་ཐབས་ཧོན༔ དགཤུལ་ལྔ་ གའབར་བའི་ཕེད་བ་ལྔ་ཐགས༔ ཀུནྱ་ཀད་ཞུལ་་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རབ་ཏུ་བརྗིདཿ སྒྱན་ཟླམ་དམུའ་ཕབའ་སྣང་གློག་ལྟར་འགྱ༔ མཆ་བ་བཞི་གཙིགསྨ་ཟ་བཚོས་པའྲདཿ ར་བནགཔབྐདསྦཅི་མུན་ཝུར་གཏོབས༔ གཡས་བགྲ་བ་གུག་ 
༨ འབར་བམཁའ་ལགསེརཿ དམ་ཉམས་དྲགབགགས་སྲོག་ཆ་གཅོདཔའྱ་བེདཿ གཡོན་བསྡ་བདྲོའག་འབར་བཞལ་དྲུ་རབས༔ དམ་ཉམས་དྲག་བགགས་ཉིང་གྲི་འགྱུརུནགསེལཿ དུར་འེད་ 
2 མཛོདོམ་ཉམས་གཤེད་མཆེཿ བྷསལཔའི་མེ་ཕུངའབར་བའི་གློང་དའིལ་ནསཿ མཆོགས་གདུག་བའིགནོད་བླ་ཟོག་མཛོད་པའི ཞགའཐདདིངསྤ་ཕུག་བཞི་ལྲ་པགའཚོ ལ་བསྟོདཿ དམྔ་པས་ 
༡ སྨན་དཀ་གཏོར་མའི་མཆོདབ་འཐབུ༔ མི་མངོནདབིངས་ནས་བགས་དམྱ་ནུད་བླགལནཿ དམལྲི་ཕ་མནམཁུའུ་འབོའི་གནོད་ ཏ དྲག་དགེགསབུདདྱདདོདགཏོདནུ་དྲུ་རོག༔ 
ཛི དྤཾ བཅོམ་ལྡནརྔོརྔ་སེམས་དཔའི་ཐུགསྤ་ཀྱི་ལས༔ འཇིགསྱ་བིད་འབར་བརལ་བའི་སྟངས་སབས་ཅན༔ ཡཾ་ཤེསབླགལ་པའི་མ་ཆེན་འཁུགས་བ་ཡེས༔ སྲིདབ་གསུམ་གྱི་མུན་པ་ 
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; ༤ སལབར་མཛཾད༔ ཤོ འོོ ་གྲསུང་དུགསའཆང་བའི༔ ཁྲོ་ཆེནྡརམ་བརྒྱ་ཆལ་ལྕུ་ཕག་འཚོལ་བསྟོད༔ དམ་ཛསྭ་སཱནཀ་གཏོརམའི་མཆོད་པ་འབུལཿ © 
བྲ མི་མངོནདྱབིངས་ནསྲ་བགས་དམྱ་རྒད་བླམུལ་ན༔ སིའི སྔ་དི་ཟའི་གདོན་རོ་བ ས་གོ ན་ ་ེ་ཞོད་བེད་ཚལ པའི་ད མི དངྱ་འཇིགས་བད་རྔམས་ 
4 » བའི་སླ༔ མ་རིག་མོངས་པའི་མུན་བ་ཁུང་ནསའྱབིནཿ ༩ རམ འདྱབུག་་ བས་བདུད་དཔུང་འཇེམས་མཛོད་པའྱི་ ཁྲེ་རྒྱལ་དབྱུག་ “་སྔེནཿན་ཁ་ཕྱཾག་འཆལ་བསྟདཌ དམ་རྫུས་སྨན་རཀ་གཏེར་ 
མའི་མཆོདཔ་འབུལ༔ མི་མངོན་དབིརསནས་ཐུགས་དམྱ་རུད་བླསལན༔ ཤུར་ལྷོ་མ་ ལུའིགདོནཚོགསྤ་ ཙིབ དགབ ཅི བེད་ཐལ་པའི་དུལ་དུ་རོག༔ ཛཾ ཁྲོ་བོའི 
§, རྒྱལ་པོ་འཇིགསྱ་བེད་གཤིན་རེ་གཤེད༔ ཐུགས་དམ་གཉན་པོས་ དཱུ ཅྱཾདྲག༔ འཆེ་བདག་ཟིལ་གནོན་འདིགསྱདྱ་རན་ཅིས་བརན༔ ཡ་ཤེས་སྨྱན་རྩས་མ་དགུ་ཨུན་པ་སེལ༔ ཁོ་ 
རྒྱལ་གཤིན་རྔ་གཤེད་ལ་ཕྱགའཚལ་བསྟེད༔ དསྔ་པས་སྨན་རཀ་གཏོར་མའེ་མཆོདཔ་འབུལ༔ མེམ དབྱིངསནས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྒྲལ་ནཿ ལྷཾཕྱོགས་གཤེན་རྫའི་གདོན་ཚོགས་ཕྱིར་ 


ང་ཚར 
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ཤོ པ་བོགོནས༔ དྲག་བགེགས་གནོདོཧེདྲ་ལ་བའི་ནུལདུ་རྩོག ཧཱ མི་གཡོ་མགོན་པོྡོའི་འི་འབབཞིན༔ རྣམ་རྟོག་བསྐལ་པའི་ཆླུང་གིས་མེབསྐྱོད་ཅིང་༔ ཐུགས་རྗེཆེན་པོས་བདུད་དཔུང་ 
སྔི འཇོམས་མཛད་པ བཅོམ་ལྡནའྱོ་ཆལ་དབལ་ལ་ཕུགའཚོལ་བསེད༔ དམས་སན་དཀ་གཏོད་མའི་མཆོདཔ་འབུཿ མི་མང ིསནསྦབ་གས་དམྱ་དགླེགན་ ལྷནུབ་སྲིན་ 
2 པོའི་གདོན་ཚོགས་ཕྱིར་བཟློག་ནསཿ དྲག་བགེགསགནོད་བདྲཐལ་བའྲིད་པདྨ་རོག༔ རཾ ཡ་ཤས་ཧལ་གྲི་ཝརྟ་མཚོགདཔལ༔ ཆགས་མད་སྒུ་ནི་ནུབ་ཀའི་དམར་ཐག་འདྲར འབར་འཕོ་དབུ་ 
ཌ དམར་རམ་པ་ཅེནདུཿ འིར མ་རིག་ཚངས་པཁྲ་ཐབ་གནོན་པའི་ལྷུ༔ པླརརེག་ཝཱགསྱ་ཆ་ལྭ་པགའཚལ་བ་སྟོད༔ དཱམྔ་ཛས་སྨུན་རཀགཏུརོ་མའི་མཚོད་པའབུལཿ མེ་མདོན་དཅིངས་ ་ 
¿ རྣས་ཐུགས་དམ་ཆུདབཟླུལ་ནཿ ནུབ་ཕོགས ག་དབང་ ཚོགས་ཤིན་བླ་གནས༔ དྲག་བགེགས་གནོདྱ་བེད་བལ་བའྲི་རུལྲདནོག༔ དཱ་ ཆགས་པའི་ཐབསྤ་ཤེས་ཐབས་ལ་དབུད་ 
ཚི།བྱགར་བས༔ འཁོར་བའི་འདམ་ཙོས་མ་གོས་བླདབཞིནཿ༔ འདོདཆ་གས་དག་པ་དབདྱ་ཐུགའབརབའྲ་སུཿ ཁྱོ་རལ་ཁྲོསེ་པའྱ་ཆུལ་ལྱཡགའཆལ་བསྟོདཿ དམ་ཛས་སན་རཀ་གཏོར་མའི་ 
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ཤཿ བོ་བླདའབུང་གནས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ པོ་ཁྲི་སོང་ལྲིའ་བཙན་ལ་ཟབ་པར་གདམས་པའི་དབང་ཆེན་བཉྟེན་སྦབ་ཆེནམོའི་ཆ་ལག་ ཏྱ 








ཟོལ །། །ི དོ 


ཇ ༧ 


གཞལ་ཡསནས༔ 
ཧབ 
ཞི 


པ་ལ་བབ༔ རྙུ སུམ་མྨ་ 
བག་ཅིགྱ་རྒྱལ ལྲས ༣ ཟེ རཾ རའ 











༄༅༅ བབྱི་་ ལྕིཿ སྤོལ་བའི་སུམམཆོག་ཨེ་ཀླར་ཊཱིམཿ ཐུགས་ལས་བསཱེདཔའི་གཤིན་རྗེ་མེ་རྔ་མཿ དུག་གསུམ་གཤེདབཞི་གཤིན་རྡུམཐའ་ྱྱེདབརྒྱད༔ གིང་།ངྷ 
རནཱལ་འབུན་མ་ཡེ་ཚོགས༔ འཇམདཔ་ལུ་ག་ཤིནྡཇེའི་ཡྱ་ནད་ཐུགས་དམཅན༔ ལུ དགི == 4 ི་ མུ 
།སདྭག་བགགས་འདུ་ཡརན་ _ཧྲ༔ ལྱང་ལེཅན་གྱི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ན༔ གསབབའི་བདག་པ་བཅོམྲ་ལན་གོས་སྡེནཅན སྐྱེནབའི་ཡུམ་མཆོག་ཁམསགསུམ་དབང་སྡུད་ 
ྲོ མཾ ཟྲུགས་ཀྱི་སླུལ་པ་ཁྱོརལ་མེ་གསོམ ༔ _ཀླརྣམས་འདུལ་མཛད་བྱ་ཁྱང་གརུཌ་༔ བཀའ་ཡི་ཕྷོར་རལ་ཆེནྡ་མ་ཐོས་སས༔ དམཉན་ཕྲཾན་ལས་སྒྲབ་མཛོད་༣ུཏུ་ལཿ བཀའཉན་ 
རྱ གསུ་སྡེད་ལཱ་སྲེན་ལྡེ་བརྒྱད་ཚོགས༔ གསང་བའེ་བདག་པོའི་ལྷ་ནུདྲ་ཐུགསདམ་ཅན༔ -མིཿ དབིངས་ནསྲ་ཐུགས་དམྱ་རུད་བླསལ་ནཿ ཐུགས་དམ་ཐུགསརེས་བད་ ཁ་ི་ིས་འགོས༔ 
བནཡས་དྲག་བགེགས་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ ཧཱུ བསྐལ་པ་མེ་ཏར་འབན་བའི་དྲ་གིལ་འཁོར་ནས༔ འདོད་ཆགས་ཁགགྱི་མཚོ་འྲཁགས་པོའི་དབུས༔ ཞེ་སྣངངུས་ཁྲོདཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ ་ 


= <ཝ 











ྲ 
ཤེ 



















༥ གུ་གསུ་མམཐེ གའབཿབའི་དྱཀིལ་འབོམ། །ཞཁརནས༔ གདུག་པའིདཿ སབྒསྦལ་བའི་གནན་སྟེདན༔ ཁཆོསྭ་སྲོ་སདམརཞལ་བཞེས་པྱ༔ དཔལ་ མགོནཔོ ཧོཾ བ་ 
སྦྱོ༣བོའི་ཡུམམཆོག་པི་ མས་པ ; ཁྱེདཀྱི་ཡོན་ཏན་ ་ག་རྲས་ ངི རེན ངུ ༡ 

;ྩ ཟས་སུདྲགབོའི་ཤ་ཁག་ཟ་ ད་ར 
དུགས་དམྱརདབྱ་གཔན་ ཐུགས་དམ་ཐུགསརྗེས་ གིས་འ བི རཾེཾི པྱ བདག་གིས་ རད ་ རཿ མ་ 


ཞིས།ཁལྕེཿ གཔྱའྱིརལཨོ 
× ་ དཾ ི་ གསང་བ ཟིནམདང་དམ་བོ་མའིཚོདས༔་ འི་ས 


ཇ <4༠ 
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དོམས གཏོགོས་ཤིགྲ་གོགས་དང་བལ་བརྲ་གིས༔ བྱཨ་བགྲར་ལ་ཕན་བཞིནནདུ་འོག བཅོལ་བའིི་ཕིན་ཁས་ཁྲགབ་པར་མཛོདྷ༔ དམ་ུམས་དྲག་བགེགསྡ་ལྡདྨ་ནོག༔ ཧཱཿ ཤརྨ་ཐོ་ 
(མཚེམསནས་བསྒུལ་བཞིཌ ཁྲ་ོཝེན་པོ་དུག་སོན་ཅན ཞུལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་མུནགསུམ་ཝནང ཞབས་ གཉིས་རྫོར འྲི་བག་སྟང་ན༔ མེ་ལ་འདུལ་བའྲི་ཚུལ་དྲབཞུགས གས་ 
།མུང་མསན་ས་ངག སེ  ་གའ་དྲག་དང་གཞོད་པའི་བགགས༔ ཟུང་ཞིགཆིངས་ཤིགདབདྲད་ཝུས༔ གཏྲོག་ཤིག་ གས་དངྲ་བལ་བརྩ་ཧིསཿ འཨངགནུལ་ཟུན་འཞིནད་ 
བཅོམ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲབ་པའ་མཛོད༔ ས་ཞུམསདྲགའགགསནམ རི ཧྲིཿ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་བསླལ་བཞི༔ ཁོའོ་ཆེན་པོག ཤིན་རྗེ་གྲ དྱ ཞཝ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ 
སྤྱནགསུམ་ཝྡནཿ ཞབས་གཉིས་རྡོརའི་ཟུག་སེང་ནཿི གཤིན་ཇེ་འདུལ་བའྲཱན། ལ་འ པོ བླསུལ་མོ་བཅོལ་ཁརྫོ ཟངབའིདྲགང ཟུང་ཞིག་ཆིངས་ ཤིག གོ། གྐོག་འཤིག་ 
ཡས་པགྲ་རུལར བཅོལ་བའི དམ་ཉམས་དྲག་བགེགསཿ ཧོཿ ཨཱ ཟླ་བ ཁོབོ་ཅིནཔོ་མི་གཡོ་མགོནཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱགགཉེས་སྤྱན་ 
༩ ཿ ཇ ཧ་༡༧ 



















བཾ བཞུར་མ ༥༥ ཆོད་ཆིག༔ །ཏཱཧྭིའཱ་ རར རེ 


་སྩར་ཞིང་༔ གབ རོ་ཁ ཤྭ ཀ་པ་ཨད་བ་ཡིཏ་ཁཁ་ 





བདེ་གཤེགསདྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་བསྟོད་བསྒྲལ་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ༔ །བཀྲ་ཤིས་པ་`་ ངོ 


༣ 
ཡལ 
° 


ཅེས་བསྒུལ་ 


།དགྲ་བགེགས་ནད་མགཏོང་༔ ཧྱང་གྒོ་སྲུདབའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ 











༽། 






ར་ཁ ིཁྲོ་ཆམ་ སྲཾ ལཿ སླབ་པའི་ཐབས་འདི་ལ་དོན་བྱར་སྣེ༔ དང་པོ་གནས་ཁདད་བླསྲབ་པནྣ་ ས་གཞི་ལ་གནས་པའི་བགེགས་བསྐད་ 
-༨༠༠. །བླམ་ཡེདམམཁའའགྲོ་གསུམ་ལ་ཐྱག་འཚལ་ལ༔ སྤྲབ་པབའ་ཐབས་འད དོན་བྱཅཱ་སྟིཿ དྲ ཤན་ དུཿ ནཿ རེ ལ་འ ་ ོད ཐུན ཏྗེ 
' སུང་ལ་ཁོར་གང་ཡང་རུང་བ་བྲསོམ༔ རང་ཉིད་རྟ་མགེན་ཡབ་ཕམད་སྐྱེད་ལ༔ གནས་གསུམ་ཧྱིནྱ་གིསབྷནབསནས༔ ༈ བདག་བྱེད་བྷན་པའ་སདཔ་ཉར་གཅ་གབྗོདཆིང་ 

དེནས་སྟེངཔེའི་སྔགས་བརྗོད་པས་སྙེདཔར་བསམས་ལ༔ དེའི་དང་ལསླངྦཱ་ལས་རིན་པོ་ཆའིགཞལ་ཡས་ཁང་༔ དེའིནང་དུ་དུད་ཁོད་ཆེན་པོབྱ་རད༔ ཉི་ཤར་བཞིའི་གནསདང་བཅ་སཔ་བསྐྱེད་ལ༔ 
ཉ ིརབྱཿཱསཱང་འཁོརརིམ་པྭལཱནི༔ རྡོ་རཾའིས་གཞིདང་གུར་ཁང་༔ དེྱི་རབྱཏྭ་གི་གུག༔ དེའྱི་དབྱཏ་དྲག་ལཱ༔ དེའྱི་རབཏུམདུང་རེ་གྲསམ་པ༔ དེའྱི་རབྱཏུ་མེའི༔ དེའྱི་ཆུབ་འོབ་བདུན དེ་ 
འབྱསེདཁ༔ དེནས་རང་གླིང་དཔྱའིཿལསའོད་བེརའལོས་པས་གནས་ཁང་ལ་པག༔ དང་གིགནས་ཊའི་སྤུརུན་ཨི་གནས་མཆོགཆེནྱེ་བུར་པར་བསམསལ༔ བཏ་ནཔའི་མིངཔ་ཉེའེ་གཅིག་ 
ཉཱཾ། བརྗོད་ལ་བརྟན་པརབསམ༔ དུརྲེའོད་བདགཔ་འཁོརདང་བཅས༔ དྲུང་ཁྲོདགནས་འདུརྩ་ཧེན་རྱིསྨ་རོབ༔ དེནས་མེ་ཏག་འཐོར་ལ་བྲཀཤིས་བརོད་པས་ཨྱུརནྱི་གནས་དངོས་སྦྱཿརཔར་ 


ཁཿ 


ཏྲ 
རྦ 
-2 


22? 


2 















༄༅༔ བས་མས་ལ་ཕང་སྙིདབ་བཏོན༔ བདགབསྐྱེད་ནེ་གཞུད་དངམཐུན༔ སྐྱབས་འགྲོ༔ སམས་བསྐྱེད༔ ཚོགསཞིང་༔ དེནས་བདག་བསྐྱེད་དེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ %? | 
ཤཾ སྤན་དྲངས༔ དབང་བསྒྲུར་དབུ་བརྒྱན༔ ཡང་བདག་བསྐྱེད་བརྟན་པའི་སྙིང་པོ་བདུན༔ དནས་མཆདྡ་པས་ཊིན་ནུབས་པེད་ཅིད་༔ རཱིན་གཏོནཙི་བགེགས་བསད་པ་གལུ་ཆེ་བས་ནསནག་དང་ཕུངས་ཀར་ | 

༢, ཌྩཾགས་ཕྱེ་དང་༔ རྡོ་ཡྱེ་བསྡགས་ལ་བགེགསབསྨདཁ་བུབུ༔གུ་གུལ་སྤོས་དཀར་སེགསརྱིདུད་པས་བདུག༔ དེ་ནས་གུར་ཁངབསྒོམཞིང་ལྷབསྐེད༔ དཀྱུལ་འཁོན་བྱའྱེད༔ བདག་འཇུག་བེད་ནབུམ་ 
བཤ པ་གཾས༔ དགྲ་བིས་ཡོདན་དྲུག.ས༔ གང་ལདམ་འབོདན་ཉེན་གཏོར་ཁའསྤའིས་གཅིག་བཀོད༔ དེ་ནསམཆོདས་བསུངས་ལྔ༔ ནས་ཚོ་མདཱ་པབིད་ལ་མཆོད་བསདནིཏནགཏོའྱ་འདད་ྱོག 
།ཅྲིཾག༔ _ནསཆོམ་ལེ་ཤེས་པད་ཡང་ཉེན་གཏོར་ལ་བསྟིམ༔ ¬འོག་མིནྱ་ཧཱ་གནས་ཡིན་པར་བསམས་ལ་རྟེན་གཏོར་ལ་ཐེང་གསུམབསམ༔ དམ་ཆག་པ་རང་ལ་བསྣ༔ དུསྲ་དུགུ་དདདུས་་་ 
ཿ བཞ་གར་འཕོད་ལ་རོགེ་འཇུག་བྱེད༔ དེནས་ཐུགས་ཁྲིདདགོས་པའེ་དོན་བཅུ་ཡོད་པ་མདང་པེ་སྐབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དུས་ཀྱང་ཐུགས་ཁྲིད༔ ཚོགས་ཞིང་དུས་ཀྱང་ཐུགས་ཁྲད༔ བགགས་བསྒྲད་ 


ཇ ༡༧7 






ཤཾ 




















,; ཛཱཾཿ83:26༣༦༦)༦4)20--4 

















པའི་དུས་ཀྱད་ཐུགས་ཁྲིད༔ 
གཤེགས་པའི་དུས་དང་༔ 


པས་གལཆེ༔ དེབྱད་མ་བླགབན་སླུ་གསུང་ཐུགས་འགྲུབ་མི་སིད་བས༔ དེ་ལ་དང་པེ་སྣང་བ་སྨྭའི་ཁྱརསོ༔ 


སྤྱན་དྲང་བཞི་དུས་དང༔ ཕུག་འཚལ་བའི་དུས་དང་ར མཆོད་བའིདུས་ད་ 


༢ 4 ར ༨ 
བཟའ་བའི་དམ་ཚིགཅ བསྲུང་བའི་དམ་ཆི་ག༔ མི་སཱང་བའེ 





༤ 





་ཡ་ཁྲ་ལམ་བྱས 


༤༽ 





༨ 


འ ད *༔ བསྟོད་པའི་ུས་དང་༔ བསྒྲུལ་བའིདུསདང་],_ དབུ་བརྒྱན་པའྲི་དུས་དང་; 
ཐུགས་ཁྲིད་དགོས་པའི་དོན་བྱང་ཡིན༔ ཟུགས་ཁྲིད་ཟེར་བ་ཡང་ལྭ་གུན་དུས་གཅིག་ ཧྟ པའང བྱར 





༤ 


དྲནཔ་ནེ་ཡིན༔ དེ་ཡདདམཚེགགྷི་ཚོས་བྱར་དེབླ་མབ་དགོས 


གྲགས་པ་སྒྲའི་ཁྱེརསོ༔ དྲནརྟོག་ཐྲུགསི་ཁྱེརསོ༔ དགསུམ་དང་མ་བལ་བ་ 


གལ་ཆེ༔ དེ་ཡང་གཟུགས་མཐོང་ཚད་ནི་ཡེ་དམ་ལྷའིངྱ་ཧཱལ་དང་ཡིན་པར་བསམས་ལ་མེས་པ་བསྐྱེད༔ སྒྲ་གདཚོནཚེད་ཐྲམས་ཅད་ནི་ནང་གེ་སྔགས་ཀྱི པས་མ ཏི 
ན་པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཡེ་དམ་ལ་ཡྲི་ཐགས་དགོངས་འང་གི་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡེན་པར་བསམསལ༔ བ]སེདྡ་ོགས་ཟུང་འཇུགབེདཔ་གཡ་ཆེ༔ ཟུ་གྲུསབགས་་དམའ་གསུ 


འིདམ་ཚོག༔ སྤོད་པའི་དམ་ཆོག༔ ཤེས་པའརྩ་བ་བའི་དམ་ཚིག༔ བསྙནཔར་བྱ་བའི་དམ་ཚིག༔ རྱངཆུབ་སེམས་ཀྱ་དྲམཚཾག་ 


'ཕིན་པར་བསམས་ལམོས་པ་བྱསདྤ༔ 


¿82 


རོ 






མར་ཐུགྱཀད་ཁ་ཟས་དང་མི་འྲབལ༔ བྲྲངང་བའི་དམ་ཆེ་གཞི་པོ་གའི་སྱི་ཆིངས་ཡིན་པས༔ ༈ 
ངི དགྲ་ཝགསྱི་དམ་ཚིགདངཡི་འབལཿ ཞིག ཧྭགས 
རཾ དགྱྱེད་ལཆྱིདམ་ཚིག་ནཾ ལངས་བདད་ལྭ་དན་པའི་ ་ 

་མཚོདས༔ ཉལ་བའི་དམཆི་གནི་ 

དམཆིགནིིགཏམ་ཡང་༔ དང་པེ་ལཱད་་ 


'གང་མཐོང་དེ་ལྟ་ཡིན་པརབསམ༔ མཆོད་ 


ཇ 7ཿ/ 













པའི་དམ་ཆིག་ནི་ཅི་མཐོང་ཐམས་ཅད་ལྷུ་དྲེངན་བྱ་བེད་ལ་མཆོདྷ་ ད་པའི་དམ་ཚིག་ནི༔ ༤ ཤེས་བཅྩ་བ་བའི་དམ་ཚིགནི༔ ཧནཐམས་ཅདམནོརབར་ཤེས་དགོས༔ ཤེས་བཞིན་དེ་བསྲུང་དགོག། ཐུ 
བསྟེན་པའི་དམུཚིགནི༔ བླཝབ་པའྲི་ཝས་དང་ཿ དུམ་ཚིག་གིཉེནདོརརིལ་བདུང་ཿ ཐང་སྒ་དང་༔ ཐོདཔ་དང་ར ཁྲ་ཚཾདུད་ཆུ ཁམ་རུ་དང་༔ རངྱ་ཐུངགིར་ས་དེནུམས་ཤང་འཚང་དགོས༔ 
དམཆི་གཏེན་ཡིནཿ སྐུ་ཝའི་ཏིན༔ གསུང་ལའི་ཉནཿ ཟྲུགས་ལྔའི་ཏེནཿ ཡོནཏན་ཝཱའི་ཏེནཿ བིནལས་ལའི་ཏེན༔ རིན་པཅ་ཝཿ འབྲཝཿ སིངཔོ་ཝཿ སུན་ཝ༔ སྤོས 
ལཱ༔ ཤཤ་ལྔ༔ བདྡདཱརྩི་ཝར ཤཤ་སྣ་བརྒྱ༔ ཁག་སྣ་བརྒ༔ དཀར་གསུམ་མངུར་གསུམ༔ དུན་ ཚོགས་དང་༔ ཧུས མཆོད་པའི་ཚོགས་དཔགྱཏ་ 
་ མཆོགག་སྦྲབརྫས་ཡན༔ _ ཕད་དག་པའྱི་སྒྲབ་རྫསནི༔ ལྕགས་ཕྱེརྡོ་དང་ར  མརྒོད་ཀྱི་ཁྲག་དང་༔ གུགུཡ་དང༔ ར་ི་དུང་༔ ཤིང་ཀུན་དང་༔ ཧ་ཙཱོགས་དང་ཿ ཏིལ་ནག་་” 
ཧ ཟནམདང༔ ཟླི་ལགས་ཐལ་ཆེན་མབ་དང་༔ ཤཆེ་ནདང་ཚེ་ལ་ཆེན་དང་༔ ཞི་བའྱི་གབཔ་ལའྲིདགྲ་རས་མི་དགེས༔ དམཆིག་ཆོས་ྐོར་ྱི་མབཔ་དངོས་གཞི་ཡིནཿ ཞྱི་ཆས་དབང་ 


ཇ7ཿ£ 
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ཟླ་བ གསང་ག ཟླུག ཧོ 


༄ོ༅ཌྟཾ ` བདགཀུན་དད་མབནྩྷ༔ ཐམས་ཅད་འགྲུབ་བར་ཐེ་ཆོམ་མེདྩ༔ ཡལས་ལྔ་ཐར་བརྩབ༔ སྦྲབྲ་ལུགས་གསུམནིི་ ཐབ 
གཞུན་དད་མཐུཿ དའུ དྱ༔ གངུའདོད་ལས་ལྱ་བརབརཊ༔ སླུ རོས རིད་པ 


ཿི ཧི་གླུབ་པའཱོོ དེལ་གདབསྒྲབུ་ཀྱང་ཡི་དམ་གཞུང་ལྟར་བསྐྱེད་ལ གླུའི་སྒྲབ་པ་ལདང་པེ་ཁུསབྱིན་རླབ་སྭདེ་སྔ་བས༔ གྩི་གཛུག་བདེ་ཆེན་གྱིཁཁོར། 

2 ནན སའ་ཁོར་པོ སམཛནཿ ཏད ཟིུསབ་ཁདཔ་པམ་རི བདེ་འ ི་ོ ག་པར་མདོ 
དཀར འོཡདངཔིལབུའཇོི ཌྷ སུམསཔསྦྱརས་སྨྱན་མདང་སྩེརབ་དམིགས་ལཿ གཉིས་ཀའི་དྲཔལ་བར་ཨོ༔ མྲགིནཔར་ཨཱཿ སྙིང་གར སྡིང་གའིདྲུ་ལས་འོད་ཟེན་འཕྲེས་པས་ 
མ་པརྨ་སང་མཛད་ཁྱ་ཐོགས་བྱར་དུས་གསུམྱགི་སངསྐྱ་ཆུས་ཐམས་ཅདྱ་ཤིས་བསོརབ་ཞེག་མདུན་གི་ནམ་མཁའ་ལྭ་སཱནདངུས་ལཱཿ དོནས་ཡེ་ཤེས་པདམ་ཚིག་སེམསདབའ་ལ་ཐིམནས་ ༥ 
ཾ གཉེས་ཀ་འདདྲུ་ཞུ་ནས་སྤྱི་གཅུ་གཅུ་ལུས་ལྭ་ཟིམ་བསླམའི་དངོསྲ་ཟབཐབ་བར་བསམས་ལ༔ བྷུད་ཨྭ་ཏཾ་འྷཾར་ཨ༔ ཞེས་ཐེང་གསུམ་བྗངོད་ལ་བརན་པར་བསམ༔ དུས་དག་ལ་ ཉྱའ་བྱེའོ༔ 















གསུང་གླིསུབ་པནི༔ མོགིན་པ་ལོས་སོོ་ཨིའ།འོར་ལའྩོ༔ ཅ་འདབ་མབྱར་དུག་གིདབུསསུ་པོལས་པླད་འདབ་ཨ་བྱརདཔ་དའི་དབས་དང་ལསཔྨད་ཡིས་མཚནཔ དེཡས་འོད་ཟེཟ་འཕྲོས༔ 
མུཆོད༔ སེམས་ཿནྷ་གིདནྩབསྤ འོད་ཟེརཚུའ་འདྲུས་ཡོངས་སྱུ་གར་པ་ལས༔ ༡༡1 ་ ཕྤུམ་གོས་དཀར་མོ་དང་ཞལ་སྩྱོར་བགཉིས་ཀའིདཔྲལ་བཝ། 
¦, ཨོཾཿ མགྲིན་པའ་སཱ༔ རྙིང་གརཅུཿ དེནསྭ་སང་གའི་ཚུཡསའོད་ཟེའ་དམར་པོ་འཕྲཾསོ་བས་སངསྤྱ་རས་དངྱ་བྲྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་་སྣངབ་མཐའ་ཡུསྱ་ཀྱི་ཆ་ལུགས་སྱུགུར་པར་བསམས་་ 
༅ འོག་ལ བའོ དམཚོགཡ་ལབིཡནས་གཉིས་བུསེདཔ་འདདོད་ུ་སཿ བལ. ུས་གསུམཐྱེ་སངས་རྒྱས།` 
 ཐམས་ཅདྱ་ཅི་གྲསུང་གི་དངསྲགབ་ཐམསཅདུཐོབ་བར་བསམསལ༔ ཨོན་མཿསྭར་ཏཱདཱ་གཏཱ་ཨྭ་ཧིའྱི་རདཱིཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བརོད་བས་བརྟན་པར་བསམ༔ ཡང་ཕྙིང་གུན་མུ་ ་ 
¡ སསཿདྱཾཾ་ྟས ནི ནྲི་གདན་ེངྒ་ད་ལས་རྡོརྗརགིས་མཚོནཔ་ཡས་འོད་ཟེརྡསནཔ་འྲབས་བས་འཕས་པ་མཆོད༔ སེམསཿ་ནྷ་ྱ་མི་ླགཔ་དག འོད་བེརླརར༥དསྨདི་ལཟིབ༔ 


















༠ ༠༠ 


༢ 








ཇང ° 












[།༄༅༔ རྡོཾ་ཡོངོསསྦུགརབ་ལས་མིབ་སྐོད་པརྡོནདཔདི་སཿཁིནཔ༔ ༤ུམམམཱ་ཀྲི་སོན་མོདདྱ་སོརབ་གཉིས་ཀའི་དྲཔལབར་ཨོོ༔ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཧཱིད་གརྒརཱ༔ 
, ཐུགས་ཀའྲི་ཙཱཾ་ལས་འོད་ཟིར་སྔོན་པེའིཕྲོསཔས༔ ུས་གསུམ་ི་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་ནི་བསྐོདཔ་གུརཔའཐསམསཁ༔ མདུན་ཙྱིནམ་མཁའ་ལ་སྨྱནདྲང་སཉས་མཆོད་པས༔ྣ  ེ་ཤེས་བདོམ་་ 
ྲྤ བམ སས ླངས་ིསགནས་ཅྱསཐིཔསདམགཞུནྱིསངསསདཔབནབ་སེམས་དཔའ་དའདདབན་ོག་་གིདགོ་མ་ ཟཔ 

བསམསལ༔ ཅ་སཱགས་ནད་འ་གི་སྟགས་ཀྱིས་བརྟན་པརབ༔ ཨོ་ཧྷིཿཧཧ་ཧཱཾཛྙཾཔཊུ༔ ཨཱོཛྲུའིའཅོནཱི་ཡླཚྫུཾཔཊ༔ ོནམཿསརྦཏ་ཐཱག་ཏ་ཨྩིའིྲཾཿ ཞེས་ལན་གསུམ་ཆྱེས་བརྟན་ 
བྷཱ ཡམབསམས་ལ༔ ཡད་ནད་གྲ་ཧིང་ནང་གྲི་དུ་དྲེ་དན་དཟྱ་བས་ལ༔ དྲ་དས་ལ་གཞུས་ཁིས་གཡེནོིགས་སུདགྱ་ལཁོའབར། ཅ འཁརབལས།འོད་ཟེར་གྲཟུངས་ཐུག་ལ་འཁི་ལནས་སེདབས་ 
༢ རནགཏོར་རྱཾ་ ཚོགས་ཁྱིཐུགས་དམཁྱི་རྒྱུདབསྐུལ་ནས༔ དང་བོ་འེབ་ཡུམ་ཛྡུདང་དཱིཿ་ལསའོད་ འ་ཟིན་པ་དམན་པགཉེར།འབྲོས༔ དེནས་འཁོརྡ་ནམས་དང་ཤུན་གི་སབོན་ལས་འོད་ཟེར་ 


ཅ 2༩ 
























ཧཱཾ།རྲིགས་ལྔའི་ཁདོག་ཕྱོགས་བྱརའ་འབོས་ 
ྒ སེམས་ཅུན་ཐམསཅད་ལ་ཡོགཔ། 
9 དུ་ཀཏིའི་རི་བཏོན་པརབསམ༔ ཡང་ལང་ 








ཤོ 













ཝཾ, སྒྲུབ་པར་བསམས་ལ་འ་ 







༄༅$ྷ 


སྔགས་ཤམ་ལཚེ་དང་བསེད་ནམས 


ཟིའུདཀར་པོ་ཞིགྲ་སོགས་བྱརའའྲགོས་བྱ་བི། 
དགུནས་སྒྲ་མདོག་དཀར་པོ་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་སུ་གྱུརབ་རང་ཅེ 
ཤཱརྟཾཀུརྭརཱདཱ༔ སྔགས་ཀྱང་དཀརཔོ་ཟུམ་སྐེརྐདུའཁོར༔ བོན བ་འདོད 
' ཅད་ཞི་བ་ཤཱཱ་ཀུརྱ་སྭདཱ༔་ ེདངཔོདནམསྱ་མབརའདདན་ 





མསྤྱ་རུས་བྱའི་ ཀ་ྭཱ་སླུང༔ ཞེས་བྲ་རཱོད་པས་སམསྐ་ཆ 
་བཏོན༔ ༽ 





སྣེད་ལ་ཕེག་པས་ཞིདཁམས་སུགུའ༔ ཡ། 
ཁ་ཏོག ཐམས་དྱྭ་ཀིས་ཞིཿ 


 མང་འབྲསོནང་བདདྱ་གི་སེམས་ཅན་ལཔོགོབསྡུ་ས་ ཡིདགསུམ་ཁྱེསྡགརྒྷེཙ 
ཞིབའ་ཝཱགས་བཏན ཞིབའི་ལསྦྱ་བེད་པར་བསམ༔ དྲེའི་དང་ ི་ེ རྨ 





ཨོོརྷཾཿཧཧ་ ཞས་ཚོང་བ༔ པཿ དེནས་ནདདང་གཉོདཔྱཉེདདའ་བནར རླད ༥ 


ཤཾདོསོཆེནདང་སདཅིད་༔ རད་ མདོག་སེ་རཔོབྱསེད་ལ་གནས་གསུམ་ིན་ིས་བླ་བ༔ དཔང་བསྐུར་དྭང་བྱརན༔ 


ནྭ་ཐུམས་ཅདྱ་རཱས་པའྱི་ཆུ་ཚིགས་ དོག ས་ ར་པས༔ འི 
བཅུད་ཀུན་འདྲདཞུག་འང་་བ་ ིའ་ པཾ འོ 


= 
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དངསྦྲ་གུབ་ཐོབ་པརབསམ༔ ནས་མཁའ་ཏབྷུ༔ བྟོཏཾཐྲཱཿ ཉི ཉཾ་ཟཱ་ 





= 
༦ 
༠ 












།ཐོད་ཇིགསསུནུང་ ྱི་ུླ་མགི་ཡགབུནཔ ོད རརདར་བསམས་ལྔ་ 





་༼་ 


ཆ 3¢°9 








] ༄༅། དོངཔ་ལཏབྲིན་ིགས་པན་ོོ་ིནགཏའོ་བྲའགསསོ་ © 1 ® 


















༄༅་ 


སྲུ ལྷ་ཆོགས་ 
དྲྲ་པམཔ་ཡང་ 
ཟེརྭསོབླམ་གེངདང་འདུ༔ 
ཡ༨༨༨ུནས་བདུད་ 





གྱར་པར་བསམ༔ ཡད་ལྭོ་སུ དུ་གསུམཀ 


༄༅། ཨ་པའི་སྟདདྲབིས་ཟིནདེ་ལ་ཐིམ་པས་རྩམ་བ་དང་ཨོཾའདོདུཞུནས 


ཡདྦཐུགས་ཀའི་ལཱཚོགས་ཐམས་ཅད་ི་འོད་ཟེའ་ 








ཆབས་རྣམས་བཀུགནས༔ ནམ་མཁའི་ 


ཡ་ཕགཔས་འད་ཟེར་དཀར་པ་དམར་པོ་སོན་པགསུམ་འཕྲེས་པསྣམ་གསུངཐུགས་ཀྱི་ལཱ་ཚོགས་ལཕོག་པས༔ 


ཆ ༡73 


བདུད་རིའྱ་གུར་པའ་བསམ༔ ཡང་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེན་དམན་པོ་ཅིག་འཕྲེས་བས༔ རམ་བའི་ གི་ཨཱཿདམའལོ་།ོ ི 
བཀག ི་ ེ་གི་ོག་གག་དང་ི་ཁེབན་མོདཔ མས འོདཟེརསྤྲོ་བསྡུ་`“གོངདང་འདྲ༔ ཨཿ ༅ཆ་བྱརདབྲ་དོདས་གངབམཐབ་ཡས་ལྔ་བོགས ཙུ་གི་ 
གྱིཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱད་བསྒུལནས༔ གསུང་གི་ཝཱ་ཆོགས་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱིཏིན་ནབས་དང་འད་ཟེར་ཐམས་ཅད་མརབཀུགནས༔ རྩམ་པ་ལྲ་བེས་བིནྱ་ཧྷི་ཨཾཿདམཔོ་ལཟིམ་བཙམ་རིས་ཨཱཿ 


འོདདུཞུ་བའི་བདུདྱརིའྱ་གུའ་པའ་བསམ༔ ཡང་ས་བནལས་འོད་ཟེརསེན་མིགའྲཔོསཔས༔ རྩུདེལ་ཕོག་པས་རྫུད་ནམ་མུཁའ་ལ་ཡའབཀྱ་གནས༔ དྲོུཾ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བརྗོད༔ འོད་ 
རྲུཾལའྲིམ༔ རྲིཾབརྱ་རྩ་བརྗོདད ནམ་མཁའྲིཛཙཱ་དྲ་རམ་པ་ལའིམ་བཙུམྱ་ཆིས 





ཤཐུགསདམ་གིྱད་ ; 


༄༤-་༡-. 
༩ 
° 1 ་ར་རེང་། 
























བླགལནས༔ གྷུ་གསུང་བགསྱ་ཀྱི་ཕ་ཚོགས་ཐམས་དྭ་ཀྱི་དིནྡ་ནབས་དང་འོད་ཟེརྡ་ནམསབཀུགནས༔ ཨོཾ་ཨྦཱ ད་གསུམ་ལཐིམ་པཙམྱ་ཅིས་ཡའོདོདཞུནས་བདུད་རྫིའ་གུར་བའབསམསལ༔ 
༼(ཛོཾ་ལུ་ཾབྱར་བཇདཅིང་༔ དམིགསཔདེབཞིནི་བིད༔ ལིདམྟ་གིང་བབྱ་ར་བྱརད་བྗདོཔསབདད་ཚའྱསའཔའབསམས་ལྔ་ལགས་བགངདུག འསདབ 
£, བྱན་རྱསབརླབ༔ དནསརཀྟ་དང་ཌ ཆང་གིཉིང་ཁུ་དང་༔ སྨན་དང་༔ འབྲུ་དང་༔ རིན་པོཚདྡེ་རམསྱ་ཀི་ སུམ་ཆ་དྲེ་ཅམ་པ་ལ་བྲསྩ༔ སུམ་ག དེ་ཐོད་པའི་ནདྲུ་གས་ལ༔ དར་སྣ“ 








2 ཆོགསྭ་ཧིས་བཀབལ་མདུནདུབཞག༔ སྲེར་ཤིང་སྦ་དང་སྨྱུག་ཨ་གདའུད་ཚིགས་གསུམཔ༔ དེ་ཡེ་སྟོདོན་བླམ་ཡི་དམ་རྱི་མཚན་སྔགསརྣམས་དིན་པོཆས་ྲཾས་ཁབཞག༔ བཟ་གྱི་ཆིགས་ལ་ཡི 





° དམ་སྟེདཔེ༔ སུདནཆོས་རྱང་གི་མགས༔ སག་ཤིང་རྐང་ལམརབཏགས་ཁུ་གངྨཿ གཏཱའོ་མ་རྐང་གང་གིགཟུགས་ནིའྱི་ཆུས་དབངདག་གང་ཡང་རུང་ཿ གཏོར་མའི་གདནདེལ་དབུས་སྲུ་གུགསུམ༔ 
གས ཟུས དེའི་བ དནསཏོམ་གྲམ་པས་མཿ༔ མདས བྱར་ྱགིསབཤགས་ཁྲ་་འཁིརོྲའམཿ དནེས་བདག བདག་དེ 












3 





| འསྦ་ཅིས གཟས་པུ༔ སྟེངོབའི བཞི་དཔམས་སོས་ན་ གིདྱ་ཉིལ་འཁོན༔ རོཾལས་མེའི་དིལ་འཁྲོར༔ ་ ཀོ་ལསཐོད་བའྱོ་མདྲ་བུར་འབཙམ་་།ཿ 

ཀཱུ སུམ༔ དྲེ་ནས་དང་གི་ ཐུགས་ཀའིཙཱཾལས་ཨྣཿགཅིག་པརྦ་ཅདཔས༔ སྡོད་ཁང དལ་ཕོག་པས་ ་ དགནས༔ ལའི ིགཞས་པས་ཁངདྲ་ བ་གང ཟླ 

གམ༔ འོད་རྱགུམ་་ རྒྱབ་གྲུ་བཞི༔ ཕྱེརྒོ གོས་བཞིན་རིན་བ་ཆའི་ ་སྩོགས་བཞརྡོ་རྔའི་བྱམཆུ་བ ་ དེའི ཞིདབུས་སུ་ཨཡསྣ་ཟབའི་སངནྡ་རཱ་ལསྱ་བདྲ་རུབ་སེམསྱ་ཅིས་མཚནབ༔ ཟླ 

ཌཱ དེའི་སེང་དྲ ཤྲ་བབདུད་ཚིི་ཝ༔ དི་ིདདུ་མཤེས་ལ༔ གཏོའོམགཞུང་དང་མཐུནཱཿ དེནས་རད་གྱི་ཚི་ལས་ཛཱུགཅིགཕརཆ་དཔསྣ༔ གཏོར་མའི་སྟངན་བླརའི་གདན་ལ་བྱཞུགསཔ་རབསནཿ 
དེནས་ཡང་རང་གི་སབོན་ཛིལུས་ ཨོཾ་གཅིག་ཕར་འཕྲེསྦྱོ་ བཿ ནང་བྱརདལ་ལོག་པས་མི་གཅོངབདང་ཉེས་ གླའིདབས་གྟ་ག་ དམ་ཆིག་གྲིཛྫས་ཞལ་ཟས་འདོད་ གས་ཞྱིས་བྱུརྱིས་གང་ 

ཏཱཾ། བཟླ་བསམ༔ དེནས་ཕྲ་ རུལས་ཁོད་ཟིརའས་བས་དད་ལ་ཕོག པས་དྡོརདང་ཿ ཁྲོཆུངདང་༔ྷ མེ སླ ་བས་བགེགས་པགདཔའབག་ས༔ 











དེནས་ཡངའང་གི་ 








རང 77༩ 


ཟུསུའི་གཞག་ 
སུ 


ྷ 


ང་ 
བྱ་སངས༔ 


མཾ 
རྩ 
ཙཾ 
ཧཾ 
2༨༩ 
ཟཾ 
4 
2 
རྫ 
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° 


ཁའེ 
འི་གཙུ་གཏཏཾདད་གསམ༔ ཤྭ་འུངགུསུམཿ དབལཆེན་ 
་ ནཅིང་༔ ཧུ 


པྭ་ཉོལས་མཁན༔ དྱི་ཆ་བྱཏླ་སུད་འཁོརྲ་དན། 
ལལ འོད་ཟེནའཕྲེས་པ 


ཁིི་ཆས་ཐམས་ 
འཁོརྩསི་ 
ི་མིའཔའ་གཟིད་བུས་ནབ་ གསས 
ཁང་ག གཡས་སུ་སངསྤ་རས༔ ཆུབཏུ་ཆོས༔ གཡོནདུདགེ་འདུན༔ ཕྱོགས་མཚམཱས་ཉྱི་ཆ་ལ་སངསྦྱ་ཆུས་དངྱ་བདྨུ་རུབ་༥ 


སྐི དེ་དག: 








ཙིགཱུགཊ་རིགས་ལྔ་དང་བླམ༔ ° 


ས་ཧྭ ད་བ་མཐའ་ཡས་ི་ཞིད་ཁམསནས་པྱདཀེརུ་ཀའྱི་ཕཚོ་ཐ 





ྱིས་བརྒྱན་པ༔ ོའི་བདད་བུམ་པདྨག་ཟིལནས༔ 
བཞེ༔ ཡུམ་བཞི༔ སངབའྲི་འོ་བོདྱར་ ཤློག་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཁི་དྲཔལ་བར་ཨོ༔ མགྲེན་པར་ཨཱཿ སྙིད 


དེདགྲ་ 


ཆཇ°ོ77༼་ 


ཤད་ཐཱ། གཨོ་འཁརལོདད་ཐོད་ཁག་གཙོ་ལེབཔ༔ 
པའ་ཁབབཅུ༔ ཤཾ་ཟུདབུཞི་དང་བཅས༔ 
ཧི གརྡྡོཾཿ དའི་སྙན་ ཇང 


ནས་སྤྱན་དྲངསུ་པ། ཉི རང་གིས་བེན་ཡསཀོདབརདམད་པོ་འཕད འཕྲོས་ 
གས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་པུལ༔ 





ཉོམའི་ཟཾྟ་ཐབྱ་ཛོཧུང་བམདནབ་སྐྱེད་ལྨཚོགསྱིས་བོན་ལ་ཟུགཿ དའྱེར་ ཐོགྲོནུགསྭ་མདཔའ་གདཅིགགིས་བོན་པརབསམསཁྱཿསུནའདེཊའིག་བཤད་འད་བིད༔ དནབ་འིགས་ལྔའི་་ 

ཟུངས་ལྭ་ཕག་དང་མཆོད་པ་ཐུལཿ གཉིས་མེད་དུབསམཱ་ཁ་བཞུགསྲསུ་གསལ པས 

དེནས་མདུན་བརྒྱདཤྱི་ཉུ་དབདབགླུར་ུགསོཁཿ ས་གསཁ་བ་བཏབ་བས༔ རིགས་ལསད་ ངོས་བམཛད་བཙྱཅིས་འོབྨནམསྱ་ཉིས་བན་ཆོདྱ་ཀི་གགེགས་བླགད༔ དབད ཁྲུས་གསོཝཿ 

ཚ དབུ་བ་རན༔ དེ་ནས་འོད་ཟེརམནའཕོས་པསྩ༔ ཡོལ་བགཔསྨ་ནུ་གཡས༔ མེ་ཐཱར༔ བ་བ རྫསརྣམས་ཞུ༔ དམ་ཚེག་གི་བདུད་རྲི་གྲྭ་གསུམནས༔ དེནས་ཟུ་གམ་གསུམ་ནས༔ 

ཤོ དེནས་ཐོད་པླ་ཟུམ་བོནས༔ ུ་བཞིནས་རྲིན་པ་ཆོའི་ ོགས་བཞི་ཞོག་གང་ ནྒོ་རྫའྱིབ་མྱརཱ་བཞི་ དྷ རྒྱུན་གཏོ་རོན་གརྒྱན་ཆད་ པའ་བད་པརབསམས་ལ་ གཙོ་ཟོའྲི་ཐུ་ (ཀན་་ཐོད་པ་ 

ཚོ དགཅོག་བི་མངས་དངྱར་ཆེབ༔ དའིནངུ་བདུད་ཅི་ཝས་གངབ༔ དེའི་སྟེངན་ར་གིས་བནོད་མདབའབེསམཿ རྫུདེ་ཡས་རྲུཾགཅིགམཿཆད་པ་ལས་འངགི་གསང་གནས་པུརྡརིཅེ་ལྔ་བཞཅིག་ 
དྭ ཇོ 


-ཟྲ 
54 
ད ༡༣༢ 
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༠ །ན་མཧལ་གཱ་དཱ་པ༔ བདག་འདུབླདའྱབུངགནསཀིས༔ དགཝགས་བསྟན་ལུགས་གསུམདུ་བཧྭཤ༔ འཇིག་རཱེན་ལས་ལག་ཟུདཔའི་ཕིརྦ་ དོ 
¡ པདུངཿ ཏིར་འཛིན་ཡསུས་ུ་བའྱ་བུའཿ གསང་བྱ་མག་ཀི་བགིན་པདང་ཿ གསཔམདོ་སམྱབའི་ཕི ཏཱ བླེ་མདབཉིན་པའྩོ༔ ཆས འེགས་པགྱུནཔའིབཏེན་ 
པི ཡིདམ་སགསྦ་ཅེས་མགྲོདངས་ཏེ སེབྱརདགནད་ལ་དབཔ་པ་ཡྱི་ དྲུག་སྔགས་ཐྦེམས་སུ་བསྟནཔའ་བྱ༔ྷ ཨོཧ་ཕགཱབཔྒདཀོད་ཱའཿ བི ྲར་ཀ་ཡ་ཀཱ་ཡྱྤ་ ཐཾ 
་ུ ཀཱཡཡཀཱཿ ཡཱ ཀ་ཀཱ་ལ་རྦཔ༔ ཀ་རཾ་ཛ་ལ་རྡོདརཱཾཕཊ་ཕཊ༔ ཁྲོགཧུཿཿཾ་ལེ་ཛཁདྡཾཕཊཌྭ ཨ་ཛཾཿརྫོཾ་བོ་ཧོ༔ྷ སྤར་ཨེ་དིགཞན༔ ། ཨཅུཅུམ་ཛྲ། ༠སླེམཱའ་ཡྲ་དདྱཿ ཡཚ་ཡྱཿགིརེ ཁྱེ 
མལ སྲ་དདྡ་་ཨཱ༔ ཝེན ཏིཏིཀོད བསུགས་ ཡུར གོ་ཕིནི རྩར ཆུལ ཤུ་ལྷ་རཙོ༔ ཟགས་པ་སོག་ཟནདམའོ ཧྭ གསོ རྭ སིནཔ། 
རླ བིནཱ་ཡཀད༔ ཤགེགས་ཨ་བྲི་ཤཱལ་ཛྲཿ ལན་ལ ཅི་ཐལོརིཿ ཟེ 


= </#7¿ 









དི ནོར་ལེགས་པ་ རྡུའི དམས བྱུའི༔ .གཟའ ཤུན་མུཾནོ་བཅྭ. 


“རཿ དད་ བརྔུགཱཌཾ 














བརྡར་བསགས་སེད་གྱི་རྣ་བུར་བཞན ཐམས་ཅདམ་ལུས་བསེགཔརའྱསར དེགསཔ་གཅུ་ནཔའི་བསྙེན་བའྫོརོ རྒྱ་རྒ་ཧྩ༔ སླུགནཏྲག༔ གསང་བྲདག་ཝགས་བསེན་བནི༔ དཀིལ་འཁོའོ་ 
ཤདམབ་གཉིསྔ་ཛོགས་ནས༔ ཅཱཱིཾགི་གྨུ་བྲཤཱགས་པས༔ ཆུལ་བའི་དྲ་གིལ་འཁོར་རང་ལྔ་རོགས༔ གསལ་ཞིང་བརྟན་པའི་གཟེ་བརིདདང ཐཱགས་ཁྱི་འོད་ཟེ་རའྭཔོ་འུ་ཡིས༔ རྒྱལ་བརྒྱ་ “ 
2, མཚོརམཉེས་མ་ཆོད་ཡཱའ༔ འགྲོ་དགསེམསཅནའོག་ཏོགྱ་ཐདས༔ ཐམས་ཅད་ཝགས་ཅེ་རངྲ་གརའུར༔ མདདག་བསྩེདའིམ་བརྟན་པོའིངང་༔ ཕཊཕཊ་ཕྲཊ་ཧླིག་བརོདཔས༔ སྣངཕིད་ 

།ིགག་པཟམསདུ་པངརཾ བདུ ཞིད་དོགལ།དད་པོས་འ། ངོ་མོ་ོ གའད་ོ། ངདོ་དག་སུདི གྱ་གྲ ཟང་བདོཔ་འབོ་རེན་འོ་་ 
, སྨྱོདརྫོགས་སྒུཆེ་ནཔོ་ཐོབདྫ._ ཧིན་ནླབས་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་ལ་བསྡུར དེ་ལ་སེམས་བཟུངམ་ཡེངས་བཞག༔ རྒྱ་ཆུ་རྒྱ༔ ` ལྟུ་བཅོ་སཉིད་བསྙེན་པནི༔ གདོདནས་སྣང་གྲཾདའཁེར་འདས་ 
ཕ ཛ. 


ཧུཾཉ༔ སྒྱེ་མེདབརྗོད་བྲལ་ཆོ་ཤྱི་སྤུ༔ ཆོསཾ་སྒྲ་དག་པའི་ངང་ཉི་དལས༔ ལེངས་སྩོད་རྫོགས་སྒུ་ཆེན་པོརབཞེདས༔ ་ཡེ་ཤེས་བྱུ་མའི་དགྱིཡ་འཁོརརྣམས༔ མསྐྱེས་གདོདནས་རང་ལ་རྔོགས༔ 
; ; ང་ཟ 
































= ༤ ཀལཏ་མི་དེགས་ བ་ཀནསྒོཡཁྱིདྲགསྔགས་གྲུ་ྲིའིཡེམས་ཡིགབཞུགསསྱོ་། 





ཇང °ཌ 


391 


རླ ༢ ` 
རི རྣོལ་དད་གྱེས་གདགས་པ་བཞིན༔ འཇེ་གཏེན་དགས་བ་བཅོ་བྱརཆད་དང་༔ ཝཱ་སཱིན་སེ་བྱརདམྲ་ལཱས་པ༔ 


ཧཿ སོན་ཤེས་པའརྱ་བྲ༔ མོང་གིེ་ཡི་གེ་དང་བའམ༔ 


མུ 


= །༢་བེད༔ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་༔ སྣང་སྲི་ 


༤༤༠. 


ཅཆ °757° 


སྣེབརྒྱད་དྲེགས་པ་ཐམསཅད་ཀྱི༔ མིང་ཡིག་སླུ་གྲིའི་ཐེམས་ལྭ་བང༔ 


=ˆ 


རདེངས་བ་ཡེ༔ སོ་སོའི་ 


ལགས་བ ༔ སྐད་ཅིག 
གས་ ར་ར ངཿ: 


དབྱི་བ་འདི་ལྟ་ྟེཿ 


- ། 


[© 


ཟི 


ཡ་ག 










ཤཱི བརྡིད་གྱིས༔ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་སྡེམཁུས་པ༔ྩ གྲོག་སྙིངཕུལནས་ཁས་ལ 
ཟོ བའི་མིང་མཐར་སྩྱའ༔ ཅིས་གདགས་བའྲད༔ ཁྲི་སོང་བཙད་ 






ཧེ ནྡ ག་ལགས 
རྒྱརྒྱརར རིག་པའི་ལཤེས་གུ་རུ་པྨད་དང་༔ 
ར༥བའགགབནན་བའྲིགའི་ཕཿ ར་བཞིཿ་ཡོདཔའྱི་ཡགྱརས་བབ་ ཆའ 

སྣདལྡནརྣམས་ལ་གཏད༔ སམ་ཕྱ་རྒྱ་ནྒྱརྔ༔ གཏེརྦ་སོནཆེན་བྲེ་བུགུ་རོ་ 






ཚར 
༠ 





ཇང °32 





ཇ ཧོཿ 


ཨཅ།ཁམཿ དཔལ་རམྲིནདེགས་པྲཐམསཅདའབྱཏུ ལོབ་ལ་ཕགའཚོལ་ལྩོ༔ གདུག་བཅན་ཚར་བཅདཔྲ་དགཔོའི་སྦྱིན་སྡེག་གི་ལས་ཀ་བཟླབ་པ་ལ༔ དུན་ཁྲོད་་་ 
སྤསུ་དགུ་གསུམ་གྱིཉི་མུར་ལ་ཕྲི །ལསྱ་ཀི་གཞུ་བྲསངྱ༔་ གས་དང་མཆོདཔྱྱ་ཆྔ་ཆེར་བྱཿ དྲག་བགེགས་གང་ཡིན་གྱི་ལླིད་མངདྲུ་བིས་ལ་དགུགཞུག་ དྲག་ཏྱ་བསྐནས་ཕུར་པ་ 
།ཡྲ་དགརྡུ་མ་བཞི་སོགས་བཤམ༔ དྲ་ ་ཨེཿ མ་བརིག༔ དེ་ཏམྲ་གུཟན་རུས་ཆེན་གྱི་ཕིམས་དི༔ དབུས་ 












༄༅༅༔ རངྲུ་རའབར་བ་དང་བཅས་པ་ལས་ དགའོ འད དགོམ ོ་ོ་་གསྱདསཔ གདུག་བཅན་ཐམས་ཅདབ་ ཞིང་སུངསཿསེམས 
༢ ༡ཞིོཊཿུའག་ཛན་སུསའ བ་པལ་བིསཿ་ །ས་ཡེ་ཡུའ་ ཞྱིགུ་མདོག་ཁམ་ནག་འབྱཏཱ་འབའབྱཿག་བཞི་ བྲི 
§, བསྣམླ་པ༔ དྲང་སྲོང་གིཆ་བྱད་ཧན༔ ཞལྔ་གུ་གསུམ་སེ་ུདའབས་པྱཿ དདེསའཞིང་པམ་པའྱབཿ  ཀྲེང་དགོས་སཅུས་ ༢༧༨ ཨགས རད རཾ 
གིཟུགས་ཀའི་ས་བོན། འོ རར འདར ཚུར: ཁིས ཿཱ 
ཐགྲ་གུག་ཞལ་ཟས་བཞེས། ས་སིཉསསོས་ཁོའིས་ཆི་ ུཁའེགདུན་འབམ།་པ ཨ་ལེ  ་ ཕེ 
ཐ་ཡེ་སྣམ༔ཞེས་ ཡསྒཧོ་པུཛཾཨཱཿྱྱེ་ཞིནཕུཊཏེཿཧུྲཉྲུཔེཿཡཱ་ལོཀཿགཉྡེཿེི ` 











ཆ ༤༡ 














ཤཱི གཅིག་སོགས་བུཌ༔ བསྟོདབ་བྱ༔ འདོད་དོན་ ཁོ རཱུ རྟ་མཆོགདབང་གིདཀྱིལ་འཁོར་ལྕས༔ མཔོའི་བླགས་སོ་གོསགང་ལརཿ ནོངོས་པ་བཤགས ༧༤ ༢ 


དྷ ་མ་གང་ཡོདྡ་རམས་པཱལ༔ གཏོརམའྲབ་གསུ། 
་ིའའོ་ོ་འབོལ་ རཾ ˆ ཨི འདག 
ྱ སེགྱུར་བབ་གཤེགསྣ། གསོལཿ ༦༤ 2] 
རི གླ ར་བ་ཿ གོགས 
གྲར གིཆརསམྱྱར་ ནིཿ ཟྦ་བབང་གདུག་ཅིང་གྱཏམ་པའི་སེམས་དངྲ་ལནཔསྣ་ཝ་ནམས་མབསྲེག་རས་པ ཚི 


ཇ ཤཿ 




















གྲས་པགན་མསུ་མགུ །ནདདདུབ་འགེགས། 
ས་མཐའི་སུན་པ་ལྟར་འཇིགས་སྲུ་རུང་བའི་ 
ན་ ཤྭ བསྲེགས་ཤིངཚར་བཅད་པའ་བསམ་པ་ཞི་ཤིནུ་ 


རྨ 3ཿཐའཧན་ཐམས་ཅའ་ཇ་ བརྒྱལ༔ རྱོས་ཤཾང་རྨོངས༔ ལྷགམེད་ 


ྦ རར 
ཁྱིབ བར་་ས་ 


བར༔ 


བྱེདནཿ ཐབ་དང་ཌྷ རྫས་དང་༔: 


༥ བསྲེག་བུག་ག གཞན་ཡང་ཞི་བ་དང་ཿ རྒྱས་པ་དང༔ དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག 
དཔོནཆེན་པོ་བླད་འབུང་གནསནིང 


ལྟར་བྱའེར དབལརྟ་མགྲིན་གྱི་བསྲེག་པ་མེའི་ལ 
དྲ་པུལ་དབུས་བོན་དྲགས་པ་མ་ལུས་ཀུན༔ དབད་ 


རྣི 













* ༢༦༤ ཿ ༢༡༡. 


(8 སཕག་ཤི་ཟམ༔ ཟླ་གུ་ཡ་དདབ་ 







བདག་ཁྲིསོང་གིས༔ མའོངས་དོན་ཕིརགདམས་པ་དཔག་མེདཞུས༔ ག་ག སྨོནཡམ་གཏདྱརས་ཟབ་མོའི་གཏེརདྲུ་གས༔ སམ་ཡཿ ཆྱ་རྦྱརཿ 





ང་གཏེརྱ་སིས་སྭ་གྲོ་དགདམརནས་སྒྱནདྲངས་ 


ཇང €°༠° 


།མངྒལཾ།། _ ། ༼ ¬ 














༄༅།། ཤུའ་ཁོ་ཞལ་རྟ་དབུཿནྲ་ཕུཏས་ཀར་དད་ཙོད་པན་དམའ་པོ་བཏགས་པ་གཟུག །དེ་སྟང་རྐང་གསུམ་ཁར་བུམ་པ་སོ་ལྔའི་བཅུད་ལྡན་མགུལ་ཆིངས་དམདཔོཁྱར་ནངོས། 
གཙོ་བོ་ཡབ་མུ་མྦ་ཁུང་གི་ཙྭཀི་བཅས། དེ་སྟེང་འཐྲུལ་སྟེགས་ལ་ཐོདཔ་མཚན་ལྡན་ཆང་དང་ཚོས་སྨན་སྦྱར་བསབཀང་བ་བཞག་ལ་དང་དམརྱྱིསབཀབ། རིག་མའི་ཙྭཀཱིའད་གདབདེར་བཞག 
ེའམ་སོདལནལ་སནོགགཅིགྱཏ་བཀའ་ཕུངྡ་རོགས་བཅ་བདགབས་དེགས་པའྲི་རེས་གནང་གྲིཿས་ནམས་ཅང་འདིའ་ཆབས་ཅིགྱ་བླམགནདྱི་འཁར་ཟུནམི་དགོསཔ་སོགས་ཧབས 
བདེབས། དེ་ལྟན་དབུས་སུ་ཆེ་མཆོག །ཤའདུདཔལ་གཏོན་སོགས་དེའི་གཞུང་ལྟར་བཀོདོ། ཤུམ་པའིམདུནངོསོ་དད་མཚམས་རྣམས་སུ་ི་གས་ལྔའིཏེ་རུ་ཀ་ གཙོ་འཁོའོ་རྣམས་ཀྱི་ལྷ་ཙཀྐེི 


ཚངབ། རིགས་ལྔའི་དབྱ་ཆན་དང་མེ་ཏོག་ཕྲེར་བ། འབྲུ་གསུམ་དཀའ་དམར་མཐྲིད་ག །དྡོད་ཆང་། མ་ཁེད། ཤེལ་རྡོ།།ཕྱག་མཚན་ཐེ་བ། མཕུང་། དུན་ཁེདོཆས་བརད་སོ་སོར་ཡོད་པཞི། 











ངར :2ཟ2ེཾིཾེྲེ་ 












རྫསནོད་ལགས་་ྱིདོངབ། ནྡོ་དིལ། ཐོདཌར། རྐང་གླིད་། གཞུངབོདོདསུརྒྱད། ཆན ནར་མོ དོ་ཁཔོ་རོོ་སོྱབ་གངདདོ་སན་རཀགཉརོ་གྲསམ། མཐོོ་ོདགམ་ཆོ་དབཤས་ 
ོད་པོ་གི་མདུནནམ་དཀིལ་འཁོའོ་བཔ་ཤའདུ་ཡས་བུམ་དང་། དཀརབགེགས་ཆད་བཏན། ༧༡༦ གསའ་གཡཞཔ་ འ་ གཉིས་པ་ལ་གཉིས དབང་དོན་ཟླ་བ་མཆོད། 
¦ དབང་གིཆེགདདས་སོ། །དང་བནིཚིག་བཅུན་དངབྱརད་འདེབས་མོནདུ་འཐོ་བས་གཞི་བདག་ལ་དཀར་གཏོརོབཏང། གཞུངལས་འདདཆ་གསུམ་གཏང་བརབ་ཤད་པ་ཏུར་འྲུ་བཤྱབ། ནས། རང་ཉིད་གདིག་གིས་དཔལ་ 
ཆེན མིནཱཱ་མདདམད་པོག་ལ་གིུག་གགཉིསཐོ་་ི་བན། ཤུགས དོང ིང་གཡོོ་བཁདདོག པ།་ ༢༤༡༤ = ༧༤ 2 
གས་པ། གཟོ་ཕན་མདུནདུ་བཞག་ལ་ཕཿས་ཀར་ཞུ་གུལ་རྟ།ྣམས་འདྲུ་བས་པ། མན་དགུ་གསལ་ རང་ཉིད་རམགྲིནྷ་སི་གུར་གསལ་བའི་སོགས་ནགྱ་ཐུག་བདུགྲ་བབ་གྲསམྔངས་ཝགས་དང་ཆྭག་ 
གས་ལ གནམ་ལས ཐམས ༡༣ ིབངནསིར་རིན་མསྱསལ་ི་ོ།ལསགི་བཀའབ་གནས་འཅས། ཁྲོ་བཅུའི་སྲུང་མཚམས་ | 











ཆ ༠༠༩༧ 












༄༅། གཅོད་ཅིང་སྐྱབས་འགྲོས' 
ཤྱིནརླབས་དབང་བསྒུར་རྒྱས་གདབ་བྱ། ཛཾབ་དམིགས་བཅས་བསྷེན་སྔགས་ལས་བྱདནང་གསལ་ཅིའགྲུབ་བཟླུ། དེ་ནས་སནུན་བསྐེད་ཕྱི་དཀྱིལ་ལྟར་བསྒོ་མཔ་ནི། ལས་བྱངགི] བདག་ཐམ་ལ་དུ་གསལ་བའི་སོགསནས་ ་ 
དམ་ཚི་གཔ་བྱཡེ་ཝིང་ཚོགས་བསགས་ིན་ནུབས་དབང་བསྒུར་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་བསྟིས་ཕྱག་མཆོད་བསྟོད་པའི་བན་སོང་ནས་ཛབ་དགོངས་གསལ་་་ ་བཏབ་ཡབསྟེན་སྔགས་གང་འགྲུབ་བཟླ། སླར་ཡངབདག་གནུན་ལྷའི་ `་ 


༣ 


༈།ྱིངཔ་གཚོ་འཁོར་གྱིའགྲོས་དང་ཕྱ་ར་ཁ་ཅི་ནུས་བཟླ། རྣམ་བུམལ་དམེགས་ཏེ། ཧུམ་བའངབྱུང་གི་གཞལ་ཡས་ཁེངངུ་ལྷརྣམས་དྭངས་པའི་མཚོ་ལ་གཟའ་སྐལ་ཤརབ་བཞིན་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་་བར་ 





ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརའབོས༔ ཆ་ལ་བཞི་འོའ་བིན་ནུབས་ཐམསཅད་ཝཱུ་མགསྦ་བགྱ་རའོད་ཟེརྱ་གྷི་རམ་བའབླས་སནས་དབངྡ་ཛས་སོས་ལྭ་ཐིམ་བསྦ་འིནྱ་ཧིས་བླནབས་པྲརབསླས་ལུགསལ་སྨོན་ལྟར་ལྟས་སོའི་་ 


མས་བྱསེད་མཆོདཔ་སྨིར་བིན་ནླབས། བརྡ་གྲེ་ཕོགདམབཅའྱ་བིནའབེབས་བཤགས་པྱ་སནའཀུ་གཏེརགསུམ་ྱྱེཟགྱིན་སིས་བནབ་པ་ཡན་གེས་ ་སྡོནའགྲོན་བཞུས། དངོས་གཞི་" ཏཉ 
བདག་མདུན་གཉིས་ཀ་མསྱ་བར་ྱི་དྱཀིལ་བསྒོམ་ཡང་ནུངམོདོ། འདཱི་ཉིད་ཡས་དམིགས་སུ་གསུུང་ལ་ལར་ན། མནདག་གསལ་སྒོན་ལྟར། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤུཉྱཏྷཱ་སེགས་རྱིས་བདག་བསྐྱེད་ཁྲས་དཀྱིལ་དམ་ཡེདབྱེར་མེདནུ་བསྒོམས་ལ་་] 


407 


















ཧཱཾ གུན། པེ་ཤེས་བབྲཛ་ས་མཛཿ ཛྲ་རཱཾབ་ཧེ༔ོ རང་སྲོགསྔགསྱ་ཀིསོགས་དམིགས་པགསལ་བཏབ་སྣེ་གཟུཔས་ཐག་དངས་ལྱ༔ ཨོར ༡ཀཏ་དཛ་མཱོཏཧཡ་བྱད་ཀོ་དི་འིཿ 
¬ བཛྲ་པཱཊིཿ བཛྲཀཱིལི་ཀཱིལ་ཡ༔ མདངཱ་ཀཱ་ཁ་པྭཀྭ༔ ཡྦསྙརཀ་ཀཱ་ལྕ་རཱཔ༔ ཀརྨརཾརཾཛཱ་ལརཱརྡིཾདཾཨབཱིུྲཱ༔ ཞེས་བགཅོ་བའོབཟླ། གཞན་ཡང་། ཨོཾ་ཁོགརླ་ཁཿཡཙ་ལེརཱ་ཨྭཧ་ཁྱཱིརྤཱུ༔ ཞེས་དང་གསལ་་ 
] སྒེརཔས་འབྱུངབའི་ཁྲ་ཕ་བཞི། ཁྲོ་བཅུའི་ྔགས་རྣམས་ལའང་ཕཊ་ ཤམ གས་བཅད་བ འཛོར་སོཚགས་མཚདཔ་ོ་ཆབ་ཅིགྱྱ་བ། དནས་གཏོརསའི་ལསརིས་ལེ་གཏོ་རོམཆིན་ངས། གྱ 
ཧཾ ཕཱགས་ཚིག་གིས་འབུལ། མཆོད་བདངབསྟོད་བསུལབསྦུས་པ་ཐྲབ་ནས་བརའདེར་ལས་བུམ་བསྒྲབ་པ་ནི། མདུནདུ་ཡས་ཀྱིུམབ་བྷྷཾ་ལས་ནིན་པོ་ཆེ་བྨ་སཱག་ཡས་གྲཐ་བའི་དབུསྱས་པདྨ་བའི་གེདདུ་དབལ་ 
ག་གང ཕུ གཉིས་ཀི་སབུམ་དབྱགམས་པ། སད ཟ་སཀརིསའི་གཡ ལ་གོང 
པཾ ྱིཕ་བྟག་རད་པས་འོད་རེརའབ་འདག་དན་ཉིས་མཛད། བརྡད་ཅོད་པའི་བགྲེ་གས་བཆམཆདཚ་ར་བཅེདཔར་གསམས་མ།ཨོ་ཨཱཛ་ལ་བི་ཝཨམ་ཡ།སགསག་བདིསརཧལས་གི 
༩ ༢ ཇ ཐཉྒ་ '› ཊ རཿ 





















༅༠། བྱོདཔའི་ཡགྱར་ཉེརགཅིག་ལ་སོ་གསཔ་བླན། མཐན༣དགྲིབགས་ཀའི་ནཾ་ལས་འོདོ་ཟོརའྲ་བོསོ། ཤུསྭ་ལཱ་ལ་ཕོག་པས་བགས། རྒདབློགལཉོལདྲོདཝཔ 
བདུད་ཅིའྱི་རླུ་རུནནུས་པ་དང་ལྡན་པའྱ་སུན། ཅསམོས། བཀའ་གཉརསངམཞིགཏེར་འབུ་སིའ་བདང། ༩༠༦ག་ཚདཅིདོནམནླགཉང་ད གོས ངོ 
), | སླེ་བ་མ་གཟུག་བེར་གནང་བཞུ།། དཀྱིཡ་འཁེར་མཁབས་བླ་གིབ་བོ། །གཉིས་པ་དབང་གི་ཆོག་དངོས་ལ། ཐོག་མརྱིའཇུགནེ། རུཐབརྒུསར་པའྲ་གོབ་མྒ་ནམསྭ་གྷེ་དཔ་འདུས་ཏེ་ཕག་གསུམ་འཚལ་ནས། པུས་ ་ 
བཙུགས་ཐལ་མྭོ་ཕར་བསགསོ་ལབ་འདེབས་པནི། ཀྱི་བམསདསྦྱ་རས་མཆོག༔ བཅོམྲོ་ལན་དཔའ་བོ་མཆོགགི༔ བུྱ་ཆུབ་སེམས་བྱེདྱ་ཐུབས་གྱུསས་དང་ཿ དམ་ཚོག་དབང་ ར་ 
ཡཿ མནྲགཁཧ། འི ཀླ་བིག་ཞིནུ་ནུས་བལས། ཧོང ལེ་རྒམ་སྟོག།པྲ་བནའག སྲིབ དོརྲ་བོབ་དཔེནོནགཉིན སོཿ དབང་དོ་ཉིནོན་ས་བི་བདྩོ། ངི ་བོངོསཔ་ 
' ནདདུ་ཞུ་ཤྲ་སཞེས་བརྗེད། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་དད་རྟམཧྲིན་ཡི་ག་དརྒྱ་བཟླ་བཞིན་པས་ལས་ུམ་ཁྱི་ནུས་ཁྲུས་བྱ། མིག་དར་མེ་རྟེག་སྐད། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །ཨུངས་ཀར་གྱིས་བྲབས། ཡུམ་བྷ་ཞཾས་བགེགས་ 
ཇ ༠༠7 
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ཧཱཾ དཀིལ་འཁོར་སི་ཝ་ཚོགས་་་་ཡ་དཀོན་མཚོགྱ་ཅ་གསུམཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མཆྒྱ་མཚོས་བསྐེར་ཏེ་སྤིན་གཏིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྡར་ མ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ ་ 

རླ སེམསཉན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་གུས་པཆེན་བོས་ཡུས་ཞིང་ ཡ་ རལརཅ་ ཅུ བིགས གི ཡ་གུམ་ཤུལ་བཞི་བཞིད་མགསདུ་་གཅས ཅུ 

£ པས་འདེའྲི་རེས་ཟློས། _བཱ་མ་ལི་དམ་དཔའབ་མཁ། ྲོ་ཁ༔ བདག་གི གུས་པས་པག་འཚོལ་ལོོ༔ ཀྲས གཿ ་ 

4 དུས་གསུམ་དགེ་བརྡ་རེས་ཡི་རང་༔ ཆོསྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་བླསརོ་བར་བྱསཱལཿ རྨ་ངན་མི་འདའ་གསོལ་བ་འདེབས༔ དགེབསསངསྤྱ་རྭསྤ་མུན་ཐོབ་ཤེག༔ ཅེས་འནགསསྱབ། ཐིག་པྲ་ཆེན་པའི་ལམ་ 

4 བྱི་རྩབྱ་བྲྨ་རུབ་མཚོགྷོཏ་སེམས་བསྐྱེད་དགོས་པས། འདི་ལྟར་ཐོག་མམེདབ་ནས་ཕམ་ཤ་སྟགས་སྤུ་གུར་པའི་ཁམས་གསུམྱ་གི་སེམས་ཅོན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བྲ་ཚུག་བླམལྱ་གྱི་ར་མཚོ་ཆེན་པོར་ ་ 

ཕྲ འཁམས་པ་ལ་རབྱ་ཏབཅེ་བའི་སྙིངྡརེ་ཆེན་པོས་དྲེ་ནམས་བདག་གིས་སངསྤྱ་རསྱ་ཀི་ག་འཕང་འཐོབ་བརྩ་བའོ་སྔམ་པ་སྨོནཔསེམས་བསྐྱེད། དེའང་རྒྱུ་རྐྱེན་མེད་པའེ་ སྒི ་པས་བདག་ཉིད་ ་ 
ཱ ` ཇ༩/¢ 
























༄༅། དཔལྟ་ཏ་མཐྲིནྲདགས་པྲ་ཀུན་སློལ་ྱིདགིལ་འཁོརྲོད་དབང་བླསར་བཞུས་ཏེ་ལམ་བསྐྱད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལའུབྱོའོཚུལ་བཞིནབསྒྲབས་ལ། དེའི་དགེ་བའི་རྩ་བས་སེམསཅན་ཐམས་་ ངོཌ 

མཱཾ ཅད་སངས་རྒྱསཀྱིས་ལ་དགོད་པར་བྱའོ་ཧཱམ་པནི་འཇུགཔ་སེམས་བསྐྱེདཿས་བྱབ་སྟེ། པངས ཏུ་ ཡེ ནཐ གོ་ས ལཾ 
` བྱི་རྒ་འཕང་ཐེབབུབྱསནས་བདགཡགནོདང་བབེད་ཅིང་འཚེ་བ་ཐམས་ཅད་སྣིངརེ་ཆེནས་ལེག་ཏོག་བཅོམ་སྟེ་བདེ་གཤེགསྤ་ཀྱི་ས་ལ་དགེདཔརྱ་བུའོ། །ཞེས་ཐན་གསུམ། དེ་ལུར་ཀུནཛོབ་ཏུ་སེམས་་་ 

དཱ བསྐྱེད་པ་དེའང་དོནོ་དམ་པར་གད་དུང་མྲ་གུབ་བན་རང་སེམསསོས་བལ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གི་དུང་དུདའ་ཅིག་མཉམ་པར་ཞེག་མཛོད། དེནིདནོདམ་སེམས་བརེདཅེསྱ་བ་བའོ། ཇའ 

ཞྲི་བ་མ་དང་དཔལ་རམྭ་གྲིཉྱརལ་པོོ་ཐཱ་མི་དད་པ་ལ་དབང་ཆེན་རིག་འཛིན་བྱྱ་ནད་པྷ་ནམསྤ་ཊིས་བགར་ཏེ་བཞུགས་བ་ལ། ཁྱེདའང་རྣམས་ཁྱིས་སྒོ་གསུམ་གུས་བཆེནཔོས་གསོལབཅེ་གཅི་གཏུ་ 

ཧཱ བཏབ་བས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སླ་ཁསའོད་ཟེར་ཁདོག་སྣ་ཝ་བྱ་བུངནས། ར་འང་གིི་ལུས་ལཐིམ་བསྡ་རིག་ ཐམས་ཅད་དག་བརསུར་བའི་མོས་པདང་བཅས་ཏེ་འདིགསང་བརཞུ། ཞེས་བརྒུད་ 

་ཱ ཱ ངཱ ཇ ༼/ ཀྭ 












ཐོར 













༄༅༔ རེ་ཞིང་ནིདུསྤ་དགུ་ཏྱུར མྩིན་པ་ནམ་བཞི་ཏགྱཏྭ་ཐཱན༔ བུངྱྱ་རུབཆེན་པོ་ཁསྱ་བུང་བའི༔ པྨ་དའི་འིགས་ཆེནདགུ་པ་ལ༔ རྱི་ནངགསངབ་ཐེག་པགསུམ༔ དམ་པའི་ཆོསནི་གཟུང་བར་ ཐོཌ 

¡ བཿ ཡས་ཊིའི ཨ གོ་ཆེནཔ་།་ བས་ད ཡང་དག་ཉིད་དྲུ་གཟུང་བར་བྱསི༔ མཆོདཔའི་ལས་ཀྱང་ཅིནུས་བྱགི༔ བན་མེདཔའྱི་བདྡ་རུབ་སེམས༔ དམ་པ་བདག 

གིས་་སྐེད་བིས་ནས༔ སེམསཅན་ཤུན་ཅི་དོ་གྱིའིར༔ བདག་གིས་སྡོམ་པ་མཡུས་བཟུང་ཿ མབྒནཱལ་བླ་ནམས་བླསལ་བར་བྱར༔ ཨྭ་གོ་ལ་བྷནམས་བདག་གིསདྲགལོ༔ དབུགས་མྱ་རིན་པ་ 

' དབུགས་དྲྭ་བུང་ཞིང་༔ སེམས་ཅནྱ་མ་དནའདས་ལ་འགོད༔ ཅེསལན་གསུམ། གསངབ་གཉན་བོ་སལ་མེད་ལ་མི་ས་བའི་དམ་ཚོག་བསྒྲགས་པ་འདི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་འཚལ༔ ཀྱེ་སྐལ་ལྔནརིགས་ 

ཧི་བླུནམས་ཉོནྷ༔ ཡང་དག་གསང་བའི་དྲྭའི་ལ་འཁོར་གྱི༔ ཆོ་ག་གཞན་ལམྱི་ས་ཞིང་༔ གད་ལ་ཡང་སྙེན་པར་མྱ་བེད་ཅིག༔ ས་མ་ཡན་ར་ཀན༔ ༦སརོར་མགོརབཞུག །རྡོར་ཐེག་པའིདམ་ཚིག་ 

ཿ འདྱིིད་ཁྱེ་ཉེན་ཤིནྱཏ་ཆེ་བས་བྲསུང་འདས་ཅི་དབངབོ་ནྡོརའྱི་རུནནྱ་བིནཔ་འདྱི་དྷཧཾདདབུས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའདང་དེར་མེད་དུ་བཞུགས་པར་མོས་ཤིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གསུམ་གྱིས་བརླབས་ 
ང༩(7 སྩ 





































རཾ སས རི་ག ་པ་ཏ་བུས་སོར་བསྨན། དེའངདབུས་སུ་ ཐན། ཡེ་ཤིས་གསང་བ། སངསྐྱ་ཆས་གསངབ། བང 

ཇི ས་གསུ་བའིམཚནད་འ༽ ་ ཡ་རུ མ་ལ ཀརྨ་དག་པ་ལ་སེགས་པ་གདགས། མརིག་པའི་། 
སིག རི ནཱ ་ ོ་ ། རནཔཀཿཅབྲཝ་གཡ་ཕཝཿ ཊ ཨེཡི་གདང་ངཅག ཆྱས་པ་གྤོ་ན་མངོན་རྟོགས་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོརོ་སྤྲོ་རྒྱས་བའབྱ། བསྔུན། དབད་ཆེན་ 

པོ གེགས་མེད གནས་ས འང། བ་བ 3 འཆྲ་གིཅུན། ཁཆདཅིས་འབེད 
ངཱ བའི་མ ཆེར ¬<་རིབྲ། ཚེ འེ་ ཀྱི་ལ་འཁོརདུ་འཇུག་པའི་ཆོ་གྷ་ནམས་ཁེགས་པར་གྲབ་པ་ལགས། མངོན་པར་་ 
།དནད་མཇ་ལ་བརྱ་གུར་བའི་མེས་པས་དགའ་སྤོ་དང་དད་མོསྲ་དགཏུ་སྐྱེདཅིག །དེ་དགགི་སྦ་བིའི་དྲ་ཚི་ཡ་འ ་ཱ ཅུ གས ཁ རས་མདོན་དར་ 
ཡབ རམཛིགི་གག་ ཞེས་འབུམ་ཏུ་གཞུག ་ ཟླམ་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀར བདག་ལ་མཆོག་གེ་དངེས་གྲུ ་ི 
མལ: ཁི གོ ་་་ོ་ཧླི་ཧོ་སློཆས། ༈ ོ་ོ་རོ་ོ་ཨོ་ཙོ་ 




















་ལོར་བའི་པང: ° ཤུ .ུ ཆོག་དབངཤོབ་ ༔ །རོ་ཧཾ ཞིཏ་བཛྲ་མཧ་་ 
མདས འྱི་བར་ཆུབསེམས༔ ཞལནབིསྭ་ིབལ་དངབླག་རབས། ཐམས་ཅུད་དབང་ 3 རས ་ 
རོ་བཀོདལ\ ཆད ངང 


ཏི ཤན ླ་ ཌྷ ཛཱ ཕྭ་ཟྫུགས༔ སྐལ་ 
[པད ཉིང བྷ གསངས གནམ་བུ བདོ ས་ས པ་ནས 
ཡིམ བུང་ནསྙཿ ཚངསཔའི་དྭབངས་ལནདབང་ཐབ་ཤོགོ༔ བརང ༢༡༢༦ 












བ་ལ་དབང་བསར་བསྩར ངགང།ང ྭ 
ཛྲ ཧེ ར་འདོད ངང་པ འི་དབ་ང་གྲི་མདུདུ། མཚན་ཉིདདང་ ལེ 


ཇ 622 ` 
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ཙཾ 
ཌེ 















པ་ར 


༦ 
རོ 


ཌཱཿ 


དྲིམདག་གུར་ཅིག༔ ལའ གཏི ལུ ནས 
ཙུནཊ་ཨསཙ ད་བཞན་གྲུ་ ཤགས་པའགས་ཁྡས་དབནབྒྱཧན་པ ཐོཐྷད་ཨྭ་ཐྷིའྱི་་ཨོ༔ བྡཛ་ཨྭ་ཧྷིའཱི་ རཿ ར 
བ་འ 






: ཛི བསྒྲརབས༔ ངྱ་ནཱ་ལྤུའི་མའབ་སྱངས་ནས༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
སངསྦྱ་ཆས་ལྲེ ཤེས་་སྱུ་བུང་བ༔ འབུར་བའྲི་ཁོབ་གྲབི་བརིད་ཿན༔ ཕིནལས་ 


༣༨ 





༣མེས་ཤིག༔ དབུ་རྒྱན་བཅྲིད་ལ། 


= €£ 


མ་ཧེ་རུ་ཀས༔ ལྭ་ལན་བུ་ལ་དབང་བླམར་བསྩ༔ ཕྲགཿ དྲི 
 ཐུབཤེད༔ ཨོར ཀ་ག བརགས ཇི་ཏར་ཉམས་འཅསི་ཚི ཧནཅསནིབ་ གསོས བེ་བགནིསཿ དོག་ 
ཏྭ་ཐགཏ་ཨྭ་བིེ་ཀ་ཏེ་ས་མ་ཕྲེ་ཤི་ལྲེ་རྫུ༔ དེ་ལརཐུམ་བའྱིར་སྤྱི་བོ་ནས་ཟུགས་པས༔ དཱིམ་ཐམས་ཅད་དག ཨཱཿ ཡུས་ཡེ་ཤེསི་བདུདྱརིས་གང་༔ ཆཱ་་་ 





རྭཏ་ཏེ་རུ་ཀ་ཨྭཧིའྟི་ཏཱི༔ གསང་བའབཞག་ལ༔ རྲི ཚསཉིད་སྤྲེས་བྲལ་དང་ཉིད་ལས༔།ྡ 
ཨ་འབྱ་ུངསནསྩ༔ ཙླ་ཟུབ་ཡེ་ཤེས་དབང་་ 


ཡ༥ཿ ཏྩཏྲཱཾཿ བངྨ་ཨ་བྷེ'** 










ཀྱི ྱ་ི་ུ་གཉིས་ལ་འྲོོསོ། ་ེ་གང་གཉི་གཅ་ད་བརྒྱ་ར་པའསོས་ི རྲཾཿ = ༢ ཐི ཀུ 
° ཞལ་གསུམ་གྭ་དཱག་ཞབྲས་བཞི་བླསདྷ༔ ཞལ་གསུམ་གླུ་གསུམ་དོན་དང་ལྡན༔ རྒྱ་དྲག: ༔ ཞབས་བཞི་སྐྱེ་བཞིདྱིངས་སུ་སློལ༔ཱ སླ་ཁས་མེ་འབར་དུག་ལྔ་སྲེག༔ དབུ་ 
4 གསུམ་སྙེངན་རྟེ་དབུནི༔ གཟིབརིད་མེའབར་ཏྣ་གདའཚར༔ རབས། གྲུགསུམ་ཡེ་ཤེས་འྱུན་གྲབ་ཞིང་༔ ཤེསར་སྐད་ `` 
+ བྱོདས་བྱཅར་འཚེར་བ་ཡིས༔ ་ཁམས་གསུམ་ཉོན་མོོསྲ་སེག་མཛདྱ་རིང་རྩ ཐམས་ཅད་ཟིལ་གནོནདབངཆེན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨྩོ་གྲེ་བ་གོརྫིཿོ་ཨ་ཧིྦི་ཀཱཿ རཱུ ཕུམ་ཆེན་བླངྨ་གཟི་ 
£, ལྡནམྣ ཤེས་ཤབུ་དབྱིངསྱ་ཀྱི་ཕུམ་མཆོག་མ༔ བལ་ཆེནྭ་ས་ལདྱགེས་པར་འཁྲིལ༔ 55 ར་ དྲ་མ ཤེས་བ་མལ་བསའོདརརུའ རས་བཅུརའབིད༔ མཁའ་ 
རཱ སིནམྱི་བནྨ་དབ་སྱ་ཅིསཿ སའ རིགས ་ཀྲིལ་དབང་བླགརབས༔ ཐབས་དང་ ཤེས་འབཆེན་པོའི་དབང་ཟོབ་ཤོག༔ ཡོ་བླ དཀོ ཨྭ་ཧིའྱི ཧིཿ དྲ་ཙིལ་བཁེརྱ་བོགས་ ་ 


༤༠26 

























: འའ སྔཿ སངསྦྱརས་ གྱོག་སརྦགཤུལྱྱིང༔ མརུ་ 
་ ནཿ གམས དགའ ལ་ཁ ད་དགེ 
ཚོ། གཉིས་མེད་ཡབ་ལ་བདབང་སོར༔ ཐབསདང་ཤེསརབ་འཐེལ་བའིདབ ¦ དབུནཙུགགི་་ རས 
























༡ ལ་དྷང་འཇིགས་བེདའབར་བའི་སྣ། མ་རིག་མོངས་པའི་མུཿན་ནག་སེལ་བརྡ་བ འ་འ ི་ོ ཁྲིརྒྱལ་དབྱུག་ པ་སྔོན་པོ་ཡིསྔ། སྐ 
 གུལ་དབང་བསར་བས༔ བདུད་དང་དང་ ངའདུལ་བའི་དབང་ཐབ་ཤོག༔ ཞཱལ་དངྫ་ཨ་ ཧིཊིཉྱཱཨཱ ཧི ཁྲོ་བོའི་རྐྱལ་ པའཇཛིགས་བཾདག ` 0 
ཌཱ, པསཉོན་མངོས་ཐཱམས་ཅད་འཇེམས༔ འཇིག་ ་རྟེན་ཟིལ་གནོནའ བར - ཡིཤསྦྦན སུ་མཆིག ནབ་གིའ༔ ཐིང རྗེའིགཤེདཔ་ ཡིས༔ ༔ 8 
རཿ སྐལ་ལཱནནིགས་ཁི་བུལ་དབང་བསྐུར་བས༔ བླུག་ཤནཇ་འལ་བའི་དབངཇོལ ཤག རོར ཀ་ལ ཛཱཾཨཱཿ ཛཿ མུཾ་གཱཐཾཊ ཐྲ ནཔོརི་རབ་བཞིན༔ རྣམ་རྟོག 
ངྫོ བབ མིསོད་ཉིང༔ ཐུགསྔ་ཇེ་ཆེན་པས་བ དྲུདདབུང་འཇུམས་མཛངཔ༔ ཁྲོརྒྱལ་མེ་ག ཡམ རེ སྐལ་ཞུའི ངི འབི བརྡ་དདུང་མིན 
བ་འགའ་འངཐའ ཛམས ཧཾཿ ཡམཛོར་པས། ཆགས་མདྡསྭནྭཾནུབ་ཀའིདམར་ཐག་འད་ འབརའ་དདྲབ་དམར་ས་བ 








ཤཿ བའི་དབང་ཐབ་ཤོགོ༔ ཨོཾ་བྲརགྐོད 
རྨ བཡེས༔ 


རིཀྭར་ཨ་ཐྷིའིཛཾ 


ཏསྲ་ལ་ སྐལ ྲ ་ 
ས་བའི ས་ག སྐཝ་ལྡནདིག 





ཇཾ ༡༧ 


རོ རཾ རབ ་ ནགསི 


གུ ང་ས སོ་མ 


ཟི དྲག ་ @་ 


 དགྲ་བཀེགས་ . ཀའི 


ཀླ སྲ ¦ ་ ིགསྤ་ཅྲིབ་ལ་དབུང་ 


རྲི 


་་་་ྲགས། །འབྲུ་གསུ 


+ ྣི་་ 


ཇ ༩ཉཿ 


༣༦༢ ོབ་ོ་གགསོ་ོངའད་ 


'སྤུལ་པལས༔ འེ འཕུས ཆི 


༥༨༢ ༢༨༥ སྐུཡེ་འ ས་ག 





གྱི་མེར་འབརབའེའོདཀིས་བསླུལ་ཏེ་ལྷ་ས་སོའིགནས་གསུམ་གྱིཿ“་ཨྲ་ གྲསུམནམས་ལམ་འོད་ཟརདཔག་ཏུ་མེདཔ་འཕྲོས། ཨེགོས་བྲ་ཆི་སངས ཀལམ 
ེནཏཆགོང་པ་མག་བ་ལ་བནམཏྱནམཔ། རྔལ མེབ བབིསྣ མནན ངོ ་གཛུས་ ] 
སྤྲསགཔ་བཞིནང་དགམ་མཁོའདངབཙ་ དཅིནནས་ཁེད་ད་མས་ལ་ཐིས་པས་ ས་པ་ཨྭབཔུམ་ཧིང་ པདྨ་འད་ ཀན ་ གཞག 
མའ བོའ་ི ད་གས བསངགན་བ བོའ ་ ཡ་ ཁ་འ བྭ་མའིདགྲ་ཐམསཉུདྷ་ མ གནིས སྤ་གྲངས་མེདཔ ༧ ཚུ 
( ་ ཆུ ། སཅུམ་ལུ་བེབས་པའི་ཛ་སདུན་ངངབལ་མའི་སླ་སྣར་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཛྙུཾཧཡ་གྲི་བཛཿཛཱཾ་བཾཧྷཾ ཨཱ་བེཤ་ཡས་མ་ཡ་ ཡ་ ཡ་ཀད་ཞར 
ཕིདདད་རྣམས་དམ་ ཆིག་ཡེ་ཤེསདྱབརམདཔའི་ལའི་དགིལ་འཁོངད་གསལ་ 3: ྲ་ྲ ། ནང རར རེ ར་ན ཨིས 


= ༩; 

















དའབརུབ་ (༦ སྭའཇམསཔའི་ 
5 ས་ར 
ལ་ལཱན་ིགས་ཅི་བྱ་འོ་ལ༔ 5 ང་ 


བརྒྱད 





ྣ 


༨བུབེད་ལྔ་བཅུ་རྣམ་དག་་ 
མཉེན་ལྕུག 





རབ་་ 


ལ་ཆེ ལ་བའི མ་བཞུགས་བའི་གནས༔ ཟྲུ་གདཆུ་ 
་ ངང ཟམདོནཟིན་འབ་ 








༤ ༠༡2 


ཇ༡46 





བ 
སྒྲ 
ད་གྱིས 
སྐར 
རོ་བ 
འམ་ 
ྨ 


ཊཱཾ། རྣམ་ 
སྱ་ཐོགས་གཅེ 
སྲཾ 
།ཀོདོ་ཀུར་ཧཱབས་ བདེ 
བདེའོ། 
གཏུ་བ ༢ 


འདེལ་ 
གཉིས། 





།དབང་ཆེ་ནདང་བྲེལ་ནུར་བདཀྱིལ་འཁོར་དུབཀོད་པའི་འབྲེསོ་དང་། མི་སྦྲེལན་ཐོག་མའ་མཚ་མས 
་ེ བབྱ་སུདནས། །ཟླ་གམ་དབང་གིདྱའིལ་འཁོརད། ། 
¥ དང་ལྡན། །དབྱིལ་འཁེའི་སྔགས་སུརབ་བསྒོ་མསནས། །ཟླགམ་དབང་གིད་ 
ཡུར་སྒྲ་བརྗེད་དང་ལྡན། །དཀྱིལ་འཁེརོལྷནུཿབབསྒྲོམསནས། །ཟླགམ་དབང་གི་ཀྱིལ་འཁེའོདུ། 
།དཀྱིལ་འཁེའྲ་ལྷུརབ་བསྒོམས་ནས། ས་ 
ལ་འཁོརྦཾལ་རུབ་བསྒོམས་ནས། །ཟླ་ག 


།ཁོརྭ་དུ། །དྲཾག 





ཁེན 


༤༽ 





= ༠7 





གཡར་མཆ་མས་ཙཱགསལ་གདག་བའྲི་རེསས། དབུསྤ་ཅི་དབལཆན་བོའླིག་ལ་དམིགས་ཏེ། 
པའགདན་ལབཞུགས་སུ་གསོལ། །སམ་མ་ཏྱིད་ཉན། ཧུས་སྲིཐུགསཿཔ 
སཔའ་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །སམ་སྟ་རྫིང་ 


།དཔལ་ཆེན་སྐུནི་བརྗིད་དང་ལྡན། །ྷ 
ཡལ། །དཔལ་འི་ནགསུང་ན་བརད། 
ཤྭཱན། ༅ང་གིསུནལ། །དཔལ་ཆེན་-། 
གསོལ། །སམ་སྭ་ཏྱི་་ལཱན། ཤཿྱཡི་དཔལ་གཏོརལ། 
ལ། །སམ་སྭཏྤིཿ་ཝན། ལོའྲི༣་ 
་བཞུགསསུ་གསོལ།སམ་ཡ་ཏྱིང་ལཱན།། 


ཙལ་འཁེརྡད། །དེགས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་ག 


མ་དབང་གི་དྱཀིལ་འཁོརྭདུ། །དྲེགས་པའི་གདན 

















༣ དྱ་ཀི་ལ་འཁོར་མངོན་སུམ་བཞིནང་མཇལ་བརྡ་མོས་ཤིག །ཅེས་མིགདརབསལ་ལ་མཐོངབ་བསྟན། དེསྔ་རེས་གནང་གི ཤཐོའི་ཆོསྣ་ནམསྲྲ་བབནས། དངོས་གཞིའི་ཐོག་མར་གཉེནཔ་སྟེབསྦ་ཀྱི་ལ་འདེབཞིན་། 
ཤུགསལ་འདེགས་པྲ་ཞུ། སྔང དགཅོནམམ་གངཞསཔཞིགའོར་ཉགསམོ གི གི་ག 
, ཕྱག་དྲགྲཔ། ཞབས་བཞྱི་བདཆེན་པོའི་འདོན་ཐབས་སུབགུདཔ། གཱ་དྲ་ཐ་ཞ་ལ་དམར་སྦུགགཡས་དཀར་གཡེནདམར་ཞིང་མདངས་འོད་འཚེརབ། ཚིབ 
 ཤིངགཡོན་གསུམ་ལིགས་མཛུབ་སྦེངབའི་ཚེ་ལས་བསྐལ་ ་མེ་འབརབ། རལ་པ་ཁམ་ ནག་སྲིད་ཆེར་སྦྲེད་པའི་གསེབསནས་རྟམགོ་ལྗང་གུ་རྟ་སྐདདྲག་ཏུ་འཚེ་རབ་གསུ། ངས་པའི་སྟེ་དྷུ་སུ་གསུང་ ་ 
༼ དུགསཁྱིྒུ་དཀརམ་རམཐི་གསམརམ་བིྲ་ཞངབ།།སནདི་བ་ལ་འའིལ་ཞ་པརྱཡིནམ་བླམྲི་འྡབཐམ་སཿདནས་ལེཤེས་ིར་འོད་འབོོབ། དོ ནིུས་པའི་ཆ་ས་ཐམས་ཅད་ 
༥ ཏིཾསབརྒྱ་ནཅིངགཱམ་ཞིང་རམས་ལ་འཇིགས་པའིབདགཉི ནཅོདད་་རི་ཞནངདམ་པ་ཁོ་བཁདོཐད་ཟག་འཇིནི ཁོྷཀསི་ཆས་ཐམསཅདྱ་ཀིས་བྱརན་བདང་མཉམ་པའྨ་ཐོར་བ། 


ངཇ༠°5%༥ 
























པནདགཔ་མོ། །དབལཆེན་སྨྲ་ཡི་དབངམཆོག་འདི། །རྒྱལ་བའྲིསྲས་པོ་ཁྱོདལ་བསླུར། །ཀཱ་ཡ་ཨ་ཧྷིངྲིཌྫ་ཨོཾ ཞེས་དང་རསྔགས་བརོདོ། སྔགས་བྱར་མགྲི་ན་པར་གཟུཔལ། །ཐགས་ཤང་པྨད་ཏེདཀདོསྲོས་ 
ཙཱཾ།གས་ཁབཁོདནང་གིམགྲིན་པའ་ཐིམ་པར་མོས། །ཟླ་གསདབང་གིདཀི་ལ་འཁོ་རོནས། །འདོད་ཆགསྤ་ནམ་པརདགུཔ་ལི། །དབལ་ཆེན་གསུང་གིདབད་མཆོག་འདི། །ཆལ་བའིསས་པྱོ་འོདལ་བྲསར། ། 
རཱ འེ ཐིམ་པར་མས་ ཙ་ཛོར་ཞིད། །ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་ 







ཧཾ ྱིལསྭཱ༔ ཅ་ཝགས་བརྗོད། དཔལ་གཏེར་སྙིང་གའ་བཀོདདཾ། དཔལགྱི་གཏོརམ་བཛྲ་ཧེརུ་ཀདངས་སུགསལ་བཁོད་རང་གྱི་སིངགརཐིམ་པར་མོས། །ཟླ་གམ་ད་ 


༣ 


ཤཾ་པ་ལི། །དཔལཆེན་ཐུགསྱ་ཀིདབང་མཆོག་འདི། རྒྱལ་བའི་སྲས་བོ་ཁྱོད་ལ་བསླུར། ཕབ རྭསྦང་ལྟེ་བར་བཞག་ལ། རྭསུངྡ་ཛ་ས་ནོད་༣ྭཏཧེ་ནུ་ཀདངོས་སུགས་ལ་བྱ་ཁེདའང་ 
ནཱ་ 
ཧེར 











£ ཧྭེ་བརྡ་ཐྲིམ་པར་མོས མ་དབང་གི་དྱཀི་ལ་འཁེརོད། །ངྱྱ་རལྨ་རམ་པར་དག་པ་ཡི་ །དཔལ་ཆེ ང་མཆོག་འདི། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཁོད་ལ་བླསར། །གཨ་དི་འི་པཱ། ཅ་ཝུགས་་ 
ཤཱ ཁྱིས ཤཱ་ཐོན་སོགས་ཡོདན་རུག་གོ། །ཕུརད་གསཔགནས་སུ་གཏུགས་ལ། ཕུརབུ་ཀྲར་ ས་སགསལཔ་ དརང་གིགསང་གནས་སུཐི་མཔརམས། །གས་ར་གིད་ིལ་་ 
བྲོ ཇང ༩༡6 ཌེ 














༄། །འཁོདདུ། །ཕགདོགྲནམཔའ་དགཔ་ཡི། །དབལ་ཆེ་ནྲིན་ལས་དབདམཆོག་འདི། །རྒྱལ་བའྲིསས་བོ་ཁོད་ལ་བསན། །ཀྱམ་ཨྦའིའིཧཱ་ཧཱ༔ ཚ་ཐགསཇོདོ། ཛཿཔཉེངའོགོབོས་མཛོམས་། 
སུ་འདིལཞི་དེགྲ་ལྱབརགཞུགག། དེནས་དེགསཔའི་ཡ་ཀིམས་དཔགདབཕར་སའདཔནགིམདུན་དུའཞག །གཏོནོུདངཤདུམ་འེའེ་བཞིནག ཤམས་པྲ་ནངམཆོད་ཅིསྲ་བནལ། ནྲ ཡན་བཅོ་ྒྱདདམམཔཏགས་ཤཀྐའི་ 
སྲུད་མར་གཏད་པའི་རྡེས་གནང་ྱབ་ཡེནཔས། སློབ་དཔོན་དང་ཁྱེདའང་གཉིས་ཀདབཿཆེནཔོ་རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀའི་གསལ་སྣང་དང་ངརྒྱལ་བརྟན་བོལརྩེ་གཅིགཏུ་གནས་པའི་མདུནདུ། ཡལས་གཤིན་རྔེ་ “ 
ཟྡོན་པོདབུགོའཛྲིན་ཅིང་རྙིང་གརསྲོག་ཡིག་ཡ་སྔོན་བོས་མཚ་ནབ་ར་གྱུར། སར་་བླདྲལ། ཕུརཔའི་སྟོདདཔ་ཆེན་པོའི་སླལ་སྨད་ལྕགས་བུའ་བུརགསུམབ་མགཿཁྱི་སོལ་མི་“ནས་ཕྱས་བ་ལྟ་བུན་གྱར་ 
པ་དེ་རིལ་བས་ཁོའི་སག་ཐོབ་པ་ྱ་གུར། ཅསབསམས་ཁཐུནཔ་འདྲིལ་ཞིངྒ་ཁ་སུགས་གསུད། ས་མ་ཡ། ཛྲ་རཱཾ་བིཧོ༔ ཕ་མ་ཡྭ་དེགནན། ཡམ་ཡ། ཙཱརྲ་ཐུམ་ཛཾ། ཡམ་ཡ། མུརཡ། ཡམ་ཕྱ་པཝཝུར་་ 
སྲོགནན་སྙིངགཟིར། ཧྲིཾར་ཤག་ཡེ་རྦད། ཅེས་དམ་ལགཏགས། ཨོཾ་ཤཱཿདྲཱི༔ གསུམ་ཆྱིས་གཏོརསྱའིའ༣བ། ཡམ་ཡ། ཨིདིབ་ལིཏ་ཁ་ཁ་ཁཱཧིཁཱ་ཧྷི༔ ཁན་གསུམ་ཆྱིས་འབུལལ་ེཉིདགཏ་ིེནདུ་གུག། །གཤིནནེའིགེཟྲག་ 


ཇ ༩7 





















¬ [ཁྱེདལམུ་སྟེ་གསྲནདུ་གཏད། །དབང་དུ་ལྡུས་ལ་ཟིལ་རྱིསགོན། ན། །མདུནཏུ་ཀླ་ལས་ག རྩིནསེད་པོག་ཡས་དཔ་མདུང་གཡོན་ ཟྲི་བ 
འི་པནྟསིངགསེག གཡིས སེར་པོས་མཚན་པརྱ་ཧུར། ཝགས། ཡ སཾ གཟུགས་གཏདཡ། །པརཱཧཾ་རྱུཀ། ཁྲིགས་པའདེལས་ པའི་༧ 
§ མཧུརྩ་ཡཅན། [ཁྱདལ་གནོད་སྱིན་བུན་དུགཏད། །དབངདསྔས་ལ་བིཿཙིསོ་གཞོན། །མདུཧཱུཙ་ལསརྒྱལ་པེདམསཔཔོ། ཆོ ག་ཡིགཙ་དམར་པསོ་མཆོན་པྲགྱུར། 





¡[༣༡༣ ཧྭཿཅྱར་འཞས་ཐཞགཏཏེའར་ར་་དང་། དནཀམ་གཏད་ལ། ཚྙ །དཔལཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀྭ། ༥ ལོ ་ །དབད་ 
དུ་སྲུས་ལ་ཟིལ་ཆྱི་ས་གནོན། མདུནཏུ་ཛཾལས་ ལ་བ ཡོའ་ཀ་གཡ་ཞཔའི ་ཤའ་སྲེག་ ཡིགཛདས་པོསཿ འར སྔགས། ཤཤལཱང་བྷྱརུབས་དམ་་ 
བཞག་གཏོར་འབུལ་དང་། གཟུགས་གཏད་ལ། ཙཱ །དཔལ་ཆེན་ཕྱད་ཧིརུ་ཀ། །དྲེགས་པ་འཇོམས་པའི་མཐུ་རྩ་ལསན། །ཁྱོད་ལ་སྲོག་བདག་བྲནད་གཏད། །དབངརདུ་ལྡུས་ལ་ཟིལྱྱིས་གནོན། །མདུན་དུ་ཏྲིལད།” 


ཇ=ཇ 67 









ཇང ༠༠° 


ས་ས 
པཿ 


རྱྱའ་ལདམ་བཞགགཏོརོའབུལ་དང་། གཟུགས་གཏདལ། ཧྲཱིཿ 
སཾ ཨར ཏུད་པ། ཧཱཾ 
ྱི་ུར་ཐ་རལདམ་བཞག་གཏེའོ་འབུལ་དང་། གཟུགས་གཏད་ལ། 


། །དྲེགས་པ་འཇོམས་པའི་མཐབྲུ་ལྭ་ཅ 


།ཁྱད་ལ་དགེ་བསྙེན་བྲནདུ་གཏད། །དབངདུ་སྡུས་ལ་བིལརྱིས་གནོནོ། མདུནུདུདུ་ལས་དམ་སྲེདཀར་པོད 
. །དཔ་ལ་ཆེན་པྱདྨཧེུརུཀ། །དྲེགསཔ་འཇམེས་པའི་མྲདཔ་ལཅ་ན། ཀྱའོན་ལདམ་སྲི་བན་དགཏད། །དབདད་སྡས་ལ་ཟིལ་ 
མགོ་བདོག་བྱ་བཟོགམགོདངབྱཅུ། །གཡསཆུ་སིན་ཅྱི་རུལ་མཚན། རར རོ 
ཉི །དཔལཆེནཔྱ་དགེ་རུ་ཀ། །དེགསཔ་འཇོམས་པའི་མཐུཝ་ལཅན། །ཁོད་ལ་གཟའ་བདུད་བནདུགཏད། །དབངདྲུ་ཚུས་ཁ་ཟིལ་གིས་་ 
སྙིངགར་སྲོག་ཡིག་པ་སྨུགནག་གིས་མཚོནཔར་གྱུར། ྦ 
ན། །ཁྱོན་དསུ་དདུད་བྲེན་དུ་གཏད། 


ཇ 6/ 


འི་གཟུགས་ཉཧྱསི་སྙིགརརུ་དཀརཔོས་མཚན་པའ་ཆུན།@ཌ 


ལྔགས། .མུན་རུྣབ་བྱརཔདམ་བཞག་གཏོའོ་འཇུལ་དང་། 
།དབན་ཚུས་ལ་ཟི་ལྱ་ཆིས་གནོན། མདུ་ནཱ་འི་ལེས་བ 










]།འཛེན་པའི་སྙིངགན་སོག་ཡི་གྲའི་ལོ་མུས་མཆེན་བྲ ཐུར། ཝཱགས། བ མཀྭ་ཏི་་རཔ་དམའཤག་གཏོརོ་འཐུལ་དང་། གཟུགསགཏདལ། ཧཱུཾཿ །དཔལ་ཆེནཔྱད་ཏེརུཀ། །དེགས་བའཇོམས་པའི་མྫབར་ལ 
ཤཞཆོདལ་བགགས་འདྲིདནདགཏད། །དབངད་ཝུས་ལུའི་ྱགིས་ག ༥ །མདུནདུ་ཚ་ལས་བཙནདམར་པོ་མདུདདར་འཛིན་པའི་སིངགརསོག་ཡིག་ཛདམར་བོས་མཚན་པརྦ་བུར། ཝུགས། ཅོ 
ཧཱ སྱར་མདམ་བཞག་དཔགརོམ་འཕུར། གཟནས་གཏད་པ། རཿ །དབལ་ཆེན་བླངདེརུ་ཀ། །དྲེགས་པ་འཇོམས་བའི་མྲདཚ་ལ་ཅུན། །ཊོདོལ་བཅ་ནའདྲི་བན་དུ་གཏད། །དབེདྲདྲ་ཐུས་ལ་ཟིཡ་ཆིས་གནོན།། 
ཤི ནདདུ་ིམས་ཐྲེའ་མཔདཀརཔོབརཀ་དངྲ་གདབ་འཛིནཔའི་སྙིངགརསོག་ཡིགྲའི་དཀར་པོས་མཚན་པརྩགར། ཛི།ཿ། ིདུནན་རི་ཕྱན་ལ་དམ་ཞག་གཏོརའཅུལ་དང་གཟུགས་གཏདལ། - རཱིཿ །དཔལ་ཆེན་ 
ཚཱ, པདྨ་ཉེརུ་ཀ། །དྲེགས་པ་འཇོམས་པ་འམྲདཅ་འཅན། །ཁྱོད་ལ་ཐེའུ་ནད་བྲན་དུཊ་ཏད་། །དབངངུ་སྡཱས་ཁ་ཟི་ལགྱི་ཱ་གནོན། །མདནད་ཕལསླ་གབནུདནཀཔློནས་ཞགས་འཛིནཔའི་གིང་ ་; 
ཛོ གཿསྲོག་ཡིགཕྱུ་ནག་བོས་མཚོན་པརྱ་ཧུར། ཟགས། ཆཱ་གར་ཙ ཛཱཿརྱཾཡར་དམ་བཞག་གཏོ་རོའབུས། གཟུག་གཏདཔ། རཱཾཿདཔལ་ཆེ་ནབྒརཏི་ཱཀ། དྲེག་པ་འཇོམསར ཁོད་ལྭ་ཀུ་འདྲི་བནད་གཏད། 


` རོ ༠༠ ༧ 


ཟི 


























་ྨ བུ་མའི་ཕྱག་བ ཞེས་ཇི་ལྟ་བ ར༢པདྨ་གརདབ དྲ་ཕིན་ལས་འྲགོ་འདུ་ལ་རྩ་ལྱགིས་ཚཱ་འདྲ་འིན་ཆེ ནྲ་དག་གི་དབེན་འྲོདོ་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེ ནྭཞི་པདུ་བྱིས་པ་དགེ་ཡིགས་འཕེལ ། 





གྲིགས་ཕྱོགས་མཚོན་བཞུགས།། ། ངཿ 














།ནམོགུ་་པེ། དཔལ མགྲེནེགས་པ་ཀུན་གློལ་གྱི་ན་ལས་བཏང་བའྲི་ཚུལ་ལ་གསུམ། བསྙེན་པ། སྒྲབ་ཆེན་དང་དབང་བསྒར། མས་སྦྱོར་ཟློག་པའི་དུས་སོ། །དེ་གསུམ་ཀ་ལས་ 







༄༅། 


ང་དང་མདོན་རོགསཁིགས་སྭ་བསེབས་པ་འདྲི་ཉིད་ལ་བརྟན་དགོས་པས་སྤྱིཁོགནས་འྲང་ཡདམདོན་རྟོགས་འདོར་ལེན་དངྱ་ཆུས་བླམས་ཀྱི་ཁད་པརྡ་ནམས་ཤེས་དགོས་པས་དང་པོདང་དོན་བསྟེན་བྱ་བབའི་སྐབས་སུ་མན་་་ 
དག་གསལ་སྒྲོན་ཉིད་རྩ་བར་བྱས་ནས་ནང་ལུས་དཀྱི་ལ་ལྟར་བསྒོམ་པ་ཉེད་གཅོར་བཏོན་དགོས་པསན། དེནས་བཤད་པའི་དྱཀིལའཁོརྟོཉེན་ས་གཏོར་མཆོདྨ་ནམས་ཚོགས་བརྩབ། སྤེས་མེདྱ་སྷིལ་འྱབོར་པ་དང་འེན་ 


༡ པ་དམན་པ་དག་གིས་བསྙེན་པྱ་འདན་གྤི་མཐུན་སྨན་མཀ་གཏེརགསུམཙམ་ལ་་བརྟེན་ཀྱཌ་ཆེག་སྟེ་བསྙེན་པ་ཡྲས་དཀྱིལ་གཙོ་ཚེ་བས་སོ། །ཕྲིན་ཡསརྱི་ཐོགམའ་ཚིག་བདུན་དང་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་བྱ། དཀའབགེགས་”་ 
རིང་ལསྱངབའྱིརས་པ་ཞིག་བུར་ནལེགས་པར་སྣང་བས་དགོངས་འཇུས་ཕགས་ལྟ་བའི་དཀརགཏོརོ་བཏང་། རེནྡཛས་ཡོདྷན་སྐབས་འདིར་འགོད་དགོས་པས་ཕུར་པ་དྲགཛས་སོགས་མདུན་དུབཞག་ལ། རང་་ 
སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཆེནཏྟ་མཐིན་སྦ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་བེའིཆས་ཅན། ཕྱགགཡས་ནེརྗེའི་ཐོ་བ་ཕྱར་ཞིང་གཡོན་ཚྡིབླ་མཛུབ་ཙྱིར་ཡ་མེ་ཞགས་འཕྲོ་བ་སྣྲངབ་མཐྲའ་-*་ 
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བུས་ན་འགྱིང་བརྩ་གུའ། ཅེས་གསལ་བཏད་ལ། གསལ་སྤྲོནལྟར། དངཉིདྷར་མ་ཧིནྱ་སླི་མར་གསལ་བའི་སོགོས་ཕུར་བསྐྱེད། ཤྱགས་ 
བཤུག་བབ་གསུམ་བཞུགས་གསོལྐ་རམས་བྱས་ལ། ༢༨༥ ༣ གས མོ་ག ཐར ༡ 
གཉེར་ཉིང་གཞུན་ལྟར་བས་ཡ་ལས་བངགི་བགེགས་བསླད། མེ་མཚམས། ཁོ་བུའི་ཚམས་གཅོདོ། སྐྱདས་སེམས། མཆོད་པྱ་ཟིན་བནད། བྲད་གྱེ་ཡོག་ དམ་བཅའ། ཤིན་འདེབས། བཤགས་པ། སྨན་རཀ་ 
 ཏིའོ་གསུམཟིན་བླནབ་༥ཅས་སྔོནའགྒོནམས་ཆས་པར་བཏང་། དངོས་བཞིའི་བསྩེདརི་མ་གསལ་སྨོན་ལྟར། ཨོཾ་མཱཧཱ་ཤྷཌྱ་ཏཱ་སོགསནས། ཟིགསྦ་ཀི་བདག་པསོདྲབན་བན་པརྱ་གུར། ཅེསཔའེ་བརྱ་ཡིས་ཡུས་ ་ 
ྩ ཅིལ་གསལ་གདབ་། ཡས་བང་ལཱར་སྙན་གསན་དབབ་པ་ནས་བསྟོད་བའི་བར་བཏང་། དེནས་གསལ་སྒྲོན་ལས། ཐུགསཀའི་ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའ་ཐོགས་རིས་འཛབ་དགོངས་གསལ་བཏབ་ལ། ཡསྱ་བར་ལྟར་ 
* བཉེན་་སྔགས་འབྲུ་ལ་བྱ་་བརད་པ་བླ་ཟ། ཐུན་མཐརཁ་སློང་དབྱངས་གསལ་དང་ཏྟེན་ཉིང་། ་ྟོང་ཚིགས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་དང་ཡིག་བྱར་བརོད། ཟུརགསལ་གཏོར་མའི་ཡས་རིམ་ལྟར་ཧྱིན་བརླབ་“་ནས་མཆོད་བསྟེདོབར་ 


|༄། །ཡསྔ་ཧིས་དྲབ་བྱཧན་ཅི་པམ་ཕུངའབར་བའིད 
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།སྒྲབཆེན་སྐབས་འདིད་མཆོདཐསྟེད་ཚོགས་སྐོང་སོགས་སློས་བ་ཇིཙམརྒྱས་བཞིན།ཡེགས་ཀྱང་བཟླསགྲངས་མི་འགྲོ་ནོུང་ཟདབ ་བ་སྐོགསྣ་བཟས་བསྩུནབྱའོ། །དབང་བསྐུར་སྐབས་ཀྱིའདོན་འགྲིགས་ ° 
སྩེམ བ་ལྟརར། །གསུམ་པ་ཟློག་པའི་ལས་བྩོནོ་སྐབས། ན་ཞདཔཔབགྱ མོ་པ ནསསཡ་ས། དའདེབས་དད་ 
ཆུ དཀའབགེགས་སྔོནོད་འགོ་བས་ལསྱ་བངིད་ཨཐརཆགས་མུ་བཏང་། མདོན་རྟོགས་ལྷ་བསྐྱེད་སྐབས་བདག་བསྐྱེད་འཁོརོདུ་ཁྲོབའུ་གྲུང་བའིདུས་ལྟརདཀརཔོ་དང་། ཟླེགགཏེར་ཙིགེ་སའམདུན་བཉྱིད་ཀྱི་འྲོ་བཅུ་་ 
རློག་དུས་ཁིནགཔོ་བྲ་གེམོ་པ་གྟེ་ཆོག་འིས་གཅིག་གིས་བདག་མདུན་གཉིས་སུ་བྲསོནསྤ་སྨན་འདྲེན་མནཆདདས་གཅིགྱྱ་བེདཔ་སྟབས་བདེ་བ་ལས། ཟོགདྱིལྲ་ཟླརདུ་འདོནོ་གྦྱ་བེད་པ་སོགས་འདིའངལ་ཡིགཅ་་ 
སྒིརདུ་ཡོད་པར་སྣང་། ར་རབ རར རོའི སྔགསའིང་མོཉིད་སྤྱིདྲིཔ་ཡིན་པསདེ་དུང་། ཝྔགས་ཤམུ་སྱིར་གདགས་བཙམ་ཚྱིས་ 
=ཾ འཐུས། སྟེངོཛིགས་མཆོད་བསྟེད། གཏོརོ་འབུལ་བཅས་ཁུབཾན་ཆོས་སྲང་གཏོར་ཆོག་བཏང་། ཚོགས་ཕྱིན་བརླབ་ ནས་སྐེང་ཐ་ཤགས་ཡན་ དམཚམས་བདེ་གཤེགས་སྤི་བསྐུལཆེནམོ་སྱར། གསེར་སྒྱེམས་ 
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